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Wir freuen uns, dass Sie sich fiir die Noxturnal®-Anwendungssoftware entschieden haben. Die
Noxturnal-Software ist eine moderne Softwareplattform zur Schlafdiagnose, die fiir eine leichte
Anwendung und einen effizienten Betrieb entwickelt wurde. Die Noxturnal-Software ist ein zentraler
Bestandteil des Nox-Schlafdiagnosesystems. Ihre Hauptfunktion besteht darin, mit physiologischen
Signalen, die mit Aufzeichnungsgeraten von Nox Medical aufgezeichnet/empfangen wurden (siehe
Unterstitzte Gerate), und ihren verbundenen Geraten und Zubehor zu arbeiten. Sie fiihrt den
Benutzer durch die Schritte der Konfiguration von Aufzeichnungen, des Herunterladens von Daten,
der Auswertung und der Berichterstellung.

Verwendungszweck

Das Nox-Schlafdiagnosesystem unterstitzt die Diagnose unterschiedlicher Schlafstérungen und die
Bewertung der Schlafqualitat.

Das Nox-Schlafdiagnosesystem wird verwendet, um physiologische Parameter wahrend der Schlaf-
und Wachphase bei Patienten ab 2 Jahren zu messen, aufzuzeichnen, anzuzeigen, zu organisieren,
auszuwerten, zusammenzufassen und abzurufen.

Das Nox-Schlafdiagnosesystem ermoglicht es dem Benutzer, die Komplexitat einer Untersuchung
festzulegen, indem die Anzahl und Arten der gemessenen physiologischen Signale variiert werden.

Das Nox-Schlafdiagnosesystem ermaoglicht die Erstellung benutzer-/vordefinierter Berichte, die auf
den Daten des Patienten basieren.

Benutzer des Nox-Schlafdiagnosesystems sind medizinische Fachleute, die in den fiir
Krankenh&user/Kliniken {iblichen Verfahren, in der physiologischen Uberwachung von Menschen oder
in der Untersuchung von Schlafstérungen geschult sind.

Einsatzgebiete sind Krankenhauser, Institutionen, Schlafzentren, Schlafkliniken oder andere
Untersuchungseinrichtungen sowie beim Patienten zu Hause.

Gegenanzeigen

Das Nox-Schlafdiagnosesystem gibt keine Alarmmeldungen und ist nicht zur ununterbrochenen
Uberwachung ausgewiesen, bei der ein Geriteversagen Schaden oder Tod des Patienten verursachen
kann.

Umfang

In diesem Handbuch wird die Bedienung der Noxturnal-Software behandelt. Die Verwendung der
Nox-Aufzeichnungsgerate sowie des Zubehors, das fiir die Aufnahmen physiologischer Signale notig
ist, werden behandelt in:

e Nox Al Handbuch
e Nox C1 Handbuch
e Nox T3 Handbuch

Das Handbuch enthalt zudem eine kurze Einleitung in die Noxturnal App und ihre Funktionen.



Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

» Warnung: Das NOX-Schlafdiagnosesystem ist NICHT ZUR UNUNTERBROCHENEN
UBERWACHUNG AUSGEWIESEN, bei der ein Geriteversagen Schaden oder Tod des Patienten
verursachen kann.

» Warnung: Das Nox-Schlafdiagnosesystem unterstiitzt die Diagnose von Schlafstérungen. Das
System muss in Verbindung mit anderen Methoden zur Beurteilung klinischer Parameter und
Symptome verwendet werden.

» Warnung: Automatische Auswertungen in Noxturnal, vor allem Auswertungen, bei denen die
Herzfrequenz und die Atemfrequenz aufgrund der zugrunde liegenden Elektrokardiogramm-
(EKG)- und Atmungssignale berechnet werden, wurden fiir Patienten mit
Zwerchfellschrittmacher/Zwerchfellnervstimulatoren nicht validiert.

» Warnung: Die Drucksaule im Ubersichtsbereich zum positiven Atemwegsdruck (PAP) des PAP-
Berichts und des Polysomnografie-(PSG)-PAP-Berichts stellt den Maskendruck des
entsprechenden Geréats und NICHT den Solldruck des Gerats dar.

» Achtung: Die US-Gesetzgebung schrankt den Verkauf oder die Verordnung dieses Gerates auf
arztliche Anordnung ein.

» Warnung: Die Nox Al und T3-Rekorder diirfen wahrend der Verwendung am Patienten unter
keinen Umstanden mit dem USB-Port des PC verbunden werden. Dies kdnnte zu Stromschlagen
beim Patienten und zu schweren Verletzungen fuhren.

» Bitte lesen Sie dieses Handbuch vor Gebrauch sorgfaltig durch, besonders die
mit einem Ausrufezeichen markierten Abschnitte.



Noxturnal - Beschreibung

Die Noxturnal-Software interagiert mit den Nox-Aufzeichnungsgerdten und Nox-Zugangspunkten. Dies
ermoglicht die Konfiguration der Gerate sowie: die Anzeige, Navigation, Organisation, Auswertung,
Berichterstellung, Archivierung und den Abruf von physiologischen Signalen, die mithilfe der Nox-
Gerate aufgezeichnet/empfangen wurden. Dieser Abschnitt beschreibt die Hauptfunktionen der
Software und die Installationsanweisungen.

Noxturnal App - Beschreibung

Die Noxturnal App ist eine Android-Anwendung, die als mobile Schnittstelle zu Nox Al1-Recordern und
Nox C1-Zugangspunkten verwendet wird. Die App ermdoglicht es dem Benutzer, bestimmte Aufgaben,
die bereits in der Noxturnal-Software bekannt sind, flexibler und ndher am Patienten auszufiihren.

Zu den Funktionen der App gehéren unter anderem:

e  Konfiguration der ambulanten
Aufzeichnungen

e  Verbindung mit Online-Rdumen, die in
Noxturnal konfiguriert wurden

e Uberpriifung der Signalqualitat NOXTURNAL AP

e Durchfiihrung der Impedanzpriifung oo v for :

e Durchfiihrung der Bio-Kalibrierung

e  Starten und Anhalten von Aufzeichnungen

e Anzeige des Status von Online-
Aufzeichnungen (Aufzeichnung, Standby, P> Google play
Nicht vorbereitet)

he Google Play
Store

GITHT ON

Um die App herunterzuladen, scannen Sie den QR-Code oben oder suchen Sie nach ,,Noxturnal“ im
Google Play Store. Die App funktioniert auf mobilen Geraten, auf denen Android 4.3 oder hoher
installiert ist.

Unterstutzte Gerate
Noxturnal unterstitzt die folgenden Nox-Gerate und ihre zugehorigen Gerdte und Zubehorteile:

e Nox Al-Rekorder
e Nox C1-Zugangspunkt
e Nox T3-Rekorder

Installation von Noxturnal

Vor dem Installieren der Noxturnal-Software sollten Sie die notwendigen Systemanforderungen fiir
die Ausfiihrung der Softwareanwendung lberprufen.

Noxturnal-Systemanforderungen

» Hinweis: Der verwendete Computer muss den internationalen Standard IEC
n 60950-1 fir die Sicherheit von Gerdten der Informationstechnologie erfiillen.
» Hinweis: Es wird empfohlen, einen Virenschutz auf dem Computer zu
installieren, auf dem Noxturnal verwendet wird.



Die folgende Tabelle zeigt die Mindest- und empfohlenen Gerdteanforderungen, die nétig sind, um
die Software zu installieren und effektiv bedienen zu kénnen.

Mindest-Systemanforderungen

Hardware-Typ Mindestanforderungen
Betriebssystem Windows® Vista

Prozessor X86 basierter Intel oder AMD
Prozessor-Taktrate 1,7 GHz oder schneller
Speicher 1 GB oder mehr

Freier Festplattenspeicher 500 MB oder mehr

Grafische Auflésung 1024 x 768 oder hoher

Fir die Online-Systemanbindung gelten die gleichen Systemanforderungen wie die oben
aufgefihrten. Es wird dringend empfohlen, immer einen separaten Computer fiir jedes Online-System
zu verwenden. Jedoch kdnnen erfahrene Benutzer mehr als ein System auf einem einzigen Computer
ausfiihren. Im Folgenden werden die Hardware-Mindestanforderungen fiir eine solche Anbindung

aufgefihrt.

Hardware-Typ  Mindestanforderungen

Prozessor Intel Core i7 Quad Core oder hoher ODER AMD-kompatibel
RAM 16 GB oder hoher
Festplatte 512 GB oder hoher

Installationsanweisungen

e Stellen Sie sicher, dass Sie als Administrator angemeldet sind.
e Gehen Sie zu der Datei Setup.exe auf der Installations-CD und lassen Sie diese ausfiihren.

e Ein Installationsassistent 6ffnet sich, der Sie durch die Installation fiihrt. Folgen Sie den

Anweisungen zur Installation der Anwendung.

‘ﬁ! Setup - Noxturnal

Beenden des Noxturnal
Setup-Assistenten

Das Setup hat die Installation von Noxturnal auf Threm
Computer abgeschlossen. Die Anwendung kann Ober die
installierten Programm-Verknipfungen gestartet werden.

Klicken Sie auf "Fertigstellen”, um das Setup zu beenden.

: Fertigstellen




Standardbetrieb

Um Noxturnal auszufiihren, doppelklicken Sie auf das Desktop-Symbol oder klicken Sie auf das Symbol
im Windows Startmenii. Um die Anwendung zu schlieRen, klicken Sie entweder auf das X in der
oberen rechten Ecke oder wahlen Sie im Menl Datei die Option Beenden.

Wenn Noxturnal startet, wird die Arbeitsplatz-Umgebung dargestellt. Wenn Sie ein Gerat
angeschlossen haben, sehen Sie es in der Abbildung. Andernfalls wird kein Gerat angezeigt. Fir die
Zwecke dieses Dokuments haben wir einen Nox T3-Rekorder angeschlossen, wie in der Abbildung zu
sehen ist.

®

Datei  Bearbeiten  Ansicht  Auswertung  Berichte  Gerate Werkzeuge Hilfe

i\ ©

Bibliothek Aufzeichnung
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Auswerfen

Gerét konfigurieren Aufzeichnung herunterfaden

Noxturnal

Die Seite Aufzeichnung ist die Seite, auf welcher der Benutzer mit den Nox-Geraten und den mit
diesen Gerdten aufgezeichneten/empfangenen Daten arbeitet. Diese Seite fiihrt den Benutzer auch
durch die haufigsten Aufgaben, welche die Anwendung ausfiihren kann. Diese sind:

e Bibliothek: In der oberen linken Ecke sehen Sie diese Option. Diese Option 6ffnet die
Aufzeichnungsbibliothek. Die Bibliothek speichert eine Liste aller Aufzeichnungen, die
entweder aufgezeichnet, heruntergeladen oder manuell zur Aufzeichnungsbibliothek
hinzugefigt wurden. Weitere Informationen finden Sie unter dem Abschnitt Die
Aufzeichnungsbibliothek.

e Gerat konfigurieren: Um eine neue ambulante Aufzeichnung zu starten, wahlen Sie diese
Option. Ein Konfigurationsassistent flihrt den Benutzer durch den Konfigurationsprozess.
Weitere Informationen finden Sie unter dem Abschnitt

e  Starten einer neuen ambulanten Aufzeichnung.

e Aufzeichnung herunterladen: Wenn ein Aufzeichnungsgerat angeschlossen ist und es eine
Aufzeichnung enthalt, kann der Benutzer diese vom Gerat herunterladen und einsehen.
Weitere Informationen finden Sie unter dem Abschnitt Herunterladen einer ambulanten
Aufzeichnung von einem Nox-Aufzeichnungsgeridit.



Um eine Online-Aufzeichnung zu konfigurieren, muss ein Online-Raum vorkonfiguriert werden, der
auf der Seite Aufzeichnung erscheint und dort auswéhlbar ist. Weitere Informationen zur
Konfiguration einer Online-Aufzeichnung finden Sie im Abschnitt Einrichtung des Nox-
Schlafdiagnosesystems fiir Online-Aufzeichnungen

Nox-Aufzeichnungsgerat mit Noxturnal verbinden

» Hinweis: Bitte beachten Sie, dass trotz der Empfehlung, das Aufzeichnungsgerat
auszuwerfen, bevor Sie die Verbindung zum Computer trennen, das Geréat auch

ohne vorheriges Auswerfen getrennt werden kann.

Mit Noxturnal werden aufgezeichnete Daten von Nox-Aufzeichnungsgeraten konfiguriert und
heruntergeladen. Um mit einem Aufzeichnungsgerat zu arbeiten, schlieRen Sie es zunachst mit einem
USB-Kabel an einen Computer an. Noxturnal findet das Gerat automatisch und zeigt die
Gerateinformationen an. Die Suche kann 2 — 4 Sekunden dauern.

Wenn Noxturnal das verbundene Gerat ermittelt hat, werden die folgenden Gerateinformationen
angezeigt: Aufzeichnungsstatus, Firmware-Version und Geratename.

Die Aufgaben, die Sie am Aufzeichnungsgerat durchfiihren werden, hangen vom Status des Gerits ab,
der wie folgt sein kann:

e Leer — Das Gerat ist noch nicht konfiguriert und enthélt keine Aufzeichnungen. Klicken Sie auf
Gerat konfigurieren, um das Gerét fiir eine neue Aufzeichnung zu konfigurieren. Bitte
beachten Sie, dass durch die Geratekonfiguration alle bereits bestehenden Aufzeichnungen
vom Gerat geldscht werden.

e Bereit fiir Aufnahme — Das Gerat ist konfiguriert worden, enthalt jedoch keine
Aufzeichnungen. Der Benutzer kann das Geréat entfernen und mit der Aufzeichnung
beginnen.

e Bereit zum Download — Das Gerat enthalt eine Aufzeichnung, die noch nicht auf den
Computer heruntergeladen wurde. Klicken Sie auf Aufzeichnung herunterladen, um die
Aufzeichnung auf den Computer herunterzuladen.

e Download abgeschlossen — Das Gerat enthalt eine Aufzeichnung, die bereits
heruntergeladen und zur Aufzeichnungsbibliothek hinzugefiigt wurde. Jetzt kann der
Benutzer entweder auf Gerat konfigurieren klicken, um das Gerat fiir eine weitere
Aufzeichnung zu konfigurieren, oder auf Aufzeichnung herunterladen, um die Aufzeichnung
erneut herunterzuladen.

Wenn Sie mit dem Arbeiten am Gerat fertig sind, klicken Sie auf den Link Auswerfen und
entfernen Sie das Gerat vom Computer.

Upgrade der Firmware des Aufzeichnungsgerats

» Hinweis: Nachdem Sie auf die Sprechblase fiir das Upgrade geklickt haben,
missen Sie das Aufzeichnungsgerat vom Computer trennen und es erneut
anschlieRen, damit das Firmware-Upgrade des Gerats durchgefiihrt werden
kann.

~ 10 ~



» Hinweis: Es wird immer empfohlen, das Firmware-Upgrade des Gerats
durchzufiihren, um sicherzustellen, dass auf dem Nox-Rekorder stets die
aktuelle Firmware-Version ausgefiihrt wird. Neue Firmware-Versionen kénnen
wichtige Updates fir den Betrieb des Rekorders enthalten.

Sobald eine neue Version der Geratefirmware fiir das angeschlossene Gerat erhaltlich ist, wird
Noxturnal den Benutzer dariiber informieren, indem eine Sprechblase mit dem Hinweis neben dem
Geréat angezeigt wird. Dieses Verhalten ist gerdteabhangig. Sie sehen den Geratetyp abhangig von
dem angeschlossenen Gerat in diesem Fenster. In dieser Abbildung haben wir einen Nox T3-Rekorder
angeschlossen.

Eine neue Version der Nox T3 Ger&te-Firmware ist verfiigbar.

Klicken Sie hier oder auf den Link unten, um die Nox T3 Firmware zu aktualisieren.

Verbundenes

Firmware: 1.5.2.407% {Neue Fi e verfiigbar)

Auswerfen

Gerdt konfigurieren Aufzeichnung herunterladen

Sie kdnnen diesen Hinweis entweder ignorieren und weiterarbeiten oder ein Upgrade der
Geratefirmware durchfiihren, was stets empfohlen wird. Um die Firmware zu aktualisieren, klicken Sie
auf die Sprechblase und folgen Sie den Anweisungen.

Starten einer neuen ambulanten Aufzeichnung

Um ein USB-Gerat fiir eine neue Aufzeichnung vorzubereiten, starten Sie Noxturnal und schliefen das
Gerat mit einem USB-Kabel an den Computer an. Noxturnal findet das Gerat automatisch und zeigt
die Gerateinformationen auf der Seite Aufzeichnung an. Klicken Sie auf Gerat konfigurieren auf der
Seite Aufzeichnung und ein Assistent 6ffnet sich, der Sie durch den Konfigurationsvorgang fiir das
Gerat fuhrt.

Der Konfigurationsassistent ist gerdteabhangig Das bedeutet, dass der Konfigurationsassistent sich
abhangig von der Art, wie das Nox-Aufzeichnungsgerat konfiguriert wird, unterscheidet. Die
wesentlichen Schritte sind jedoch identisch:

1. Konfiguration des Gerats. Hier wahlen Sie die zu verwendende
Aufzeichnungsart (Zusatzgerate, die moglicherweise angeschlossen sind,
und Kanale, die aufgezeichnet werden)

2. Aufzeichnung planen. Hier kénnen Sie die Uhrzeit und das Datum fiir den
Start einer Aufzeichnung auswéhlen oder den Patienten anweisen, die
Aufzeichnung selbst zu starten.
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3. Patienteninformationen. Hier fiigen Sie die erforderlichen
Patienteninformationen zur Aufzeichnung hinzu.

Dieses Handbuch zeigt den Konfigurationsassistenten fiir den Nox T3-Rekorder. Im ersten Schritt
legen Sie die Aufzeichnungsart fest, die fiir die Aufzeichnung verwendet wird. Die Aufzeichnungsarten
besitzen deskriptive Namen, um die Art der Aufzeichnungen anzuzeigen, flr die sie verwendet
werden.

In den Abschnitten Aufzeichnungsarten und Gerdteprofile finden Sie weitere Informationen zum
Erstellen und Bearbeiten von Aufzeichnungsarten und Gerateprofilen.

Nox T3 Konfigurationsassistent X

Aufzeichnungstyp z‘ ‘E‘

Aufzeichnungstyp Aufzeichnung programmizren  Patienteninformationen

Aufzeichnungstyp:
Respiratory ki @
Sonstige Gerate:

MNanin 3150 Oximeter
=

. PIN: |790935

Fertigstellen Abbrechen

Wenn lhre Aufzeichnungsart so eingerichtet ist, dass Daten von einem Bluetooth-Zusatzgerét, z. B.
einem Pulsoximeter, aufgezeichnet werden, sehen Sie dies im Konfigurationsassistenten. Um ein
Bluetooth-Zusatzgerat verwenden zu kdnnen, muss es mit dem Nox-Aufzeichnungsgerat gekoppelt
werden. Geben Sie die entsprechende PIN/BDA-Nummer (Bluetooth-Gerateadresse) des Bluetooth-
Geréts im entsprechenden Feld im Konfigurationsassistenten ein.

Klicken Sie auf Weiter, um mit Schritt 2 fortzufahren, bei dem Sie die Aufzeichnungszeit
programmieren.
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Mox T3 Konfigurationsassistent X

Start / Stop programmiere@ ‘ E @

Aufzsichnungstyp  Aufzeichnung programmieren Patienteninformationen

(® Aufzeichnung manuel starten
(0 Aufzeichnung automatisch starten
Dauer:
(O 7stunden, () 8Stunden, () 10 Stunden, () Stunden, (®) Unspezifiziert
< Zuriick Fertigstellen Abbrechen

e Bei Aktivierung der Option Manueller Aufzeichnungsstart muss der Benutzer die
Aufzeichnung selbststandig vom Nox-Aufzeichnungsgerat aus starten/stoppen. Dies
geschieht, indem der Mitte-Knopf auf dem Aufzeichnungsgerat fiir wenige Sekunden
gedrickt wird, bis der Aufzeichnungsstart auf dem Display des Gerats angezeigt wird.

e  Markieren Sie die Option Aufzeichnungsstart um, um eine bestimmte Aufzeichnungszeit zu
festzulegen. Das Gerét schaltet sich selbst ein und beginnt zur geplanten Zeit automatisch
mit der Aufnahme. Falls der Benutzer mehrere Nachte fir die Aufzeichnung auswahlt,
beginnt die Aufzeichnung jede Nacht zur gleichen Zeit.

e Um die Aufzeichnung nach einer bestimmten Dauer zu beenden, geben Sie die Dauer an als:
7 Stunden, 8 Stunden, 10 Stunden oder benutzerdefiniert. Wenn Sie Unbestimmte Dauer
auswahlen, muss der Benutzer die Aufzeichnung stoppen. Dies geschieht, indem der Mitte-
Knopf auf dem Gerét fiir wenige Sekunden gedriickt wird, bis der Aufzeichnungsstopp auf
dem Display des Gerats angezeigt wird.

Klicken Sie auf Weiter, um mit dem dritten Schritt fortzufahren, wo Sie den Dialog fiir die
Patienteninformationen finden. In diesem Dialog kbnnen Sie detaillierte Angaben zum Patienten
eingeben. Das einzige Pflichtfeld ist der Name des Patienten oder die Patienten-ID.
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Mox T3 Konfigurationsassistent *

Patienteninformationen i i B

Aufzeichnungstyp Aufzeichnung programmieren  Patienteninformationen

Name

Vorname: MNachname: ID:

I | I

Geschlecht Geburtstag Kérpermalie

() Mannlich O 1 11980 Griifie: Gewicht: BML:
Ouesser | @r [ e [
Kennzeichen

mit ;' mehrere Tags trennen

Bemerkungen
Bearbeiten... Vor dem Beenden Mamen oder ID eingeben
e

Nachdem Sie die Patienteninformationen eingegeben haben, klicken Sie auf Beenden, um die
Konfiguration in das Gerat aufzunehmen.

Nachdem Sie Beenden gedriickt haben, ist das Gerat konfiguriert. Ist eine Aufzeichnung auf dem
Gerat vorhanden, wird der Benutzer gefragt, ob er diese Aufzeichnung vom Gerat I6schen méchte.

Zum Schluss erscheint eine Seite, die bestatigt, dass das Gerat konfiguriert wurde. Fiir Nox T3-
Rekorder kdnnten die Anschlusshinweise durch Driicken auf die Taste Anschlusshinweise drucken
ausgedruckt werden. Ein PDF-Dokument mit der Anschlussiibersicht wird ge6ffnet und kann vom
Benutzer ausgedruckt werden. Wenn keine Anschlussanleitung verfligbar ist, wird diese Option nicht
angezeigt.

Maox T3 Konfigurationsassistent *

Gerat fiir neue Aufzeichnung konfigurieren

'\Q/' Gerat konfiguriert

. Anschlussanweisungen drucken

\ Anschlussanweisungen far Patienten drucken
aaad
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Noxturnal bietet eine Reihe von Aufzeichnungsarten an, die fiir die Konfiguration sowohl von
ambulanten als auch von Online-Aufzeichnungen zur Verfligung stehen. Die Aufzeichnungsarten
umfassen die Geratekombination, die fiir unterschiedliche Arten von Schlafstudien verwendet wird,
und die Gerateeinstellungen. Die Aufzeichnungsarten legen auch die Automatisierung fir die
unterschiedlichen Aufzeichnungen, das relevante Layout des Arbeitsbereichs, die Auswertung und
den Bericht fest, die fiir die Aufzeichnung verwendet werden. In Noxturnal kénnen Sie ganz einfach
Ihre eigenen Aufzeichnungsarten erstellen, um Gerate und Einstellungen, die flr die Aufzeichnungen
verwendet werden, zu kontrollieren. Folgen Sie diesen Schritten, um lhre eigene Aufzeichnungsart zu
erstellen.

1. Wabhlen Sie das Nox-Aufzeichnungsgerat, fiir das Sie die Aufzeichnungsart erstellen, und
legen Sie fest, ob sie flir eine ambulante oder eine Online-Aufzeichnung bestimmt ist.

2. Richten Sie die Aufzeichnungsart so ein, dass sie das jeweilige Layout fiir den Arbeitsbereich,
die Auswertung, den Bericht sowie die Gerdte und Gerateprofile, sofern zutreffend, enthalt.

Der Assistent fir die Aufzeichnungsart ist gerateabhangig Das bedeutet, dass der Assistent sich
abhangig von der Art, wie das Nox-Aufzeichnungsgeréat konfiguriert wird, unterscheidet. Die
wesentlichen Schritte sind jedoch identisch:

1. Von der Noxturnal Symbolleiste aus navigieren Sie zu Gerate > Aufzeichnungsarten ...

Datei  Bearbeiten  Ansicht  Auswertung  Berichte Werkzeuge  Hilfe

R Online-Rdume...
I Y Sensoren...
II \ Gerdteprofile...
Bibliothek Aufzeichnungstypen...

Der Assistent fiir die Aufzeichnungsarten 6ffnet sich.
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Aufzeichnungstypen X

Aufzeichnungstypen

Benutzte Gerdte und Einstellungen zur Aufzeichnung prafen

Name Beschreibung
Online
MSLT mit Mox C1 MNox Al und Nox C1
MWT mit Mox C1 Nox Al und Nox C1
Standard-PSG mit Nox C1 Nox Al, Mox C1, Nonin 3150 Oximeter und Videogerat

Mox T3 (ambulant)
Respiratorisch Nox T3 und Nonin 3150 Oximeter

Mox A1 (ambulant)
Standard-PSG Nox Al und Nonin 3150 Oximeter

Meu MNeues auf der Basis von Bearbeiten Entfernen SchlieBen

Hier kdnnen Sie eine Neue Aufzeichnungsart, eine Neue Aufzeichnungsart basierend auf einer der
verfigbaren Aufzeichnungsarten erstellen und benutzerdefinierte Aufzeichnungsarten Bearbeiten
oder Entfernen. In diesem Beispiel erstellen wir eine neue Aufzeichnungsart fiir den Nox T3-Rekorder.

1. Wahlen Sie die Aufzeichnungsart Nox T3 (ambulant) aus der Auswabhlliste aus, wie unten

dargestellt.

Aufzeichnungstyp >

Aufzeichnungstypen

Benutzte Gerédte und Einstellungen zur Aufzeichnung priifen

Name Beschreibung

Online

MSLT mit Nox C1 Nox A1 und Nox C1

MWT mit Nox C1

Standard-PSG m Aufzeichnungstyp hinzufiigen X [t

Mox T3 (ambular

. . Hinzuzufiigender Aufzeichnungstyp:
Respiratorisch
Nox AT (ambula Nox T3 (ambulant) ~

Online
Standard-PSG Nox Al &ambulanti |

Meu MNeues auf der Basis von Bearbeiten Entfernen Schliefen
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Im nadchsten Schritt wird die zutreffende Aufzeichnungsart eingerichtet. In dem folgenden Assistenten
konnen Sie lhre Aufzeichnungsart einrichten.

Aufzeichnungstyp

Aufzeichnungstyp
G

etypen und Einstellungen fir die Aufzeichnung

auswdhlen

Name des Aufzeichnungstyps: ||

Beschreibung:

i
]

=
Beiicht: | 7|
Gerétetypen Nox T3
o ————
Nonin 3150 Oximeter A==
Monin RespSense :. | - |
Radiometer CombiM (TCM4) L0 s
Radiometer TOSCA {TCM40)
ResMed Airsense 10 Standard T3 ~
Reshled 59 R
SenTec SDM
Hinzufligen >> Entfemen

OK

Abbrechen

2. Geben Sie den Namen der Aufzeichnungsart und eine Beschreibung der Aufzeichnungsart
ein. Wahlen Sie das zutreffende Layout des Arbeitsbereichs, Auswertung und Bericht. Sie
haben auRerdem die Moglichkeit, zusatzliche Gerate hinzuzufiigen. Wahlen Sie zum Beispiel
das Nonin 3150 (unter Gerdtetypen) und klicken Sie auf Hinzufligen>>.
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Aufzeichnungstyp

Aufzeichnungstyp

Gerdtetypen und Einstellungen fur die Aufzeichnung

auswdéhlen

Mame des Aufzeichnungstyps: ‘Tesﬂ\

Beschreibung:

Arbetsbereich-Layout: \

Analyse: ‘ - ‘
Bericht: | vl
Geraletypen MNox T3 | Nonin 3150 Oximeter
o
Nonin 3150 Oximeter E_‘ e ’
Maonin RespSense ] L J
Radiometer CombiM (TCM4) Ljleael
Radiometer TOSCA (TCM40)
et
ResMed 59 | In
SenTec SDM
Hinzufligen => Entfemen

0K | sborschen

Beachten Sie, dass es auBerdem moglich ist, das zutreffende Gerateprofil fir diese Aufzeichnungsart

direkt im Assistenten fiir die Aufzeichnungsart auszuwahlen, wie im Folgenden beschrieben.

Aufzeichnungstyp

Aufzeichnungstyp

Gerétetypen und Einstellungen fir die Aufzeichnung

auswaéhlen

Mame des Aufzeichnungstyps: |Tesi1

Beschreibung:

Analyse: | b |
Bericht: | v
Geratetypen Nox T3 "Nonin 3150 Oximeter
.
Monin 3150 Oximeter E_‘ Tl “
Monin RespSense 5 H
Radiometer Combill (TCM4) jeoel
Radiometer TOSCA (TCM4D)
ResMed Airsense 10 Standard T3 i
Reslled 59 Standard T3 .
SenTec SDM Standard T3 with Themocouple
Hinzufiigen >» Entfemen
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Sie kdnnen auch benutzerdefinierte Gerateprofile erstellen. Bitte folgen Sie der Anleitung im
Abschnitt Gerdteprofile, um weitere Anweisungen zu erhalten. Nachdem Sie ein neues Gerateprofil
erstellt haben, erscheint es in der Dropdown-Liste im Assistenten Aufzeichnungsart.

Wenn Sie Ihre Aufzeichnungsart eingerichtet haben, klicken Sie auf OK und Ihre benutzerdefinierte
Aufzeichnungsart steht fir die Konfiguration zur Verfligung.

» Hinweis: Der Assistent Gerateprofile variiert abhangig vom Nox-
Aufzeichnungsgerat.

Die Gerateprofile werden fur alle Standardaufzeichnungen erstellt, die Sie mit Nox-Geraten ggf.
durchfiihren. Sie ermdglichen eine einfache Einrichtung wahrend der Geradtekonfiguration und sparen
Zeit.

Von der Noxturnal Symbolleiste aus navigieren Sie zu Gerate > Gerateprofile ...

Datei  Bearbeiten  Ansicht  Auswertung Berichte Werkzeuge  Hilfe

Online-Raume...
-
III \ @ Sensoren...
\ Gerateprofile...
Bibliothek Aufzeichnu Aufzeichnungstypen...

Im Assistent Gerateprofile sehen Sie eine Liste der verfligbaren Geréateprofile fiir die Nox-
Aufzeichnungsgerate und den Nox-Zugangspunkt.

Gerateprofile verwalten *

Gerateprofile
Gerateeinstellungen zur Nutzung bei der Aufzeichnung

MName Beschreibung
Mox A1 (Onling)
Standard-PSG Standard-PSG mit EKG und Beinbewegung

Standard-PSG mit Thermistor Standard-PSG mit Thermistor, EKG und Beinbewegung
Mox 41 (ambulant)
Standard-PSG Standard-PSG fiir die ambulante Verwendung. Mit EKG und Beinb...
Standard-PSG mit Thermistor Standard-PSG fiir die ambulante Verwendung. Mit Thermistor, EK...
Mox T3 (ambulant)

Standard Mox-T3 mit Thermos... Standard-PG mit Audio, EKG und Thermosensor
Mox C1
Umgebungslichtsensor Mox C1 integrierter Umgebungslichtsensor

Umgebungslichtsensor und Diff... Mox C1 integrierter Umgebungslichtsensor und Differenzdrucksensor

Meu Meues auf der Basisvon Bearbeiten Entfernen Schliefien

Um ein benutzerdefiniertes Gerateprofil zu erstellen, wahlen Sie Neu oder Neu basierend auf. Sie
miissen dann auswahlen, fir welches Aufzeichnungsgerét die Vorlage bestimmt ist oder welche der
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aktuellen Gerateprofile Sie flr ihre neue Vorlage verwenden mdchten. In diesem Beispiel erstellen wir
ein neues Geréateprofil fir den Nox T3.

Gerdteprofile verwalten *

Gerateprofile
Gerateeinstellungen zur Nutzung bei der Aufzeichnung

Name Beschreibung
Mox A1 (Onling)
Standard-PSG

Geréteprofil hinzufiigen *
Standard-PSG m ng
Mox A1 (ambulaf  Profil fiir Gerat hinzufiigen: =
Standard-PSG MNox T3 (ambulant) +| EKG und Beinb...
Standard-PSG m [T gl I rhermistor, EK...

Mox T3 (ambulan
Standard Mox-T3
Standard Mox-T3

Mox C1

Umgebungslichtsensor Nox C1 integrierter Umgebungslichtsensor
Umgebungslichtsensor und Diff... Mox C1 integrierter Umgebungslichtsensor und Differenzdrucksensor

Meu Meues auf der Basis von Bearbeiten Entfernen Schliefien

Im Assistent Profileigenschaften kénnen Sie das Geréateprofil einrichten. Geben Sie den Namen ein
(und bei Bedarf eine Beschreibung).

Mox T3 Gerdteprofilassistent hed

Profileigenschaften . 2 ) 3

Profil  Geritekonfiguration Batterietyp

Dieser Assistent hilft Thnen, Gerateprofile fiir das Mox T3-Gerdt zu erstellen oder zu &ndern.
Zu den Schritten gehért die Auswahl der Kanéle, die auf dem Gerét verwendet werden
sowie die Einstellung der Atmungssensoren auf angemessene Betriebsarten. Das
Gergteprofi wird als Bestandteil der Moxturnal Gerateprofile gespeichert und kann
verwendet werden, wenn eine neue Aufzeichnung begonnen wird.

Mame: |T3 test

Gerdt: Nox T3

Beschreibung:

Ferfigstelen | Abbrechen

Klicken Sie auf Weiter, um mit dem nachsten Schritt fortzufahren.
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In dem Dialog unten kdénnen Sie die Kanalkonfiguration fiir das Gerat einrichten. Der Dialog ,,Gerat
konfigurieren” ist gerdteabhangig. Das bedeutet, dass der Assistent abhangig von dem Modell des
verwendeten Nox-Gerdts variiert. Wenn Sie die Kanalkonfiguration eingerichtet haben, klicken Sie auf

Weiter.

MNox T3 Gerdteprofilassistent

Gerit konfigurieren ‘T‘ E ?

Profil  Geratekonfiguration Batteristyp

Audioaufzeichnung
[ sudiowiedergabe aktivieren
Kanille oder Maske

(@ Nicht benutzt
(O Nasaler Fluss
(O Maskendruck

Allgemeine Kanéle

[ kanal 1: |Abdomen Piezo ~ ‘
[ Kanal 2: |Abdomen Piezo ~ ‘
Gerateanzeige

|Sizndard ~ |

Standardbenutzeroberflache. Zeigt Signale und
Verbindungsstatus an.

et | tren

Im letzten Schritt fiir die Konfiguration eines Nox-Aufzeichnungsgerats legen Sie den Batterietyp fest,
der verwendet wird. Wahlen Sie den zutreffenden Batterietyp und klicken Sie auf Fertigstellen.

Mox T3 Geradteprofilassistent

Wahl des Batterietyps ‘I‘ 7 B

Profii  Gerdtekonfiguration Batterietyp

Wahlen Sie die Batterieart, die mit dem Rekorder verwendet wird:

(O Alkaline-Batterie
Alkaline-Batterien haben eine Kapazitit von & bis 16 Stunden je nach Qualitét der
Batterie.

(O Lithium-Batterie
Lithium-Batterien haben eine Kapazitit von 20 bis 33 Stunden je nach Qualitit der
Batterie, Lithium-Batterien sind optimal fiir die Aufzeichnung mehrerer Nachte.,

() wiederaufladbare Mi-MH-Batterie

Wiederaufladbare Batterien kénnen fir 1 bis 1,5 Stunden pro 200 mah
Aufnahmekapazitdt verwendet werden. Eine herkémmliche 2000 mAh-Batterie hat eine

Kapazitat von 10 bis 15 Stunden.

Bitte beachten Sie, dass fir jede neue Aufnahme neue oder voll aufgeladene Batterien
verwendet werden sollen. Wenn Sie mehrere Machte aufzeichnen, muss gaf. der Patient die

Batterie nach jeder Macht austauschen,

Fertigstelen | Abbrechen
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Das von lhnen erstellte Gerateprofil steht in der Liste der Gerateprofile zur Verfligung und kann
konfiguriert werden.

Herunterladen einer ambulanten Aufzeichnung von einem Nox-
Aufzeichnungsgerat

» Hinweis: Wenn ein Download aus irgendeinem Grund teilweise fehlgeschlagen
n ist, kann dies zu unschlissigen Aufzeichnungsergebnissen fiihren. Der Benutzer
wird in diesem Fall gewarnt und muss angeben, ob die aufgezeichneten Daten
vollstandig sind oder nicht. Es ist moglich die Daten erneut vom Gerat
herunterzuladen.
» Hinweis: Die heruntergeladene Aufzeichnung verbleibt so lange auf dem Gerat,
bis es fiir eine andere Aufzeichnung neu konfiguriert wird.

Um aufgezeichnete Daten von einem Nox-Aufzeichnungsgerat auf einen Computer herunterzuladen,
stellen Sie sicher, dass Noxturnal lauft und schliefen Sie ein Gerat an einen USB-Port an lhrem
Computer an.

Noxturnal findet das Gerat automatisch und zeigt die Gerateinformationen auf der Seite
Aufzeichnung an. Die Suche kann 2 — 4 Sekunden dauern.

Klicken Sie auf die Schaltfliche Aufzeichnung herunterladen auf der Seite Aufzeichnung und die
Noxturnal Software wird mit dem Herunterladen der Aufzeichnung vom Gerat auf den Computer
beginnen. Ein Dialog zum Fortschritt des Herunterladens erscheint wahrend des Herunterladens und
zeigt die beteiligten Schritte an. Zunachst werden die Daten heruntergeladen, anschlieRend wird ein
Standardanalyseprogramm gestartet und wenn das Gerat flr das Herunterladen von Audiodateien
konfiguriert wurde, beginnt das Herunterladen von Audiodateien. Sie kénnen wahrend des
Downloads jederzeit anfangen, mit den Daten zu arbeiten, indem Sie auf Arbeit beginnen klicken.

Aufnahme herunterladen...

Aufnahme
erfolgreich
heruntergeladen
Daten herunterladen Analysieren Fertig
Bearbeitung beginnen Abbrechen

Wenn die Daten vollstandig heruntergeladen wurden, erhélt der Benutzer eine Mitteilung und er kann
damit beginnen, mit der gesamten Aufzeichnungsfunktion zu arbeiten.

Die Aufzeichnungen werden an einem Standard-Datenspeicherort kopiert. Sie kdnnen den
voreingestellten Datenspeicherort in der automatischen Liste unter Werkzeugoptionen andern
(Werkzeuge -» Einstellungen ... - Allgemein). Die heruntergeladenen Aufzeichnungen werden
automatisch der Aufzeichnungsbibliothek hinzugefiigt und kénnen jederzeit durch Offnen der
Aufzeichnungsbibliothek angesehen werden. Weitere Informationen finden Sie unter dem Abschnitt
Die Aufzeichnungsbibliothek.
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Einrichtung des Nox-Schlafdiagnosesystems fiir Online-Aufzeichnungen

Um einen stabilen Betrieb der Online-Funktion des Nox-Schlafdiagnosesystems zu gewahrleisten,
folgen Sie bitte der empfohlenen Systemeinrichtung, die unten beschrieben wird.

e Es wird empfohlen, immer einen separaten Computer fiir die Einrichtung jedes Online-
System zu verwenden. Es ist jedoch mdéglich, mehr als ein Online-System auf einem einzigen
Computer auszufiihren. Weitere Informationen finden Sie im Abschnitt

e Mindest-Systemanforderungen.

e Verwenden Sie ein separates lokales Netzwerk (LAN) fir jeden Nox C1-Zugangspunkt und
einen Computer, auf dem die Noxturnal Software installiert ist.

e Verwenden Sie einen separaten Nox C1-Zugangspunkt fiir jeden Nox Al-Rekorder, den Sie
einsetzen.

Die folgende Tabelle beschreibt die Einrichtung des Kontrollraums, in dem sich der Computer, auf
dem Noxturnal installiert ist, befindet.

Kontrollraum

Verbunden mit dem gleichen Netzwerk wie der

Nox C1-Zugangspunkt mit einem Netzwerkkabel

Die folgende Tabelle beschreibt die Einrichtung des Patientenraums, in dem der Patient wahrend
einer Schlafstudie schlaft.

Patientenzimmer

» Datenibertragung,
die vom Nox Al Uber
eine Bluetooth-
Verbindung
empfangen und Gber
Ethernet an
Noxturnal

Nox C1-
Zugangspunkt

Bluetooth-
Zugangspunkt mit
analogen und seriellen
Eingangen und
integriertem
Lichtsensor und
Differenzialdrucksensor

weitergeleitet wird
Befehle, die tUber
Ethernet von
Noxturnal empfangen
und Uber eine
Bluetooth-
Verbindung an den
Nox Al weitergeleitet
werden
Dateniibertragung,
die Uber analoge
und/oder serielle
Eingange von

Befindet sich im
Patientenzimmer.
Verbunden mit dem
gleichen LAN wie der
PC, auf dem die
Noxturnal Software
ausgefuhrt wird
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Medizinische
Zusatzgerate

Jedes medizinische
Gerat, das den
Spezifikationen der
Eingangskanale des
Nox C1-Zugangspunkts
entspricht.
Medizinische Gerate,
die vom System
unterstitzt werden
und Uber den
Bluetooth-Link mit dem
Nox Al-Rekorder
verbunden sind

Zusatzgeraten

empfangen und lber

Ethernet an
Noxturnal
weitergeleitet wird

Hangt vom eingesetzten
Zusatzgerat ab

Das jeweilige
Verbindungskabel, das
am
analogen/seriellen/USB-
Eingang des Nox C1-
Zugangspunks
angeschlossen ist. Uber
Bluetooth-Link mit dem
Nox Al-Rekorder

Die folgende Abbildung zeigt eine Ubersicht Giber die Online-Einrichtung fiir das Nox-
Schlafdiagnosesystem.

System Overview

Kontrollraum

Patientenzimmer

LAN

LAN
2 Noxturnal <«——f—

NOX A1°

NOX CI1°

%)

Noxturnal
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Der Nox C1-Zugangspunkt wird mit der Noxturnal-Software betrieben.

Weitere Informationen zum Nox C1 Zugangspunkt und Nox Al-Rekorder finden Sie im Nox C1-
Benutzerhandbuch und im Nox A1-Benutzerhandbuch.

Online-Systemkonfiguration

n » Hinweis: Um eine Online-Aufzeichnung mit dem Nox Al-Rekorder
durchzufihren, benotigen Sie eine Noxturnal A1 Online-Aufnahmelizenz, die
auf lhrem Computer aktiviert sein muss, sowie einen Nox C1-Zugangspunkt.
Weitere Informationen erhalten Sie bei Nox Medical oder seinen
Kundenvertretungen.

Dieses Kapitel beschreibt die Einrichtung des Nox-Schlafdiagnosesystems fir die Online-Konfiguration.
Zuerst sollten Sie sicherstellen, dass Sie alle erforderlichen Gerdte und Zubehorteile haben, wie den
Nox C1-Zugangspunkt, Ethernetkabel und einen Switch. Ausfiihrliche Informationen zur Einrichtung
Ihres Netzwerks, einschlieBlich des Nox C1-Zugangspunkts, finden Sie im Nox C1-Benutzerhandbuch.

Um das Nox-Schlafdiagnosesystem fiir die Online-Konfiguration einzurichten, miissen Sie die folgende
Schritte, sofern zutreffend, in Noxturnal durchfiihren:

Online-Raume einrichten
Neue Sensoren konfigurieren
Gerateprofile einrichten

el

Aufzeichnungsarten einrichten

Diese Schritte werden im Folgenden beschrieben. Das Befolgen dieser Schritte ermdglicht es Ihnen,
Ihre Online-Aufzeichnung zu starten und anschlieBend mit den Signalen in Noxturnal zu arbeiten.

Online-Raum

Die Einrichtung eines Online-Raums erfolgt wahrend der Einrichtung von Noxturnal fiir Online-
Aufzeichnungen. Der Online-Raum umfasst die Sammlung von Geraten, die Sie normalerweise
zusammen in einem Raum aufbewahren. Diese kdnnen beispielsweise alle Gerate sein, die Sie in
einem bestimmten Krankenzimmer aufbewahren, das fiir Schlafstudien bestimmt ist.

Um einen neuen Raum hinzuzufiigen, wahlen Sie Gerate > Online-Raume ... aus der Noxturnal
Symbolleiste. Der Dialog Raume 6ffnet sich daraufhin.
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Aufzeichnungsrdume

Aufzeichnungsrdaume

Beinhaltet Gerdte zur Online-Aufzeichnung

Es wurden keine Rdume hinzugefligt

Verwenden Sie die Schaltflache 'Raum hinzufiigen’ unten, um einen Raum
hinzuzufigen

Raum lgschen Schlielen

Von hier aus kénnen Sie einen neuen Raum hinzufiigen oder einen bestehenden bearbeiten. Um
einen neuen Raum hinzuzufiigen, klicken Sie auf Raum hinzufiigen und im folgenden Dialog kénnen

Sie dem neuen Raum einen Namen geben, indem Sie auf das Stiftsymbol klicken und Gerate zu lhrem
Raum hinzufigen, indem Sie auf Gerate hinzufiigen klicken.

Aufzeichnungsraume

Aufzeichnungsraume

Beinhaltet Gerdte zur Online-Aufzeichnung

./ Raumname

Keine Gerate im Raum

Gerate hinzufiigen Gerat bearbeten Gerat entfemen

Raum l3schen SchiieBen
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Im Assistenten Gerate hinzufiigen konnen Sie Gerate zu lhrem Raum hinzufiigen. Um ein Gerat

hinzuzufiigen, wahlen Sie das jeweilige Gerat aus der Liste Geratetypen und klicken Sie auf

Hinzufiigen>> oder fiihren Sie einen Doppelklick auf das Gerat in der Liste aus. Sie kdnnen nach
verbundenen IP-Geraten in Ihrem Netzwerk suchen, indem Sie auf Nach IP-Geréten suchen klicken.

Gerdte hinzufiigen

Gerate zum Raum hinzufligen

Ein oder mehrere Gerdte zum Hinzufiigen in den Raum
auswéhlen

Geratetypen

Masimo Radical-7

Morin 3150 Ordmeter

Monin RespSense

Mox A1

Mox C1

Radiometer CombilM {TCM4}
Radiometer TOSCA (TCM40)
ResMed Airsznse 10
ResMed 59

ResMed T Link

SenTec SDM

Videogerat

Hinzufligen >>

Gerat entfemen

Verfligbare Gerate

Suche nach IP-Geraten

Zum Raum hinzufigen Schlielen

Wenn Sie einen Nox Al-Rekorder hinzufligen, missen Sie den entsprechenden Nox C1-Zugangspunkt
auswahlen, der innerhalb des Raums verwendet wird, und auf Suchen fiir Ihren Nox Al1-Rekorder
klicken oder die Al-Seriennummer manuell eingeben. Beachten Sie, dass lhr A1-Rekorder fiir diesen
Schritt eingeschaltet sein muss. Wahlen Sie Ihren Rekorder aus der Liste aus und klicken Sie auf

Weiter.
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Gerdteigenschaften

2

Gerdt auswahlen Gerdtesinstellungen

@ Uber Seriennummer; l:l

(O) Uber Zugangspunkt:

Geben Sie die Seriennummer des Nox A1 manuell ein oder suchen Sie
nach einem Mox A1-Gerat Gber einen Zugangspunkt
M lid: || GTIN(01): 1569431111XXXX -
! PROD DATE(11)YYMMDD
SERIAL(21):EXHKKKKHK]

~ Suchen

Geratetyp

Geratename Seriennummer EDA

Weiter > Fertigstellen Abbrechen

Wenn Sie eine Auswahl an Geraten zur Sammlung der verfiigbaren Gerate hinzugefligt haben, kénnen

Sie die Gerate auswahlen, um Sie zu lhrem Online-Raum hinzuzufiigen.

Gerate hinzufigen

Gerate zum Raum hinzufligen

Ein oder mehrere Gerdte zum Hinzufiigen in den Raum

auswahlen

Geratetypen Verfligbare Gerate
Masimo Radical-7 Nox Al Nonin 3150 Oximeter SenTecSDM  °
Nonin 3150 Cximeter
Nonin RespSense ’
Nax Al -
Nex C1 .
Radiometer Combil (TCM4)
Radiometer TOSCA (TCM40)
ResMed Aisense 10 SN: 992902146 BOA: 00:00:00:00:00:00 C1 Serielle Schnittstells: 1
ResMed 59
ResMed Tx Link Video Device ResMed Tx Link Nox C1
SenTec SOM e
Videogerst Q > -.'..‘;7
-~._/'!
Lizenz: DCHizenziet
SN: 10026
IP: 192.168.101 67 IP: 192.168.101.15 IP: 192.168.101.11
W
< >
Hinzufiigen >> Gerat entfemen Suche nach IP-Geraten
Zum Raum hinzufigen Schiielen
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Um Gerate fiir das Hinzufligen zu Ihrem Raum auszuwahlen, klicken Sie auf das Gerat und ein blauer
fettgedruckter Rahmen erscheint um jedes ausgewdhlte Gerat. Wenn Sie die Gerate ausgewahlt
haben, die Sie zum Raum hinzufiigen mdchten, klicken Sie auf Zum Raum hinzufiigen und Ihr Raum
mit dieser Auswahl an Geraten wird hinzugefigt.

[ .
Aufzeichnungsraume X

Aufzeichnungsraume

Beinhaltet Gerdte zur Online-Aufzeichnung

# Raumname

Video Device ResMed Tx Link Nox C1 Nox A1

Q' _
& —1|

Lizenz: DCAizenziert
SN: 10026
IP: 152.168.101.67 IP:192.168.101.15 IP: 152.168.101.11 SN: 552502146

Nonin 3150 Oximeter SenTec SDM

EDA: 00:00:00:00:00:00 C1 Serielle Schnittstelle: 1

Gerate hinzufigen Gerat bearbeiten Gerat entfemen

Sie haben nun die Konfiguration des Online-Raums abgeschlossen. Sie kénnen weitere Raume auf die
gleiche Weise, wie oben beschrieben, hinzufiigen.

Konfiguration neuer Sensoren

Wenn Sie neue Sensorkonfigurationen erstellen mochten, z. B. um sie mit dem Nox C1 zu verwenden,
navigieren Sie in der Noxturnal Symbolleiste zu Gerédte > Sensoren ...

Datei  Bearbeiten  Ansicht

Auswertung  Berichte | Gerdte | Werkzeuge Hilfe

Online-Raume...
-

I II \ Sensoren...
Gerdteprofile...
Bibliothek Aufzeichnungstypen...

Im Assistenten Sensoren verwalten konnen Sie einen neuen Sensor erstellen und vorhandene
Sensoren bearbeiten/ldschen. Um einen neuen Patienten- oder Zusatzgeratesensor zu erstellen,
klicken Sie auf Neu. Patientensensoren sind Sensoren, die mit Al- oder T3-Rekordern und dem
Patienten verbunden werden. Hilfsgeratesensoren sind Sensoren, die mit dem C1-Zugangspunkt und
einem Zusatzgerat verbunden werden.
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Sensoren verwalten *

Sensoren
Konfiguration von Patienten- und externen Sensoren
Q

Bezeichnung Speicherort Ein... Zusatz Bipolar Beschreibung 2

Respiratorisch
Bauch Piezo Piezo.Abdomen Kein Ja Piezo-Sensor fir Bauch
Bauch-RIF Inductive. Abdomen Kein Ja RIP-Sensor fiir Bauch
Preumoflow Prneumoflow W Kein Ja Differenzdruck
Themistor Themistor.NasalOral Kein Ja
Thermosensor Themocouple. NasalOral Kein Ja Themmosensor fir Nasen- und M
Thorax Piezo Piezo. Thorax Kein Ja Piezo-Sensor fir Brustkorb
Thorax RIP Inductive. Thorax Kein Ja RIP-Sensor fir Brustkorb

EMG
Beide Beine Leg W Kein Ja EMG-Sensor fur beide Beine sun
BrupdsmLeft Left W Kein Ja
BrodsmRight Right W Kein Ja
Brdsmus W Kein Ja
Linkes Bein Leg.Left W Kein Ja EMG-Sensor linkes Bein
Rechtes Bein Leg.Right WV Kein Ja Sensor fir rechtes Bein (EMG)
Submental Chin W Kein Ja Sensorfir submertales EMG

FKG e
£ >
MNeu Neues auf der Basis von  Bearbeiten  Entfemen Schlielen

Sie kdnnen auswahlen, ob ein neuer Patientensensor oder ein Zusatzgeradtesensor erstellt werden soll.
Fillen Sie die zutreffenden Felder aus und klicken Sie auf OK, um die Sensorkonfiguration zu
speichern.

Gerateprofile fir Online-Gerate

Fir die Nox-Gerate, die fiir Online-Aufzeichnungen verwendet werden, konnen Sie Gerateprofile
einrichten. Die Gerateprofile umfassen die Kanalkonfiguration fiir das Gerat. Noxturnal bietet eine
Reihe von Standard-Geréateprofilen und Sie kénnen ganz einfach neue Gerateprofile einrichten.
Informationen zur Konfiguration von Gerateprofilen finden Sie im Abschnitt Gerdteprofile.

Aufzeichnungsarten fir Online-Gerate

Der letzte Schritt besteht darin, die Aufzeichnungsarten einzurichten. Dies ist eine Liste der
Aufzeichnungsarten, die Sie online in lhrer Klinik aufzeichnen. Jede Aufzeichnungsart bringt eine
Sammlung der verfligbaren Online-Geratetypen zusammen, die zusammengefiihrt werden. Beispiele:
Standard PSG mit Nox C1 wirde einen Nox C1-Zugangspunkt, Nox Al-Rekorder, Nonin 3150 Oximeter
und eine Videokamera zusammenfihren. Weitere Informationen zur Einrichtung neuer
Aufzeichnungsarten finden Sie im Abschnitt Aufzeichnungsarten.

Starten einer Online-Aufzeichnung

Wenn Sie die Schritte oben fiir die Einrichtung lhrer Online-Konfiguration abgeschlossen haben, kann
eine Online-Aufzeichnung gestartet werden. Auf der Seite Aufzeichnung kénnen Sie eine Online-
Aufzeichnung innerhalb des Raums, den Sie eingerichtet haben, starten. Um die Aufzeichnung zu
starten, doppelklicken Sie entweder auf das Raumsymbol oder doppelklicken Sie auf Aufzeichnung
konfigurieren.
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& Nodurnal

i\

Datei  Bearbeiten Ansicht Auswertung  Berichte  Gerste

Bibliothek Aufzeichnung

Werkzeuge  Hilfe

@ .

Ambulante Aufzeichnung

Kein USB-Gerat verbunden

Online-Aufzeichnung

Aufzeichnung konfigurieren

Noxturnal

Der Assistent Online-Aufzeichnung starten wird daraufhin ge6ffnet. Mit diesem Assistenten kénnen

Sie:

e Die Aufzeichnungsart aus der Dropdown-Liste auswahlen.

e Die Auswahl der Gerdte hdngt von der ausgewdhlten Aufzeichnungsart ab. Alle im
Online-Raum verfiigbaren Gerate werden aufgefiihrt. Nicht in der Aufzeichnungsart
eingeschlossene Gerate werden jedoch ausgegraut. Sie konnen die deaktivierten Gerate
fur die Aufzeichnung einschlieen, indem Sie die jeweiligen Kastchen aus der Gerateliste

markieren.

e Wahlen Sie Gerateprofile fir einige Gerate, zum Beispiel Nox A1 und Nox C1.

Online-Aufzeichnung starten

2]

Aufzeichnungstyp wahlen
Aufzeichnungstyp  Patient
Aufzeichnungstyp:  MsLT with Nox C1 ~]
Gerdte
Nox Al Profl: | Standard-PSG v
SN: 992902146 i
Nox C1 Profil: lUmgebungs!imisensor bl
IP: 192.168.101.11
SN: 10028
Lizenz: DCHizenziert
ResMed Tx IP: 192,168.101.15 o
Link |
y
Nonin 3150 BDA: 00:00:00:00:00:00 "
Oximeter .
SenTec SDM C1Seriele 1
Schnittstelle:
Weiter > I |Smndbymodus | |aqueid'1nung starten | | Abbrechen
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Wenn Sie Ihre Aufzeichnungsart und die richtigen Gerdte zusammen mit ihren Gerateprofilen
ausgewahlt haben, kénnen Sie auf Weiter klicken, um die Patienteninformationen einzugeben. Der
letzte Schritt besteht darin, die Aufzeichnung zu starten. Hierfir klicken Sie auf Aufzeichnung starten
oder Standby im Assistenten Patienteninformationen klicken.

Aufzeichnung starten:

Anschliefend sehen Sie Ihr ausgewdhltes Layout fiir den Arbeitsbereich mit einem Statusfenster, das
den Status der Aufzeichnung, die gestartet wurde, anzeigt. SchliefRlich sehen Sie die aufgezeichneten
Signale, die in Echtzeit erscheinen. Sie kdnnen anfangen, mit ihnen zu arbeiten.

Standby-Modus:

Der Standby-Modus 6ffnet Ihren ausgewdhlten Arbeitsbereich mit einem Statusfenster, das anzeigt,
dass Sie in den Standby-Modus gewechselt sind. Er gibt Ihnen die Mdglichkeit, sich mit dem Online-
Raum zu verbinden, um die Patientenverbindung vorzubereiten, zu beurteilen und zu unterstiitzen
und schlieBlich die Aufzeichnung mit der Noxturnal App oder Aufzeichnung starten zu starten, wie im
Schritt oben beschrieben.

Online-Aufzeichnung im Standby

® Aufzeichnung fertig

Aufzeichnung starten oder Uber Noxturnal App verbinden

[ sater rdsseeg e

Wenn der Benutzer die Noxturnal App mit dem Online-Raum verbunden hat, werden die
Echtzeitkurven, die angezeigt werden, NICHT in der Aufzeichnung gespeichert. Es handelt sich
lediglich um eine Vorschau, wie dies vom Vorschaustatus angezeigt wird. Das Signal wird
aufgezeichnet, sobald der Benutzer Aufzeichnung starten entweder in der Noxturnal App oder in der
Noxturnal-Software klickt.

@ Vorschau

Der Benutzer kann jederzeit nach dem Starten der Aufzeichnung in den Standby-Modus wechseln,
wenn er die Aufzeichnung fir einen bestimmten Zeitraum anhalten mochte, indem er auf die rote
Aufzeichnungstaste oben auf dem Bildschirm driickt.

@ Faumname

Durch Klicken auf die Aufzeichnungstaste erhalten Sie die Option, entweder in den Standby-Modus zu
wechseln, die Aufzeichnung anzuhalten oder abzubrechen oder mit der Aufzeichnung fortzufahren.
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a Aufnahme anhalten *

Machten Sie die Aufzeichnung anhalten oder in den
Standbymodus wechseln?

@ Standbymodus

In den Standbymodus wechseln und auf
‘erbindung der Noxturnal App warten

Q Aufnahme anhalten
Aktuelle Aufzeichnung anhalten

¥ Abbrechen
Aufzeichnung fortsetzen

Der Nox C1-Zugangspunkt ist mit 12 analogen Kanalen ausgestattet, die fiir die Aufzeichnung von DC-
Signalen von Zusatzgeraten geeignet sind. Die Kanale befinden sich an 6 Anschliissen, die mit DC IN
von 1 bis 12 oben auf dem Gerat bezeichnet sind. Jeder analoge Port kann 2 Kanale versorgen.
Zusatzgerate kdnnen mit den analogen Eingangen des Nox C1 verbunden werden. Der
Spannungsbereich erméglicht das Einschleifen von Signalen von -5 V bis +5 V. Weitere Informationen
zum Nox C1-Zugangspunkt finden Sie im Nox C1-Benutzerhandbuch.

Nox C1-Netzwerkkonfiguration

Die werksseitige Standardkonfiguration des Nox C1-Zugangspunkts wird in der folgenden Tabelle
aufgefiihrt. Die Nox C1-Netzwerkkonfiguration kann liber Noxturnal verwaltet werden.

Nox C1-Netzwerkkonfiguration Details
Statische IP-Adresse 192.168.101.10

Um die Netzwerkkonfiguration des Nox C1 zu verwalten, kénnen Sie einen Online-Raum, der
konfiguriert wurde (Gerate > Online-Rdume ...) 6ffnen, den Nox C1 im Raum auswahlen und auf Gerat
bearbeiten klicken. In dem Dialog unten kdnnen Sie sehen, wie Sie die Netzwerkkonfiguration des Nox
C1 @ndern kénnen.
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Geriteigenschaften X

2]

Netzwerkeinstellungen  Gerstesinstellungsn

IP-Adresse Servereinstelungen
DHCP Server Aktiviert
() TP-Adresse automatisch beziehen M

(®) verwenden Sie die folgende IP-Adresse: Pool Offset:

IP-Adresse: |192.168.101. 10 Pool Size:
Subnetzmaske: |255.255.255. O Lease Time (Sekunden): |854000

Standard-Gateway: |:|

MAC Adresse:  00:14:2d:4a:4bidf

Passwort setzen | | Lizenz einstellen ‘ ‘Fm'nware aktualisieren

Weiter > | | Fertgstellen | | Abbrechen

Upgrade der Firmware flir den Nox C1-Zugangspunkt

Sobald eine neue Version der Firmware fir den Nox C1-Zugangspunkt fir das angeschlossene Gerat
erhaltlich ist, wird Noxturnal den Benutzer beim Start einer Online-Aufzeichnung mit dieser Nachricht

darauf hinweisen.

Online-Aufzeichnung starten =

Aufzeichnungstyp wahlen n |?|

Aufzeichnungstyp  Patient

Aufzeichnungstyp: wsLT mittox c1 v @

Geréte

Nox C1 Prof: |ambentLightsersor | @) . “

IP: 192.168.101.10
SN: 931010058
Lizenz: DCHizenziert

Ein Firmware-Upgrade ist far Mex C1 verflgbar.
Sie missen die Firmware (iber Online-Réume aktualisieren, bevor Sie eine
Aufzeichnung starten.

Weiter = | ‘ Standbymodus | |AquEid1nung starten I ‘ Abbrechen
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Der Benutzer kann Uber die Registerkarte Gerate in der Menlileiste auf das Firmware-Upgrade
zugreifen.

Geréte >> Online-Rdume ...

Gerdte | Werkzeuge  Hilfe

Online-Raume...

Sensoren...
Gerdteprofile..

Aufreichnungstypen...

Wahlen Sie den Nox C1-Zugangspunkt aus und klicken Sie auf Gerat bearbeiten.

»
#" Raumname

Nox C1 Nox Al

Lizenz: DCHizenziert
SN: 10024
IP: 152 168.101.10 SN: 952901500

| Gerdte hinzufiigen | f Gerat beabetten | | Gerdt entfemen |

Waihlen Sie im Fenster ,Gerateigenschaften” den Punkt Firmware aktualisieren aus.

Gerdteigenschaften *

2]

Hetzwerkeinstellungen Gerdtezinstellungen

IP-Adresse Servereinstellungen
| DHCP S Altiviert
() 1P-Adresse automatisch bezishen Erver VIEr

(®) Verwenden Sie die folgende IP-Adresse: Pool Offset: |64

IP-Adresse: |192.168.101. 10 Pool Size: |63
Subnetzmaske: |255.255.255. 0 Lease Time (Sekunden): 854000
Standard-Gateway: I:I

MAC Adresse:  00:14:2d:4a:4b:6e

DNS:

Passwort setzen || Lizenz einstellen |EF|rmware akmalisiereni

Das Firmware-Upgrade wird in der Statusleiste dargestellt und nach Abschluss folgendermaRen
angezeigt.
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C1-Firmware aktualisieren 4

Nox C1

Firmware aktualisieren

% Das Gerdt besitzt die neueste Fimware

Firmware erfolgreich aktualisiert

Firmware altualisieren Schliefen

Aktivierung der Nox DC Kanal-Lizenz

Die DC-Kanale im Nox C1-Zugangspunkt sind standardmaRig gesperrt. Um die DC-Kanéle auf dem Nox
C1 nutzen zu kdnnen, miissen Sie Gber eine aktivierte Nox DC Kanal-Lizenz verfliigen. Weitere
Informationen hierzu erhalten Sie bei Nox Medical oder seinen Kundenvertretungen.

Die Lizenz wird aktiviert, indem Sie auf Lizenz einstellen im Dialog Gerateigenschaften klicken, der in
der Abbildung oben dargestellt wird, und die Anweisungen auf der Seite befolgen.

Gerateigenschaften >

2

Netzrwerkeinstellungen Geritesinstellungen

IP-Adresse Servereinstellungen

DHCP 5 Aktiviert
(") IP-Adresse automatisch beziehen M Srver VIEr

(® verwenden Sie die folgende IP-Adresse: Fool Offset:

IP-Adresse: Pool Size:

Subnetzmaske: Lease Time (Sekunden):
Standard-Gateway: III

MAC Adresse:  00:14:2d:4a:4b:6e

Passwort setzen || Lizenz einstellen ||F|rrnware aktualisieren
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Integration von Videogeraten fiir Online-Aufzeichnungen

Noxturnal unterstitzt die Online-Videoaufzeichnungen. Um den von Noxturnal bereitgestellten
digitalen Videosupport in einer Online-Aufzeichnung zu nutzen, missen Sie |hr System so
konfigurieren, dass es ein Videogerat enthalt.

Ein Videogeréat kann zu lhrer Online-Systemkonfiguration hinzugefiigt und die Einrichtung fir die
zukilinftige Verwendung gespeichert werden. Um ein Videogerat mit Ihrem System zu konfigurieren,
miussen Sie:

Sicherstellen, dass Sie Videocodecs auf lhrem Computer installiert haben.
Sicherstellen, dass das Videogerat mit dem gleichen Netzwerk wie der Nox C1-Zugangspunkt
und der Computer, auf dem Noxturnal installiert ist, verbunden ist.
3. Einen Online-Raum einrichten, der das Videogerat enthalt.
Eine Aufzeichnungsart einrichten, die das Videogerat enthalt, und das Videoprofil definieren.
5. Den Online-Raum auswahlen und eine Online-Aufzeichnung auf der Seite Aufzeichnung in
Noxturnal starten.

Einrichtung eines Online-Raums mit einem Videogerat

VIDEOCODECS

Der Videosupport von Noxturnal wird von den Videocodecs geregelt, die auf Ihrem Computersystem
installiert sind. Bei diesen Videocodecs handelt es sich um spezielle Software, die die Komprimierung
und Dekomprimierung von digitalem Video erméglicht. Noxturnal installiert keine Codecs. Auf den
meisten Computersystemen sind jedoch einige unterschiedliche Codecs installiert. Codecs missen auf
Ihrem Computersystem installiert sein, damit Sie Video mit Ihrem Nox-Schlafdiagnosesystem
verwenden kénnen. Noxturnal bietet lhnen dann Zugang zu den Funktionen, die von diesen Codecs
unterstitzt werden. Sie konnen das K-Lite Codec Pack auf der Nox Medical-Support-Seite
herunterladen: http://support.noxmedical.com/hc/en-us/articles/207882176

INTEGRATION EINER VIDEOKAMERA

Um eine Online-Aufzeichnung einzurichten, die ein Videogerat enthalt, befolgen Sie bitte die
folgenden Schritte.

1. Richten Sie einen Online-Raum in Noxturnal ein, wie im Abschnitt Online-Raum beschrieben
(Gerate > Online-Raume... in der Noxturnal Symbolleiste).

2. Figen Sie ein Videogerat zu Ihrem Online-Raum hinzu, indem Sie auf Gerate hinzufiigen
klicken und Videogerat aus der Liste der Geratetypen wahlen.
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3.

Geréte hinzufiigen x

Gerate zum Raum hinzufligen

Ein oder mehrere Gerdte zum Hinzufiigen in den Raum
auswdihlen

Geratetypen | Verfligbare Gerate

Masimo Radical-7 ~
Nonin 3150 Oximeter

Monin RespSense

Maox A1

Nox C1

Radiometer CombiM (TCM4)
Radiometer TOSCA (TCM40)
ResMed Airsense 10
ResMed 59

ResMed Tx Link

SenTec SDM

Gerét entfemen | | Suche nach IP-Gerdten

Zn et

Sie sehen den Dialog Gerateeigenschaften, wie unten dargestellt. Wahlen Sie die

entsprechende Option abhangig von dem Videogerit, das Sie verwenden mdchten, und

klicken Sie auf Weiter.

Gerdteigenschaften X

Videoeingangssignal wahlen n

Videoquelle Videosigenschaften Gerstesinstellungen

Typ der Videoguelle auswahlen:
@ IP-Kamera
(O Datei oder URL
(O Media Aufnahmegerat
(O Bildschirmaufzeichnung

Fertigstelen | Abbrechen
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Um lhre IP-Kamera einzurichten, klicken Sie auf Suchen ... und Noxturnal durchsucht Ihr Netzwerk und
erkennt Videokameras, die mit lhrem Netzwerk verbunden sind, solange sie UPnP-fdhig sind (ein
Netzwerkprotokoll, das die Erkennung von IP-Kameras in einem Netzwerk erméglicht). Noxturnal bietet
Standardverbindungsoptionen fiir einige IP-Kameras (Axis- und D-Link-Kameras). Achten Sie darauf, bei
der Auswahl der in Noxturnal verfiigbaren Verbindungszeichenfolge, die Verbindungszeichenfolge
(URL) entsprechend der Aufzeichnung, die Sie durchfiihren, zu wahlen, falls nur Video aufgezeichnet
wird oder sowohl Video als auch Audio aufgezeichnet werden.

Wenn lhre Kamera nicht automatisch von Noxturnal erkannt wird, wenn Sie die Aktion Suchen ...
wahlen, kénnen Sie lhre Kamera auch immer manuell hinzufliigen, indem Sie die relevante
Verbindungszeichenfolge (URL) und die IP-Adresse der Kamera in das Feld Datei oder URL eingeben.

Gerateigenschaften X

Videoaufzeichungseigenschaften EI E @

Videoguelle  Videoeigenschaften  Gersteeinstelungen

Aufnahmegerét D Bildschirmaufzeichnung Vorschau starten
Datei oder URL:

‘ V| Suchen...

Benutzer: Passwort:

Video Verziigerung: I:I Sekunden

< Zuriick Weiter = Fertigstellen Abbrechen

Wenn Sie ein Videogerat haben, das kein Axis- oder D-Link-Gerat ist, kdnnen Sie neue
Verbindungszeichenfolgen (URL) auch immer manuell hinzufiigen, um sie in Noxturnal zukinftig
nutzen zu kénnen. Hierflir gehen Sie zu Werkzeuge > Einstellungen > Erweitert und wahlen Sie die
Standardeinstellungen. Offnen Sie den Ordner Videoprofile und die Excel-Tabelle IPCameras. Sie
kénnen zur vorhandenen Liste der Verbindungszeichenfolgen eine neue Verbindungszeichenfolge fiir
Ihr Videogerat hinzufligen, die dann fir die Verwendung in Noxturnal zur Verfligung steht.

Wenn Sie den Benutzernamen und das Passwort fiir Ihre Kamera eingegeben haben, kénnen Sie auf
Vorschau starten klicken, um zu sehen, ob lhre Kamera richtig eingerichtet wurde und mit Noxturnal
funktioniert. Wenn Sie wahrend der Vorschau eine Verzégerung bemerken, kann eine
Verzogerungseingabe eingefiigt werden, um die Videowiedergabe wahrend der Auswertung zu
korrigieren. Klicken Sie auf Weiter. Sie konnen der Kamera einen eindeutigen Namen geben. Klicken
Sie anschlieRend auf Fertigstellen.
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Gerateigenschaften X

Videogerit ‘T‘ ‘?‘ B

Videoquelle Videceigenschaften Gerdteeinstellungen

-
Gerétename:
Q /’ [ax1s P33s2
‘-"‘J

Gerdt:  Videogerat
Gerdtetyp:  Videokamera

| Fertigstellen | | Abbrechen

Sie haben nun das Videogerat zu Ihrem Online-Raum hinzugefiigt.

Einrichtung einer Aufzeichnungsart mit einem Videogerat

Noxturnal bietet Standard-Aufzeichnungsarten fiir Online-Aufzeichnungen, die ein Videogerat
enthalten. Sie kdnnen eine der Standard-Aufzeichnungsarten auswahlen und direkt eine Online-
Aufzeichnung starten, die ein Videogerat enthélt. Sie kdnnen auch eine benutzerdefinierte
Aufzeichnungsart einrichten und das Windows Medienprofil, das mit Noxturnal verwendet wird,
definieren, wenn Sie das Online-Video aufzeichnen und komprimieren. Hierflr navigieren Sie zu
Gerate > Aufzeichnungsarten ... in der Noxturnal Symbolleiste. Im Assistenten Aufzeichnungsarten
wdhlen Sie Neu und Online aus der Dropdown-Liste Aufzeichnungsart.
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Aufzeichnungstypen *

Aufzeichnungstypen

Benutzte Gerdte und Einstellungen zur Aufzeichnung priifen

MName Beschreibung
Online
MSLT mit Nox C1 Mox Al und Mox C1
MWT mit Nox C Mox Al und MNox C1
Standard-PSG m Aufzeichnungstyp hinzufigen X &t

Mox T3 (ambulan
Respiratorisch

Mox 41 (ambula
Standard-PSG

Hinzuzufiigender Aufzeichnungstyp:

Online ~ |

0K | | Abbrechen |

MNeu Meues auf der Basis von Bearbeiten Entfernen Schliefien

Im Assistenten Online-Aufzeichnungsart kdnnen Sie |hr Videogerat wie andere Geréte hinzufligen. Sie
kénnen das Videoprofil, das Sie verwenden mochten, aus der Dropdown-Liste auswahlen, wie in der
Abbildung unten angezeigt.

Aufzeichnungstyp ps

Aufzeichnungstyp
Geratetypen und Einstellungen fiir die Aufzeichnung
auswéhlen
Name des Aufzeichnungstyps |
Beschreibung
Abeitsbersich Layout: | PSG “
Analyse: | v|
Bericht: | “|
Gerétetypen Nox Al Nox C1 SenTec SDM
Masimo Radical-7
Nonin 3150 Oximeter -
Nonin RespSense
Nox A1
Nox C1 | stendard P3G | | | |Ambient Light and Dfer |
Radiometer CombiM (TCM4)
Radiometer TOSCA (TCMA()
ResMed Asense W(TC ) Videogerat Nonin 3150 Cxameter
ResMed 59 - o=
ResMed Ti Link Qﬂ .
SenTec SDM -
Videogert g
(Audio Video) CBR 100k ~
(Audio Video) CBR 100k, Camera Resolution, 10 fps -
(Audio Video) CBR 200k, Camers Resolution, 10 fps
{Audio,Video) CER 300k, Cameras Resolution, 10 fps
A (Audio Video) CER 400k, Camera Resolution, 10 fps
Hinzufugen >> (ﬂudm,\ﬁdeo) VER 100-300Kbps, Camera Resolution, 107ps
(Audio Video) VBR 507%, Camera Resolution, 10fps
(Video) VBR 50%. no audio, Camera Resolution, 10fps
(Audio Video) VBR 807, Camera Resolution, 20 fps __ﬂbbvem
ideo) VER 80%, no audio, Camers Resolution, 20 fps K =n

Noxturnal bietet die Auswahl von Standard-Videoprofilen. Sie kdnnen aber auch benutzerdefinierte
Profile erstellen und sie dann in Noxturnal verwenden. Weitere Informationen und Hinweise zu dieser
Vorgehensweise finden Sie auf der Nox Medical Supportseite Windows Medienprofile in Noxturnal.
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Sie haben nun Ihr Online-System so konfiguriert, dass es ein Videogerat enthalt, und kénnen eine
Online-Aufzeichnung auf der Seite Aufzeichnung in Noxturnal starten, indem Sie einen Doppelklick
auf den Raum durchfiihren, oder auf Aufzeichnung konfigurieren klicken.

B Noxturnal - [u] X
Datei  Bearbeiten  Ansicht  Auswertung  Berichte  Gerite Werkzeuge Hilfe
Bibliothek Aufzeichnung *

Ambulante Aufzeichnung Online-Aufzeichnung
Kein USB-Gerat verbunden

Noxturnal
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Arbeiten mit Aufzeichnungen in Noxturnal

Seite der Aufzeichnungsergebnisse

Nach dem Download von einem Aufzeichnungsgerit oder Offnen einer bestehenden Aufzeichnung in
Noxturnal erscheint die Seite mit den Aufzeichnungsergebnissen. Diese Seite enthilt eine Ubersicht
der géngigsten Auswertungsparameter und aufgezeichneten Signale. Diese Ubersicht wird
automatisch aktualisiert, wenn Anderungen zur bestehenden Beurteilung gemacht werden oder die
automatische Auswertung angewendet wird. Wenn Schlafphasen zur Verfiigung stehen, zum Beispiel
fir Aufzeichnungen mit dem Nox Al-Rekorder, sehen Sie Diagramme und Informationen zusammen
mit diesen Daten. Beim Nox T3-Rekorder sehen Sie nur die fiir dieses Gerat verfligbaren Parameter.

£ PSG NOX A1 (fimmtudagur, 5. jini 2014) - Noxtumal - o X
Datei  Bearbeiten Ansicht  Auswertung  Berichte  Gerdte  Werkzeuge  Hilfe x

DE & 3 =] Unbenannte Bewertung ~

PSG - [#y Aufzeichnungsergebnisss PSG | Respiratory %\ Pulse Oximeter x

D: PSGNOX AL Geschlecht: Unbekannt
Name: PSGMNOX A1 Geburtstag:
Adresse: Alter:
on: Grobe:
Telefon: Gewicht:
BMI:

Normal Gering  Mafig Hoch Prozanisaiz Schnarchen

pe—
Al Rk e cheeuktven Sifapnos (058)

Gesamischisfzeit

Bezrbatan

Zstraume fimmeudagur, 5. jini 2014 ~

Spekirogramm
(c+Mr)

ArousarIndex
Arousaks
e
Hypnogramm

=
Schiafzet

Beviegung L ‘ W ] U n Sehizfeffrien: Gesamischisfzet

postion Rechts Rechts Rechts Rechts Links : Links
s

Apnozn
AHL A [r
RIP-Phase
Lcslitan 1 b . A 1
) T w e '

o ¢ S U e U Sy S e S ey
Entsstigung _ oo1 Min  Durchschndt

o =
o P T UOUR R 111" AT VP PO YT i oot b R o
- - o~ - - o~
@ &® o & & o

SchlieBe Aufzeichnung | | Signale ansehen | | Bericht ansehen | | Bericht drucken - | |Aufzeichnung ist neu v

(@ Auswertungskonsole | [[L] Lesezeichen [E156201401:36:19 &5him24s | B Gesamte * | %) Tags

Befehle zur Ergebnisseite

Die Ergebnisseite verfligt liber Schaltflachen fir folgende Aktionen:

e Aufzeichnung schlieen: Diese Option schlieft die aktive Aufzeichnung und fiihrt entweder
zur Aufzeichnungsbibliothek oder zur Aufzeichnungsseite zurlick.

e Signale ansehen: Diese Option wahlt die erste verfligbare Signalseite aus, wodurch der
Benutzer aufgezeichnete Signale durchsehen, automatisch bewertete Ereignisse ansehen
und bewertete Ereignisse manuell bearbeiten kann.

e Bericht ansehen: Diese Option erstellt den Standardbericht fir die Aufzeichnung, den
Bericht, der innerhalb der Aufzeichnungsart definiert wurde (weitere Informationen finden
Sie im Abschnitt Aufzeichnungsarten ).

e Berichts-/Ergebnisseite ausdrucken: Mit dieser Option kann der Standardbericht und/oder
die Seite mit den Aufzeichnungsergebnisse ausgedruckt werden.

e Aufzeichnungsstatus: Mit dieser Option kann der Status der Aufzeichnungen eingestellt
werden. Heruntergeladene Aufzeichnungen haben immer den Status Neu. Schlagt eine
Aufzeichnung fehl, kann der Status auf Ungiiltig gesetzt werden. Wurde die Aufzeichnung
analysiert, kann der Status auf Bewertet gesetzt werden. Wurden die Aufzeichnung und die
Bewertung bearbeitet, kann der Status auf Bearbeitet gesetzt werden. Wurde die
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Aufzeichnung ausgewertet, kann der Status auf Ausgewertet gesetzt werden. Wenn eine
Aufzeichnung analysiert und akzeptiert wurde, kann der Status auf Fertig gesetzt werden.

e Audio abspielen: Wenn die Aufzeichnung Audio enthalt, kann diese mit der Audiotaste
abgespielt werden. Die Audiowiedergabe kann auch durch Driicken der Leertaste gestartet
oder angehalten werden.

Patienteninformationen

Das Fenster Informationen zeigt Informationen Uiber den aufgezeichneten Patienten an. Sie kdnnen
die Aufzeichnungseinstellungen und Patienteninformationen mit dem Link Bearbeiten bearbeiten
oder durch Betdtigen der Tastenkombination Strg+l.

ID: PSGMNOX AL Geschlecht: Unbekannt
MName: PSGMNOX AL Geburtstag:
Adresse: Alter:
Ort: Gribe:
Telefon: Gewicht:
BML:
Bearbeitan

Schlafphasen

Die Seite Schlafphasen zeigt ein Tortendiagramm der vier unterschiedlichen Schlafphasen an, falls
Schlafphasenereignisse bewertet wurden.

Schlafparameter

Das Fenster mit den Schlafparametern zeigt die Hauptauswertungsparameter und ihren
Zusammenhang mit dem Schweregrad an. AHI, der Apnoe-Hypopnoe-Index, ist die Anzahl der Apnoen
und Hypopnoen pro Stunde Schlaf und Sauerstoffentsattigungsindex (ODI) ist die Anzahl der
bewerteten Sauerstoffsattigungsabfalle pro Stunde Schlaf (die standardmaRige automatische Analyse
bewertet alle Entsattigungen von 3 % oder héher, dies kann jedoch vom Benutzer eingestellt werden).
Die ,,Schlafzeit” wird anhand der Gesamtschlafzeit in den Polysomnografie-(PSG)-Aufzeichnungen und
Geschitzte Gesamtschlafzeit (identisch mit dem Begriff der Uberwachungszeit der American Academy
of Sleep Medicine (AASM)) fiir Polygrafie-(PG)-Aufzeichnungen berechnet. Prozentsatz Schnarchen ist
der Anteil der Schlafzeit fiir Schnarchepisoden (markiert als Schnarchintervalle) Der Schweregrad
reicht von Normal - Leicht - Mittelméfig - Schwer entsprechend der Einteilung durch die AASM.
Falls mehrere Nachte aufgezeichnet wurden, zeigen diese Parameter die Durchschnittswerte fir alle
Nachte. Unter dem-Abschnitt Auswertungsprotokolle finden Sie weitere Informationen.
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Normal Gering Maflig Hoch Prozentsatz Schnarchen

ob1zs || AHIzS Index Flussimitation

AHI: Risikaprofil der obseuktiven Schisfapros (OSA) nach AASM Gesamtschiafzsit

Signallbersicht und Parameter

Das Fenster Signaliibersicht ist ein hierarchisches Auswertungs-Tool, mit dem Sie
Aufzeichnungsergebnisse effizient beurteilen und bearbeiten kdnnen. Die Ubersichtstafel ist in

Auswertungsparameter auf der rechten und Signaliibersicht auf der linken Seite aufgeteilt.
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Die Auswertungsparameter zeigen eine Auflistung der gdngigsten Auswertungsparameter fir eine

einzelne Nacht an. Wenn mehr als eine Nacht aufgezeichnet wurde, dann wird jede Nacht in einer
eigenen Tafel dargestellt. Sie konnen auch den anzusehenden Zeitraum mit dem Zeitraummen(
auswahlen, das sich unten links in der Anwendung befindet. Jeder Parameter ist je nach seinem
Schweregrad von Griin bis Rot farbkodiert (Normal - Leicht - Mittelmdéfig - Schwer).

e Arousal-Index ist die Anzahl der Arousals pro Stunde wahrend der Schlafzeit.

e Schlafeintrittslatenz ist die Dauer in Minuten ab Licht aus (Auswertungsstartzeit) bis zur
ersten Phase bewerteten Schlafs.

e  REM-Eintrittslatenz ist die Dauer in Minuten ab dem ersten Schlafeintritt bis zum ersten
Auftreten von REM.

e Die Schlafeffizienz liegt im Bereich von 0 — 100 %, wobei 0 % bedeutet, dass der Patient die
gesamte Nacht wach war und 100 % heiRt, dass er die Nacht durchgeschlafen hat. Wenn die
Schlafbewertung nicht zur Verfligung steht, verwendet die Software Bewegungszeitraume,
um diesen Parameter zu schatzen.

o Gesamtschlafzeit ist die Zeit, die der Patient geschlafen hat (basierend auf dem
Hypnogramm).

e Wenn die Gesamtschlafzeit nicht zur Verfligung steht, wird der Parameter Geschatzte
Gesamtschlafzeit (identisch mit dem Begriff der Uberwachungszeit der AASM) verwendet.
Dies ist die Zeit wahrend der Aufnahme, in der der Patient im Bett liegt. Die griine Farbe
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(normal) wird angezeigt, wenn die Gesamtschlafzeit oder die Geschatzte Gesamtschlafzeit
mebhr als 6 Stunden betragt.

e Die Atmung wird durch Indizes angegeben. Indizes sind eine Methode der standardisierten
Darstellung der Auswertungsparameter.

o O O O

Apnoe/Hypopnoe-Index (AHI)

Apnoe-Index (Al)

Hypopnoe-Index (HI)

Der Sauerstoffsattigungsindex (ODI) stellt die Anzahl der Sauerstoffentsattigungen
pro Stunde Gesamtschlafzeit oder alternativ die Geschatzte Gesamtschlafzeit dar.
Prozentsatz Schnarchen ist der Anteil der Schlafzeit fir Schnarchepisoden (markiert
als Schnarchintervalle)

Durchschnittliche dB ist der durchschnittliche dB-Pegel wahrend der
Schnarchintervalle.

e Die gesamte Signalqualitit wird aus der Uberwachung der Signalqualitit fiir die folgenden

Signale bestimmt: Oximeter, Atemfluss, Bauch- oder Brustatmungssignale. Die niedrigste

Signalqualitat dieser Signale wird fiir die gesamte Signalqualitat auf der Seite

Aufzeichnungsergebnisse angezeigt und von 0 — 100 % dargestellt.

Signale und Ereignisse

Die Signale und Ereignisdarstellungen, die auf der Ubersichtstafel angezeigt werden, geben dem

Benutzer einen Uberblick (iber die ganze Nacht.

e Signale in der Ubersicht beinhalten:

(¢]

O O 0 0O 0O 0 0O O ©O

Spektrogramm fiir den auf dem Bildschirm angezeigten Kanal (mit einem
Rechtsklick auf das Spektrogramm wird der Kanal gewechselt)
Arousals/Hypnogramm zeigt die Arousals und Schlafphasen wihrend der Nacht an
Schlafzeit

Bewegung

Position

Apnoen/RIP-Phase (Phase zwischen Bauch- und Brustkorbsignalen)
Sauerstoffentsattigung (Sp02)

Puls

Ton-Lautstarke (Schnarchen in dB)

Bewegungen der Beine (optional)

e Ereignisse, die in der Ubersicht angezeigt werden, sind unter anderem Apnoen und

Hypopnoen, Absinken der Sauerstoffsattigung, Schnarchepisoden und Artefakte.

Durch Bewegen des Mauscursors tber die Symbole fiir Arousals/Hypnogramm,

Schlafzeit/Bewegung/Position, Apnoen/RIP-Phase und 02-Entséttigung und Puls werden mehr

Details fiuir das entsprechende Signal oder die Ereignisse angezeigt.
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Anderung des Auswertungsintervalls

Falls eine Aufzeichnung anfangt, bevor der Patient alle Sensoren befestigt hat, oder falls der Patient
die Sensoren vor Aufzeichnungsende entfernt, kdnnen Sie das zu analysierende Intervall angleichen,
indem Sie die @ Markierungen Auswertung starten und Auswerten anhalten © der Auswertung an

die richtige Stelle in der Aufzeichnung schieben. Alle Auswertungsparameter werden entsprechend

aktualisiert, wenn eine solche Angleichung durchgefihrt wird.
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Um zur Aufnahme zu wechseln, benutzen Sie den Synchronisierungsmarker9. Die Signale aller
Fenster wie PSG, Atmung und Pulsoximeter laufen synchron. Falls ein interessantes Ereignis in der
Ubersicht auftaucht, ziehen Sie die Synchronisierungsmarkierung dorthin und durchsuchen Sie das
relevante Signalarbeitsblatt, um die Rohsignale anzusehen.

Ereigniszeitraume kénnen direkt aus dem Fenster Signaliibersicht hinzugefiigt werden. Um einen
Ereigniszeitraum hinzufligen, fiihren Sie den Mauszeiger auf die Seite Zeitrdume und klicken Sie mit
der Maustaste. Das Men Ereigniszeitraum ist nun verfiigbar, wie unten dargestellt.

Zettrdume
25tz - “ Ereigniszeitraum hinzufigen 3 | Start vor PAP
Spektrogramm T
(CAM1) . f ] Stopp vor PAP
; : PAP Start
Arousals EAP-Stapp
PAP Optimal: Start Zeitraum
s |_||_| P
Hypnogramm PAP Optimal-Stop
] MSLT-Periodenstart
Schlafzeit z
: | l l MSLT-Periodenende
R T

Die Schlafbewertung und der Ausschluss von ungiiltigen Daten konnen auf der Seite Signallbersicht
durchgefiihrt werden. Um den Schlaf zu bewerten oder ungiiltige Daten aus der Aufzeichnung
auszuschlieRen, zeigen Sie mit dem Mauszeiger auf die Seite Zeitraume, klicken Sie mit der linken
Maustaste und wahlen Sie einen Bereich durch Ziehen nach links/rechts. Lassen sie die Maustaste los
und das unten angezeigte Meni erscheint. Die Ereignisse ,,Wachzustand” und ,,Ungtiltige Daten”
werden aus den Berechnungen im Bericht ausgeschlossen.
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Zetrsume
25z 4 - l Schlafbewertung 4 l N1
Spektrogramm b i Markiere als ungtltigen Abschnitt | N2 I
(ca-M1) Sieee, = - - :
B e
Oz
A =i T 1 1l 1 REM
" _l_"_l Wach B
Hypnogramm I
Schiafzeit b i
I I I " "

Um das Einheitensystem zu dndern, das zur Darstellung von Einheiten wie GréRe und Gewicht
verwendet wird, navigieren Sie zu Werkzeuge > Einstellungen ... in der Noxturnal-Symbolleiste. Auf
der Seite Allgemeine Eigenschaften gehen Sie auf die Dropdown-Liste Systemeinheiten und wahlen
das entsprechende Feld, das Sie bearbeiten méchten.

© Hortumal

Datei Bewbeten Amicht Auswetung Beickte Derite Werkzeuge  Hilfe
D &

B Ervtehrgen.. x

B wtpemen Allgemein
[ et
Hrmmenrase P —
G pumetong Signalauswahl-Standardfarbe
i Statrionns Eresme——.
Seite blittern
7 Samtenc
Guppen Standadeinsslung der istasten s Biten cer Seien
(@ sertmigenschatien
® ol e latem
ERa—
O Ganza Seen it
& oo Systemeinheiten
Systemelnheit
2 senchesteide Y
Wb S das Eiheensytam i Ao Angabe van G und Gewicht.
[ po—
Ty

Metziiller

s um Garsta aus der Umgsbung 1
vermeiden.

Netsfiterirecuenz: 50k -
Sprache

‘Withlen Sie Be Sprache aus. Beachten Sie, dass Einstellungen sprachenzpenfisch und rur fir
dia ausgewshite Sprache gulig sind.

Dautsch -

oK Abrechen

Mentuschaltflache Arbeitsbereich

Die Meniischaltfliche Arbeitsbereich ermoglicht es lhnen, unterschiedliche Arbeitsbereich-
Layouts und Signalarbeitsblatter anzuwenden, um die Art und Weise, wie Sie Ihre Aufzeichnungen
ansehen, zu verwalten. Die Arbeitsbereich-Layouts beinhalten eine Auswahl von Signalarbeitsblattern
und Signalarbeitsblatteigenschaften. Noxturnal bietet eine Reihe von standardmaRigen
Arbeitsbereich-Layouts (Atmung- und PSG-Layouts) und Signalarbeitsblattern. Sie konnen auch
benutzerdefinierte Arbeitsbereich-Layouts und Signalarbeitsblatter einrichten. Sie kénnen alle
Anderungen am Layout lhres Arbeitsbereichs fiir die zukiinftige Verwendung speichern. Das bedeutet,
dass Sie die Einstellungen zu Kurven dndern und lhre Arbeitsumgebung nach Ihren Bedirfnissen
einrichten kdnnen.
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Atmung -

ﬁ Aufzeichnungsergebniss

[i| Arbeitsblatt hinzufigen

P5G

Atmung

Eel ool o el el nlonii

Meues Arbeitsbereichslayout

b

Sie konnen die Menischaltflache Arbeitsbereich verwenden, um ein Arbeitsblatt hinzuzufiigen, ein

Neues Arbeitsbereich-Layout zu erstellen, indem Sie ein Standard-Layout als Grundlage verwenden,

oder sogar Layouts zuriicksetzen, nachdem Sie Anderungen vorgenommen haben.

Telefon:

Bearbeiten

Atmung "'| ﬁ Aufzeichnungsergebnisse Respiratoirs
[i| Arbeitsblatt hinzufigen 3
Meues Arbeitsbereichslayout Geschlecht:  Mznnlich
PSG Geburtstag:
¥ | Atmung r Layout urmbenennen

Layout speichern

Layout |Gschen

Layout zuriicksetzen

Um ein benutzerdefiniertes Signalarbeitsblatt zu speichern, fiihren Sie einen Rechtsklick auf die

Registerkarte Signalarbeitsblatt aus und wahlen Sie Arbeitsblatt-Layout speichern unter... Wenn Sie

das benutzerdefinierte Signalarbeitsblatt gespeichert haben, kénnen Sie immer das Gespeicherte

Layout aktualisieren, wenn Sie zusitzliche Anderungen vornehmen. Weitere Informationen zu

Signalarbeitsblattern finden Sie im Abschnitt Signalarbeitsblctter.

| Atmung - ﬁ Aufzeichnungsergebnisse

x| Choymétre de pouls

Schliefen
Andere schliefien

Hilfe

Arbeitsblatt umbenennen

Arbeitsblatt klonen

Arbeitsblattentwurf speichern unter...

Audio Volume...

| Respiratoire
| Ersignisiibersicht-Alle Ersignisse B+ x|
I
| Alctivitst o1 [ | oo 1 w5
! Apnos [} 1 1 a
:AFDLISEI_. 1 -. [ _11] 1 1 101 1m 9
: Atmen [¥]
I
. 03:00 AM 06:00 AM
!
= 9
:.:.:s.'“.‘;.": D |
! 01:30 AM 02:00 AM
l 01:36:30 AM
[ +
: W |#1
’ T
E Position A A
f LJ

o

| Activity |
! afs 0.5+ # 1 ) "
| A
[ 1
! 80 -
|

dB

Signalarbeitsblatter

Mot

Gespeicherten Entwurf aktualisieren

Auf gespeicherten Entwurf zuriicksetzen
Arbeitsblatt als Bild kopieren
Arbeitsblattzeit synchronisieren

Signal hinzufiigen

Eigenschaften

TR T S

T

Ein Signalarbeitsblatt zeigt ein oder mehrere Signale in einem Fenster am Arbeitsplatz. Die Noxturnal

Software verfiigt Gber vorgefertigte Signalarbeitsblatter, z. B. das Arbeitsblatt Atmung, PSG und

Pulsoximeter.

~ 49 ~



Um in einem Signalarbeitsblatt Signale hinzuzufiigen oder zu entfernen, wechseln Sie mit der Maus in
das Arbeitsfenster Signale und Daten, das sich rechts neben dem Arbeitsbereich befindet. Wenn der
Maus-Cursor sich liber dieser Registerkarte befindet, klappt sich das Signale und Daten-
Aufgabenfenster auf. Eine Liste aller verfligbare Signale wird in diesem Aufgabenfenster aufgefiihrt.
Ein Kontrollkastchen neben dem Signal bestimmt, ob das Signal auf dem Blatt dargestellt wird oder
nicht. Aktivieren/deaktivieren Sie das Kontrollkastchen, um ein Signal auf dem Arbeitsblatt
hinzuzufiigen oder zu entfernen. Siehe die Registerkarte Signale und Daten unten.

Signale & Daten __,J‘r
z
Ol = Suche: o
_ 3
Signale =
o
- Signale ~ B
Oz ~
1]
OwF =z
O2F g
abdomen °
Aktivitat
] audio Volume @
[] Bauchkal. 3
O csmz =
[ cami g
] erIP Summe
f\ [] cRIP-Fluss =
] E1M2 =
=
[ E2M1 v |2
- =
)
EIF
Eigenschaften g

Arbeiten mit Signalen

OHEEER

04:10:30 04:10:40 -

@ Mithilfe der Navigationsleiste kann jeder Zeitpunkt der Aufzeichnung schnell ausgewahlt
werden. Die blaue Linie zeigt an, wo der Benutzer sich in der Aufzeichnung befindet. Klicken Sie
eine beliebige Stelle in der Leiste an, um zu der entsprechenden Zeitangabe zu gelangen.

@ Die Zeitachse zeigt die Aufnahmezeit und das Zeitintervall im Fenster an. Fiihren Sie einen
Rechtsklick auf die Zeitachse aus, um das Intervall im Fenster zu andern. Strecken/verkleinern
Sie die Zeitachse mit der Maus, um das Zeitintervall im Fenster zu andern.

@ Die Synchronisierungsmarkierung auf der Zeitachse wird benutzt, um mit anderen Signalblittern
und Ansichten zu synchronisieren. Die Uhr auf der rechten Seite der Navigationsleiste zeigt die
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Zeit an der Markierungsposition an. Die Synchronisierungsmarkierung kann auf der Zeitachse
gezogen und verschoben werden.

e Die Signalwertachse zeigt den Namen des entsprechend dargestellten Signals und die
Wertachse. Die Achse kann mit der Maus gestreckt/verkleinert werden. Um die Eigenschaften
der Wertachsen zu verandern, doppelklicken Sie auf die Achse; es 6ffnet sich ein Dialogfenster,
in dem man die Eigenschaften dandern kann.

@ signalverlauf im Fenster. Signale kénnen auf verschiedene Arten angepasst werden. Andern Sie
die GroRe des Ausschnitts oder bewegen Sie den Signalausschnitt mit der Maus hin und her. Um
die Eigenschaften des Signals zu verdndern, doppelklicken Sie auf das Signal; es 6ffnet sich ein
Dialogfenster, in dem Sie die Signaleigenschaften andern kdnnen. Um auf alle Aktionen fir eine
einzelne Signalkurve zuzugreifen, fihren Sie einen Rechtsklick auf die Signalkurve aus und das
folgende Menii erscheint.

J\_j\/\—J\ [} Passend skalieren ]
Signal zentrieren
o  Signaltrennen
Werte anzeigen
Kopieren 3
¥ Signal entfemen Strg + Entfernen
o Signal umkehren
PETNESTETTSNGT  Fitter »
Abgeleites Signal hinzufugen ...

Referenzsignal hinzufugen ...
EE signale gleichen Typs gruppicren
Als Signalverlage einstellen
A Signal in neuem Arbeitsblatt zeigen  Shift + Enter
Achsenlinie hinzufigen Strg + Alt + Ziehen

\/V\/\/\ Achsenlinien entfernen
Strg + Shift + Hoch

Hohe um 20% vergroBem

Hohe um 20% verringem  Strg + Shift + Abwérts
Hilfe

Eigenschaften

3

Fluss

Tastatursteuerung

Navigieren oder bewegen Sie sich mit den folgenden Shortcut-Tasten im Signalarbeitsblatt:
Navigation:

e Rechte Taste = StandardmaRig — Halbe Seite vorblattern, vom Benutzer konfigurierbar

e Linke Taste = StandardmaRig — Halbe Seite zurlickblattern, vom Benutzer konfigurierbar

e  Strg + Rechte Taste = StandardmaRig — Ganze Seite vorblattern, vom Benutzer konfigurierbar

e  Strg + Linke Taste = StandardmaRig — Ganze Seite zurlickblattern, vom Benutzer
konfigurierbar

e Seite nach unten = Seite vorwérts umdrehen

e Seite nach oben = Seite riickwarts umdrehen

e Posl = Start der Aufnahme

e End-Taste = Ende der Aufnahme

e Umschalttaste + Rechte Taste = Erhoht die Zeitspanne im Fenster

e Umschalttaste + Linke Taste = Reduziert die Zeitspanne im Fenster

e Umschalttaste + Strg + Linke Taste = Zur vorherigen Datensitzung springen

e Umschalttaste + Strg + Rechte Taste = Zur ndchsten Datensitzung springen

e - Taste = Auswahl verkleinern
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e +Taste = Auswahl vergrofRern
e Mausrad = vorwarts / riickwarts scrollen
e  Mausrad + Strg-Taste = Hoch und runter scrollen

Aktives Signal:

e Umschalttaste + Hoch = Signalabgleichung erhéhen

e Umschalttaste + Runter = Signalabgleichung reduzieren

e  Strg + Hoch = Signal hinaufschalten

e  Strg + Runter = Signal herunterschalten

e Umschalttaste + Return = Aktives Signal in neuem Arbeitsblatt zeigen
e Umschalttaste + Entfernen = Aktives Signal vom Arbeitsblatt entfernen
e Hoch-Taste = oberes Signal auswahlen

e Runter-Taste = Unteres Signal auswéahlen

e Strg + F = Ereignisse finden

e F9 =Signal automatisch skalieren

Signalfenster:

e Leertaste = Starten/Anhalten der Aufzeichnung
e Strg + W =Signale automatisch skalieren
e  Strg + A =Signale anordnen

Ereignisse:

e Tab = Nachstes Ereignis, bei Suche nachstes Suchergebnis

e Umschalttaste + Tab = Vorheriges Ereignis, bei Suche vorheriges Suchergebnis

e Entfernen = Ausgewahlte Ereignisse entfernen oder Ereignisse entfernen, die die Auswabhl
Uberschneiden

e Return = Alle Ereignisse abwahlen

e  Esc=Die Auswahl I6schen

Arbeiten mit Ereignissen

Ereignisse werden benutzt, um interessante Bereiche in einem Signal zu erkennen. Ein Ereignis hat
eine Anfangs- und Endzeit sowie einen Typ, welcher Klassifizierungszwecken dient. Ereignisse konnen
entweder manuell einem Signal zugeordnet werden oder durch automatische Auswertung an
interessante Bereiche verteilt werden. Ereignisse kdnnen gedndert oder entfernt werden.

Zuordnen eines Ereignisses

Um ein Ereignis zuzuordnen, gehen Sie auf ein Arbeitsblatt mit Signalen; suchen Sie einen Bereich mit
einem Signal von Interesse.

@ Wit der linken Maustaste markieren Sie einen Bereich, dem Sie das Ereignis zuordnen mdchten.

9 Driicken Sie die Tastenkombination fiir dieses Ereignis. Eine Liste der Tastenkombinationen fiir
Scorings finden Sie unter Bearbeiten > Konfiguration > Scoring-Tastenkombinationen ... in der
Noxturnal Symbolleiste.
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Eine alternative Methode zum Setzen eines Ereignisses ist die Markierung eines Bereiches mit der
linken Maustaste wie zuvor, dann wird jedoch in dem Bereich die rechte Maustaste geklickt und ein

7

Ereignis aus der Liste ausgewahlt.

Einzelklick-Scoring

Noxturnal bietet die Option des Einzelklick-Scorings. Um das Einzelklick-Scoring zu aktivieren, klicken
Sie auf das I-Symbol 'g;'— in der Noxturnal Symbolleiste.

-

i EI Alle skalieren [1| Arbeitsblatt = 1 | . = |Unbenannte Bewertung ~

* | Respiratony % | Pulse Chimeter %\ Leer x '_.'

Im entsprechenden Signalarbeitsblatt bewerten Sie manuell ein Ereignis auf der relevanten
Signalkurve. Informationen zur manuellen Bewertung eines Ereignisses finden Sie im
AbschnittZuordnen eines Ereignisses oben. Wenn Sie das erste Ereignis bewertet haben, ermdglicht
die Funktion des Einzelklick-Scorings Ihnen, den gleichen Ereignistyp mit nur einem einzigen Mausklick
zu bewerten, wahrend Sie die Aufzeichnung durchsuchen.

Loschen eines Ereignisses

Es gibt mehrere Moglichkeiten, existierende Ereignisse zu |6schen:

e Wahlen Sie ein Ereignis durch Linksklicken und driicken Sie dann die Léschen-Taste.

e  Fihren Sie einen Rechtsklick auf ein Ereignis aus und wéahlen Sie Ereignis I6schen.

e  Markieren Sie mit der Maus einen Bereich, der die Ereignisse enthalt, die Sie |6schen
mochten, und driicken Sie die Taste Léschen.

Verschieben eines Ereignisses

Um ein Ereignis an eine andere Stelle zu versetzen, wahlen Sie das Ereignis durch Festhalten der
linken Maustaste aus und ziehen Sie es dann an den gewiinschten Ort. Ereignisse kdnnen zwischen
Signalen und auch zu einem anderen Zeitintervall verschoben werden.
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GrolBenanderung eines Ereignisses

Um die GroRe eines Ereignisses zu verdndern, bewegen Sie die Maus liber den linken oder rechten
Rand des Ereignisses. Der Maus-Cursor wird dann zu einem Pfeil, der nach links und rechts zeigt.
Wenn sich das Symbol in einen Pfeil gedndert hat, klicken Sie links und ziehen Sie das Ereignis zur
gewiinschten Dauer.

Navigieren in Ereignissen

Es gibt mehrere Moglichkeiten, in den zugeordneten Ereignissen in der Aufnahme zu navigieren:

e Sie kdnnen zwischen den auf einem Signal verteilten Ereignissen hin- und herspringen, indem
Sie das Signal anklicken und die Tab-Taste driicken und damit auf das nachste Ereignis
springen. Um zum vorherigen Ereignis zu springen, driicken Sie die Tastenkombination Shift +
Tab.

e Inder oberen rechten Ecke der Arbeitsflache gibt es ein Textfeld mit Suchfunktion, mit dem
Sie nach jedem Ereignis suchen kénnen, das vergeben wurde. Durch Anklicken des Textfeldes
wird eine Dropdown-Liste von allen Ereignistypen angezeigt, die verteilt wurden. Um nach
bestimmten Ereignistypen zu suchen, klicken Sie auf den Ereignistyp in der Liste. Dies zeigt
das nachste Ereignis in der Zeit mit diesem Typus. Klicken Sie auf die Navigationstasten in der
Dropdown-Liste, um in Ereignissen zu navigieren.

e Wihlen Sie Ansicht > Uberblick iiber Ereignisse in der Noxturnal-Symbolleiste , um ein
Ubersichtsfenster aufzurufen, das alle in der Aufzeichnung zugeordneten Ereignisse in einer
grafischen Darstellung zeigt. Um zu einem spezifischen Ereignis zu navigieren, klicken Sie in
der Ubersichtsdarstellung darauf.

Auswertungsprotokolle

Ein Auswertungsprotokoll ist ein Set von Detektoren, das verschiedene Ereignisse in den
aufgezeichneten Signalen entdeckt. Die verfligbaren Auswertungsprotokolle, einschlieBlich der
Standardprotokolle, sind unter dem Meni Auswertung aufgelistet. Um ein Auswertungsprotokoll auf
einer Aufzeichnung anzuwenden, wéhlen Sie es aus der entsprechenden Auswertung aus dem Menii
Auswertung aus und klicken Sie es an.

Noxturnal bietet eine Reihe von Standard-Auswertungsprotokollen. Sie konnen auch ein neues
Auswertungsprotokoll, das personalisierte Einstellungen und/oder Detektoren verwendet, erstellen.
Um ein konfiguriertes Auswertungsprotokoll zu erstellen, gehen Sie in der Noxturnal-Symbolleiste zu
Auswertung > Protokolle verwalten. Sie konnen ein bestehendes Protokoll bearbeiten und
umbenennen oder ein neues Protokoll basierend auf einem bestehenden Protokoll erstellen.
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Analyse verwalten

(2]

Name
Voreingestellt
Bruxism
Cheyne Stokes

PLM
PLM (WASM)
PSG Analysis

Respiratory RIP Flow

Kategorie

Pediatric Respiratory Cannula Flow
Pediatric Respiratory RIP Flow

FLM
FLM

PSG and Respiratory Analysis
Respiratory Calibrated RIF Flow
Respiratory Cannula Flow

Beschreibung

Bearbeiten

Umbenennen

Lischen MNeu

MNeues auf der Basis von

SchlieBen

In diesem Beispiel erstellen wir ein neues Auswertungsprotokoll. Wahlen Sie Neu im Dialog
Auswertungen verwalten. Ein neues Auswertungsprotokoll 6ffnet sich, in dem das neue Protokoll
definiert werden kann. Ein Protokoll ist eine Sammlung von Detektoren und die Funktion eines
Detektors ist die Erkennung interessanter Bereiche innerhalb eines Signals und das Versehen dieser

Bereiche mit Ereignissen.

£ PSG NOX A1 (fimmtudagur, 5. jini 2014) - Noxturnal
Datei  Bearbeiten  Ansicht  Auswertung  Berichte

DE & =] Unbenannte Bewertung ~

Gerite  Werkzeuge  Hilfe

PSG « iy PSG

% | Respiratory %\ Pulse Oximeter

%\ Leer

%\ Leer ®

Detektoren

Atmung ~
Schrarchen
Aproe / Hypopnoe
Cheyne-Stokes
Flusslimitation
Paradaxs Amung
RIP Messwerte
Bewegung
Aldtivitat
Brusdsmus
Bewegungen der Exremtzten
Manuele Posiion
Fosiion
Kardiologie
Brady-und Tachykarde
Oximeter

v
Hep Detektor hinzufigen

Informationen

Auswertungskonsole | [l Lesezeichen

igenschaften

VAL

;
FTTrLY

Name: |

Kategorie: |

Beschreibung:

[ Protokoll schiagt fehl, wenn ein Detektor fehlschlagt

uabumamag [l [awnenaz &1

Standard wiederherstellen

T

Speichem Speichem und schiiefen Schliefen

[E15.6:2014 01:36:19 @ 5h 1m 245

[ Gesamte Aufzeichnung  ~ | ¥ Tags

Um einen Detektor zum Protokoll hinzuzufligen, wéhlen Sie den Detektor aus der Liste der

Detektoren und wahlen Sie Detektor hinzufiigen>> Allgemeine Eigenschaften. Das Eingangssignal

kann gedndert werden.

Wenn Sie Ihr Auswertungsprotokoll erstellt haben, klicken Sie auf Speichern und SchlieBen und das
Protokoll wird zur Liste der verfiigbaren Auswertungen hinzugefiigt.
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Arbeiten mit dem Scoringsystem

Das Scoringsystem besteht aus einer Sammlung von Ereignissen, die beurteilte Signale in der
Aufnahme sind. Die Funktionen flr das Arbeiten mit Scorings finden Sie in der Noxturnal Symbolleiste
unter Scoring. Die Funktionen mit Scorings sind in den folgenden Abschnitten aufgefiihrt.

PP =|Unbenannte Bewertung = i

Pulse Chdmeter x

Wenn Sie ein Auswertungsprotokoll in der fiir die Aufzeichnung konfigurierten Aufzeichnungsart
hinzugefligt haben, wird Noxturnal beim Herunterladen von einem Nox-Aufzeichnungsgerat
automatisch das Standard-Auswertungsprotokoll verwenden, um die Aufzeichnung auszuwerten. Fir
Online-Studien missen Sie die Aufzeichnung nach Fertigstellung schlieBen. Wenn sie in der
Aufzeichnungsbibliothek erneut geéffnet wird, wird die definierte Standardauswertung die Daten
auswerten. Die automatische Auswertung der Daten erzeugt ein neues Scoring namens Unbenanntes
Scoring, wie im Screenshot unten dargestellt. In der Schaltflache Scoring sehen Sie das Ausgewdhlte
Scoring, das fiir die Berichterstellung und Aufzeichnungsiibersicht verwendet wird. Sie kdnnen ganz
einfach neue Scorings mithilfe der Funktionen der Scoring-Schaltflache erstellen. Wenn Sie zum
Beispiel Anderungen am automatischen Scoring vornehmen, kénnen Sie dieses ganz einfach als neues
Scoring mit dem entsprechenden Namen speichern.

= | Unbenannte Bewertung - g

Unbenannte Bewertung (modifiziert)

Meue Bewertung starten ...
i Speichern der Bewertung

Bewertung speichern unter ...

Bewertung entfernen ...

Alktive Bewertung lGschen

Schlafphasenbewertung starten
Schlafphasenbewertung anhalten

i Ein-Klick-Bewertung F3

Ereigniszeitraum hinzufigen »

Technikeranmerkung hinzufigen F2

Von der Scoring-Schaltflache aus kdnnen Sie auch einen Ereigniszeitraum hinzufiigen oder Notizen
zur Aufzeichnung ergianzen.

Neues Scoring

Wenn Sie Gerate verwenden, die EEG aufzeichnen, kdnnen Sie die Schlafphasenfunktionen von
Noxturnal nutzen. Noxturnal bietet eine automatische Schlafphasierung mit dem System, um die
manuelle Festlegung der Schlafphasen zu unterstiitzen. Auch eine manuelle Schlafphasierung ohne
vorherige automatische Schlafphasierung ist moglich.

Sie fUhren eine manuelle Schlafphasierung durch, indem Sie mithilfe der Scoring-Schaltflache ein
Neues Scoring auswahlen.
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= | Unbenannte Bewertung -

- Unbenannte Bewertung (modifiziert)

Meue Bewertung starten ...
[H Speichern der Bewertung

Bewertung speichern unter ...

Bewertung entfernen ...

Altive Bewertung léschen

Schlafphasenbewertung starten
Schlafphasenbewertung anhalten
Ein-Klick-Bewertung F3
Ereigniszeitraurn hinzufigen
Technikeranmerkung hinzufigen F2

i Bickalibrierung

AnschlieBend konnen Sie im Meni der Scoring-Schaltfliche den Punkt Schlafphasierung starten
auswahlen, um die Schlafphasierung zu starten. Der Ziffernblock auf lhrer Tastatur wird fir die
Standardtastenkirzel der Schlafphasierung verwendet. Sie kénnen die Scoring-Tastaturkiirzel, wie im
Folgenden beschrieben, dndern.

Mit der Scoring-Schaltfliche kénnen Sie auch |hre Bio-Kalibrierung starten.

Auswahlen eines Scorings

Mehrere Scorings kdnnen mit einer einzelnen Aufzeichnung verbunden sein. Alle verfligbaren
Scorings sind auf der Scoringtafel aufgelistet. Sie kénnen das aktive Scoring durch Anklicken
auswahlen.

Speichern des Scorings

Sie kdnnen das aktive Scoring speichern, indem Sie auf den Link Scoring speichern klicken. Der
Benutzer wird nach einem Namen fiir das gespeicherte Scoring gefragt. Das gespeicherte Scoring wird
der Scoringliste zugefugt.

Scoring entfernen

Wenn ein Scoring aktiv ist, wird es durch diese Aktion geldscht. Falls das aktive Scoring lokale
Modifikationen hat, wird der Benutzer gefragt, ob er seine lokalen Modifikationen speichern méchte.

Scoring zurlicksetzen

Wenn ein Scoring lokale, nichtgespeicherte Modifikationen enthilt, kénnen diese Anderungen
zuriickgesetzt werden. Das bedeutet, dass das Scoring auf den Stand zurlickgesetzt wird, in dem es
geladen wurde.
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Ausgewadhltes Scoring |6schen

Ein gespeichertes Scoring kann durch Auswahlen dieses Scorings in der Scoringliste und durch
Anklicken des Links Ausgewahltes Scoring I6schen geldscht werden. Sie werden gefragt, ob Sie das
Scoring wirklich 16schen méchten.

Scoring-Tastaturkombinationen

Mit einer Tastenkombination konnen Sie Ereignisse schneller setzen. Eine Liste bestehender Scoring-
Tastenkombinationen finden Sie unter Bearbeiten > Konfiguration > Scoring-Tastenkombinationen ...
Hier kdnnen Sie auch die Tastenkombinationen dndern.

Generell sollten Ereignisse nur eine Buchstabentaste als Tastenbelegung haben, aber Kombinationen
mit Strg, Shift und Alt plus einer Buchstabentaste werden unterstiitzt.

Noxturnal-Berichte

» Hinweis: Berichtsergebnisse bleiben wie sie sind und werden nicht automatisch
n aktualisiert, wenn sich die Auswertung der Aufnahme andert.
» Hinweis: Wenn die Auswertung gedandert wird, kann ein neuer Bericht erzeugt
oder ein bestehender Bericht aktualisiert werden.

Noxturnal bietet eine Reihe von Standardberichten, die durch Klicken auf das Men( Berichte in der
Noxturnal-Symbolleiste abrufbar sind. Die in Noxturnal verfligbaren Standardberichte stammen aus
zwei unterschiedlichen Quellen. Einige sind im sogenannten neuen Berichtssystem (in Noxturnal 4.x
implementiert) und andere sind im &lteren Noxturnal-Berichtssystem, die sogenannten veralteten
Berichte, integriert. Wir empfehlen den Benutzern, das neue Berichtssystem zu verwenden, um
Berichte problemlos zu bearbeiten und zu konfigurieren. Informationen zur Konfiguration von
Berichten im neuen Berichtssystem finden Sie im Abschnitt Konfiguration von Berichten unten.

Es ist wichtig, dass die Benutzer wissen, dass es einige Unterschiede zwischen den Funktionsweisen
des neuen Noxturnal-Berichtssystems und der veralteten Berichte gibt. Im Folgenden finden Sie einige
Erlauterungen, die die Unterschiede zwischen den Berichtssystemen behandeln:

e Esbesteht ein Unterschied darin, wie die Position und Aktivitdt berechnet werden. Die
folgende Tabelle fuhrt die unterschiedlichen Berechnungen fiir die Parameter Position und
Aktivitat innerhalb der veralteten Berichte und im neuen Berichtssystem auf.

Noxturnal-Berichte Berechnung von Position und Aktivitat

Position und Aktivitat, berechnet anhand des
Neues Berichtssystem Schlafzeitraums (in der PSG-Untersuchung) oder der
geschatzten Schlafdauer (in der PG-Untersuchung)

Position und Aktivitat, berechnet anhand der gesamten

Veraltete Berichte
Nacht
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Im neuen Berichtssystem werden die Parameter Position und Aktivitdt der Gesamtschlafzeit
(TST) angefigt, z. B. ,Zeit in Rickenlage (in TST)“. In den veralteten Berichten wiirde der

Parameter ,Zeit in der Riickenlage” heiRRen.

e Inden veralteten Berichten wird der Qualitdtsindex anhand des Zeitraums berechnet, der bei
der Uberarbeitung der Aufzeichnungen ausgewahlt wurde (die Auswahl steht in der
Informationsleiste unten rechts in Noxturnal zur Verfligung). Wenn der ausgewahlte
Zeitraum die ,Gesamte Aufzeichnung” ist, wird der Qualitdtsindex in den Berichten nicht
verandert, wenn der Zeitraum flr das Starten und Anhalten der Auswertung fir die
Aufzeichnung gedndert wird. Wenn der ausgewahlte Zeitraum ,, Auswertung” ist, wird der
Qualitatsindex entsprechend dem ausgewahlten Auswertungszeitraum aktualisiert. Beim

neuen Berichtssystem hangt der Qualitatsindex immer vom Auswertungszeitraum ab.

Berichte erstellen

Wenn Sie einen Bericht im neuen Berichtssystem erstellt haben, kdnnen Sie ihn ganz einfach andern,
indem Sie auf die Schaltflache Bearbeiten klicken, die in der Ansicht von Berichten in der Symbolleiste
angezeigt wird.

Datei  Bearbeiten  Ansicht  Auswertung  Berichte  Gerdte  Werkzeuge  Hilfe

B} =] _':'_, = Unbenannte Bewertung ~ * Bearbeiten [@] Aktualisieren = Drucken | 5 Export @In Word speichemn und dffnen

Mit der Schaltflache Bearbeiten wird der Bearbeitungsmodus gestartet, in dem Sie den Bericht auf
die gleiche Weise wie in Microsoft Word® bearbeiten kénnen. Alle Anderungen, die Sie vornehmen,
werden lhnen sofort angezeigt. Sie kénnen auch neue Indizes und sogar vordefinierte
Berichtsabschnitte hinzufiigen, wenn Sie eine Studie auswerten. Um den Bearbeitungsmodus zu
beenden, klicken Sie erneut auf Bearbeiten. Anderungen, die im Modus Bearbeiten vorgenommen
werden, werden nicht als Teil der Berichtsvorlage gespeichert.

Benutzerdefinierte Berichte

Noxturnal bietet ein leistungsstarkes benutzerdefiniertes Berichtssystem, das Bearbeitungsfunktionen
mit Microsoft Word® umfasst. Die Berichte in Noxturnal kénnen ganz einfach benutzerdefiniert
erstellt werden. Um eine benutzerdefinierte Berichtsvorlage zu erstellen, gehen Sie wie folgt vor.

1. Inder Noxturnal-Symbolleiste wahlen Sie Berichte > Berichte verwalten ...
2. Im Dialog Berichte verwalten wahlen Sie eine der Optionen Bearbeiten, Neu oder Neu
basierend auf abhangig von Ihren Praferenzen.
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5.

Q

Mame

" PAP Bericht [AASM 2013]

T PM

" PLM Bericht

{71 PSG Bericht [AASM 2013]

" PSG PAP Bericht [AASM 2013]

" Respiration Bericht [AASM 2013]

" Respiration Bericht Kinder

" Respiration Zusammenfassung
" Respiratorischer Bericht

" Schnarchbericht

" Split Night Bericht

Kategorie

Legacy-Systeme

Legacy-Systeme
Legacy-Systeme
Legacy-Systeme

]

Bearbeiten Umbenennen Ldschen

Bericht importieren...

Neues auf der Basis von

Gehe zu Benutzerberichten

Schliefien

Gehe zu Standardberichten

In diesem Beispiel erstellen wir einen neuen benutzerdefinierten Bericht basierend auf dem
standardmaRigen PSG-Bericht [AASM 2013]. Wahlen Sie den PSG-Bericht [AASM 2013] aus

der Liste der verfiigbaren Berichte und klicken Sie auf Neu basierend auf.

Sie sehen den folgenden Dialog, in dem Sie der neuen Berichtsvorlage einen Namen geben

kénnen. Wahlen Sie dann Erstellen.

Meue Berichtsvorlage erstellen

Name:

Kategorie:

Basierend auf Viorlage

PSG Bericht [AASM 2013]

Abbrechen

Ein neues Arbeitsblatt 6ffnet sich mit dem standardmaRigen PSG-Bericht [AASM 2013]. In
diesem Fenster kdnnen Sie den Bericht bearbeiten. Auf der rechten Bildschirmseite finden
Sie eine Sammlung der Felder und Berichtsbestandteile, die Sie fiir Inren Bericht verwenden
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kénnen. Weitere Informationen zu den Berichtsbestandteilen finden Sie im Abschnitt

Berichtsbestandteile und Berichtsfelder unten.

PSG - [#% Afzeichnungsergebnisse \ | PsG % | Respiratory %\ [[2) PSG Bericht [AASM 2013] % VT PSG Report= x| -_f
i | B Bt B B T BB B 10, 02, M, 5,018 2,2 Felder ger e g
= °a Fiter  + E?
l= Variable ~ B
Allgemeine Felder 5
= | Analysekiterien S
o/ Ausschlusszeit (m) 5
£ - o Ausschlusszeit gesamt: (m)
PSG-Bericht o v S oty 4
- . . . | Qualitit RIP Effortsignale (%) E’
Patienteninformationen Arousals g
= Name: . Geburisdatum: 4 &ll Arousals Count TST G
Patienten-ID- - Alter: < Al Arousals Count Wake
| Adresse: - Grofe: o All Arousals Index TST/
PLZ. - (Gewicht: 42/ Arousal Count Non-Supine TST B
= ?;tléfnn' - M o Arousal Count REM TST Bl
- | Arousal Count Supine TST 2
E Aufzeichnungsinformationen 5] Arousal Caunt TST g
« Arousal Count Wake S
E Datum: - Geratetyp: | Arousal Index Non-Supine TST
| - . @ Arousal Index REM TST
; Ubersicht mreuiliel
F AHI" -/ oDl -/n Schnarchen -% < Arousal Index TST
£ « Bruxism Arousal Count REM TST v
E Schlafbewertung < >
- Zeit Analysebeginn- Schiaflatenz (SL) Beschreibung
K Zeit Analyseende: REM-Latenz:
. Gesamtschiafzeit (TST): Wachdauer nach Schiafbeginn (TRT-SL.TST)
| Analysedauer (TRT) Schlafeffizienz (TSTTRT*100)°
i Schlafstadien Daver ST h Neues auf der Basis von  Bearbeiten Neu Loschen
< >
Speichern | | Umbenennen... SchlisBen
Auswertungskonsole | [[1] Lesezsichen [E5.6.201401:36:19 & 5h 1m 245 [ Gesamte Aufzeichnung  ~ | ¥ Tags
@ g L] 9 Tags
Hinweis: In der Berichtsvorlage kdnnen Sie die Maus Uber die Felder (-) bewegen, um die
Details zu den Parametern anzusehen. Siehe die Abbildung unten.
Schlafstadien Dauer % TRT
MN3- Gesamtdauer der N1 Ereignisse, die in Schlafeintritt bis Wachzustand gefunden werden
N als Minuten
REM: M
Wach: - -

BERICHTSBESTANDTEILE UND BERICHTSFELDER

Jeder Berichtsbestandteil stellt einen Abschnitt Ihres Berichts dar, zum Beispiel Oximetrie-Sattigung
oder PLM-Details. Berichtsbestandteile und -felder kdnnen in Noxturnal erstellt werden und Sie
konnen Berichtsbestandteile aus Standardberichten speichern, die lhnen beim Erstellen von neuen

Berichten zur Verfligung stehen.
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ERSTELLEN VON NEUEN BERICHTSBESTANDTEILEN

Sie kdnnen neue Berichtsbestandteile erstellen und spater verwenden. Hierfir wahlen Sie den
entsprechenden Berichtsbestandteil in der Berichtsvorlage (oder in einem benutzerdefinierten
Text/Tabelle) aus und ziehen Sie ihn in die Liste der Berichtsbestandteile. Geben Sie dem
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Berichtsbestandteil einen Namen und wahlen Sie die Kategorie. Der neue von lhnen erstellte
Berichtsbestandteil wird zur Liste der Berichtsbestandteile hinzugefiigt.

Kiirperlage
Prozentsatz Schiaf: Dauer
Schnarchen: ] ] ] . ] Kdrperlage
Flusslimitation: - PLM
Paradoxe Atmung: ] Name des Berichtsabschnitts X BLM
Name Respiratorisch

ISauenstoﬂsmlgung (Sp02) | Gesamt ‘ ‘ u Respiratarisch

] (oDI) | -In| bl Respiratorisch [PSG]
Durchschnitt SpO2: | B Kategorie | Sauerstoffsattigung (Sp02)

inimum Sp02- | B [Allgemein <] | o
SpO2-Dauer < 90 % ‘ _belm = Sauerstoffsattigung (Sp02) [PSG]
Sp02-Dauer < 88 % | b6 f-m) k| Tabellen und Grafiken
Sp02-Daver < 85 % | - fom) k| Ereignisse
= Abbrechen
Durchschnittl. Entsatt -Abfal: | “bel & 7 Hypnogramm
Kérperlage o e eneats Lesezeichen fiir Arbeitsblatt
uer rozentsa

Ruck’:n\ageg[m TS . - PAP-Zusammenfassung / Sequenz
Nicht-Ruckenlage (in TST) R - Position

Links (in TST): - - Schweregradanzeige

Bauch (in TST): Signal

Rechts (in TST): ] ] Spekirogramm

Unbekannt (in TST): - - P g
Aufrecht (in TST): ] ’ Tabelle
Aktivitat (in TST): ] 3
Ungiltiger Zeitraum:




Erstellen eines neuen Berichtsfelds

Sie konnen neue Berichtsfelder erstellen und fiir die spatere Verwendung speichern. Hierzu befolgen

Sie bitte die folgenden Schritte.

1. In diesem Beispiel wahlen wir das in Noxturnal verfiigbare Standardfeld Entsatt.abfall 24 %

Anzahl als Grundlage fiir unser benutzerdefiniertes Feld. Wahlen Sie Entsatt.abfall 24 %

Anzahl und klicken sie auf Neu basierend auf.

Felder Berichtsabschnitte

Q

Filter

Variable

Crimetrie

© Anzahl Atmungs-PWA-Drop

» Anzahl Entséttigung = 14%

» Anzahl Entsdttigung = 14% Nicht-Rickenlage
» Anzahl Entsittigung = 14%: Riickenlage

¢« Anzahl Entsdttigung = 4%

¢« Anzahl Entséttigung = 4% Nicht-Riickenlage
» Anzahl Entsdttigung = 4°% Riickenlage

¢« Anzahl Ents&ttigung = 9%

< Anzahl Entsdttigung = 9% Nicht-Rickenlage
» Anzahl Ents&ttigung = 9% Riickenlage

< Anzahl Entsttigung Micht-Rickenlage

¢ Anzahl Ents&ttigungen Rickenlage

» Anzahl PWA-AbfElle

< Anzahl PWA-Abfélle mit Arousals

< Anzahl PWA-Abfélle ohne Arousals

» Basal 5p02 Riickenlage

© Baseline 5p0O2 Nicht-Riickenlage

¢ Dauer Puls < 40 bpm

» Dauer Puls < 40 bpm (%)

¢ Dauer Puls < 40 bpm Nicht-Riickenlage

© Dauer Puls < 40 bpm Nicht-Rickenlage (%)
« Dauer Puls < 40 bpm Riickenlage

© Dauer Puls < 40 bpm Riickenlage (%)

¢ Dauer Puls > 100 bpm

<+ Dauer Puls > 100 bpm (%)

¢ Dauer Puls > 100 bpm Nicht-Riickenlage

«» Dauer Puls > 100 bpm Nicht-Rickenlage (%)
¢ Dauer Puls > 100 bpm Riickenlage

» Dauer Puls > 100 bpm Rickenlage (%%)

« Dauer 5p02 = 88 % in Nicht-REM (%)

< Dauer 5p0O2 = 88 % in REM (%)

+ Dauer 5p02 < 0%

<+ Dauer 5p02 < 80% (%)

© Dauer Sp02 < 80% Nicht-Riickenlage

«» Dauer 5002 < 80% Nicht-Rickenlage (%)
<

Beschreibung

Anzahl der Desat Ereignisse in Schlaf
mit Abfall = 4

Neues auf der Basis von  Bearbeiten  Neu

Laschen

as|sIblE.:

uabunyiamag [l | awnenaz G

uajeq @ ajeubis 7]
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2. Im Dialog Berichtsfeld bearbeiten geben Sie dem neuen Feld einen Namen und bearbeiten die

Eigenschaft des neuen Felds nach Bedarf.

5l Berichtsfeld editieren

Name:

Anzahl Entsattigung = 3%

Kategorie:

Oximetrie -

Anzah der Ereignisse v

Anzahl der Entséttigung Ereignisse in Schiaf
mit Abfall 2 3.

Ein Beispiel fir diesen Feldyp st die
Anzahl der Entsattigungen

stats(named Sleep).AsReference().Markers[Types(MarkerType:

Bedingungen

ation-Drop), Epoch:

aterOrEqual(3)].Periods. Count

In diesem Beispiel andern wir den Entsattigungsabfall auf > 3 und geben dem neuen Feld einen

deskriptiven Namen Entsdtt.abfall 2 3 % Anzahl. Wenn die Bedingungen gedndert werden sollen,

klicken Sie auf Bedingungen, um alle verfligbaren Bedingungen anzusehen.

BERICHTSBESTANDTEILE UND -FELDER ZU BERICHTEN HINZUFUGEN

Um Berichtsbestandteile und Berichtsfelder zu lhrem Bericht hinzuzufiigen, miissen Sie den

Mauszeiger auf den gewtlinschten Bereich in dem Bericht setzen und auf den gewiinschten

Berichtsbestandteil aus der Liste auf der rechten Seite doppelklicken. Eine andere Methode, um einen

Berichtsbestandteil und ein Berichtsfeld zu einem Bericht hinzuzufiigen, ist es, den gewiinschten

Berichtsbestandteil/das gewilinschte Berichtsfeld in Ihren Bericht zu ziehen.

KOPF- UND FURZEILE DES BERICHTS

Um eine benutzerdefinierte Kopf- und FulRzeile fiir den Bericht zu erstellen, gehen Sie wie folgt vor.

1. Inder Noxturnal-Symbolleiste wahlen Sie Werkzeuge > Einstellungen > Benutzer und

Unternehmen und Sie sehen den folgenden Assistenten, in dem Sie die Benutzer- und

Unternehmensdaten eingeben kénnen.

~ 65 ~



Atmung - [#y

Respiratory % | Puise Qumeter x\ /G P3G Repon* x| [R ) x|

2 Aligemein

&= Benutzer &
" Unternehmen

Benutzer & Unternehmen

Benutzerinformationen

235 s b3

@: Vordefinierte Felder %N“
Benutzername, Abkirzungen und E-Mail-Adresse werden zur Personalisierung der Berichte und der Benutzeroberflache verwendet. =
e:‘g'h Auswertung £
a
‘;""\ Biokalibrierung Name: Initialien E
5 B u |
= G H
TUPPEn E-Mail: z
|./| Somltypen & ‘ | H
Gruppen E
Geriteigenschaften =
Lol 9 Unternehmensinformationen [
o
s Datenaustausch 3
Die Unternehmensinformationen werden in diesen Berichten und in der Benutzeroberflache @
|“_—£| Berichte verwendet. =
& g
&
=] Name: Internetseite: -
("] Berichtsfelder
@ ecptonen
Adresse: E-Mail:
éj\% Erweitert ‘ ‘
oK Abbrechen
Auswertungskonsole | [[1] Lesezeichen [E118.8.2016 17:17:25 & 1h 56m 33s E Gesamte - | ¥ Tags

Fillen Sie die Felder mit den jeweiligen Informationen, wie oben dargestellt, aus. Sie kdnnen die

Informationen, die Sie in lhren Bericht eingegeben haben, mit den entsprechenden Berichtsfeldern

einfligen.
2.
3.

Um die Informationen in die Kopf-/FuBzeile Ihres Berichts einzufligen, setzen Sie den

Mauszeiger in den oberen Bereich des Berichts, klicken Sie mit der rechten Maustaste

und wahlen Sie die Option Kopfzeile/FuBzeile bearbeiten.

%\ [ PSG Repor®

Atmung - & Aufzeichnungsergebnisse Respiratony x Pulse Oximeter
L e B BB B S T BB T
- L L L L L L L

Edit Header

Format Headers and Footers...
Delete Header

Page Margins and Paper...

Page Borders... ‘PSG-BEflCht

Patienteninformationen

OF Umm

Name: - Geburtsdatum: -
Patienten-ID: - Alter: -
Adresse: - Gralie: - -
PLZ: - Gewicht: --
Ort: - BMI- -
Telefon: -

Aufzeichnungsinformationen

Fligen Sie die jeweiligen Felder aus der Liste der verflighbaren Felder in den
Kopfzeilenabschnitt hinzu.
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4. Um ein Logo zur Kopfzeile lhres Berichts hinzuzufiigen, klicken Sie wie unten dargestellt
auf Format > Bild einfiigen ...

IT} Datei » 7] Tabelle = [P= Format =|| (55

o | Umbruch einfdgen...

| Bild einfigen...
Textrahmen einfiigen

Zeichen..

RN 1

Absatz
Registerkarten...

Aufzdhlungszeichen und Mummerierung  »

(=

Seitenformat... I
Kopf- und FuBzeilen... !
Bild... !
[ Tedrahmen.. :

5. Um eine Seitenzahl zu lhrem Bericht hinzuzufligen, gehen Sie nach unten auf der
Berichtsseite, klicken Sie mit der rechten Maustaste und wahlen Sie FuRzeile
bearbeiten. Fiihren Sie einen Rechtsklick innerhalb des FuBzeilen-Bereichs durch und
wahlen Sie Einfiigen > Seitenzahl.

Wenn Sie die Einrichtung Ihrer Berichtsvorlage abgeschlossen haben, wahlen Sie Speichern. lhr
Bericht wird zur Liste Berichte hinzugefiigt, die Gber die Noxturnal Symbolleiste erreichbar ist.

Exportieren von Berichten

Um einen Bericht zu exportieren, klicken Sie auf Exportieren in der Berichtssymbolleiste.

Gerdte  Werkzeuge  Hilfe

" Bearbeiten [ Aktualisieren (=3 Drucken | = Export @ In Word speichern und dffnen
Es 6ffnet sich dann ein neuer Dialog, in dem Sie das gewiinschte Dateiformat und den Dateinamen

angeben missen. Klicken Sie auf die Schaltfliche Speichern, wenn Sie fertig sind. Ihr Bericht wird
dann im gewiinschten Dateiformat auf der Festplatte gespeichert.

Berichte drucken

Nachdem ein Bericht erstellt wurde, kann der Benutzer ihn drucken. Um einen Bericht zu drucken,
wahlen Sie Drucken in der Berichtssymbolleiste.

Gerdte  Werkzeuge  Hilfe

¢ * Bearbeiten [B] Aktualisieren (=9 Drucken | % Export @In Word speichern und 6ffnen

Ein Dialog 6ffnet sich, in dem Sie die Druckoptionen @dndern kdnnen. Klicken Sie die Schaltflache
Drucken, wenn Sie die richtigen Einstellungen vorgenommen haben.

Die Aufzeichnungsbibliothek

Die Aufzeichnungsbibliothek zeigt und verwaltet alle Aufzeichnungen, die von Nox-
Aufzeichnungsgeraten und Online-Studien heruntergeladen wurden. Wenn Aufzeichnungen mit
Noxturnal ge6ffnet oder heruntergeladen werden, werden sie automatisch zur
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Aufzeichnungsbibliothek hinzugefiigt. Es ist auferdem moglich, EDF-Dateien, EDF+-Dateien und
Embla-Dateien in Noxturnal zu 6ffnen. Die entsprechenden Aufzeichnungen werden automatisch zur
Aufzeichnungsbibliothek hinzugefiigt.

Zum Offnen einer Aufzeichnung wihlen Sie sie aus der Liste der Aufzeichnungsbibliothek aus und
doppelklicken Sie darauf.

Archivieren von Aufzeichnungen

Aufzeichnungen, die in der Aufzeichnungsbibliothek gespeichert wurden, kénnen an einem anderen
Ort oder an einem dauerhaften Speicherplatz archiviert werden. Um eine Aufzeichnung zu
archivieren, wahlen Sie eine oder mehrere Aufzeichnungen in der Bibliothek aus und klicken auf der
Seite Aufzeichnungsinformationen auf die Schaltflaiche Aufzeichnung archivieren ... Ein Dialogfenster
offnet sich und wird Sie durch den Archivierungsvorgang leiten.
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Gesetzliche Informationen

Beschreibung der Symbole und Abkiirzungen

PG

PSG

C €0086

(01)15694311110255(8012)VVvvr
r(11)YYMMDD(10)2ZZzz2

4

Polygrafie

Polysomnografie

CE-Zertifizierung, die die Ubereinstimmung mit den
EU-Richtlinien 93/42/EWG und 2007/47/EG uber
Medizinprodukte anzeigt

Eindeutige Geratekennung (UDI): Die
Anwendungskennung (01) zeigt die Geratekennung
(D1) an (d.h. ,,15694311110255"), die
Anwendungskennung (8012) zeigt die Softwareversion
an (d.h. ,,VVvvrr”), die Anwendungskennung (11) zeigt
das Produktionsdatum/Herstellungsdatum an (d.h.
,YYMMDD”, wobei, YY” die letzten beiden Zahlen des
Produktionsjahres, ,,MM“ der Produktionsmonat und
,DD“ der Produktionstag ist), und die
Anwendungskennung (10) zeigt die Chargennummer
an (d.h. ,22z777”)
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Dieses Handbuch wird im elektronischen Format gemal der Verordnung der Kommission (EU) Nr.
207/2012 vom 09. Marz 2012 lber elektronische Gebrauchsanweisungen fir Medizinprodukte
bereitgestellt.

Dieses Handbuch wird als PDF-Dokument bereitgestellt. PDF-Reader stehen im Allgemeinen kostenlos
flr Benutzer zur Verfligung.

Dieses Handbuch finden Sie auch auf der Website von Nox Medical: www.noxmedial.com

Ein Ausdruck kann ohne zusétzliche Kosten per E-Mail an support@noxmedical.com angefordert
werden. Der Ausdruck wird innerhalb von 7 Kalendertagen versendet.
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