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Dziekujemy za wybranie rejestratora oprogramowania Noxturnal®. Oprogramowanie Noxturnal to
nowoczesna platforma programowa do diagnostyki snu, charakteryzujaca sie fatwym uzytkowaniem i
wydajny dziataniem. Jego gtdwnym zadaniem jest praca z zapisami zarejestrowanymi za pomocg
urzadzen rejestrujacych firmy Nox Medical (patrz rozdziat Obstugiwane urzadzenia rejestrujace).
Oprogramowanie prowadzi uzytkownika przez schemat pracy dotyczacy konfiguracji zapisu,
pobierania danych, analizowania i tworzenia raportow.

Przeznaczenie

Aplikacja Noxturnal (oprogramowanie) wspotpracuje z rejestratorami snu Nox i punktem dostepu Nox
C1 umozliwiajgc sterowanie nimi. Noxturnal obstuguje konfiguracje badan zaréwno w otoczeniu
ambulatoryjnym, jak i online. Noxturnal stuzy do przegladania badar ambulatoryjnych, jak réwniez do
wyswietlania sygnatow rejestrowanych w czasie rzeczywistym (real-time). Obstugiwane konfiguracje
online to rejestrator Al z punktem dostepu po Bluetooth lub rejestrator Al z punktem dostepu Nox
C1. Aplikacja pozwala na nawigacje, analize i archiwizacje sygnatow i badan i moze przeprowadzaé
automatyczne analizy lub tworzy¢ raporty analizy.

Oprogramowanie Noxturnal jest przeznaczone dla pacjentéw w wieku powyzej 2 lat.

Docelowe Srodowiska to szpitale, instytucje, osrodki badania snu, kliniki snu lub inne Srodowiska
badawcze.

Przeciwwskazania

Oprogramowanie Noxturnal NIE jest przeznaczone do monitorowania stanu pacjenta ani do
automatycznego diagnozowania.

Zakres

Niniejsza instrukcja obstugi dotyczy oprogramowania Noxturnal. Nie obejmuje urzadzen
rejestrujgcych Nox ani akcesoridow koniecznych do rejestracji sygnatéw fizjologicznych.

Ostrzezenia i przestrogi dotyczgce uzytkowania

» Ostrzezenie: Systemy rejestrujgce Nox NIE MAJA CERTYFIKACII DO CIAGLEGO
MONITOROWANIA w sytuacji, gdy przerwa w dziataniu urzgdzenia moze spowodowac urazy
lub zgon pacjenta.

» Ostrzezenie: Systemy rejestrujgce Nox stanowig wytgcznie pomoc w ocenie stanu pacjenta.
Muszg by¢ stosowane w potaczeniu z innymi metodami oceny oznak i objawdw klinicznych.

» Ostrzezenie: Automatyczne analizy w oprogramowaniu Noxturnal, w szczegdlnosci analizy
wyliczajgce rytm serca i czestos¢ oddechu na podstawie EKG i sygnatéw wysitku oddechowego,
nie byty walidowane w przypadku pacjentéw z rozrusznikiem przepony / stymulatorem nerwu
przeponowego.

» Ostrzezenie: Kolumna cisnienia w czesSci Przeglad PAP w raporcie PAP i raporcie PSG PAP
przedstawia cisnienie w masce odpowiedniego urzadzenia, a NIE ci$nienie zadane dla
urzadzenia.



» Przestroga: Na mocy prawa federalnego USA to urzgdzenie moze byc¢ sprzedawane wytgcznie
przez lekarza lub na zlecenie lekarskie.

» Ostrzezenie: Rejestratorow Nox w zadnym wypadku nie wolno podtaczac do portu USB, gdy sa
stosowane u pacjenta. Mogtoby to doprowadzi¢ do porazenia pacjenta pragdem elektrycznym i

innych powaznych obrazen.

» Prosimy dokfadnie zapoznac sie z niniejszg instrukcjg przed uzyciem, w
szczegolnosci z rozdziatami oznaczonymi wykrzyknikiem.



Opis oprogramowania

Oprogramowanie Noxturnal wspotpracuje z rejestratorami snu Nox i punktem dostepu Nox C1,
umozliwiajac sterowanie nimi. Pozwala na konfiguracje urzadzen, a takze na: nawigacje, analize,
tworzenie raportéw i archiwizacje zapiséw z urzadzen. Ten rozdziat opisuje gtdwne funkcje aplikacji
oraz instrukcje dotyczace instalacji.

Obstugiwane urzgdzenia rejestrujace

Oprogramowanie Noxturnal obstuguje nastepujgce urzadzenia rejestrujgce oraz powigzane z nimi
urzadzenia i akcesoria:

e Rejestrator PSG Nox Al
e Rejestrator snu Nox T3
e  Punkt dostepu Nox C1

Instalowanie oprogramowania Noxturnal

Przed instalacjg oprogramowania Noxturnal nalezy sprawdzi¢ wymagania systemu pod katem
uruchomienia aplikacji.

Wymagania systemowe oprogramowania Noxturnal

Ponizsza tabela przedstawia minimalne wymagania sprzetowe niezbedne do efektywnej instalacji i
obstugi oprogramowania.

» Uzywany komputer musi spetnia¢ wymagania miedzynarodowej normy IEC
n 60950-1 w zakresie bezpieczenstwa sprzetu IT.
» Zaleca sie, aby na komputerze, na ktérym uruchamiane jest oprogramowanie
Noxturnal, zainstalowana byfa ochrona przed wirusami.

Minimalne wymagania systemowe

Rodzaj sprzetu Minimalne wymagania

System operacyjny Windows® Vista

Procesor Intel lub AMD oparty na architekturze X86
Czestotliwosc¢ zegara procesora 1,7 GHz lub wyzsza

Pamie¢ 1 GB lub wiecej

Wolna przestrzen na dysku twardym 500 MB lub wiecej
Rozdzielczos¢ grafiki 1024x768 lub wieksza

Dla konfiguracji systemu online zastosowanie majg te same wymagania minimalne jak podane
powyzej. Dla do kazdego systemu online zdecydowanie zaleca sie uzywanie oddzielnego komputera.
Doswiadczeni uzytkownicy mogg jednak uruchamiaé wiecej niz jeden system na jednym komputerze,
a ponizej podano wymagania sprzetowe dla takiej konfiguraciji.

Rodzaj sprzetu  Minimalne wymagania




Procesor Intel core i7 czterordzeniowy lub lepszy LUB kompatybilny AMD
RAM 16 GB lub wiecej
Dysk twardy 512 GB lub wiecej

Instrukcje dotyczgce instalacji

e Nalezy sie upewnic, ze uzytkownik zalogowany do systemu ma uprawnienia administratora.
e Nainstalacyjnej ptycie CD wyszukaé plik o nazwie Setup.exe i uruchomié go.

e Otworzy sie kreator, ktéry przeprowadzi uzytkownika przez proces instalacji. Aby
zainstalowac aplikacje, nalezy postepowadé zgodnie z instrukcjami.

TR N ===

Completing the Noxturnal Setup
Wizard

Setup has finished installing Moxturnal on your computer. The
application may be launched by selecting the installed icons.

Click Finish to exit Setup,

| Launch Noxturnal




Standardowa obstuga

Aby uruchomi¢ oprogramowanie Noxturnal, nalezy dwukrotnie klikng¢ ikone na pulpicie lub klikngé
ikone aplikacji w menu Start systemu Windows. Aby zamkna¢ aplikacje, nalezy klikngé X w prawym
gérnym rogu lub z menu File (Plik) wybra¢ opcje Exit (Wyijscie).

Po uruchomieniu oprogramowania Noxturnal wyswietlone zostanie srodowisko robocze. Jesli
podfaczone jest urzadzenie, bedzie to zaznaczone na rysunku. Na potrzeby tego dokumentu
podtgczony jest rejestrator Nox T3, co widac na rysunku.
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Okno Recording (Zapis) to obszar pracy z urzadzeniami Nox i zarejestrowanymi danymi. To okno
prowadzi uzytkownika przez najczestsze zadania, ktére mozna wykona¢ w aplikacji. Sa to:

e Library (Biblioteka): Ta opcja widoczna jest w lewym gérnym rogu. Otwiera ona biblioteke
zapisOw. Biblioteka przechowuje liste wszystkich zapiséw, ktére zostaty pobrane lub recznie
dodane do biblioteki zapisow. Wiecej informacji podano w rozdziale Biblioteka zapisow.

e Configure Device (Konfiguracja urzagdzenia): Aby rozpocza¢ nowg rejestracje ambulatoryjng,
nalezy wybrac te opcje. Kreator konfiguracji przeprowadzi uzytkownika przez proces
konfiguracji. Wiecej informacji podano w rozdziale Uruchamianie nowej rejestracji
ambulatoryjne;j.

e Download Recording (Pobierz zapis): Jezeli urzadzenie rejestrujgce jest podtgczone i zawiera
zapis, uzytkownik moze go pobrac i przegladac. Wiecej informacji podano w rozdziale
Pobieranie zapisu ambulatoryjnego z urzqdzenia rejestrujgcego Nox.

Aby skonfigurowac rejestracje online, konieczna jest wstepna konfiguracja sali online — pojawi sie ona
na karcie Recording (Zapis) i bedzie mozna jg wybrac. Instrukcje dotyczgce konfiguracji rejestracji
online podano w rozdziale Konfiguracja systemu Nox A1l do rejestracji online.



Podtaczanie urzagdzenia rejestrujgcego Nox do oprogramowania Noxturnal

Oprogramowanie Noxturnal stuzy do konfiguracji i pobierania zarejestrowanych danych z urzadzen
rejestrujgcych Nox. Aby pracowad z urzagdzeniem rejestrujgcym, nalezy podtaczy¢ je do komputera za
pomocy przewodu USB. Noxturnal automatycznie wykrywa urzadzenie i wyswietla informacje o
urzadzeniu. Moze to potrwac 2—4 sekundy.

Gdy Noxturnal wykryje podtgczone urzadzenie, wyswietlone zostang nastepujgce informacje o
urzadzeniu: stan rejestracji, wersja oprogramowania firmware oraz nazwa urzadzenia.

Zadania wykonywane przez urzadzenie do rejestracji zalezg od stanu urzgdzenia, ktory moze by¢:

e  Empty (Pusty) — Urzadzenie nie zostato skonfigurowane i nie zawiera zadnych zapiséw.
Nalezy klikng¢ Configure Device (Konfiguruj urzadzenie), aby skonfigurowac urzgdzenie pod
katem nowej rejestracji. Nalezy pamieta¢, ze proces konfiguracji urzadzenia spowoduje
usuniecie wszystkich istniejgcych zapisdw z urzadzenia.

e Ready to Record (Gotowy do zapisu) — Urzgdzenie zostato skonfigurowane, ale nie zawiera
zadnych zapisdw. W tym momencie uzytkownik moze odtgczy¢ urzadzenie i zainicjowaé
proces rejestracji.

e Ready to Download (Gotowy do pobrania) — Urzadzenie zawiera zapis, ktory nie zostat
pobrany na komputer. Nalezy klikng¢ przycisk Download Recording (Pobierz zapis), zeby
pobrac zapis na komputer.

e Download Complete (Pobieranie zakoriczone) — Urzadzenie zawiera zapis, ktory zostat juz
pobrany na komputer i dodany do biblioteki zapiséw. W tym momencie uzytkownik moze
klikng¢ opcje Configure Device (Konfiguruj urzadzenie), zeby skonfigurowac urzgdzenie do
nastepnej rejestracji lub klikng¢ Download Recording (Pobierz zapis), aby ponownie pobrac
zapis.

Po zakonczeniu pracy z urzadzeniem nalezy klikng¢ tacze Eject (Bezpieczne usuwanie) i odtgczyé
urzadzenie od komputera.

» Nalezy pamietaé, ze choc zaleca sie bezpieczne usuniecie urzadzenia przed
odtgczeniem go od komputera, to mozna je tez odtgczy¢ bez bezpiecznego

usuwania (opcja ,,Wysun” w systemach operacyjnych Windows).

Aktualizacja oprogramowania urzgdzenia rejestrujgcego

Jezeli dla podtgczonego urzadzenia dostepna jest nowa wersja oprogramowania, Noxturnal
powiadomi o tym uzytkownika, wyswietlajgc komunikat w formie ,,dymku” obok urzadzenia. To nie
zalezy od urzadzenia, a uzytkownik w tym oknie zobaczy rodzaj urzadzenia, ktére jest podtaczone. Na
ponizszym rysunku podfaczony jest rejestrator Nox T3.
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A new version of the Nox T3 device software is available. x

Click here or on the link below to update the Nox T3 software

Connected USB device

Firmware: 1.5.0,4048 (New firmware available)

lox T3 (5020

Eject

Configure Device Download Recording

Nalezy wybra¢ jedng z opcji: zignorowac¢ komunikat i kontynuowac prace lub przeprowadzi¢

aktualizacje oprogramowania urzadzenia, co jest zawsze zalecane. Aby przeprowadzi¢ aktualizacje,

nalezy klikngé¢ ,, dymek” i postepowac zgodnie z wyswietlanymi instrukcjami.

» Po kliknieciu komunikatu nalezy odtgczy¢ urzadzenie rejestrujgce od komputera

i podtgczyc je ponownie, aby przeprowadzi¢ aktualizacje oprogramowania.

» Zawsze zaleca sie przeprowadzanie aktualizacji oprogramowania, aby rejestrator

Nox pracowat z wykorzystaniem najnowszej wersji oprogramowania. Nowe

wersje oprogramowania mogg zawiera¢ wazne aktualizacje zwigzane z praca

rejestratora.



Uruchamianie nowej rejestracji ambulatoryjnej

Aby przygotowac urzadzenie rejestrujgce do nowego zapisu, konieczne jest uruchomienie
oprogramowania Noxturnal i podfgczenie urzadzenia do komputera za pomoca przewodu USB.
Noxturnal automatycznie wykrywa urzgdzenie i wyswietla informacje o nim na karcie Recording
(Zapis). Nalezy klikna¢ przycisk Configure Device (Konfiguruj urzadzenie) na karcie Recording (Zapis), a
otworzy sie kreator, ktéry przeprowadzi uzytkownika przez proces konfiguracji urzagdzenia.

Kreator konfiguracji zalezy od urzadzenia. To oznacza, ze kreator konfiguracji bedzie rézny, w
zaleznosci od rodzaju konfigurowanego rejestratora Nox. Gtdwne etapy sg jednak zawsze takie same:

1.) Configuration (Konfiguracja) urzadzenia. Tu uzytkownik wybiera rodzaj zapisu,
ktéry ma by¢ uzyty (dodatkowe urzgdzenia, ktére moga by¢ podtgczone, i
kanaty, ktére maja by¢ rejestrowane)

2.) Schedule Recording (Harmonogram zapisu), gdzie uzytkownik wybiera godzine i
date rozpoczecia zapisu lub decyduje, ze pacjent sam uruchomi zapis.

3.) Patient Information (Informacje o pacjencie), gdzie nalezy wprowadzic¢
niezbedne dane pacjenta.

W tej instrukcji przedstawiono kreator konfiguracji dla rejestratora T3. Pierwszy etap to zdefiniowanie
Rodzaju zapisu, jaki ma by¢ uzyty podczas rejestracji. Rodzaje zapisu majg nazwy opisujace ich
przeznaczenie.

Wiecej informacji na temat tworzenia i edycji rodzajéw zapiséw i profili urzadzenia podano w
rozdziatach Recording Type (Rodzaje zapisu) oraz Device Profiles (Profile urzqdzenia).

Nox T3 Configuration Wizard

Recording Settings E E‘

Configuration Schedule Recording  Patient Information

Recording Type:
Respiratory W .ﬁ.

Other Devices:

Monin 3150 Oximeter
=

. Pin: |555555

Finish Cancel

Jezeli rodzaj zapisu ustawiono na rejestracje danych z urzagdzenia podtgczonego po Bluetooth, np. z
pulsoksymetru, uzytkownik zobaczy to w Kreatorze konfiguracji. Aby uzycie urzagdzenia Bluetooth byto
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mozliwe, urzgdzenie to musi by¢ sparowane z urzgdzeniem rejestrujgcym. W odpowiednim polu
Kreatora konfiguracji nalezy wpisa¢ wtasciwy numer Pin/BDA oksymetru.

Klikng¢ Next (Dalej), aby przejs¢ do kolejnego etapu, gdzie planowany jest czas zapisu.

ifigure Device for a New Recording . e - 2]

Schedule the recording time ‘T| E |?‘

Configuration Schedule Recording  Patient Information

@ Manually Start Recording

) Start Recording At:

Duration:

) THours, () 8Hours, () 10Hours, () Hours, @ Unspecified

e Jezeli zaznaczona jest opcja Manually Start Recording (Zacznij zapis recznie), uzytkownik
odpowiada za uruchamianie/zatrzymywanie zapisu przez urzgdzenie rejestrujgce. Te
czynnos¢ wykonuje sie, wciskajgc i przytrzymujac srodkowy przycisk, az na wyswietlaczu
urzadzenia pojawi sie informacja o rozpoczeciu zapisu.

e Nalezy zaznaczyc¢ opcje Start Recording At: (Rozpocznij zapis o:), aby ustawic okreslony czas
rejestracji. Urzgdzenie samoistnie wigczy sie i automatycznie rozpocznie zapis o okreslonej
porze. Jezeli uzytkownik postanowi prowadzi¢ zapis przez wiecej niz jedng noc, zapisy bedg
rozpoczynaty sie co noc o tej samej porze.

e  Aby zatrzymad zapis po uptywie odpowiedniego czasu, nalezy okresli¢ Duration (Czas
trwania) jako: 7 Hours (7 godzin), 8 Hours (8 godzin), 10 Hours (10 godzin) lub wprowadzic¢
wtasny czas trwania zapisu. Po wybraniu opcji Unspecified (Nieokreslony) uzytkownik
odpowiada za zatrzymanie zapisu. Te czynnos$¢ wykonuje sie, wciskajgc i przytrzymujac
srodkowy przycisk, az na wyswietlaczu urzadzenia pojawi sie informacja o zatrzymaniu
zapisu.

Klikna¢ Next (Dalej), aby przej$¢ do trzeciego etapu — okna dialogowego zawierajgcego dane pacjenta.
W tym oknie dialogowym mozna wprowadzié szczegétowe informacje dotyczace pacjenta. Jedyne
pole wymagane to imie i nazwisko pacjenta lub ID pacjenta.
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Patient Information

Configuration Schedule Recording  Patient Information

Mame i
First: Last: ID:

Gender Date of Birth Body Metrics
@ Male @ 1 171960 Height: Weight: BMI:

() Female @ NJA an kg

Tags

use ;' to seperate multiple tags

Motes

Edit... Enter Mame or ID before Finishing

[ Fmsh | [ cancel |

Po wprowadzeniu informacji o pacjencie nalezy klikng¢ Finish (Zakoncz), aby zapisa¢ konfiguracje w
urzadzeniu.

Po nacisnieciu Finish (Zakoricz) urzadzenie jest skonfigurowane. Jezeli w pamieci urzagdzenia istnieje
zapis, uzytkownik otrzymuje pytanie, czy chce usungé zapis z rejestratora.

~14 ~



Na koniec pojawia sie karta potwierdzajaca, ze urzadzenie zostato skonfigurowane. W przypadku
niektérych rejestratoréw (jak Nox T3) instrukcje podtaczania mozna wydrukowad, klikajac przycisk
Print Hookup Instructions (Drukuj instrukcje podtgczania). Otwarty zostanie dokument PDF
zawierajacy schemat podtgczania i mozna bedzie go wydrukowac. Jezeli instrukcje podtgczania nie sg
dostepne, ta opcja nie zostanie wyswietlona.

Configure Device for a New Recording | J

Configuring Device for a New Recording

&) Device Configured

Print Hookup Instructions

Print Hookup Instructions for patient

Rodzaje zapisu

Oprogramowanie Noxturnal oferuje szereg dostepnych Recording Types (Rodzajéw zapisu) do
konfiguracji zapisow w trybie zaréwno ambulatoryjnym, jak i online. Opcje Recording Types (Rodzaje
zapiséw) obejmuja kombinacje urzgdzenia wykorzystywane do réznych rodzajow badan snow i
ustawienia urzgdzenia. Rodzaje zapisow definiujg takze automatyzacje dla réznych zapiséw,
odpowiedni Workspace layout (Uktad przestrzeni roboczej), Analysis (Analize) oraz Report (Raport),
wykorzystywane do rejestracji. W oprogramowaniu Noxturnal mozna tatwo tworzy¢ witasne rodzaje
zapisOw umozliwiajace sterowanie urzadzeniami i ustawieniami wykorzystywanymi do rejestracji. Aby
utworzy¢ witasny rodzaj zapisu, nalezy:

1. Woybrac rejestrator Nox, dla ktérego tworzony jest Rodzaj zapisu, oraz podad, czy jest on
przeznaczony do zapisdw ambulatoryjnych czy online

2. Skonfigurowad rodzaj zapisu, ujmujgc odpowiedni Workspace Layout (Uktad przestrzeni
roboczej), Analysis (Analize) Report (Raport) oraz urzadzenia i profile urzadzen.

Kreator Rodzaju zapisu zalezy od urzgdzenia. To oznacza, ze kreator bedzie rézny w zaleznosci od
rodzaju konfigurowanego rejestratora Nox. Gtéwne etapy sg jednak zawsze takie same:

1. Zpoziomu paska narzedzi Noxturnal nalezy przejs¢ do opcji Devices (Urzgdzenia) > Recording
Types... (Rodzaje zapisu)
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File  Edit

-

I\

Library

View  Analysis

Reports | Devices | Tools Help

Online Roomes...
Sensors...

Device Profiles...

Otworzy sie Kreator rodzaju zapisu.

Recording Types

Recording Types

Control devices and settings used for a recording

Name

Online
MSLT with BlueGiga
MSLT with Nox C1
MWT with BlueGiga
MWT with Mox C1

Description

Nox A1, and BlueGiga
Mox Al and Nox C1
Nox Al and BlueGiga
Mox Al and Nox C1

Recording Types...

Standard PSG with BlueGiga
Standard PSG with Nox C1
Mox T3 (ambulatory)

Nox A1, BlueGiga, Nonin 3150 Oximeter and Video Device
Mox Al, Mox C1, Monin 3150 Oximeter and Video Device
Respiratory Nox T3 and Nonin 3150 Oximeter
MNox Al (ambulatory)

Standard PSG Nox Al and Nonin 3150 Oximeter

Mew Mew Based On Edit Remove

Z tego poziomu mozna utworzy¢ New (Nowy) rodzaj zapisu New Based On (Nowy oparty na) jednym z
dostepnych rodzajow zapiséw oraz Edit (edytowac) lub Remove (usungc) niestandardowe rodzaje
zapisu. Na potrzeby tego przyktadu stworzymy nowy rodzaj zapisu dla urzgdzenia Nox T3.
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1.

2.

Wybrac¢ rodzaj zapisu Nox T3 (ambulatory) (Nox T3 (ambulatoryjny)) z listy rozwijanej, jak

pokazano ponizej.

ording

Recording Types

Control devices and settings used for a recording

Name Description

Online
MSLT with BlueGiga Nox Al, and BlueGiga
MSLT with No:

MWT with Nox| _
Standard psGfy| Recording Type to add:

Standard PSG hbl

Mox T3 (ambul Online
Nox Al (ambulatol
Respiratory
Mox Al (ambul
Standard PSG

MNew MNew Based On Edit Remove

Nastepnym krokiem jest odpowiednia konfiguracja rodzaju zapisu. Nastepujacy kreator

pozwala na konfiguracje rodzaju zapisu.

MNox T3 (ambulatory) Recording Type

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name: |

Description:

Workspace Layout: |Respiatory

Analysis: |

Report: |

Device Types ( Nox T3 '
Nonin 3150 Chdmeter

e
Nonin 4100 Oximeter L j}
5]

Nonin RespSense L_

1

Standard T3 v

Add > Remove

0K
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3. Nalezy wpisa¢ Recording Type Name (Nazwe rodzaju zapisu) oraz Description (Opis)
tworzonego rodzaju zapisu. Wybra¢ odpowiedni Workspace Layout (Uktad przestrzeni
roboczej), Analysis (Analize) oraz Report (Raport). Mozna takze doda¢ urzadzenia
uzupetniajace. Na przyktad mozna wybraé Nonin 3150 (w opcji Device Types (Rodzaje
urzqdzenia)) i kliknag¢ Add>> (Dodaj>>).

Mox T3 (ambulatory) Recording Type “

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name: [Test 1
Description: |Standard Nox T3 Recording with the Norin 3150 Oxdmeter

Workspace Layout: | Respistory v
AHEITYS\SZ |Hespimtory Cannula Aow v‘
Report: | Respistion Report [AASM 2013] v
Device Types Nox T3 Nonin 3150 Oximeter

o=

Nonin 3150 Oximeter

Nonin 4100 Oximeter
Nonin RespSense

Standard T3 v

Remove

Mozna takze wybra¢ odpowiedni Device Profile (Profil urzadzenia) dla tego rodzaju zapisu
bezposrednio z poziomu Kreatora rodzaju zapisu — patrz ponizej.
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Nox T3 (ambulatory) Recording Type

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name: [Test 1
Description: |Standard Nox T3 Recording wih the Nonin 3150 Gximeter

Waorkspace Layout: |Respretory v
Anarysws: |Hesp|m10ry Cannula Flow vl
Report: | Respirtion Report [AASM 2013] |

Device Types Nonin 3150 Oximeter

Monin 3150 Oximeter
Nonin 4100 Oximeter
Monin RespSense

Standard T3

Standard T3 with Themocouple

Remove

Mozna takze tworzy¢ niestandardowe Device Profiles (Profile urzadzenia) — wiecej instrukcji podano w
rozdziale Profile urzqdzenia. Nowo utworzony Device Profile (Profil urzgdzenia) pojawi sie na liscie
rozwijanej w kreatorze rodzaju zapisu.

Po skonfigurowaniu rodzaju zapisu nalezy klikng¢ OK, a niestandardowy rodzaj zapisu bedzie dostepny
do dalszej konfiguraciji.

Profile urzadzenia

Device Profiles (Profile urzgdzenia) sg tworzone dla wszystkich standardowych zapiséw, ktére mozna
przeprowadzi¢ za pomocg rejestratoréw Nox. Umozliwiajg one proste przygotowanie ustawien
podczas konfiguracji urzadzenia.

Z poziomu paska narzedzi Noxturnal nalezy przejs¢ do opcji Devices (Urzgdzenia) > Device Profiles...
(Profile urzadzenia...)

File Edit View Analysis Reports | Devices | Tools Help

Online Rooms...
- .-

I\

Library

SENsOrs...

Device Profiles...

Recording Types..

W kreatorze profilu urzagdzenia widoczna jest lista dostepnych Device Profiles (Profiléw urzadzenia)
dla rejestratorow Nox oraz Nox C1.
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Mame

Mox Al {onling)

Standard PSG

Standard PSG with Thermistor
Max AL (ambulatory)

Standard PSG

Standard PSG with Thermistor
Max T3 (ambulatory)

Standard T3

Standard T3 with Thermocouple
Maox C1

Ambient Light and Differential P...

Ambient Light Sensor

e o7 O —

Device Profiles
Device settings used during a recording

Description

Standard PSG with ECG and limb movement
Standard PSG with thermistor, ECG and limb movement

Standard PSG for ambulatory use. Includes ECG and limb movement
Standard PSG for ambulatory use. Includes thermistor, ECG and li...

Standard PG with audio and ECG
Standard PG with audio, ECG and thermocouple

Mox C1 built-in ambient light and differential pressure sensors
Mox C1 built-in ambient light sensor

New

Mew Based On  Edit Remove

Aby stworzy¢ niestandardowy profil urzadzenia, nalezy wybra¢ opcje New (Nowy) lub New Based On
(Nowy w oparciu o). Nastepnie trzeba wybraé, dla ktérego urzadzenia szablon jest przeznaczony lub
na ktérym z obecnie istniejacych profili urzadzenia opiera¢ ma sie nowy szablon. Na potrzeby tego
przyktadu stworzymy nowy profil urzadzenia dla urzagdzenia Nox T3.

H,,anage Device Profiles T sssss—s | e |

Device Profiles
Device settings used during a recording

Mox T3 (ambul
Standard T3
Standard T3 wi

Mox C1

Ambient Light Sensor

Ambient Light and Differential P...

Name Description

Mox Al {onling)

Standard PSG [ Add Device Profile EGEG_G_=—bGGE—_———— 7 ]

Standard PSG y 2nt

MNaox Al (ambul Add Profile for Device: 2

Standard PSG [Nox T3 (ambulatory) v] imb movement
Standard PSG y 4, ECG and li...

Mox C1 built-in ambient light and differential pressure sensors
Mox C1 built-in ambient light sensor

Mew Mew Based On Edit Remove
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W Kreatorze profilu urzgdzenia mozna skonfigurowac Device Profile (Profil urzagdzenia). Nalezy podac
Name (Nazwe) (a takze opis, jezeli uzytkownik tego chce).

Nox T3 Device Profile Wizard

Profile properties n i i‘

Profile Device Configuration Battery Type

This wizard enables you to create or modify device propfiles for the Mox T3 device, The
steps indude selecting channels to use on the device and to set the respiratory sensors into
appropriate modes of operation. The device profile is saved as a part of the Noxturnal
device profiles and can be used when starting a new recording.

Mame:  Mew Device Profile|

Device: MNox T3

Description:

Klikng¢ Next (Dalej), zeby przejs¢ do kolejnego kroku.

Ponizsze okno dialogowe umozliwia konfiguracje kanatéw dla urzadzenia. Kreator konfiguracji
urzadzenia zalezy od typu urzadzenia. To oznacza, ze kreator bedzie rézny w zaleznosci od rodzaju
wykorzystywanego urzgdzenia Nox. Po zakorczeniu konfigurowania kanatéw nalezy klikng¢ Next
(Dalej).

Nox T3 Device Profile Wizard

Configure Device ‘1‘ E E‘

Profle  Device Configuration Eattery Type

Audio Recording
[[] Enable Audio Playback
Cannula or Mask

® Mot Used
() Masal Flow
(") Mask Pressure

General purpose channels

Device display

‘ Standard v ‘

Standard user interface. Shows signals and connection
status.
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Ostatnim krokiem jest zdefiniowanie rodzaju baterii wykorzystywanych w urzadzeniu rejestrujgcym.
Wybrac¢ odpowiedni rodzaj baterii i klikng¢ Finish (Zakoncz).

Nox T3 Device Profile Wizard

Battery Type Selection @ @

Profle  Device Configuration Battery Type

Select battery type that will be used in the recorder:

() Alkaline Battery
Alkaling batteries can be used to record from & te 16 hours depending on the guality of
the battery.

() Lithium Battery
Lithium batteris can be used to record from 20 to 33 hours depending on the quaility of
the battery. Lithium batteries are optimal for multiple night recordings.

(") Rechargeable Ni-MH Battery

Rechargable batteries can be used to record for 1 to 1.5 hours per 200mAh capacity. A
standard 2000 mAh battery can record from 10 to 15 hours.

/b, Please note that it's recommended to use new or fully charged batteries for each new
recording. When recording multiple nights the patient might be required to change the
battery after each night.

< Previous Finish Cancel

Stworzony Device Profile (Profil urzagdzenia) dostepny bedzie z poziomu listy Device Profiles (Profile
urzadzenia) i bedzie mozna go konfigurowac.

» Kreatory profili urzadzenia sg rézne dla réznych rejestratorow Nox.

Pobieranie zapisu ambulatoryjnego z urzadzenia rejestrujgcego Nox

Aby pobrac zarejestrowane dane z urzadzenia rejestrujgcego na komputer, konieczne jest
uruchomienie oprogramowania Noxturnal i podtgczenie urzgdzenia do portu USB komputera.

Noxturnal automatycznie wykrywa urzadzenie i wyswietla informacje o nim na karcie Recording
(Zapis). Moze to potrwaé 2—4 sekundy.

Nalezy klikng¢ przycisk Download Recording (Pobierz zapis) na karcie Recording (Zapis), a
oprogramowanie Noxturnal rozpocznie pobieranie zapisu na komputer. Wyswietlone zostanie okno
dialogowe postepu, pokazujgce etapy pobierania. Dane sg najpierw pobierane, potem uruchamiany
jest domysiny protokot analizy, a jezeli urzgdzenie byto skonfigurowane tak, aby rejestrowac dzwiek,
rozpocznie sie pobieranie plikdw audio. Mozna rozpoczg¢ prace z danymi w dowolnej chwili podczas
pobierania, klikajac tgcze Start Working (Zacznij prace).
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Downleading Recording...
Recording
J Successfully
Downloaded
Downloading Data Analyzing Done
Start Warking Cancel

LS

Po zakoniczeniu pobierania uzytkownik otrzymuje powiadomienie i moze zaczg¢ prace z catym
zapisem.

Zapisy sg zawsze pobierane do domyslnej lokalizacji do przechowywania danych. Mozna zmieni¢
domysling lokalizacje w zaktadce automatyzacji w oknie dialogowym narzedzi (Tools (Narzedzia) >
Settings... (Ustawienia...) - General (Ogdlne)). Pobrane zapisy mozna automatycznie doda¢ do
biblioteki zapisdw i mozna je przeglada¢ w dowolnej chwili, przechodzac do biblioteki zapisow i
otwierajac je. Wiecej informacji podano w rozdziale Biblioteka zapiséw.

» Jezeli pobieranie nie powiedzie sie czesciowo, z dowolnego powodu, wyniki
n zapisu moga nie by¢ rozstrzygajace. W takim przypadku uzytkownik otrzyma
ostrzezenie i bedzie musiat podjgc¢ decyzje, czy zapisane dane s3g petne czy nie.
Mozna ponownie pobrac¢ dane z urzagdzenia.
» Pobrany zapis nie jest usuwany z urzgdzenia do czasu konfiguracji urzadzenia do
kolejnej rejestracji.
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Konfiguracja systemu Nox Al do rejestracji online

Przeglad sieci systemu online

Aby zapewnic stabilne dziatanie funkcji online systemu Nox A1, nalezy stosowac zalecane ustawienia
systemu podane ponizej.

e Zaleca sie uzywanie oddzielnego komputera do kazdego systemu online. Jednak mozliwe jest
uruchomienie wiecej niz jednego systemu na jednym komputerze, a szczegétowe informacje
podano w rozdziale Minimalne wymagania systemowe.

e Dla kazdego punktu dostepu Bluetooth (punkt dostepu Nox C1 lub BlueGiga) nalezy uzywac

oddzielnej sieci lokalnej (LAN) i komputera z oprogramowaniem Noxturnal.

e Dla kazdego uzywanego rejestratora Nox Al nalezy stosowaé oddzielny punkt dostepu
Bluetooth.

Ponizsza tabela opisuje konfiguracje sterowni, gdzie znajduje sie komputer z oprogramowaniem

Noxturnal.
Sterownia
Element Potaczenie
Podfaczony do tej samej sieci co Nox C1 przez
Komputer L
kabel sieciowy
Noxturnal Zainstalowany na komputerze

Ponizsza tabela opisuje konfiguracje sali, w ktdrej pacjent $pi podczas badania snu.

Sala pacjenta

Nazwa
Opis Funkcja Ustawienie/potaczenie
elementu P ) /pota
Komunikuje sie z Nox Al za
Punkt dostepu € Si&
pomoca Bluetooth przez
Bluetooth z
analogowymi i Ethernet:
gowy . » Przesytanie danych z Nox S . .
szeregowymi Znajduje sie w sali pacjenta.
o Al do Noxturnal . i
Punkt wejsciami oraz . Podtaczony do tej samej
» Poleceniaz .
dostepu Nox wbudowanym . sieci LAN co komputer, na
L oprogramowania Noxturnal , . .
C1 czujnikiem ktérym uruchomione jest
L. . do Nox Al .
Swiatta i . oprogramowanie Noxturnal
. » Przesyfanie danych z
czujnikiem ,
s dodatkowych urzadzen
ci$nienia

réznicowego

podtaczonych po kanatach
seryjnych lub analogowych

Bluegiga

Punkt dostepu
Bluetooth

Komunikuje sie z Nox Al za

pomoca Bluetooth przez

Ethernet:

» Przesytanie danych z Nox
Al do Noxturnal

» Poleceniaz
oprogramowania Noxturnal
do Nox Al

Znajduje sie w sali pacjenta.
Podtaczony do tej same;j
sieci LAN co komputer, na
ktérym uruchomione jest
oprogramowanie Noxturnal
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Rejestra'tor ' Rejestruje sygnaty fizjologiczne Przymocowany do ciata
Nox Ali Rejestrator snu | z acienta w znaiduiaceso si
odpowiednie | PSG przymocowanych/podtaczonych \[/)v szjali Jaujacego sie
czujniki czujnikow

Dowolne

urzadzenie

medyczne,

ktore spetnia Odpowiedni przewod
Dodatkowe specyfikacje ' . po’r'a’c.zenlowy podtgczony do

. kanatu Zalezy od uzywanego wejscia

urzadzenia - . .

wejsciowego urzadzenia dodatkowego analogowego/seryjnego/USB
medyczne . .

urzgdzenia Nox w urzadzeniu Nox C1 lub

C1 lub moze przez Bluetooth

byc¢ podtaczone

do Al przez

Bluetooth

Ponizszy rysunek przestawia przeglad konfiguracji systemu online Nox A1l.

System Overview

Control Room

Patient Room

£ Noxturnal

CE

=

Bluetooth [

Punkty dostepu Bluetooth (punkt dostepu Nox C1 lub BlueGiga) sg obstugiwane przez

oprogramowanie Noxturnal.

Wiecej instrukcji dotyczacych punktu dostepu Nox C1 i urzadzenia Nox Al podano w instrukcji obstugi

Nox C1 oraz Nox Al.
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Konfiguracja systemu online

Rejestrator Al obstuguje rejestracje sygnatéw online. Aby wykonac ten rodzaj zapisu, potrzebna jest
aktywna licencja Noxturnal Al na akwizycje sygnatéw online (na komputerze) oraz punkt dostepu
Bluetooth (punkt dostepu Nox C1 lub BlueGiga). Wiecej informacji na ten temat mozna uzyska¢ w
firmie Nox Medical lub u jej przedstawicieli. Ten rozdziat opisuje sposdb konfiguracji systemu online
Nox Al i przeprowadzania badan online w Noxturnal.

Najpierw nalezy upewnic sie, ze skonfigurowane sg wszystkie konieczne akcesoria, takie jak punkt
dostepu Nox C1, kable ethernetowe i switch. Wiecej informacji dotyczacych sposobu konfigurowania
sieci, w tym takze punktu dostepu Nox C1, podano w instrukcji obstugi Nox C1.

Aby skonfigurowac system w oprogramowaniu Noxturnal, nalezy wykonac¢ nastepujace kroki:

Konfiguracja sal online
Konfiguracja nowych czujnikow
Ustawienie profili urzadzenia

P wnN e

Ustawienie rodzajéw zapisu

Te kroki sg opisane ponizej. Wykonanie tych krokdw pozwoli na rozpoczecie rejestracji online, a
nastepnie pracy z sygnatami w oprogramowaniu Noxturnal.

Sala online

Konfiguracja sali online to czes¢ konfiguracji Noxturnal do rejestracji w trybie online. Sala online
obejmuje zestaw urzadzen, ktére zwykle znajdujg sie w jednym pomieszczeniu. To moga by¢ na
przyktad wszystkie urzgdzenia przechowywane w okreslonej sali szpitalnej, przeznaczonej do badan
snu.

Aby doda¢ nowa sale, nalezy w pasku narzedzi Noxturnal wybraé Devices (Urzadzenia) > Online
Rooms... (Sale online...). W ten sposdb otwarte zostanie okno dialogowe Rooms (Sale).
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Rooms

Contain devices for online recordings

No rooms have been added

Use the 'Add Room' button below to add a room

(oo rom

Z tego poziomu mozna dodac nowg sale lub edytowac sale juz istniejgcy. Aby dodac nowag sale, nalezy
klikng¢ Add Room (Dodaj sale), a w ponizszym oknie dialogowym mozna nada¢ nazwe nowe;j sali,
klikajgc ikone otéwka, a takze dodac urzadzenia do sali, klikajgc opcje Add Devices (Dodaj urzadzenia).

Rooms

Contain devices for online recordings

#" Room1

No devices in room

MdDemms] | Edit Device | ‘ Remove Device

Delete oo
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W kreatorze Add Devices (Dodaj urzadzenia) mozna dodawacd urzadzenia do sali. Aby dodac
urzadzenie, nalezy wybraé odpowiednie urzadzenie z listy Device Types (Rodzaje urzadzen) i klikng¢
Add>> (Dodaj>>) lub dwukrotnie klikng¢ nazwe urzadzenia na liscie. Mozna wyszuka¢ podtgczone
urzadzenia IP w sieci, klikajgc Scan for IP Devices (Wyszukaj urzadzenia IP).

[ Add Devices

Add Devices to Room

Select one or more available devices to add to room

Device Types Available Devices

Blue Giga Access Point
Masimo Radical-7

Nenin 3150 Cximeter

Meonin RespSense

Nox A1

Nox C1

Radiometer CombiM (TCM4)
Radiometer TOSCA (TCM40)
ResMed Airsense 10
ResMed 59

ResMed Tx Link

SenTec SDM

Video Device

No devices to add

[ Add> | | Remove Device | | Scanfor IP Devices | 3¢ Scanning for IP

| Addto Room |

Podczas dodawania Nox Al nalezy wybrac¢ odpowiedni punkt dostepu uzywany w danej sali, a
nastepnie klikng¢ Scan (Wyszukaj), aby wyszukac rejestrator Nox A1, badz recznie wpisa¢ numer
seryjny Al. Nalezy pamietaé, ze podczas tego etapu rejestrator musi by¢ witgczony. Nalezy wybrac
rejestrator z listy i klikng¢ Next (Dalej).

Device Properties ﬂ

2]

Select device Device Info

Enter the 9 digit serial number (found on the A1 device label) or scan for
it via Access Point

EN]| M— XA
i
{ LHI 1I !«!L"L!!Lluu ll."u"li'w-lllml'u'olw‘!m

(@) Via Serial Number: I:l

O Via Access Point:

Scan

Device Type Device Name Serial Number BDA

Next = Finish
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Add Devices

Add Devices to Room

Select one or more available devices to add to room

Po dodaniu wybranych urzadzen do kolekcji dostepnych urzagdzen, mozna wybrac urzadzenia, ktére
zostang dodane do sali online.

Device Types Available Devices
Bue Gigs Access Poirt SenTec SDM Onling AXIS P3364 - ResMed Tx Link | *
Masimo Radical-7 -
Nonin 3150 Chdmeter
Norin 4100 Crametsr - .“' h-;].
Nonin RespSanse !-__‘r_/-
N AT
Mox: C1 IP: 192.166.101.13
Radiometer CombiM (TCM4) oot: 62758 IP: 192.168.135.84 IP: 192.168.101.1
Radiometer TOSCA (TCMAD)
ResMed Arsense 10 Nox Al Nonin 3150 Oximete| Nox C1
ResMed 59
ResMed T Link o~
SenTec SOM .
Video Device
Serial: 005
Serial: 992501133 BODA: 00:1c-05:01:03:15 1P 152.168. 10117
v
Add > Remove Device Scan for IP devices
Agdd to Room Cancel

Aby wybraé urzadzenia, ktdre zostang dodane do sali online, nalezy klikng¢ urzadzenie, a wokot
kazdego zaznaczonego urzadzenia pojawi sie pogrubiona niebieska ramka. Po wybraniu urzadzen,
ktére zostang dodane do sali, nalezy klikng¢ Add to Room (Dodaj do sali), a sala z wybranymi
urzadzeniami zostanie dodana.
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Rooms [ x |

Rooms

Contain devices for online recordings

# TestRoom

Mox C1 Nox A1 SenTec SOM Online AXIS P3364 -
-—
- '
.-..__/""
Secial: 009 1P 182.168.101.13
P: 152168.101.17 Serial: 392901133 Fort: 62768 IP- 192.168.135.84

ResMed Tx Link Nonin 3150 Oxameter

s -

gy .

IP: 1521881011 BOA: 00:1c:05:01:03:15

[AddDevices | Edt Device = Remove Device

Add Rogm Dielete Room Close

Konfiguracja sali online jest teraz zakonczona. W ten sam sposdb opisany powyzej mozna dodac

kolejne sale.

Konfiguracja nowych czujnikéw

W celu konfiguracji nowych czujnikdw, np. do uzycia z Nox C1, nalezy przejs¢ do Devices (Urzadzenia)
> Sensors... (Czujniki...) z poziomu paska narzedzi Noxturnal.

File  Edit Wiew  Analysis Reports | Devices | Tools Help
Online Rooms...
..,
I II Sensors...
Device Profiles...
I_ibrary Recording Types...

W kreatorze Manage Sensors (Zarzadzaj czujnikami) mozna stworzy¢ nowy czujnik oraz
edytowaé/usuwac istniejgce czujniki. Aby utworzyé nowy czujnik dla pacjenta lub dodatkowy czujnik,
nalezy klikng¢ New (Nowy).
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Manage Sensors

Sensors

Patient and auxiliary sensor configuration

Q

Label Location Unit Avndlany Bipolar Description "

Respiratory
Abdomen Piezo Piezo.Abdomen No Yes Abdomen Piezo sensor
Abdomen RIP Inductive Abdomen No Yes Abdomen RIP sensor
Preumoflow Prieumoflow v No Yes Diffrential Pressure
Thermistor Thermistor. NasalOral No Yes
Themocouple Themocouple. NasalOral No Yes Themocouple for nasal and oral
Thorax Piezo Piezo. Thorax Ne Yes Thorax piezo sensor
Thorax RIP Inductive. Thorae No Yes Thorax RIP sensor

EMG
Both Legs Leg v Ne Yes EMG sensor for the sum of both
Brudism v No Yes
Brudsm Left Left v No Yes
Bnu<ism Right Right v ] Yes
Left Leg Leg.Left v No Yes Left leg EMG sensor
Right Leg Leg.Right W Mo Yes Sensor for right leg EMG
Submental Chin v No Yes Sensor for submental EMG

FCG ¥
< >
New MNew BasedOn Edt Remove Close

Uzytkownik wybiera, czy utworzony zostanie nowy czujnik dla pacjenta czy czujnik dodatkowy. Nalezy
wypetni¢ odpowiednie pola i klikngé OK, zeby zapisa¢ konfiguracje czujnika.

Profile urzagdzen online

Dla urzadzen Nox wykorzystywanych do rejestracji online (Nox Al (online) i Nox C1) mozna
skonfigurowac Device Profiles (Profile urzadzenia). Profile urzgdzenia obejmujg konfiguracje kanatow
urzadzenia. Noxturnal oferuje szereg domysinych profili urzgdzenia. Mozna takze tatwo
skonfigurowaé nowe profile urzadzenia. Instrukcje dotyczgce dostosowania konfiguracji profili
urzadzenia podano w rozdziale Profile urzqdzenia.

Rodzaje zapisu dla urzagdzen online

Ostatnim krokiem jest konfiguracja Recording Types (Rodzajéw zapisu). To jest lista rodzajow
zapiséw, jakie beda rejestrowane online w danej placéwce. Kazdy Recording Type (Rodzaj zapisu)
taczy kolekcje dostepnych rodzajow urzadzen online, ktére bedg zgrupowane. Przyktady: Standard
PSG with Nox C1 (Standardowa PSG z Nox C1) fgczy punkt dostepu Nox C1, rejestrator Nox Al,
oksymetr Nonin 3150 i kamere wideo. Instrukcje dotyczgce konfiguracji nowych rodzajow zapisu
podano w rozdziale Rodzaje zapisu.

Uruchamianie rejestracji online

Po zakoriczeniu poszczegdlnych etapdw opisanej powyzej konfiguracji online mozna uruchomic
rejestracje online. Z poziomu karty Recording (Zapis) mozna zaczg¢ rejestracje online w ramach sali,
ktora zostata skonfigurowana. Aby rozpoczac¢ zapis, nalezy dwukrotnie klikngé¢ ikone sali lub klikng¢
Configure Recording (Konfiguruj zapis).
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4% Noxturnal

File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help

i

Library Recording

[E=RTER

Ambulatory Recording

No USB Device Connected

Online Recording

Configure Recording

Noxturnal

Otworzy sie kreator Start Online Recording (Rozpocznij zapis online). Ten kreator umozliwi:

Wybér Recording Type (Rodzaju zapisu) z listy rozwijane;j.

Wybér Devices (Urzadzen) zalezy od wybranego Recording Type (Rodzaju zapisu). Lista

obejmuje wszystkie urzadzenia dostepne w sali online, ale urzadzenia, ktére nie sg

uwzglednione w danym rodzaju zapisu, sg wyszarzone. Wytgczone urzgdzenia mozna

dotgczy¢ do zapisu, zaznaczajac odpowiednie pola wyboru na liscie urzadzen.

Dla niektérych urzadzen, na przyktad Nox Al i Nox C1 mozna wybrac Device Profile

(Profil urzadzenia).
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Start Online Recording

Select Recording Type E‘

Recording type  Patient

Recording Type: |standard PSG with Nox €1 v @

Devices

Nox Al profile: | Standard PSG v|@

Serial: 972901527

Nox C1 Profile: |AmbientLight Sensor | @)
IP:  192.168.101.2
Serial: 119

oW
[17]
T =
D @
3]
[9)]
2
]

1]
i

Nonin 3150 BDA:  00:1c:05:00:fb:0b
Oximeter

Start Recording Cancel

Po wybraniu Recording Type (rodzaju zapisu) i odpowiednich urzadzen wraz z odpowiednimi Device
Profiles (profilami urzadzenia) mozna klikng¢ Next (Dalej), aby wprowadzi¢ informacje o pacjencie.
Ostatnim krokiem jest rozpoczecie zapisu przez klikniecie Start Recording (Zacznij zapis) w kreatorze
Patient Information (Informacje o pacjencie).

W oknie stanu pojawia sie wybrany uktad przestrzeni roboczej, pokazujgc stan rejestracji, ktora sie
rozpoczyna. Na koniec w czasie rzeczywistym pojawiac sie bedg rejestrowane sygnaty i mozna
rozpoczac prace z nimi.

Konfiguracja Nox C1

Urzadzenie Nox C1 jest wyposazone w 12 kanatéw analogowych, odpowiednich do zbierania sygnatow
DC z urzadzen dodatkowych. Kanaty sg zebrane w 6 portéw, oznaczone DC IN od 1 do 12 w gérne;j
czesci urzadzenia, a kazdy port analogowy daje 2 kanaty. Urzgdzenia dodatkowe mozna podtaczac do
wej$¢ analogowych urzadzenia Nox C1. Zakres napieé pozwala na zbieranie sygnatéw od -5V do +5 V.
Wiecej informacji na temat urzadzenia Nox C1 podano w instrukcji obstugi urzgdzenia Nox C1.

Konfiguracja sieciowa Nox C1

Domyslng, fabryczng konfiguracje Nox C1 przedstawiono w ponizszej tabeli. Konfiguracjg sieciowg Nox
C1 mozna zarzgdzac przez oprogramowanie Noxturnal.
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Konfiguracja sieciowa Nox C1 Szczegoty

Serwer DHCP Pula adreséw DHCP: 192.168.101.64 - 192.168.135.128
Statyczny adres IP 192.168.101.10

Wykrywanie Universal Plug and Play Protokét sieciowy pozwalajacy na wykrycie Nox C1 przez sie¢
(UPnP)

Aby zarzadza¢ konfiguracja sieciowg Nox C1, mozna otworzy¢ skonfigurowanga sale online (Devices
(Urzadzenia) > Online Rooms... (Sale online...)) i wybraé Nox C1 z sali, a nastepnie klikna¢ Edit Device
(Edytuj urzadzenie). Ponizsze okno dialogowe pokazuje, jak zmieni¢ konfiguracje sieciowg Nox C1.

Device Properties

2

Network Settings Device Info

IP Address Server settings

7
() Obtain IP Address DHCP Server Enabled

(®) Static IP Address Pool Offset: |64
IP Address: |192.163.101. 10| Pool Size: |63
Subnet Mask: |255.255.255. 0 Lease Time (sec): | 854000
Default Gateway:
DM5:

MAC Address:  00:14:2d:4a:4b: 16

Set password

Finish Cancel

Integracja urzgdzen wideo do rejestracji online

Oprogramowanie Noxturnal obstuguje zapis sygnatu wideo online. Aby zastosowac cyfrowa obstuge
wideo zapewniang przez Noxturnal w ramach rejestracji online, nalezy skonfigurowac system online
tak, aby obejmowat urzadzenie wideo.

Urzadzenie wideo mozna dodaé do systemu online i zachowac jego konfiguracje do uzycia w
przysztosci. Aby skonfigurowac urzadzenie wideo na potrzeby systemu online, nalezy:

Upewnic sie, ze na komputerze zainstalowane sa kodeki wideo
Upewnic sie, ze urzgdzenie wideo jest podtgczone do tej samej sieci co punkt dostepu Nox
C1/BlueGiga i komputer, na ktérym uruchomione jest oprogramowanie Noxturnal.

3. Skonfigurowaé Online Room (Sale online) z urzgdzeniem wideo
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4. Skonfigurowac Recording Type (Rodzaj zapisu) obejmujacy urzgdzenie wideo i zdefiniowaé
profil wideo

5. Woybra¢ Online Room (Sale online) i zaczg¢ rejestracje online z poziomu karty Recording
(Zapis) oprogramowania Noxturnal

Konfiguracja sali online z urzgdzeniem wideo

KODEKI WIDEO

Obstuga wideo oprogramowania Noxturnal opiera sie na kodekach wideo, ktore sg zainstalowane w
systemie komputerowym. Kodeki wideo to specjalistyczne oprogramowanie pozwalajgce na
kompresje i dekompresje cyfrowego zapisu wideo. Noxturnal nie instaluje zadnych kodekow, ale w
wiekszosci systemow komputerowych zainstalowano pewne ich rodzaje. Do korzystania z funkcji
wideo w Noxturnal niezbedne sg kodeki zainstalowane w systemie. Noxturnal wéwczas udostepni
funkcje obstugiwane przez te kodeki. Mozna pobra¢ K-Lite Codec Pack (Pakiet kodekdw K-Lite) ze
strony wsparcia technicznego Nox: http://support.noxmedical.com/hc/en-us/articles/207882176

INTEGRACJA KAMERY WIDEO

Ponizej przedstawiono poszczegdlne kroki konieczne do skonfigurowania rejestracji online z
urzadzeniem wideo.

1. Skonfigurowac sale online w oprogramowaniu Noxturnal, jak opisano w rozdziale Sala online
(Devices (Urzadzenia) > Online Rooms... (Sale online...) z poziomu paska narzedzi Noxturnal).

2. Dodac urzadzenie wideo do sali online, klikajagc Add Devices (Dodaj urzgdzenia) i wybierajac
Video Device (Urzadzenie wideo) z listy Device Types (Rodzaje urzadzen).
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Add Devices to Room

Select one or more available devices to add to room

Device Types ' Available Devices

Blue Giga Access Point
Masimo Radical-7

Nonin 3150 Chdmeter

Monin RespSense

Mo Al

Moz C1

Radiometer Combil {TCM4)
Radiometer TOSCA (TCMAD)
ResMed Airsensz 10
ResMed 55

ResMed Tx Link

SenTec SDM

Video Device

No devices to add

Add >> | Remove Device ‘ [ Scan for IP Devices

Add to Room |

3.  Wyswietlone zostanie okno dialogowe Device Properties (Wtasciwosci urzgdzenia)
przedstawione ponizej. Nalezy zaznaczy¢ odpowiednig opcje w zaleznosci od uzywanego
urzadzenia wideo, i klikngé Next.

Device Properties

Select Video Input Source n ‘ 2 _ 3 J

Video Source  Video Properties Device Info

Select video input source type:

) IP Camera

() File or URL

() Media Capture Device

() Screen Recording

[ Next> | | Fmsh | [ cancel |

Aby skonfigurowac kamere IP, nalezy klikng¢ Find... (Znajdz...), a oprogramowanie Noxturnal przeszuka
sieé, wykrywajac podtaczone do niej kamery wideo pod warunkiem, ze majg wtgczone UPnP (protokét
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sieciowy umozliwiajacy wykrywanie kamery w sieci). W przypadku niektérych kamer (Axis i D-Link)
oprogramowanie Noxturnal zapewnia domysine opcje potgczenia. Wybierajac sSciezke pofaczenia
dostepng w Noxturnal, nalezy upewnié sie, ze wybierana jest $ciezka (URL) zgodna z wykonywang
rejestracjg, oraz wybrac, czy rejestrowany ma by¢ tylko sygnat wideo czy rdwniez audio.

Jezeli kamera nie jest automatycznie wykrywana przez Noxturnal za pomoca funkcji Find... (Znajdz...),
mozna dodac kamere recznie, wpisujgc odpowiednig sciezke potgczenia (URL) oraz adres IP kamery w
polu File or URL (Plik lub URL).

| Video Capture Properties ‘ 1 J E . 3 )

Video Source  Video Properties Device Info

_Capmre Device | File, URL or IP Camera | S5creen Recording Start Preview

File or URL:

- (]

Password:

Video Delay: 0 seconds

Jezeli posiadane urzgdzenia wideo nie sg typu Axis ani D-Link, mozna zawsze doda¢ recznie nowe
Sciezki potgczenia (URL), aby urzadzenia byty dostepne w oprogramowaniu Noxturnal do uzycia w
przysztosci. W tym celu nalezy przej$¢ do Tools (Narzedzia) > Settings (Ustawienia) > Advanced
(Zaawansowane) i wybrac opcje Default Settings (Ustawienia domysine). Nalezy otworzy¢ folder
Video Profiles (Profile wideo), a w nim arkusz Excel IPCameras (Kamery). Do listy istniejgcych Sciezek
pofaczenia mozna dodaé nowa Sciezke dla urzadzenia, ktdre dzieki temu bedzie dostepne do pracy w
oprogramowaniu Noxturnal.

Po wprowadzeniu informacji dotyczgcych nazwy uzytkownika oraz hasta dla kamery mozna klikng¢
Start Preview (Uruchom podglad), aby sprawdzi¢, czy kamera jest prawidtowo skonfigurowana i czy
pracuje z oprogramowaniem Noxturnal. Jezeli podczas podglagdu wystepuje opdznienie, mozna
wprowadzi¢ opdznienie wstepne, aby skorygowaé odtwarzanie wideo podczas analizy. Klikng¢ Next
(Dalej). Mozna nadaé kamerze nazwe. Nastepnie nalezy klikna¢ Finish (Zakoncz).
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Device Properties

Video Device

l
Device Name:
) AXIS P3354 - 00408CF343CE

Device:  Video Device

Device Type:  Video Camera

Finish

][Canoel

%

Urzadzenie wideo zostato dodane do sali online.

Konfiguracja rodzaju zapisu z urzgdzeniem wideo

Oprogramowanie Noxturnal zapewnia domysine Rodzaje zapisu dla rejestracji online
wykorzystujgcych urzadzenia wideo. Mozna wybrac jeden z domysinych Rodzajéw zapisu i
bezposrednio rozpoczac rejestracje online wykorzystujgca urzgdzenie wideo. Mozna takze
skonfigurowacé niestandardowy Rodzaj zapisu i zdefiniowa¢ Windows Media Profile, ktory bedzie
wykorzystywany wraz z Noxturnal podczas rejestracji i kompresji wideo online. W tym celu z poziomu
paska narzedzi Noxturnal nalezy przejs¢ do opcji Devices (Urzadzenia) > Recording Types... (Rodzaje
zapisu...), w kreatorze Recording Types (Rodzaje zapisu) wybra¢ New (Nowy) i Online z listy rozwijanej

Recording Type (Rodzaj zapisu).
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[ Recording Types st s e o |
Recording Types

Control devices and settings used for a recording

Name Description

Online
MSLT with BlueGiga MNox Al, and BlueGiga

MSLT writh Mox =1 Blose 1 and Blose ©1 .
MWT with Blue| Add Recording Type L |
MWT with Mox

Standard FSG | Recording Type to add: Wice
Standard PSG /| |@nline v] ik
Mox T3 (ambul |
Respiratory I oK I l Cancel ]

Mox A1 (ambulis i
Standard PSG Nox AT and Nonin 3150 Oximeter ’

MNew Mew Based On Edit Remove

W Kreatorze Online Recording (Zapis online) mozna dodawac urzadzenia wideo i inne. Z listy
rozwijanej mozna wybraé profil wideo, ktéry ma byé wykorzystany, patrz rysunek ponizej.

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name:  PSG with CO2 and Video
Description:
Workspace Layout: [psG -
Analysis: | -
Report: | -
Device Types ' Nox Al ' Nox C1 (| SenTec SDM
Blue Giga Access Point
Masimo Radical-7 -
Monin 3150 Cudmeter
Monin 4100 Cuimeter
Nanin RespSense [standard PsG v| | [Ambient Light Sensor  + |
Nax A1
excl Video Device | | Nonin 3150 Oximeter
Radiometer CombiM (TCMZ) ideo Device onin Ximeter
Radiometer TOSCA (TCM40) - ’
ResMed Airsense 10 Qa'
ResMed 59 % .
ResMed T Link —~=
SenTec SDM -
Video Devies {Aucio,Video) CBR 100k, Camera Resolution, 10 fps .
(Audio Video) CER 200k, Camera Resolution, 10fps
{Audio Video) CBR 300k, Camera Resolution, 10fps
“ (Audio Video) CER 400k, Camera Resolution, 10 fps
Add >> | {Audio.Video) VBR 100-300Kbps, Camera Resolution, 107ps
— [Audio Video) VBR 50%, Camera Resolution, 10 fps
(Video) VBR 50%. no audio, Camera Resolution, 10fps
(Audio, Video) VER 80%, Camera Resolution, 20 fps [ oK ] [ Cancel ]
(Video) VBR 80%, no audio, Camera Resolution, 20 fps




Noxturnal zapewnia wybdor domysinych profili online, jednak mozna tworzy¢ profile niestandardowe.
Wiecej informacji i instrukcji dotyczacych tego zagadnienia podano na stronie wsparcia technicznego

Noxturnal, Windows Media Profile w Noxturnal.

System online jest teraz skonfigurowany do wykorzystania urzgdzenia wideo i mozna rozpoczgc
rejestracje online z poziomu karty Recording (Zapis) w Noxturnal, klikajgc dwukrotnie sale lub klikajac

opcje Configure Recording (Konfiguruj zapis).

4% Noxturnal
File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help

i

Library Recording

==

Ambulatory Recording

No USB Device Connected

Online Recording

Configure Recording

Noxturnal
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Uruchamianie Noxturnal

Ten rozdziat opisuje sposdb uruchamiania i pracy z zapisami w Noxturnal.
Karta Recording Results (Wyniki zapisu)

Po pobraniu zapisu z urzadzenia rejestrujgcego lub otwarciu zapisu juz istniejgcego w Noxturnal
widoczna jest karta Recording Results (Wyniki zapisu). Ta karta zawiera przeglad najczesciej
wykorzystywanych parametrow analizy i rejestrowanych sygnatéw. Karta wynikow jest automatycznie
aktualizowana, gdy w istniejacych wynikach wystgpia zmiany lub gdy zostanie uruchomiona analiza
automatyczna. W przypadku dostepnych zapisow etapdw snu wykonanych za pomoca urzgdzenia Nox
Al widoczne bedg wykresy i odpowiednie informacje. W przypadku urzadzenia Nox T3 widoczne beda
tylko parametry dostepne dla tego urzadzenia.

42 Demo (Wednesday, July 08, 2015) - Naxturnal -:-E\-g
File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help x
DE A 13 =] Untitled Scoring ~
PSG + [#) Recording Resuls | [rsa  \[ Respiratory [ Puse Oameter %\ /[E]) Respiration Report [AASM 20..% | 2] Bruotsm Report x\ [Z

™ Gender: Unknown \i
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Polecenia karty wynikow

Karta wynikow ma przyciski umozliwiajgce nastepujace dziatania:

e Close Recording (Zamknij zapis): Ta opcja zamyka aktywny zapis i wraca do Recording Library
(Biblioteki zapisow) lub do karty Recording (Zapis).

e View Signals (Wyswietl sygnaty): Ta opcja wybiera pierwszy dostepny arkusz sygnatow,
pozwalajac przegladac zapisane sygnaty, wyswietla¢ automatycznie ocenione zdarzenia i
recznie edytowac ocenione zdarzenia.

e View Report (Wyswietl raport): Ta opcja tworzy domysiny raport dla zapisu — raport
zdefiniowany w ramach Recording Type (Rodzaju zapisu) (wiecej informacji podano w
rozdziale Rodzaje zapisu).

e  Print Report/Result Page (Drukuj raport/karte wynikéw): Ta opcja umozliwia wydrukowanie
domyslnego Raportu i/lub karty Recording Results (Wyniki zapisu)
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e Recording Status (Status zapisu): Ta opcja pozwala na ustawienie statusu zapisu. Pobrane
zapisy zawsze majg status New (Nowy). Jezeli zapis nie powiddt sie z jakiegokolwiek powodu,
status mozna ustawic jako Invalid (Nieprawidtowy). Jezeli dla zapisu ustalono diagnoze,
status mozna ustawi¢ jako Scored (Oceniony). Jezeli zapis i ocena zostaty sprawdzone, status
mozna ustawic¢ jako Reviewed (Sprawdzony). Jezeli zapis zostat zinterpretowany, status
mozna ustawic jako Interpreted (Zinterpretowany). Jezeli dla zapisu postawiono diagnoze i
zaakceptowano jg, status mozna ustawic jako Done (Gotowy).

e Play Audio (Odtworz dzwiek): Jezeli zapis zawiera plik audio, przycisk Play Audio pozwala na
odtworzenie dzwieku. Odtwarzanie dZzwieku mozna takze rozpocza¢ lub wstrzymac,
naciskajac klawisz spacji.

Informacje o pacjencie

Panel Information (Informacje) przedstawia informacje o pacjencie, ktérego zapis dotyczy.
Wiasciwosci zapisu i informacje o pacjencie mozna edytowac, wybierajac opcje Edit (Edytuj) lub
naciskajgc skrét klawiszowy Ctri+l.

ID: 1234567890 Gender: Male
Mame: JohnDoe Date of Birth:
Address: Age:
Ciby: Height:
Phone: Weight:
BMI:

Sleep Parameters (Parametry snu)

Panel Sleep Parameters (Parametry snu) pokazuje gtéwne parametry analizy i ich stopien nasilenia.
AHI, Apnea Hypopnea Index (Wskaznik bezdech/sptycenie oddechu) to liczba bezdechéw i epizodéw
sptycenia oddechu na godzine snu, a ODI to liczba ocenionych spadkdw saturacji tlenem na godzine
snu (domysIna analiza automatyczna ocenia wszystkie desaturacje 3% lub wieksze, ale uzytkownik
moze sam ustawic te wartosci). Nasilenie postepuje wedtug skali Normal (Normalne) - Mild
(tagodne) - Moderate (Umiarkowane) - Severe (Powazne) i jest zgodne z poziomami podanymi w
normie AASM. Jezeli rejestracja bedzie prowadzona przez wiecej niz jedna noc, te parametry beda
przedstawiaty wartosci Srednie dla wszystkich nocy. Wiecej informacji podano w rozdziale Protokoty

analizy.
Mormal Mild Moderate Severe Snore Percentage
Flow Limtabon Index

AHI: Level of Obsructive Sleap Apnes ((15A) as defined by the 44SM  Total Sleep Time
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Przeglad sygnatu i parametréw

Panel Signal Overview (Przeglad sygnatu) to wszechstronne narzedzie do przegladania i edytowania
wynikow zapisu. Panel przegladu jest podzielony na parametry analizy po prawej stronie i podglad
sygnatu po lewej.

9. desember 2013
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Parametry analizy pokazujg podsumowanie najczesciej wykorzystywanych parametréw, takich jak
Hypnogram lub Total Sleep Time (Catkowity czas snu), AHI, itp. dla jednej nocy. Jezeli rejestracje
prowadzono przez wiecej niz jedng noc, kazda noc jest przedstawiona w osobnym panelu. Z menu
okresu w prawym dolnym rogu aplikacji mozna wybrac okres, ktory ma zosta¢ wyswietlony. Kazdy
parametr oznaczony jest kolorowym kodem w zaleznosci od nasilenia, od zielonego do czerwonego
(Normal (Normalne) = Mild (tagodne) > Moderate (Umiarkowane) - Severe (Powazne)).

e Arousal Index (Wskaznik pobudzen) to liczba pobudzen na godzine podczas snu.

e Sleep Onset Latency (Opdznienie rozpoczecia snu) to czas w minutach od chwili Lights out
(Wytgczenie Swiatet) (Czas rozpoczecia analizy) do pierwszego okresu ocenionego snu

e REM Onset Latency (Opdznienie rozpoczecia fazy REM) to czas w minutach od pierwszego
wystgpienia snu do pierwszego wystgpienia fazy REM.

e Sleep Efficiency (Efektywnos$¢ snu) mierzona jest w zakresie 0-100%, gdzie 0% oznacza, ze
pacjent nie spat przez catg noc, a 100% oznacza, ze pacjent przespat catg noc. Gdy ocena snu
nie jest dostepna, do oceny tego parametru oprogramowanie wykorzystuje okresy ruchu.

e Total Sleep Time (Catkowity czas snu) to czas, jaki pacjent spedzit, $pigc.

e  Gdy parametr Total Sleep Time (Catkowity czas snu) nie jest dostepny, wykorzystywanym
parametrem jest Est. Total Sleep Time (Szacunkowy catkowity czas snu). Jest to czas, podczas
ktérego pacjent lezy w trakcie zapisu. Gdy pacjent lezy przez ponad 6 godzin, wyswietlany
kod jest w kolorze zielonym (normalnym).

e Oddech jest przedstawiony w postaci wskaznikow. Wskazniki to standardowa metoda
przedstawiania parametréw analitycznych.

o Apnea Hypopnea Index (AHI) (WskazZnik bezdechu/sptycenia oddechu)
o Apnea Index (Al) (Wskaznik bezdechu)
o Hypopnea Index (HI) (Wskaznik sptycenia oddechu)
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Oxygen Desaturation Index (ODI) (Wskaznik desaturacji tlenem) przedstawia
zdarzenia desaturacji na godzine Total Sleep Time (Catkowitego czasu snu) lub Est.
Total Sleep Time (Szacunkowego czasu snu).

Snore Percentage (Procent chrapania) to odsetek czasu snu spedzony w trakcie
epizodow chrapania (oznaczony jako Snore Trains (Ciggi chrapania))

Average dB (Srednia dB) to $redni poziom w dB mierzony podczas ciggdw chrapania.

e Ogodlna Signal Quality (Jakos¢ sygnatu) jest okreslana na podstawie monitorowania jakosci

nastepujacych sygnatéw: oksymetr, przeptyw powietrza, sygnaty wysitku oddechowego

brzusznego lub piersiowego. Najnizsza wartos¢ jakosci sygnatéw jest wyswietlana jako ogdlna

Signal Quality (Jakos¢ sygnatu) na karcie Recording Results (Wyniki zapisu) i podawana w
zakresie od 0-100%.

Sygnaty i zdarzenia

Wykres sygnatéw i zdarzen w panelu przegladu sygnatéw zapewnia przeglad zapisu z catej nocy.

e W przegladzie ujete mogg by¢ nastepujgce sygnaty:

(@]

O

O O O O

0O O O O

Spectrogram (Spektrogram) dla kanatu wyswietlanego na ekranie
Arousals/Hypnogram (Pobudzenia/sptycenie oddechu) pokazuje pobudzenia i etapy
snu przez catg noc

Sleep Time (Czas snu)

Movement (Ruch)

Position (Pozycja)

Apneas/RIP Phase (Bezdech/Faza RIP) (faza pomiedzy sygnatami wysitku
oddechowego brzusznego i piersiowego)

Oxygen Desaturation (Desaturacja) (Sp0O2)

Pulse (Tetno)

Audio Volume (Gtosnos¢) (Snoring dB) (Chrapanie w dB)

Leg Movements (Ruchy ndg) (opcjonalnie)

e Zdarzenia pokazane na przegladzie to bezdechy i sptycenie oddechu, spadki saturacji, epizody

chrapania i artefakty.

Po przesunieciu kursora myszy nad ikony Arousals/Hypnogram, Sleep time/Movement/Position,

Apneas/RIP Phase oraz Oz Desaturation i Pulse wyswietlonych zostanie wiecej informacji na

temat odpowiednich sygnatéw lub zdarzen.

~ 44 ~



Zmiana okresu analizy

Jezeli zapis rozpocznie sie przed przymocowaniem wszystkich czujnikéw lub jezeli pacjent zdejmie

czujniki przed zakonczeniem zapisu, mozna dostosowac analizowany okres, przesuwajgc znaczniki

rozpoczecia analizyo i zakonczenia analizye do odpowiedniego miejsca w zapisie. Po takim

dostosowaniu wszystkie parametry analizy zostang odpowiednio zaktualizowane.
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Aby przejs¢ do zapisu, nalezy uzy¢ znacznika synchronizacjiO. Wszystkie arkusze sygnatu, takie jak

arkusze PSG, Respiratory i Pulse Oximeter, s3 odpowiednio synchronizowane. Jezeli dane zdarzenie

znajduje sie w przegladzie, nalezy przeciggnac znacznik synchronizacji do tego obszaru i przejs¢ do

odpowiedniego arkusza sygnatu w celu przegladu sygnatu nieprzetworzonego.

Okresy zdarzen mozna dodawac bezposrednio z poziomu panelu Signal Overview (Przeglad sygnatu).

Aby dodac okres zdarzenia, nalezy klikng¢ kursorem myszy w panelu Periods (Okresy). Wyswietlone

zostanie menu Event Period (Okres zdarzenia), jak pokazano ponize;j.

Pericds .
254 : : il [ " Add Event Period  » Pre-PAP Start
Wil hi: | L
Spectrogram - I I !!I [ I i I AL At | Pre-PAP Stop
[Ca-M1) | ||~ ca bk R EB R |
i R T o y PAP Start
HFDUSEI'S oo rem rr mer rmwrn | [ NI T ] LILLINE | PAP Stl:lp
PAP Optimal Start
ol [ -
Hypnogram PAP Optimal Stop
2 Map Start
Sleep Time
p_ e NN g oo n I NI IRL [0 | Nl . Nap Stl:lp
X I | I i i ;

W panelu Signal Overview (Przeglad sygnatu) mozliwa jest ocena snu i wykluczenie nieprawidtowych

danych. Aby oceni¢ sen lub wykluczy¢ nieprawidtowe dane z zapisu, nalezy klikng¢ lewym przyciskiem

myszy w panelu Periods (Okresy) i wybra¢ obszar, przeciggajac w lewo/prawo. Po zwolnieniu

przycisku myszy dostepne bedzie menu pokazane ponizej. Zdarzenia typu ,,Awake” (Obudzony) i

»Invalid Data” (Nieprawidtowe dane) zostang wykluczone z obliczen na potrzeby raportu.
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Ustawianie jednostek

Aby zmienic system j

ednostek stosowany do wyrazania wielkosci takich jak wzrost czy masa, nalezy

przejs¢ w pasku narzedzi Noxturnal do Tools (Narzedzia) > Settings... (Ustawienia...). Na karcie

wiasciwosci General

(Ogolne) nalezy znaleZ¢ liste rozwijang System Units (Jednostki systemowe) i

wybrac¢ odpowiednie pole do edycji.

2H General

8= User & Company

E;: Custom Fields
@Analys.s

E"‘ Bic Calibration

| Event Types
=] Groups

(7| g Types &
122] Groups

Device Properties

éData Exchange

{8 oevice options

% Report Fields

Repors
% Advanced

General
Page Flip
Default use of arrow keys when page flipping.
@ Half page flip
© Full page flip
System Units

Select the unit system used to represent units such as height and weight.

[Memc System (kg, meter etc.) -

[7] Set specific paper size for reports
A4
Power Line Filter

Power Line filters are used to remove interferences from the surroundings that are sometimes
picked up by electrical measuring equipment.

Fower Line Frequency:
Language

Select which language to use. Note that settings are local for each language and are not
available between languages.

English -

m
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Przeglagdanie sygnatow

Przycisk menu Workspace (Przestrzen robocza)

Przycisk Workspace Menu (M¢|57 przestrzeni roboczej) pozwala na stosowanie réznych Workspace
Layouts (uktadow przestrzeni roboczej) i arkuszy sygnatow do sterowania sposobem przeglgdania
zapiséw. Uktady Workspace Layouts (Uktady przestrzeni roboczej) obejmuja wybdr arkuszy i
wtasciwosci arkuszy sygnatéw. Oprogramowanie Noxturnal oferuje szereg domysinych uktadéw
przestrzeni roboczej (Uktady oddechowe i PSG) oraz arkuszy sygnatéw. Mozna takze konfigurowac
niestandardowe uktady i arkusze sygnatdw oraz zapisa¢ wszystkie zmiany w ukfadzie przestrzeni
roboczej do uzycia w przysztosci. Oznacza to, ze mozna zmieniaé ustawienia wykrywania i
konfigurowa¢ srodowisko pracy w dowolny sposdb.

File Edit View  Analysis R

NE & = | Untitlec

Respiratery - |#% Recording Re:

i] Add Sheet b

Mew Workspace Layout

v | Respiratory 3
PSG

Przycisk Workspace Menu (Menu przestrzeni roboczej) pozwala na nastepujace dziatania: Add Sheet
(Dodaj arkusz), tworzenie New (Nowego) Workspace Layout (Uktadu przestrzeni roboczej) za pomoca
uktadu domyslnego jako podstawy. Mozliwe jest nawet odwrdcenie uktadu zmian za pomoca opcji
Revert Layout (Odwrd¢ zmiany uktadu) po dokonaniu zmian.

File Edit View  Analysis Reports Devices Tools

N5 A In Window: 5m ~ = Fit Al

Respiratory -| |#% Recording Results Respirz
|E] AddSheet b

Mew Workspace Layout " e

Respiratory » Rename Layout

PsG Save Layout

= ¢ _ Delete Layout

TREE e ; E_kl_ Revert Layout

Aby zachowac niestandardowy arkusz sygnatu, nalezy klikng¢ prawym przyciskiem myszy na zaktadke
arkusza sygnatu i wybrac opcje Save Sheet Layout As... (Zapisz uktad arkusza jako...) Po zapisaniu
niestandardowego arkusza sygnatu mozna zawsze uzy¢ opcji Update Saved Layout (Aktualizuj
zapisany uktad), jezeli wprowadzone zostang dodatkowe zmiany. Wiecej informacji na temat arkuszy
sygnatu podano w rozdziale Arkusze sygnatu.
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File  Edit View  Analysis Reports Devices Tools Help
DE & In Window: 5m -  SiFitAll [T Scale All [i] Sheet - E.:. 2
Respiratery - [ #% Recording Results l." Respiratony 3¢ Puilea Crimat
Event Owerview-Respiratory Close |
Activity IERCICHIES 11EEIID 1o am 1 OON O NN ECTEEnEEC Close Others ]
Apnea 1
Hel
Hypapn ©@ Hep
Cncygen 1 1 1o 101 1o Rename Sheet
01:00 AM 02:00 AM 03:00 AM O
5 9 : : . Clone Sheet
S U Bl - — — | Save Sheet Layout As...
e 104:51 AM ~ j0a52AM |  Update Saved Layout
Revert to Saved Layout 1
Wy 42 N2 N2 N2 b
* * * ql b

Arkusze sygnatu

Arkusz sygnatu przedstawia jeden lub wiecej sygnatéw w oknie zaktadki w przestrzeni roboczej.
Oprogramowanie Noxturnal jest dostarczane ze wstepnie zdefiniowanymi arkuszami sygnatu, takimi
jak arkusze Respiratory, PSG i Pulse Oximeter.

Aby dodac lub usungé sygnaty w obrebie arkusza sygnatu, nalezy przesung¢ kursor myszy do okna
zadan Signals and Data (Sygnaty i dane) po prawej stronie przestrzeni roboczej. Gdy kursor myszy
znajdzie sie nad tg zaktadka, okno zadan Signals and Data (Sygnaty i dane) rozwinie sie. W tym oknie
znajduje sie lista dostepnych sygnatow. Pole wyboru obok sygnatu okredla, czy sygnat jest wyswietlany
w arkuszu czy nie. Aby doda¢ lub usung¢ sygnat z arkusza, nalezy zaznaczy¢ lub usungc¢ zaznaczenie
pola wyboru. Patrz zaktadka Signals & Data (Sygnaty i dane) ponize;j.
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o Pasek nawigacji pozwala na szybkie przejscie do dowolnego momentu w zapisie. Niebieska linia

wskazuje, w ktédrym punkcie zapisu znajduje sie uzytkownik. Aby przejs¢ do dowolnej chwili w
zapisie, nalezy klikngé odpowiednie miejsce na pasku.

@ 05 czasu wyswietla czas zapisu i okno czasowe. Aby zmieni¢ okres wyswietlany w oknie, nalezy
klikng¢ o$ czasu prawym przyciskiem myszy. Aby zmieni¢ czas wyswietlany w oknie, nalezy
rozciggngdé/skrocic o$ czasu za pomocg myszy.

e Znacznik synchronizacji umieszczony na osi czasu stuzy do synchronizacji z innymi arkuszami
sygnatu i widokami. Zegar po prawej stronie paska nawigacji pokazuje czas odpowiadajgcy
potozeniu znacznika. Znacznik synchronizacji mozna przeciggac i przemieszcza¢ w czasie.
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© 0s wartosci sygnatu pokazuje nazwe odpowiedniego sygnatu przedstawionego na wykresie oraz

skale wartosci dla osi. O$ mozna rozciggad/skracac¢ za pomocg myszy. Aby zmieni¢ wtasciwosci

wartosci na osi, nalezy klikng¢ dwukrotnie os, a pojawi sie okno dialogowe pozwalajgce na

zmiane witasciwosci.

© Wykres sygnatu w okienku. Sygnaty mozna przedstawia¢ na wiele sposobéw. Za pomocg myszy

mozna zmienia¢ wielkos¢ okienka sygnatu lub przemieszcza¢ okienko. Aby zmieni¢ wtasciwosci

sygnatu, nalezy klikngé¢ dwukrotnie sygnat, a pojawi sie okno dialogowe pozwalajgce na zmianeg

wtasciwosci sygnatu. Aby uzyskac¢ dostep do wszystkich akcji dla wykresu danego sygnatu, nalezy

klikng¢ wykres prawym przyciskiem myszy, a pojawi sie nastepujgce menu.
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Nawigacja za pomoca klawiatury
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Scaleto fit Fa
Center Signal

Clip Signal

Show Values

Copy

Remove Signal Shift + Delete
Invert Signal

Filter

Add Derived Signal ...

Add Reference Signal ...

Group Signals Of Same Type

Set As Signal Template
Show Signal in new Sheet Shift + Enter

Add Axis Line Ctrl + Alt + Drag

Remove Axis Lines

Increase Height By 20% Ctrl + Shift + Up
Decrease Height By 20%  Ctrl + Shift + Down
Help

Properties

Flow

1

| 8

R T U U i R
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Mozna nawigowac po arkuszu sygnatu i zmieniaé go, naciskajac nastepujgce skroty klawiszowe:

Nawigacja:

e  Strzatka w prawo = domyslnie — Przeskok o pét strony do przodu; mozliwa konfiguracja przez

uzytkownika

e  Strzatka w lewo = domysinie — Przeskok o pét strony do tytu; mozliwa konfiguracja przez

uzytkownika

e  Ctrl + Strzatka w prawo = domyslnie — Przeskok o catg strone do przodu; mozliwa konfiguracja

przez uzytkownika

e  Ctrl + Strzatka w lewo = domyslInie — Przeskok o catg strone do tytu; mozliwa konfiguracja

przez uzytkownika

e Klawisz Page Down = Przeskok do przodu o strone

e Klawisz Page Up = Przeskok do tytu o strone

e  Przycisk Home = Start zapisu
e  Przycisk End = Koniec zapisu

e  Shift + Strzatka w prawo = Zwieksza zakres czasowy w oknie

e  Shift + Strzatka w lewo = Zmniejsza zakres czasowy w oknie
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e  Shift + Ctrl + Strzatka w lewo = Przeskok do poprzedniej sesji danych
e  Shift + Ctrl + Strzatka w prawo = Przeskok do nastepnej sesji danych
e Klawisz - = Pomniejszenie (zoom out) wyboru

e Klawisz + = Powiekszenie (zoom in) wyboru

e  Kodtko myszy = Przewijanie do przodu / do tytu

e  Koétko myszy + Klawisz Ctrl = Przewijanie w gore i w dot

Aktywny sygnat:

e  Shift + Strzatka w gore = Zwiekszenie skali sygnatu

e  Shift + Strzatka w dot = Zmniejszenie skali sygnatu

e  Ctrl + Strzatka w gdre = Podniesienie linii sygnatu

e  Ctrl + Strzatka w dét = Obnizenie linii sygnatu

e  Shift + Return = Wyswietl aktywny sygnat w nowym arkuszu
e  Shift + Delete = Usun aktywny sygnat z arkusza

e  Strzatka w gére = Wybierz sygnat powyzej

e  Strzatka w dét = Wybierz sygnat ponizej

e  Ctrl + F = Znajdz zdarzenia

e F9 = Automatyczna skala dla sygnatu

Arkusz sygnatu:

e Spacja = Odtwdrz/wstrzymaj odtwarzanie zapisu
e  Ctrl + W = Automatyczna skala dla sygnatow
e  Ctrl + A = Aranzuj sygnaty

Zdarzenia:

e Tab = Nastepne zdarzenie; jezeli w trakcie wyszukiwania — nastepny wynik wyszukiwania

e Shift + Tab = Poprzednie zdarzenie; jezeli w trakcie wyszukiwania — poprzedni wynik
wyszukiwania

e Delete = Usun wybrane zdarzenia lub usun zdarzenia naktadajace sie na wybér

e  Return = Odznacz wszystkie zdarzenia

e  Esc=Wyczysc¢ wszystkie wybory

Praca ze zdarzeniami
Zdarzenia stuzg do identyfikowania obszaréw zainteresowania w ramach sygnatu. Zdarzenie ma czas
rozpoczecia i zakonczenia oraz rodzaj wykorzystywany w klasyfikacji. Zdarzenia mozna dodawac

recznie do sygnatu lub ocenia¢ przez proces automatycznej analizy, aby oznaczy¢ obszary
zainteresowania. Zdarzenia mozna modyfikowac lub usuwac.

Ocena zdarzenia

Aby ocenic¢ zdarzenie, nalezy przejs¢ do arkusza zawierajgcego sygnaty. Na wybranym sygnale nalezy
zlokalizowa¢ odpowiedni obszar.

(1] Za pomoca lewego przycisku myszy zaznaczy¢ obszar, na ktérym ma zostaé ocenione zdarzenie.
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9 Nacisng¢ skroét klawiszowy dla tego zdarzenia. Lista skrétéw klawiszowych stuzgcych do oceny
znajduje sie w lokalizacji Edit (Edycja) > Configuration (Konfiguracja) > Scoring Shortcut Keys...
(Skroty klawiszowe do oceny), dostepnej z poziomu paska narzedzi Noxturnal.
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Alternatywng metodg oceny zdarzenia jest zaznaczenie obszaru lewym przyciskiem myszy, jak
poprzednio, a nastepnie klikniecie prawym przyciskiem tego obszaru i wybranie zdarzenia z listy.

Ocenianie jednym kliknieciem

Noxturnal zawiera opcje uzycia Single Click Scoring (Ocenianie jednym kliknieciem). Aby aktywowa¢
akcje oceny jednym kliknigciem, nalezy klikngc ikong | =iz 1 pasku narzedzi Noxturnal.

Help

BT Scale Al [i]Sheet ~ E=‘ b M |ZUntitled Scoring ~ ia a5

¥ x|

[ - = E
B+ %| Puk=&5q Single Click Scoring }_

W odpowiednim arkuszu sygnatu mozna recznie oceni¢ zdarzenie na odpowiednim wykresie sygnatu.
Instrukcje dotyczace recznej oceny zdarzen podano w rozdziale Ocena zdarzenia powyzej. Po ocenie
pierwszego zdarzenia funkcja oceny jednym kliknieciem pozwoli na ocene tego samego rodzaju
zdarzenia jednym kliknieciem myszy w obrebie catego zapisu.

Usuwanie zdarzenia

Istniejgce zdarzenia mozna usunga¢ na kilka sposobow:

e  Wybrac zdarzenie lewym przyciskiem myszy, a nastepnie nacisng¢ klawisz Delete (Usun).

e Klikng¢ zdarzenie prawym przyciskiem myszy i wybra¢ opcje Remove Event (Usun zdarzenie).

e Za pomoca myszy wybrac obszar naktadajacy sie na zdarzenia, ktdre maja zosta¢ usuniete i
klikng¢ klawisz Delete (Usun).

~52 ~



Przesuwanie zdarzenia

Aby przesunac¢ zdarzenie do innej lokalizacji, nalezy wybrac¢ zdarzenie, przytrzymujac lewy przycisk
myszy, a nastepnie przeciggnac¢ zdarzenie do wybranej lokalizacji. Zdarzenia mozna przeciggac
zaréwno pomiedzy sygnatami, jak i do innych okreséw.

Zmiana wielkosSci zdarzenia

Aby zmieni¢ wielkos¢ zdarzenia, nalezy przesungc kursor nad lewg lub prawg granice zdarzenia. Kursor
myszy powinien zmienic sie na ikone w ksztatcie strzatki wskazujacej w prawo i w lewo. Gdy ikona
zmieni sie w strzatke, klikng¢ lewym przyciskiem myszy i przeciggnac¢ zdarzenie do zgdanego czasu
trwania.

Nawigacja w obrebie zdarzen

Nawigacja w obrebie ocenionych zdarzen w zapisie moze sie odbywac na kilka sposobdw:

e Mozna przeskakiwac pomiedzy zdarzeniami, ktore zostaty ocenione, w obrebie sygnatu,
klikajac sygnat i naciskajac klawisz Tab, ktéry spowoduje przeskoczenie do kolejnego
zdarzenia w czasie. Aby przeskoczy¢ do poprzedniego zdarzenia, nalezy nacisnac klawisze
Shift + Tab.

e W prawym gérnym rogu przestrzeni roboczej znajduje sie tekstowe pole wyszukiwania, ktére
pozwoli wyszukac¢ wszelkie ocenione zdarzenia. Po kliknieciu pola tekstowego pojawi sie lista
rozwijana, zawierajgca wszystkie rodzaje zdarzen, ktore zostaty ocenione. Aby wyszukac
zdarzenia okreslonego rodzaju, nalezy klikng¢ ten rodzaj zdarzenia na liscie. Pokazane
zostanie nastepne zdarzenie tego rodzaju w czasie. Nalezy klikng¢ przyciski nawigacji na liscie
rozwijanej, aby poruszac sie pomiedzy zdarzeniami.

e Z paska narzedzi Noxturnal wybraé View (Widok) > Event Overview (Przeglad zdarzen), zeby
wyswietli¢ okno przegladu pokazujgce na wykresie wszystkie zdarzenia, ktére zostaty
ocenione w danym zapisie. Aby przej$¢ do konkretnego zdarzenia, nalezy klikng¢ je na
wykresie przegladu.
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Protokoty analizy

Analysis Protocol (Protokét analizy) to zestaw detektoréw, ktére mozna uruchomic na zapisie w celu
wykrywania i zaznaczania réznych sygnatéw w obrebie zarejestrowanych sygnatow. Dostepne
protokoty analizy, wtgcznie z protokotami domysinymi, sg ujete na liscie w menu Analysis (Analiza).
Aby uruchomié¢ protokét analizy na zapisie, nalezy wybra¢ odpowiednig analize z menu Analysis
(Analiza) i klikna¢ ja.

W oprogramowaniu Noxturnal dostepny jest szereg domysinych protokotéw analizy, a uzytkownik
moze takze tworzy¢ nowe protokoty analizy wykorzystujace niestandardowe ustawienia i/lub
detektory. Aby skonfigurowac niestandardowy protokét analizy, nalezy przejs¢ do Analysis (Analiza) >
Manage Protocols (Zarzadzaj protokotami) z poziomu paska narzedzi Noxturnal. Istniejacy protokot
mozna: Edit (edytowac) i Rename (zmienia¢ nazwe) istniejgcego protokotu lub stworzy¢ New based
on (nowy w oparciu o) istniejgcy protokat.

Manage Analysis @

Q

Name Category Description
Default
Bruxism
Cheyne Stokes
Pediatric Respiratory Cannula Flows

Pediatric Respiratory RIP Flow |
I PLM PLM i
PLM (WASM) PLM
PSG Analysis Standard PSG analysis
Respiratory Calibrated RIP Flow
[ Respiratory Cannula Flow |

Respiratory RIF Flow

Edit Rename Delete New New Based On

Close

- = = F F = = - = F = F =

Na potrzeby tego przyktadu stworzymy nowy protokét analizy. W oknie dialogowym Manage Analysis
(zarzadzaj analizg) nalezy wybra¢ New (Nowy). Otwarty zostanie arkusz Analysis Protocol (Protokot
analizy), gdzie mozna zdefiniowaé nowy protokét. Protokot to zbidr detektordw, a zadaniem detektora
jest lokalizowanie obszaréw zainteresowania w ramach sygnatu i ocenia¢ obszary zdarzen.

Aby doda¢ detektor do protokotu, nalezy wybrac detektor z listy Detectors (Detektory) i wybraé opcje
Add Detector>> (Dodaj detektor>>). General Properties (Wtasciwosci ogdlne), co pozwoli edytowaé
Input Signal (Sygnat wejsciowy).
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Po skonfigurowaniu protokotu analizy nalezy klikng¢ Save and Close (Zapisz i zamknij), a protokot
zostanie dodany do listy dostepnych analiz.

Praca z ocenami

Ocena to zbidr zdarzen ocenionych w obrebie sygnatéw w zapisie. Dziatania konieczne do pracy z
ocenami znajdujg sie pod przyciskiem Scoring Button (Przycisk oceny) na pasku narzedzi Noxturnal.
Dziatania wykonywane podczas pracy z ocenami wymieniono w ponizszych rozdziatach.

eet + |Ti|— P B#¢ [Z|Untitled Scoring ~

.'.:' Respiratory x -"-:' Pulse Cimeter

Jezeli Analysis protocol (Protokét analizy) zostat dodany do Recording Type (Rodzaju zapisu) dla
danego zapisu, wtedy podczas pobierania danych z urzadzenia rejestrujgcego Nox oprogramowanie
Noxturnal automatycznie wykonuje domysiny protokdt analizy, aby przeanalizowac zapis. W
przypadku badan online konieczne jest zamkniecie zapisu po zakonczeniu rejestracji, a wtedy po jego
ponownym otwarciu z poziomu biblioteki zapisow zdefiniowana analiza domysina przeanalizuje dane.
Automatyczne analizowanie danych tworzy nowg ocene o nazwie Untitled Scoring (Ocena bez nazwy)
— patrz zrzut ekranu powyzej. W obszarze Scoring Button (Przycisk oceniania) zawsze widoczna jest
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Selected Scoring (Wybrana ocena), ktéra jest wykorzystywana do celdéw tworzenia raportu i funkgji

przegladania zapisu. Mozna fatwo tworzyé nowe oceny za pomocg funkcji w ramach Scoring Button

(Przycisku oceniania), na przyktad po zmodyfikowaniu automatycznej oceny mozna tatwo zapisac jg z

odpowiednig nazwa.

= | Untitled Scoring -

Untitled Scoring (medified)

=

F

Mew Scoring ..

Save Scoring

Save Scoring As ...

Clear 5caoring ...

Revert Scoring ..

Delete Active Scoring

Start Sleep Staging

Stop Sleep Staging

Single Click Scoring F3

Add Event Period
Add Tech Mote F2

Z poziomu Scoring Button (Przycisku oceniania) dostepne s3 takze opcje Add Event Period (Dodaj

okres zdarzen) lub Add Tech Note (Dodaj notatke techniczng).

New Scoring (Nowa ocena)

Uzywajac urzadzen rejestrujgcych EEG, mozna uzyé funkcji oprogramowania Noxturnal, oceniajacych

etap snu. Oprogramowanie Noxturnal zapewnia automatyczne okreslenie fazy snu, ale mozliwe jest

takze okreslenie reczne.

Reczne okreslenie etapu snu wykonywane jest z poziomu Scoring Button (Przycisk oceniania), gdzie

wybierana jest opcja New Scoring (Nowa ocena).
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= | Untitled Scoring -

Untitled Scering (meodified)

Mew Scoring ...
[H SaveScoring
Save Scoring As ...
Clear Scoring ...
Revert Scoring ...

Delete Active Scoring

Start Sleep Staging
Stop Sleep Staging

Single Click Scoring F3
Add Event Penod 3
+7 Add Tech Note F2

Bic Calibration

Nastepnie, aby rozpoczac¢ okreslanie etapow snu, mozna wybra¢ akcje Start Sleep Staging (Rozpocznij
okreslanie etapu snu) z poziomu menu w Scoring Button (Przycisk oceniania). Klawiszami skrotu do
domysinego okreslania etapu snu sg klawisze na klawiaturze numerycznej. Klawisze skrétu mozna
zmieni¢ w sposob opisany ponizej.

Opcja Scoring Button (Przycisk oceniania) to miejsce, gdzie mozna zaczg¢ Bio Calibration
(Biokalibracje).

Select a Scoring (Wybierz ocene)

Do jednego zapisu mozna przypisac wiele ocen. Wszystkie dostepne oceny ujete sg na liscie w panelu
oceny. Aktywng ocene nalezy wybrac kliknieciem.

Save Scoring (Zapisz ocene)

Aktywna ocene mozna zapisa¢, klikajac opcje Save Scoring (Zapisz ocene). Uzytkownik zostanie
poproszony o podanie nazwy dla zapisywanej oceny. Zapisana ocena zostanie dodana do listy ocen.

Clear Scoring (Wyczys¢ ocene)

Jezeli ocena jest aktywna, ta akcja jg wyczysci. Jezeli aktywna ocena ma lokalne modyfikacje,
uzytkownik zostanie zapytany, czy chce zapisa¢ lokalne modyfikacje.

Revert Scoring (Odwrd¢ ocene)

Jezeli dla oceny istniejg lokalne, niezapisane modyfikacje, mozna je odwrdci¢. Oznacza to, ze ocena
zostanie przywrdcona do stanu, w jakim zostata wczytana.



Delete Selected Scoring (Usun wybrang ocene)

Zapisang ocene mozna usung¢, zaznaczajac jg na liscie ocen i klikajac opcje Delete Selected Scoring
(Usun wybrang ocene). Pojawi sie komunikat z prosbg o potwierdzenie decyzji o usunieciu oceny.

Scoring Keyboard Shortcuts (Skréty klawiszowe do oceniania)

Skroty klawiszowe stuzg do szybkiej oceny zdarzen. Lista istniejgcych skrotéw klawiszowych do oceny
oraz instrukcja zmiany skrotéw klawiszowych znajdujg sie w lokalizacji Edit (Edycja) > Configuration
(Konfiguracja) > Scoring Shortcut Keys... (Skroty klawiszowe do oceny).

Generalnie zdarzenia powinny miec¢ jeden znak klawiaturowy jako skrét, ale obstugiwana jest takze
kombinacja Ctrl, Shift i Alt plus znak.

Raporty Noxturnal

Noxturnal zapewnia szereg raportow domysinych, do ktérych mozna uzyskac dostep, klikajgc na menu
Reports (Raporty) z poziomu paska narzedzi Noxturnal. Domysine raporty dostepne w Noxturnal
pochodzg z dwdch réznych zrédet. Niektére sg stworzone w tak zwanym nowym systemie raportéw
(wbudowanym w oprogramowanie Noxturnal 4.x), a inne w starszym systemie raportéw Noxturnal i
sg to tak zwane raporty starszej generacji (Legacy). Zdecydowanie zalecamy uzytkownikom
korzystanie z nowego, ulepszonego systemu raportdw, aby utatwic edycje i dostosowywac raporty.
Instrukcje dotyczace dostosowywania raportéw w nowym systemie raportow podano w rozdziale
Dostosowywanie raportow ponizej.

Wazne jest, aby uzytkownicy mieli Swiadomosé, ze istniejg pewne rdéznice w mechanizmie dziatania
pomiedzy nowym systemem raportow Noxturnal a raportami starszej generacji. Ponizej oméwione sg
réznice pomiedzy systemami raportéw;

e |Istnieje réznica w sposobie obliczania pozycji i aktywnosci. Ponizsza tabela zawiera rézne
wyliczenia dla parametrow pozycji i aktywnosci w raportach starszej generacji i w nowym
systemie raportow.

Raporty Noxturnal: obliczanie pozycji i aktywnosci

i Potozenie i aktywnos¢ obliczane na postawie okresu snu
Nowy system raportow
(PSG) lub szacunkowego okresu snu (PG)

. . Pozycja i aktywnos¢ obliczane na podstawie zapisu w
Raporty starszej generacji . .
ciggu catej nocy

W nowym systemie parametry potozenia i aktywnosci sg potgczone z catkowitym czasem snu
(total sleep time, TST), np. ,,Supine Time (in TST)” (Czas w pozycji na plecach (w TST)). W
raportach starszej generacji ten parametr bedzie okreslony jako ,Supine time” (Czas w
pozycji na plecach).

e W raportach starszej generacji indeks jakosci jest obliczany na podstawie okresu wybranego

podczas sprawdzania zapiséw (wybor dostepny w pasku narzedzi na dole po prawej stronie w

Noxturnal). Jezeli wybrany okres to ,,Whole Recording” (Caty zapis), wskaznik jakosci nie
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ulega w raporcie zmianom, gdy zmieniane sg czasy rozpoczecia i zakoiczenia zapisu. Jezeli
wybrany okres to ,,Analysis” (Analiza), wskaznik jakosci jest aktualizowany zgodnie z
wybranym okresem analizy. W przypadku nowego systemu raportéw wskaznik jakosci zawsze

zalezy od okresu analizy.

» Woyniki raportu sg state i nie podlegajg aktualizacji, gdy zmienia sie analiza
n zapisu.
» Jezeli w analizie wprowadzane sg zmiany, mozna wygenerowac nowy raport lub
odswiezy¢ raport istniejacy.

Generowanie raportéw

Po wygenerowaniu raportu w nowym systemie raportéw mozna go tatwo modyfikowaé za pomocg
przycisku Edit (Edytuj) widocznego na pasku narzedzi podczas wyswietlania raportow.

File  Edit View  Analysis Reports Devices Tools  Help

OE A = Untitled Scaring = " Edit [2] Refresh (S Print | % Export  [#] Open In Word
Przycisk Edit (Edytuj) uruchamia Edit Mode (Tryb edycji), ktéry umozliwia edycje raportu w taki sam
sposob, jak mozna to zrobi¢ w Microsoft Word®. Wszystkie dokonane zmiany sg natychmiast
widoczne. Podczas interpretacji badania mozna takze dodawac¢ nowe wskazniki, a nawet wstepnie
zdefiniowane czesci raportu. Aby zakonczy¢ Edit Mode (Tryb edycji), nalezy nacisng¢ ponownie
przycisk Edit (Edytuj). Zmiany dokonane w trybie Edit (Edycja) nie sg zapisywane jako cze$¢ szablonu
raportu.
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Dostosowywanie raportow

Oprogramowanie Noxturnal zapewnia wszechstronny system dostosowywania raportéw, ktéry
wykorzystuje funkcje edycji podobne do tych, jakie ma Microsoft Word®. Raporty mozna fatwo
dostosowac w oprogramowaniu Noxturnal. Aby utworzy¢ niestandardowy szablon raportu, nalezy
wykonac¢ czynnosci opisane ponizej.

1. Zpaska narzedzi Noxturnal wybraé¢ opcje Reports (Raporty) > Manage Reports... (Zarzadzaj
raportami...)

2. W oknie dialogowym Manage Reports (Zarzadzaj raportami) nalezy wybraé jedna z opcji Edit
(Edytuj), New (Nowy) lub New Based On (Nowy w oparciu o), w zaleznosci od preferencji
uzytkownika.

e e

Q J
Name Category i
" Epoch Comparison Legacy
" Event Comparison Legacy
" Event Report Legacy
" MSLT Report
" MWT Report
" PAP Report [AASM 2013] L
" PM Legacy
“ PLM Report E
" PSG PAP Report [AASM 2013]
" PSG Report [AASM 2013]
" Respiration CSR Report Legacy
" Respiration Pediatric Report Legacy i
Edit Rename Delete New New Based On Go to User Reports  Go to Default Reports
—

3. Na potrzeby tego przyktadu stworzymy niestandardowy raport oparty na domyslnym
raporcie PSG Report [AASM 2013]. Wybrac raport PSG Report [AASM 2013] z listy
dostepnych raportéw i klikngé New Based On (Nowy w oparciu o).

4.  Wyswietli sie okno dialogowe pokazane ponizej. W tym oknie mozna nadac nazwe
szablonowi nowego raportu i wybra¢ Create (Utworz).

,
T

Name: Category:

Based On Template

PSG Report [AASM 2013] -

5. Otworzy sie nowy arkusz z domysinym raportem PSG Report [AASM 2013] i w tym oknie

mozna edytowac raport. Po prawej stronie ekranu widoczny jest zestaw Fields (Pola) oraz
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Report Parts (Czesci raportu), ktére mozna wykorzysta¢ w raporcie. Wiecej informacji na

a raportu ponizej.

temat czedci raportéw i pdl podano w rozdziale Czesci raportu i pol

et L e B B Lt B B e BB e s J B Bt B 18 m
‘A Q Fiter
- Field -
Arousals a
— || & arousal Count
@ Arousal Count Non-Supine
PSG Repo I't ¢ Arousal Count REM
rousal Count Supine
rousal Index
Patient Information rousal Index Non-Supine
Full Mame: Date of Birth: rousal Index REH
Patient ID- Age o Arousal Index Supine
Address: Height: © Bruxism Arousal Count
ZIP: Weight: ¢ Bruxism Arousal Count REM
City- BMI- ¢/ Bruxism Arousal Count Supine
Phane: ¢ Bruism Arousal Index
. . & Bruxism Arousal Index REM
Recording Information & Bruxism Arousal Index Supine
Recording Date: Device Type: <» Desat Arousal Count
Recording Tags: esat Arousal Count REM
esat Arousal Count Supine
Overview & Desat Arousal Index
AHI: |-/ ODI: -/h Snore Percentage: |- % PLM Index: -/h 1 Desat Arousal Index REM
¢ Desat Arousal Index Supine
; & LM Arousal Count
Sleep Scorlng & LM Arousal Count Non-Supine s
Analysis Start Time (Lights out): Sleep Latency (SL): = I-" ———— v
Analysis Stop Time (Lights on): REM Latency:
Total Sleep Time (TST): Wake After Sleep Onset (TRT-SL-TST): Description
Analysis Duration (TRT): Sleep Efficiency (TSTTRT*100):
Sleep Stages Duration % of TST % of TRT
N1:
MN2:
M3:
| DEM- - . 32 Delete  Mew New Based On Edit

Uwaga: Aby zobaczy¢ szczegoty dotyczgce danego parametru w szablonie raportéw mozna

umiescic¢ kursor myszy nad danym polem (-),patrz ponizszy rysunek.

Sleep Stages
M1:

M2:

M3:

REM:

Wake:

CZESCI RAPORTU | POLA RAPORTU

Duration % of TST

% of TRT

M1 Duration

Total duration of M1 events found in Sleep Onset to Wake

as minutes

Kazda czesc raportu odpowiada sekcji raportu, jak na przyktad saturacja tlenem, szczegoéty PLM itp.

Czesci i pola raportu mozna utworzyé w Noxturnal i mozna zapisywac czesci raportdéw z raportéw

domysinych, aby byty dostepne podczas tworzenia raportéw od nowa.
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TWORZENIE NOWYCH CZESCI RAPORTU

Mozna tworzy¢ nowe czesci raportu i zachowac je do zastosowania w przysztosci. W tym celu nalezy
wybra¢ odpowiednig cze$¢ raportu w szablonie raportu (lub dowolnie stworzony tekst/tabele), a
nastepnie przeciggnac i upuscic ja na liscie Report Parts (Czesci raportu). Czesci raportu nalezy nadac
nazwe i wybrac dla niej kategorie. Nowo utworzona czes$¢ raportu zostanie dodana do listy Report
Parts (Czesci raportu).

(7)) Recordng Resuts | | PS | Respiatry % puse Onmeter #\ [ Repon TeST* x|
"\%.‘.‘...|‘.‘.‘...._‘uh...‘H..l].‘.....‘|I._‘....‘...|?‘.....H\I_;‘....‘...|5.‘H.....‘|?...h‘..|.T‘...."\I_.5....‘...|?H‘....‘\I_:'?.”H..|1.1.....‘|IE.."..|'.‘3”...‘.\;:‘...‘...|'..5.....‘Eﬁi’.‘_‘..|12...."\! Report Parts
Percentage of Sleep Duration A
Snore: - P % & - - Name
General

Flow Limitation: - -
Paradoxical Breathing: o - Patient Information

+ Recording Information

- Report Title Large

Category Charts

Interpretation Notes

+ Signal

- Hypnogram
* Position

= Chart

= Events
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TWORZENIE NOWEGO POLA RAPORTU

Mozna tworzy¢ nowe pola raportu i zachowac je do zastosowania w przysztosci. W tym celu nalezy

wykonac czynnosci opisane ponizej.

1. Na potrzeby tego przyktadu wybierzemy domysine pole dostepne w raporcie Desat Drop

2 4% Count oprogramowania Noxturnal jako podstawe dla pola niestandardowego.

Wybra¢ Desat Drop 2 4% Count i klikngé New Based On (Nowy w oparciu o).

Fields | Report Parts

Q) des

Fitter =

Field

<2 Desat Count < 80%

«» Desat Count < 80% Mon-5upine
<+ Desat Count < 80% Supine

«» Desat Count < 85%

< Desat Count < 85% MNon-5upine
«» Desat Count < 85% Supine

<+ Desat Count < 90%

«» Desat Count < 90% Mon-5upine
<+ Desat Count < 90% Supine

<3 Desat Count Mon-Supine

<+ Desat Count Supine

< Desat Drop = 14% Count

<+ Desat Drop = 14% Count Non-5upine
«» Desat Drop = 14% Count Supine
<+ Desat Drop = 4% Count

< Desat Drop = 4% Count Mon-5upine
<+ Desat Drop = 4% Count Supine
«» Desat Drop = 9% Count

¢» Desat Dron = 3% Caunt Non-Sunine

< |

mn

| T |

Description
Mumber of Desat events in Sleep

with drop = 4

Mew Based On  Edit

Mew

Delete

eIeq R sjeulis m sBULI0DS m spouad@ﬂ 1517 L=

~ 63 ~



2. W oknie dialogowym Edit Report Field (Edytuj pole raportu) nalezy nadac¢ polu nazwe i
odpowiednio wyedytowac wtasciwosci nowego pola.

Name:
Desat Drop = 3% Count
Category:
[D)umelry -
[Number of events -
Number of Desat events in Sleep An example of this type of field is the
with drop 23 number of Desats
stats(named:Sleep).AsReference().Markers[Types(MarkerType:OxygenSaturation-Drop), Epoch:PeakToPeak:GreaterOrEqual
(3)].Periods.Count

Na potrzeby tego przyktadu zmienimy spadek desaturacji na = 3 i nadamy nowemu polu nazwe
opisowg Desat Drop 2 3% Count. Jezeli majg by¢ zmienione warunki, nalezy klikngé¢ Conditions
(Warunki), aby zobaczy¢ dostepne warunki.

DODAWANIE CZESCI RAPORTU | POL DO RAPORTU

Aby dodac Report Parts (Czesci raportu) i Fields (Pola) do raportu, nalezy umiesci¢ kursor myszy w
wybranej lokalizacji w raportu i dwukrotnie klikng¢ zgdang czes¢ raportu z poziomu listy po prawej
stronie. Czes¢ raportu i pole mozna tez doda¢ do raportu, przeciggajgc i upuszczajgc zgdang czesé
raportu/pole na raport.

NAGLOWEK | STOPKA RAPORTU

Aby dostosowac nagtowek i stopke raportu, nalezy wykonaé czynnosci opisane ponizej.

1. Zpaska narzedzi Noxturnal wybra¢ Tools (Narzedzia) > Settings (Ustawienia) > User &
Company (Uzytkownik i firma). Wyswietlony zostanie pokazany nizej kreator, gdzie
mozna wprowadzi¢ dane dotyczgce uzytkownika i firmy.
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%% General
E User & Company

- | ;
= Automation

;:[:‘ Custom Fields
E@ Analysis

:_—, Bic Calibration
o
E’ Event Types &

Groups

I"_/ Signal Types &
| Groups
ﬁ Device Properties

_‘% Data Exchange

ﬁ Recording Templates

ﬁ Recording Sensors

i Device Options

%% Report Fields

Help

User & Company

User Information

User name, initials and email address are used to personalize reports and the user interface.

MName: Initials

E-Mail:

Company Information

The company information is used in reports and in the user interface.

Name: Web Site:

Address: E-Mail:

»

m

+

OK

[E==

W polach pokazanych powyzej nalezy wprowadzi¢ odpowiednie informacje. Mozna wstawi¢

informacje wprowadzone do raportu w odpowiednich polach.

2. Aby wprowadzi¢ informacje do nagtéwka/stopki raportu, nalezy umiesci¢ kursor myszy w

gornej czesci raportu, klikngé prawym przyciskiem myszy i wybrac¢ opcje Edit
Header/Footer (Edytuj nagtowek/stopke).

= | UNTITIea 3Conng = =i | & Anal v e D |1 U AT = |=-

rding Resuits [ psg % | Respiratory %\ [[E) PSG Rep

B B B B B B TR TR TR
= L L L L L L

Ok Ugm

Edit Header
Format Headers and Footers...

Delete Header

Page Margins and Paper...

PSG Report

Page Borders...

FaLleEriue mmmormatiort

Full Mame: - Date of Birth: -
Patient ID: - Age: -
Addrace- - Hairht- -

3. Do sekcji nagtéwka dodac¢ odpowiednie pola z listy dostepnych pél.
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4. Aby dodac do nagtéwka raportu logo, nalezy klikngé Format (Formatuj) > Insert Image...
(Wstaw obraz...) jak pokazano ponizej.

11T File = [ 7| Table = =] Format =
¢»  Insert Break...

i@ Insert Image...
] Insert Text Frame

/[ PSG Report [AASM

A Character...

Paragraph

Tabs...

Bullets And Numbering  »

(i

Page Format...
Headers and Footers...
Image...

1 Text Frame...

5. Aby doda¢ numeracje stron do raportu, nalezy klikng¢ prawym przyciskiem myszy w
dolnej czesci strony i wybrac opcje Edit Footer (Edytuj stopke). Klikngé prawym
przyciskiem myszy na obszarze stopki i wybra¢ opcje Insert (Wstaw) > Page Number
(Numer strony).

Po skonfigurowaniu szablonu raportu nalezy wybrac Save (Zapisz). Raport zostanie dodany do listy
Report (raportéw) dostepnej z paska narzedzi oprogramowania Noxturnal.

Eksportowanie raportéw

Aby wyeksportowad raport, nalezy klikng¢ Export (Eksportuj) na pasku narzedzi raportu.

Tools  Help
ro " Edit 2] Refresh = Print | & Export @Saveand Open in Word

Otworzy sie okno dialogowe, gdzie nalezy okresli¢ format i nazwe pliku. Po zakoriczeniu nalezy klikng¢
Save (Zapisz), a raport zostanie zapisany na dysku w okreslonym formacie pliku.

Drukowanie raportéw

Po wygenerowaniu raportu mozna go wydrukowaé. Aby wydrukowac raport, nalezy wybrac opcje
Print (Drukuj) z paska narzedzi raportu.

Tools  Help
ro " Edit @] Refresh =9 Print | & Export @Saveand Open in Word

Otwarte zostanie okno dialogowe, w ktérym mozna zmieni¢ opcje drukowania. Po dostosowaniu
ustawien nalezy klikng¢ przycisk Print (Drukuj).
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Biblioteka zapiséw

Biblioteka zapisow pokazuje i zarzagdza wszystkimi zapisami pobranymi z urzagdzen rejestrujgcych Nox i
badan online. Gdy zapisy sg otwierane lub pobierane w oprogramowaniu Noxturnal, zostajg
automatycznie dodane do biblioteki zapiséw.

Aby otworzy¢ zapis, nalezy wybraé go z biblioteki zapisdw i dwukrotnie klikngé.

Archiwizacja zapisow

Zapisy w bibliotece zapiséw mozna archiwizowa¢ w innej lokalizacji lub na trwatym nosniku do
magazynowania danych. Aby zarchiwizowac zapis, nalezy wybraé jeden lub wiecej zapisdw w
bibliotece i klikng¢ przycisk Archive Recording... (Archiwizuj zapis...) w panelu informacji o zapisie.
Otworzy sie okno dialogowe, ktdére przeprowadzi uzytkownika przez proces archiwizacji.
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Informacje o regulacjach prawnych

Opis symboli i skrotéow

c €0086

UDI: 15694311110255 VVvvrr

(01)15694311110255(8012)VVvvr
r(11)RRMMDD(10)RRMMDD

Oznaczenie CE Swiadczgce o zgodnosci z dyrektywg WE
93/42/EWG i 2007/47/WE dotyczgcg wyrobdw
medycznych

Unique Device Identifier (UDI); Pierwsze 14 liter
przedstawia identyfikator urzadzenia (DI)
(,15694311110255”), a sze$¢ ostatnich oznacza wersje
oprogramowania

Unique Device Identifier (UDI); (01) przedstawia numer
identyfikacyjny urzadzenia (DI) (,,15694311110255"),
(8012) wersje oprogramowania, (11) date produkcji
(,RRMMDD”, gdzie ,RR” to dwie ostatnie cyfry roku
produkcji, ,MM” miesigc produkgji, a ,DD” dzien
produkcji) oraz (10) numer partii urzgdzenia
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Niniejsza instrukcja jest dostarczana w formie elektronicznej zgodnie z rozporzadzeniem Komisji (UE)
nr207/2012 z dn. 9 marca 2012 r. w sprawie elektronicznych instrukcji obstugi wyrobéw medycznych.

Niniejsza instrukcja jest dostarczana w formie dokumentu pdf. Czytniki plikéw PDF s3 dla
uzytkownikéw powszechnie i bezptatnie dostepne.

Niniejsza instrukcja jest takze dostepna na stronie internetowej firmy Nox Medical:
http://support.noxmedical.com/hc/en-us/articles/200863875-Noxturnal-Software-Manuals

Kopie drukowang mozna zaméwic bez dodatkowych kosztow, wysytajgc wiadomosé na adres
support@noxmedical.com. Kopia drukowana zostanie wystana w ciggu 7 dni kalendarzowych.
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