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Inledning

Grattis till ditt val av Noxturnal®-programmet. Noxturnal-programmet dr en modern
programvaruplattform for somndiagnostik som ar utformad att vara enkel att anvdanda och fungera
effektivt. Dess huvudfunktion &r att arbeta med registrerade data fran registreringsenheter fran Nox
Medical (se kapitlet Registreringsenheter som stods) och leda anvdandaren genom arbetsflodet att
konfigurera registreringar, ladda ned data, analysera och rapportera.

Avsedd anvandning

Noxturnal-programmet (programvaran) interagerar med Nox somnregistreringsenheter och Nox C1
atkomstpunkt for styrning. Noxturnal stodjer bade ambulatoriska och onlinesomnstudier. Noxturnal
anvands for att granska saval ambulatoriska studier som signaler som spelats in i realtidstillampning.
Onlinetillampningar som stdds ar antingen Al registreringsenhet via Bluetooth-anslutningspunkt eller
Al registreringsenhet med Nox C1 atkomstpunkt. Programmet anvands fér navigering, analys och
arkivering av dessa signaler och studier, och kan utféra automatisk analys och skapa analysrapporter.

Noxturnal ar avsett att anvdndas for patienter 6ver 2 ar.

Avsedda miljoer ar sjukhus, institutioner, sémncenter, somnkliniker eller andra testmiljoer.
Kontraindikationer

Noxturnal-programmet ar INTE avsett for patientdvervakning eller automatiserad diagnos.
Omfattning

Denna handbok tacker Noxturnal-programmet. Den tacker inte Nox registreringsenheter och dessas
tillbehor som behdvs for att registrera fysiologiska signaler.

Varningar och forsiktighetsatgarder

» Varning: Nox registreringssystem &r INTE CERTIFIERADE ATT ANVANDAS FOR KONTINUERLIG
OVERVAKNING dar bristande funktion kan orsaka skador eller dédsfall for patienten.

» Varning: Nox registreringssystem ar endast avsedda att vara ett hjalpmedel vid bedomningen
av en patient. De maste anvandas tillsammans med andra metoder for att bedoma kliniska
tecken och symptom.

» Varning: Automatiska analyser i Noxturnal, sarskilt analyser som berdknar hjartfrekvens och
andningsfrekvens fran underliggande EKG- och andningsférsokssignaler har inte validerats for
patienter med diafragmapacing/stimulatorer f6r nervus phrenicus.

» Varning: Tryckkolumnen i PAP-6versiktssektionen av PAP-rapporten och PSG PAP-rapporten
visar masktrycket i motsvarande enhet och INTE installt tryck pa enheten.

» Forsiktigt: Enligt federala lagar i USA far denna enhet endast saljas av eller pa order av ldkare.

» Varning: Nox registreringsenheter far under inga omstandigheter anslutas till USB-porten
medan de ar anslutna till patienten. Detta kan leda till elektrisk stot for patienten och orsaka
skada.



» Las denna handbok noga fore anvandningen, sarskilt de avsnitt som ar
markerade med ett utropstecken.



Beskrivning av programmet

Noxturnal-programmet interagerar med Nox sémnregistreringsenheter och C1 datkomstpunkt. Den gor
det maojlighet att konfigurera enheterna samt: navigera, analysera, rapportera och arkivera
registrerade data fran enheterna. | detta avsnitt beskrivs programmets huvudfunktioner och
installationsinstruktioner.

Registreringsenheter som stods

Noxturnal stodjer foljande registreringsenheter och tillhérande lankade enheter och tillbehor:

e Nox Al PSG-registreringsenhet
e Nox T3 sémnregistreringsenhet
e Nox C1 atkomstpunkt

Installera Noxturnal

Granska systemkraven for att kora tillimpningen innan du installerar Noxturnal-programmet.

Systemkrav for Noxturnal

| foljande tabell visas de minsta hardvarukrav som behdévs for att installera och kéra programmet pa
ett effektivt satt.

» Den dator som anvands maste uppfylla den internationella standarden IEC
60950-1 for sakerhet for informationsteknisk utrustning.
» Det rekommenderas att virusskydd installeras pa den dator dar Noxturnal kors.

Minsta systemkrav

Hardvarutyp Minimikrav

Operativsystem Windows® Vista

Processor X86-baserad Intel eller AMD
Processorns klockfrekvens 1,7 GHz eller snabbare
Minne Minst 1 GB

Ledigt utrymme pa harddisken  Minst 500 MB

Grafisk uppldsning 1024x768 eller hogre

For installning med onlinesystem géller samma minimikrav for systemet som ovan. Det
rekommenderas bestamt att en separat dator anvands for varje onlinesystem. FOor expertanvandare ar
det emellertid mojligt att kora mer an ett system pa en och samma dator. Hardvarukraven for en
sadan instéllning ar som foljer.

Hardvarutyp  Minimikrav

Processor Intel core i7 quad core eller hégre ELLER kompatibel AMD
RAM Minst 16 GB
Harddisk Minst 512 GB



Installationsinstruktioner

Se till att du ar inloggad i systemet med administratorsbehorighet.

Sok efter en fil pa installationsskivan med namnet Setup.exe och kor den.

En guide 6ppnas som leder anvdandaren genom installationen. Fo6lj instruktionerna for att

installera programmet.

ﬁ.‘ Setup - Noxturnal

e I -

Completing the Noxturnal Setup
Wizard

Setup has finished installing Moxturnal on your computer, The
application may be launched by selecting the installed icons.

Click Finish to exit Setup,

V| Launch Moxturnal




Standardanvandning

For att kora Noxturnal-programmet dubbelklickar du pa ikonen pa skrivbordet eller klickar pa
programmets ikon i Windows startmeny. For att stdnga programmet kan du antingen klicka pa X i det
Ovre hogra hornet eller vélja Exit (Avsluta) i menyn File (Arkiv).

Na&r Noxturnal startar visas arbetsmiljon. Om du har en ansluten enhet ser du den pa bilden, annars
visas ingen enhet. For detta dokument har vi haft en Nox T3-registreringsenhet ansluten och denna
visas pa bilden.

==

#5 Noxturnal

File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help

1IN 4

Library Recording

©

Connected USB device

Noxturnal

Fonstret Recording (Registrering) ar det stalle dar anvandaren arbetar med Nox-enheterna och
registrerade data. Detta fonster guidar anvandaren genom programmets vanligaste atgarder. Dessa
ar:

e Library (Bibliotek): | det 6vre vanstra hornet ser du detta alternativ. Detta alternativ 6ppnar
registreringsbiblioteket. Dar finns en lista 6ver alla registreringar som antingen har laddats
ner eller lagts till manuellt till registreringsbiblioteket. Se avsnittet Registreringsbiblioteket
for mer information.

e Configure Device (Konfigurera enheten): Vilj detta alternativ for att starta en ny
ambulatorisk registrering. En konfigurationsguide 6ppnas som leder anvdandaren genom
konfigurationsprocessen. Se avsnittet Starta en ny ambulatorisk registrering for mer
information.

e Download Recording (Ladda ned registrering): Om en registreringsenhet ar ansluten och
innehaller en registrering kan anvdndaren ladda ned och granska registreringen. Se avsnittet
Ladda ned en ambulatorisk registrering frén en Nox registreringsenhet for mer information.



For att konfigurera en onlineregistrering maste ett onlinerum vara férkonfigurerat och visas pa sidan
Recording (Registrering) och vara valbart. Instruktioner for hur du konfigurerar en onlineregistrering
finns i avsnittet Instdllning av Nox Al-systemet for onlineregistreringar.

Ansluta en Nox registreringsenhet till Noxturnal

Noxturnal anvands for att konfigurera och ladda ned registrerade data fran Nox registreringsenheter.
For att arbeta med en registreringsenhet borjar du med att ansluta den med en USB-kabel till datorn.
Noxturnal kdnner automatiskt av enheten och visar information om den. Detektionen kan ta 2—4
sekunder.

N&r Noxturnal upptacker den anslutna enheten visas féljande information om enheten:
registreringsstatus, fast programvaruversion och enhetens namn.

Vilka uppgifter som utforts pa registreringsenheten beror pa enhetens status, som kan vara foljande:

e Empty (Tom) - Enheten har inte konfigurerats och innehaller inte nagra registreringar. Klicka
pa Configure Device (Konfigurera enhet) for att konfigurera enheten for en ny registrering.
Notera att om du konfigurerar enheten kommer eventuella befintliga registreringar tas bort
fran enheten.

e Readyto Record (Klar for registrering) — Enheten har konfigurerats, men innehaller inte
nagra registreringar. Anvandaren kan nu koppla ifran enheten och inleda
registreringsprocessen.

e Ready to Download (Klar for nedladdning) — Enheten innehaller en registrering som inte har
laddats ned till datorn. Klicka pa knappen Download Recording (Ladda ned registrering) for
att ladda ned registreringen till datorn.

e Download Complete (Nedladdning klar) — Enheten innehaller en registrering som redan har
laddats ned och lagts till i registreringsbiblioteket. Anvandaren kan nu antingen klicka pa
Configure Device (Konfigurera enhet) fér att konfigurera enheten for en ny registrering eller
klicka pa Download Recording (Ladda ned registrering) for att ladda ned registreringen igen.

Né&r du ar klar med att arbeta med enheten klickar du pa lanken Eject (Mata ut) och kopplar bort
enheten fran datorn.

n » Notera att dven om det rekommenderas att registreringsenheten matas ut

innan den kopplas bort fran datorn, sa gar det att koppla bort den utan att forst
mata ut.

Uppgradera registreringsenhetens programvara

Om en ny version av programvaran finns tillganglig for den ansluta enheten kommer Noxturnal att
informera anvdandaren om detta genom att visa en tipsbubbla bredvid enheten. Detta beteende ar
oberoende av enhet, och du kommer att se typen av enhet i fonstret, beroende pa vilken enhet du
har anslutit. P4 den har bilden har vi en Nox T3 registreringsenhet ansluten.

~10 ~



A new version of the Nox T3 device software is available. x

Click here or on the link below to update the Nox T3 software

Connected USB device

=13Us: ReEady o Record

Firmware: 1.5.0,4048 (New firmware available)

Nox T3 (902

Eject

Configure Device Download Recording

Du kan antingen vdlja att ignorera meddelandet och fortsatta arbeta eller att uppgradera enhetens
programvara, vilket alltid rekommenderas. For att uppgradera klickar du pa bubblan och féljer sedan
de instruktioner som visas.

» Efter att du klickat pa bubblan for att uppgradera maste du koppla bort
registreringsenheten fran datorn och ateransluta den igen for att

programuppgraderingen ska ske.

» Det rekommenderas alltid att du utfor programuppgraderingen for att se till att
Nox registreringsenhet kors med den senaste programversionen. Nya
programversioner kan innehalla viktiga programuppdateringar for driften av
registreringsenheten.



Starta en ny ambulatorisk registrering

For att forbereda en registreringsenhet fér en ny registrering startar du Noxturnal-programmet och
ansluter enheten till datorn med en USB-kabel. Noxturnal kdnner automatiskt av enheten och visar
information om den pa sidan Recording (Registrering). Klicka pa knappen Configure Device
(Konfigurera enhet) pa sidan Recording (Registrering) sa 6ppnas en guide som leder anvdndaren
genom enhetens konfigurationsprocess.

Konfigurationsguiden dr enhetsberoende. Detta innebar att konfigurationsguiden kommer att variera
beroende pa vilken typ av Nox registreringsenhet som konfigureras. De viktigaste stegen ar emellertid
alltid desamma:

1.) Konfiguration av enheten. Har valjer du vilken registreringstyp som ska
anvandas (vilka tillbehérsenheter som kan anslutas och vilka kanaler som ska
registreras)

2.) Schemaldggning av registrering. Har kan du valja vilken tidpunkt och datum en
registrering ska startas eller lata patienten starta registreringen sjalv.

3.) Patientinformation. Har lagger du till den patientinformation som behovs till
registreringen.

I denna handbok visas konfigurationsguiden for Nox T3 registreringsenhet. Det forsta steget ar att
definiera vilken registreringstyp som ska anvdndas vid registreringen. Registreringstyperna har
beskrivande namn som visar vilka registreringar de anvands for.

Se avsnitten Registreringstyper och Enhetsprofiler fér mer information om hur man skapar och
redigerar olika registreringstyper och enhetsprofiler.

Nox T3 Configuration Wizard

Recording Settings E E‘

Configuration Schedule Recording  Patient Information

Recording Type:
Respiratory w lﬂl

Other Devices:

Monin 3150 Oximeter
L

. Pin: |555555

Finish Cancel

~12 ~



Om din registreringstyp ar installd for att registrera data fran en Bluetooth enhet, t.ex. en
pulsoximeter, ser du det i konfigurationsguiden. For att en Bluetooth-enhet ska kunna anvandas
maste den vara kopplad till registreringsenheten. Ange lampligt Pin-PDA-nummer fér oximetern i
relevant falt i konfigurationsguiden.

Klicka pa Next (N&sta) for att fortsatta till steg tva, dar du schemaladgger registreringstiden.

ifigure Device for a New Recording . e - 2]

Schedule the recording time ‘I| E |§‘

Configuration Schedule Recording  Patient Information

@ Manually Start Recording

) Start Recording At:

Duration:

) THours, () 8Hours, () 10Hours, () Hours, @ Unspecified

e Om alternativet Manually Start Recording (Starta registrering manuellt) &r markerat ar
anvandaren ansvarig for att starta/stoppa registreringen fran registreringsenheten. Detta
gors genom att trycka pa och halla in mittknappen pa enheten tills enhetens bildskdrm visar
att registreringen har borjat.

e Markera alternativet Start Recording At: (Starta registrering kl.) for att schemalagga en
specifik registreringstidpunkt. Enheten slar pa sig sjalv och startar automatiskt registreringen
vid angiven tidpunkt. Om anvandaren valjer att registrera under mer @n en natt kommer
varje registrering att starta vid samma tidpunkt varje kvall.

e  FOr att stoppa registreringen efter en viss varaktighet kan du specificera att Duration
(Varaktigheten) ska vara antingen: 7 Hours (7 timmar), 8 Hours (8 timmar), 10 Hours (10
timmar) eller ange en anpassad varaktighet. Om du viljer Unspecified (Ospecificerad) ar
anvandaren ansvarig for att stoppa registreringen. Detta gérs genom att trycka pa och halla
in mittknappen pa enheten tills enhetens bildskdrm visar att registreringen har stoppats.

Klicka pa Next (Nasta) for att ga vidare till det tredje steget, dialogrutan for patientinformation. |
denna dialog kan du ange detaljerad information om patienten. De enda falt som ar obligatoriska ar
patientnamnet eller patient-ID.

~ 13 ~



Patient Information

Configuration Schedule Recording  Patient Information

Mame i
First: Last: ID:

Gender Date of Birth Body Metrics
@ Male @ 1 171960 Height: Weight: BMI:

() Female @ NJA an kg

Tags

use ;' to seperate multiple tags

Motes

Edit... Enter Mame or ID before Finishing

[ Fmsh | [ cancel |

Efter att du har angett patientinformationen klickar du pa Finish (Slutfér) for att lagra konfigurationen
i enheten.

Né&r du har tryckt pa Finish (Slutfor) ar enheten konfigurerad. Om det finns en registrering i enheten
blir anvandaren tillfragad om denna registrering ska raderas fran registreringsenheten.

~14 ~



Slutligen visas en bekraftelsesida som visar att enheten har konfigurerats. For vissa
registreringsenheter (t.ex. Nox T3) kan anslutningsinstruktionerna skrivas ut genom att klicka pa
knappen Print Hookup Instructions (Skriv ut anslutningsinformation). Ett pdf-dokument med
kopplingsschemat 6ppnas och kan skrivas ut. Om det inte finns nagra anslutningsinstruktioner visas
inte detta alternativ.

Configure Device for a New Recording | &= |

Configuring Device for a New Recording

&) Device Configured

Print Hookup Instructions

Print Hookup Instructions for patient

Registreringstyper

Noxturnal erbjuder ett antal olika registreringstyper som ar tillgangliga for konfiguration av bade
ambulatoriska och onlineregistreringar. Registreringstyperna omfattar den enhetskombination som
ska anvandas for olika typer av somnstudier samt enhetsinstallningarna. Registreringstyperna
definierar ocksa automatiseringen av olika registreringar, relevant layout pa arbetsytan, analyser och
rapporterna som ska anvandas for registreringen. | Noxturnal kan du enkelt skapa egna
registreringstyper for att styra vilka enheter och instéllningar som ska anvandas for registreringarna.
Folj dessa steg for att skapa en egen registreringstyp.

1. Valjden Nox registreringsenhet som du skapar en registreringstyp for och ange om den ar
avsedd for ambulatoriska eller onlineregistreringar.

2. Stallin att registreringstypen ska omfatta tillamplig layout pa arbetsytan, analys och rapport
samt vilka enheter och enhetsprofiler som ska anvandas.

Registreringstypguiden ar enhetsberoende. Detta innebar att guiden kommer att variera beroende pa
vilken typ av Nox registreringsenhet som konfigureras. De viktigaste stegen ar emellertid alltid
desamma:

1. Fran Verktygsfaltet i Noxturnal navigerar du till Devices (Enheter) > Recording Types...
(Registreringstyper...)
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File  Edit View  Analysis

-

I\

Library

Reports | Devices | Tools Help

Online Roomes...

Sensors...

Device Profiles...

Recording Types...

Registreringstypguiden 6ppnas.

Recording Types

Recording Types

Control devices and settings used for a recording

Name

Online

MSLT with BlueGiga

MSLT with Mox C1

MWT with BlueGiga

MWT with Mox C1
Standard PSG with BlueGiga
Standard PSG with Nox C1
Mox T3 (ambulatory)
Respiratory

MNox Al (ambulatory)
Standard PSG

Description

Nox A1, and BlueGiga

Mox Al and Nox C1

Nox Al and BlueGiga

Mox Al and Nox C1

Nox A1, BlueGiga, Nonin 3150 Oximeter and Video Device
Mox Al, Mox C1, Monin 3150 Oximeter and Video Device

Nox T3 and Nonin 3150 Oximeter

Nox Al and Nonin 3150 Oximeter

Mew Mew Based On Edit Remove

Har kan du vélja New, en ny registreringstyp, New Based On, en ny registreringstyp baserad pa en av

de tillgangliga registreringstyperna samt Edit (Redigera) eller Remove (Ta bort) for anpassade

registreringstyper. | detta exempel kommer vi att skapa en ny registreringstyp for Nox T3-enheten.
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1.

2.

Vilj registreringstypen Nox T3 (ambulatory) (Nox T3 (ambulatorisk)) i listrutan pa det satt

som visas nedan.

ording

Recording Types

Control devices and settings used for a recording

Name Description

Online
MSLT with BlueGiga Nox Al, and BlueGiga
MSLT with No:

MWT with Nox| _
Standard psGfy| Recording Type to add:

Standard PSG hbl

Mox T3 (ambul Online
Nox Al (ambulatol
Respiratory
Mox Al (ambul
Standard PSG

MNew MNew Based On Edit Remove

Nd&sta steg ar att stalla in registreringstypen. | féljande guide kan du stélla in din

registreringstyp.

MNox T3 (ambulatory) Recording Type

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name: |

Description:

Workspace Layout: |Respiatory

Analysis: | vl
Report: | v|
Device Types ( Nox T3 '
————
Nonin 3150 Chdmeter : T
Nonin 4100 Qximeter ¥ L j
Nonin RespSense L_ —i—_
Add > Remove

0K
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3. Ange registreringstypens namn i faltet Recording Type Name och en beskrivning av
registreringstypen i faltet Description. Vilj tillamplig Workspace Layout (Arbetsytans layout),
Analysis (Analys) och Report (Rapport). Du har ockséd mojlighet att ldgga till tilldggsenheter.
Valj till exempel Nonin 3150 (under Device Types (Enhetstyper)) och klicka pa Add>> (Lagg
till).

Mox T3 (ambulatory) Recording Type “

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name: [Test 1
Description: |Standard Nox T3 Recording with the Norin 3150 Oxdmeter

Workspace Layout: | Respistory v
AHEITYS\SZ |Hespimtory Cannula Aow v‘
Report: | Respistion Report [AASM 2013] v
Device Types Nox T3 Nonin 3150 Oximeter
A=) -
Nonin 4100 Oimeter P
Monin RespSense i_( —

Standard T3 v

Remove

Notera att det ocksa gar att valja tillamplig Device Profile (Enhetsprofil) for denna registreringstyp

direkt i registreringstypguiden, se nedan.
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Nox T3 (ambulatory) Recording Type E

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name: [Test 1
Description: |Standard Nox T3 Recording wih the Nonin 3150 Gximeter

Waorkspace Layout: |Respretory v
Anarysws: | Respiratory Cannula Aow £ |
Report: | Respirtion Report [AASM 2013] |
Device Types Nonin 3150 Oximeter
Monin 3150 Oximeter oo

Nonin 4100 Oximeter
Monin RespSense

Standard T3

Standard T3 with Themocouple

Remove

Du kan ocksa skapa anpassade enhetsprofiler. F6lj instruktionerna i avsnittet Enhetsprofiler for
ytterligare instruktioner. Sa snart du har skapat en ny enhetsprofil visas den i listrutan i
registreringstypguiden.

N&r du har gjort installningarna for din registreringstyp klickar du pa OK sa blir din anpassade
registreringstyp tillgdnglig for konfiguration.

Enhetsprofiler

Enhetsprofilerna har skapats for alla standardregistreringar som du kan vilja géra med Nox
registreringsenheter. De gor det enkelt att gora installningar under enhetens konfigurationsprocess.

Fran Verktygsfaltet i Noxturnal navigerar du till Devices (Enheter) > Device Profiles...
(Enhetsprofiler...)

File Edit View  Analysis  Reports

Tools  Help

Online Rooms...
-

I\

Library

Sensors...

Device Profiles...

Recording Types...

| enhetsprofilguiden kan du se en lista over tillgangliga enhetsprofiler for Nox registreringsenheter och
Nox C1.
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Mame
Mox Al {onling)
Standard PSG
Standard PSG with Thermistor
Max AL (ambulatory)
Standard PSG
Standard PSG with Thermistor
Max T3 (ambulatory)
Standard T3
Standard T3 with Thermocouple
Maox C1

Ambient Light and Differential P...

Ambient Light Sensor

e o7 O —

Device Profiles
Device settings used during a recording

Description

Standard PSG with ECG and limb movement
Standard PSG with thermistor, ECG and limb movement

Standard PSG for ambulatory use. Includes ECG and limb movement
Standard PSG for ambulatory use. Includes thermistor, ECG and li...

Standard PG with audio and ECG
Standard PG with audio, ECG and thermocouple

Mox C1 built-in ambient light and differential pressure sensors
Mox C1 built-in ambient light sensor

MNew Mew Based On Edit Remove

For att skapa en anpassad enhetsprofil valjer du New (Ny) eller New Based On (Ny baserad pa).
Darefter maste du valja for vilken registreringsenhet mallen ar avsedd eller vilken av de befintliga

enhetsprofilerna du vill basera din nya mall pa. | detta exempel kommer vi att skapa en ny

enhetsprofil for Nox T3.

Name
Mox Al {onling)
Standard PSG
Standard PSG
Mox Al {ambul
Standard PSG
Standard PSG ¢
Mox T3 (ambul
Standard T3

maw—ﬁaﬁm__jﬂ

Device Profiles
Device settings used during a recording

Description
Add Device Profilc WRRG_—_—_—_——— < ]
2nt
Add Profile for Device: .
[Nox T3 (ambulatory) v] imb movement
br, ECG and li...

Standard T3 wi
Mox C1
Ambient Light a

nd Differential P... Nox C1 built-in ambient light and differential pressure sensors

Ambient Light Sensor Mox C1 built-in ambient light sensor

Mew Mew Based On Edit Remove
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| profilegenskapsguiden kan du gora installningar for enhetsprofilen. Ange namnet i faltet Name (och
en beskrivning om du vill).

Nox T3 Device Profile Wizard

Profile properties n i i‘

Profile Device Configuration Battery Type

This wizard enables you to create or modify device propfiles for the Mox T3 device, The
steps indude selecting channels to use on the device and to set the respiratory sensors into
appropriate modes of operation. The device profile is saved as a part of the Noxturnal
device profiles and can be used when starting a new recording.

Mame:  Mew Device Profile|

Device: MNox T3

Description:

Klicka pa Next (N&sta) for att ga vidare till nasta steg.

I nedanstdende dialog kan du gora instéallningar for enhetens kanalkonfiguration. Dialogen Configure
Device (Konfigurera enhet) ar enhetsberoende. Detta innebar att guiden kommer att variera
beroende pa vilken typ av Nox-enhet som anvands. Nar du har stéllt in kanalkonfigurationen klickar
du pa Next (Nasta).

Nox T3 Device Profile Wizard

Configure Device ‘1‘ E E‘

Profle  Device Configuration Eattery Type

Audio Recording
[[] Enable Audio Playback
Cannula or Mask

® Mot Used
() Masal Flow
(") Mask Pressure

General purpose channels

Device display

‘ Standard v ‘

Standard user interface. Shows signals and connection
status.
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Det sista steget ar att definiera vilken batterityp som ska anvandas for din registreringsenhet. Vilj
tillamplig batterityp och klicka pa Finish (Slutfor).

Nox T3 Device Profile Wizard

Battery Type Selection E‘ E

Profle  Device Configuration Battery Type

Select battery type that will be used in the recorder:

() Alkaline Battery
Alkaling batteries can be used to record from & te 16 hours depending on the guality of
the battery.

() Lithium Battery
Lithium batteris can be used to record from 20 to 33 hours depending on the quaility of
the battery. Lithium batteries are optimal for multiple night recordings.

(") Rechargeable Ni-MH Battery

Rechargable batteries can be used to record for 1 to 1.5 hours per 200mAh capacity. A
standard 2000 mAh battery can record from 10 to 15 hours.

/b, Please note that it's recommended to use new or fully charged batteries for each new
recording. When recording multiple nights the patient might be required to change the
battery after each night.

< Previous Finish Cancel

Den enhetsprofil du skapade finns nu i listan dver enhetsprofiler och ar tillganglig for konfiguration.

» Enhetsprofilguiderna varierar mellan olika Nox registreringsenheter

Ladda ned en ambulatorisk registrering fran en Nox registreringsenhet

For att ladda ned registrerade data fran en registreringsenhet till datorn, kontrollera att Noxturnal
kors och anslut sedan en enhet till en USB-port pa datorn.

Noxturnal kanner automatiskt av enheten och visar information om den pa sidan Recording
(Registrering). Detektionen kan ta 2—4 sekunder.

Klicka pa knappen Download Recording (Ladda ned registrering) pa sidan Recording (Registrering) sa
borjar Noxturnal ladda ned registreringen fran enheten till datorn. En dialog som visar
nedladdningens forlopp 6ppnas och visar de steg som utgor nedladdningen. Data laddas férst ned och
sedan kors det forvalda analysprotokollet och darefter, om enheten har konfigurerats for att
registrera ljud, startar ljudnedladdningen. Det gar att borja bearbeta dessa data nar som helst medan
de laddas ned genom att klicka pa lanken Start Working (Borja arbeta).
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Downleading Recording...
Recording
J Successfully
Downloaded
Downloading Data Analyzing Done
Start Warking Cancel

LS

Né&r nedladdningen ar klar informeras anvdandaren om detta och kan bérja arbeta med hela
registreringen.

Registreringarna laddas alltid ned till den forvalda datalagringsplatsen. Det gar att dndra forvald
datalagringsplats pa automatiseringsfliken i dialogen for verktygsalternativ (Tools = Settings... >
General (Verktyg - Instéllningar... > Allmant)). Nedladdade registreringar laggs automatiskt till i
registreringsbiblioteket och kan granskas nar som helst genom att ga till registreringsbiblioteket och
Oppna dem. Se avsnittet Registreringsbiblioteket for mer information.

» Om en nedladdning misslyckas delvis av nagon orsak kan detta leda till osdkra
n registreringsresultat. Anvandaren blir varnad nar detta intraffar och maste da
besluta om registrerade data dr kompletta eller inte. Det gar att ladda ned data
fran enheten pa nytt.
» Den nedladdade registreringen raderas inte fran enheten férran enheten
konfigureras for en ny registrering.
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Instdllning av Nox Al-systemet for onlineregistreringar

Oversikt 6ver niatverk for onlinesystem

For att sakerstalla stabil drift av onlinefunktionen i Nox Al-system, folj de rekommenderade
systeminstallningarna nedan.

e Det rekommenderas att en separat dator anvands for varje onlinesystem. Det ar emellertid
mojligt att kdra mer &n ett system pa en och samma dator, se avsnittet Minsta systemkrav
for mer information.

e Anvind ett separat lokalt natverk (LAN) for varje Bluetooth-atkomstpunkt (Nox C1
atkomstpunkt eller BlueGiga) och en dator som kér Noxturnal-programmet.

e Anvand en separat Bluetooth-atkomstpunkt fér varje Nox Al registreringsenhet som ska
anvandas.

| nedanstaende tabell beskrivs instéllningen i det kontrollrum dar datorn med Noxturnal installerad &r

placerad.
Kontrollrum
Objekt Anslutning
Dat Ansluten till samma natverk som Nox C1 med
ator
en natverkskabel
Noxturnal Installerad pa datorn

I nedanstaende tabell beskrivs instéllningen i patientrummet dar patienten sover under en
somnstudie.

Patientrum

Objektets namn Beskrivning Funktion Instéillning/anslutning

Kommunicerar med Nox
Al med hjalp av
Bluetooth via Ethernet:
» Dataoverforing fran
Nox Al till Noxturnal

Placerad i
patientrummet.

Bluetooth-
atkomstpunkt med

Nox C1 analoga och seriella » Kommandon fran Ansluten till samma
atkomstpunkt ingangar och inbyggd Noxturnal till Nox Al LAN som datorn dar
ljussensor och » Datadverféring fran Noxturnal-
differentialtrycksensor anslutna programmet kors
kringutrustningar
anslutna till seriell
eller analog kanal
Kommunicerar med Nox .
Placerad i
Al med hjalp av .
Bluetooth via Ethernet: patlentrummet.
BlueGiga Bluetooth- e I e Ansluten till samma
atkomstpunkt LAN som datorn dar

Nox A1 till Noxturnal
Kommandon fran
Noxturnal till Nox Al

Noxturnal-
programmet kors
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Nox Al-
registreringsenhet
och tillampliga

PSG-
sémnregistreringsenhet

Registrerar fysiologiska
signaler fran anslutna
sensorer

Ansluten till patienten
i patientrummet

externa enheter

ingdende kanal for Nox
Cl-enheten eller kan
anslutas till Al via
Bluetooth

utrustning som anvands

sensorer
Varje medicinsk enhet Tillamplig
som uppfyller anslutningskabel
. specifikationerna for . ansluten till
Medicinska P Beror pa vilken extern

analog/seriell/USB-
ingang pa Nox C1-
enheten eller via
Bluetooth

I nedanstdende figur visas en dversikt 6ver instéllningen av Nox Al onlinesystem.

System Overview

Control Room

Patient Room

£ Noxturnal

CE

il

Bluetooth’

Bluetooth-atkomstpunkterna (Nox C1 atkomstpunkt eller BlueGiga) styrs av Noxturnal-programmet.

Se handbdckerna for Nox C1 och Nox A1l for ytterligare instruktioner om Nox C1 atkomstpunkt och

Nox Al-enheten.
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Konfiguration av onlinesystem

Nox A1l registreringsenhet stodjer onlineregistrering av signaler. For att géra den har typen av
registreringar behéver du en licens for Noxturnal Al onlineregistrering som ar aktiv pa din dator samt
en Bluetooth-atkomstpunkt (Nox C1 atkomstpunkt eller BlueGiga). Kontakta Nox Medical eller deras
representanter for mer information om detta. | detta avsnitt beskrivs hur du staller in Nox Al
onlinesystem och utfor onlinestudier i Noxturnal.

Kontrollera forst att du har stéllt i ordning alla tillbehor som behovs, t.ex. Nox C1 atkomstpunkt,
Ethernetkablar och switch. Se handboken for Nox C1 fér mer information om hur du ska stalla in ditt
natverk, inklusive Nox C1 atkomstpunkt.

For att stalla in systemet i Noxturnal maste du utféra féljande steg, efter vad som ar tillampligt:

Stalla in onlinerum
Konfigurera nya sensorer
Stélla in enhetsprofiler

P wnN e

Stélla in registreringstyper

Dessa steg beskrivs nedan. Genom att folja dessa steg kommer du att kunna starta din
onlineregistrering och sedan borja arbeta med signalerna i Noxturnal.

Onlinerum

Att stalla in ett onlinerum ar en del av att stalla in Noxturnal for onlineregistreringar. Onlinerummet
innehaller ett antal enheter som man normalt har tillsammans i ett rum. Det kan till exempel vara all
de enheter som du har i ett visst sjukhusrum som ar dedikerat for sémnstudier.

For att lagga till ett nytt rum valjer du Devices > Online Rooms... (Enheter > Onlinerum...) fran
verktygsfaltet i Noxturnal. D3 6ppnas dialogen Rooms (Rum).
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Rooms

Contain devices for online recordings

No rooms have been added

Use the 'Add Room' button below to add a room

(oo rom

Har kan du lagga till ett nytt rum eller redigera ett befintligt rum. For att lagga till ett nytt rum klickar
du pa Add Room (Lagg till rum). | dialogen nedan kan du ge det nya rummet ett namn genom att
klicka pa pennikonen och lagga till enheter till ditt rum genom att klicka pa Add Devices (Lagg till

enheter).

Rooms

Contain devices for online recordings

# Room1

No devices in room

MdDemcs] | Edit Device | ‘ Remove Device

oo o
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| guiden Add Devices (Lagg till enheter) kan du lagga till enheter till ditt rum. For att lagga till en enhet
valjer du 6nskad enhet i listan Device Types (Enhetstyper) och klickar pa Add>> (Lagg till>>), eller
dubbelklickar pa enheten i listan. Du kan stka efter anslutna IP-enheter i natverket genom att klicka
pa Scan for IP Devices (Skanna efter IP-enheter).

[ Add Devices

Add Devices to Room
Select one or more available devices to add to room

Device Types Available Devices

Blue Giga Access Point
Masimo Radical-7

Nenin 3150 Cximeter

Meonin RespSense

Nox A1

Nox C1

Radiometer CombiM (TCM4)
Radiometer TOSCA (TCM40)
ResMed Airsense 10
ResMed 59

ResMed Tx Link

SenTec SDM

Video Device

No devices to add

[ Add> | | Remove Device | | Scanfor IP Devices | 3¢ Scanning for IP

| Addto Room |

Nar du lagger till en Nox Al registreringsenhet kommer du att behova vilja tillamplig atkomstpunkt
som anvands i rummet och klicka pa Scan (Skanna) for att soka efter din Nox A1l registreringsenhet
eller ange Al-enhetens serienummer manuellt. Kom ihag att ha registreringsenheten paslagen under

detta steg. Valj din registreringsenhet i listan och klicka pa Next (Nasta).
Device Properties ﬂ

2]

Select device Device Info

Enter the 9 digit serial number (found on the A1 device label) or scan for
it via Access Point

EN]| M— XA
i
{ LHI 1I !«!L"L!!Lluu ll."u"li'w-lllml'u'olw‘!m

(@) Via Serial Number: I:l

O Via Access Point:

Scan

Device Type Device Name Serial Number BDA

Next = Finish
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Né&r du har lagt till ett urval av enheter i samlingen av tillgangliga enheter kan du vélja de enheter du
vill 1agga till i ditt onlinerum.

Add Devices Ex

Add Devices to Room

Select one or more available devices to add to room

Device Types Available Devices
Bue Gigs Access Poirt SenTec SDM Onling AXIS P3364 - ResMed Tx Link | *
Masimo Radical-7 -
Nonin 3150 Chdmeter =
Norin 4100 Crametsr - .-" ﬁ""—r
Nasc A1
Mox: C1 IP: 192.166.101.13
Radiometer CombiM (TCM4) Pod: 62768 IP: 192.168.135.84 IP- 192.168.101.1
Radiometer TOSCA (TCMAD)
ResMed Arsense 10 Nox Al Nonin 3150 Oximete| Nox C1
ReaMed 59
ResMed Tx Link o~
SenTec SOM .
Video Device
Serial: 005
Serial: 992501133 BODA: 00:1c-05:01:03:15 1P 152.168. 10117
v
Add >> Remove Device Scan for IP devices
Agdd to Room Cancel

For att vélja enheter att lagga till i ditt rum klickar du pa enheten. En tjock bla ram visas runt varje vald
enhet. Nar du har valt de enheter du vill Iagga till i rummet klickar du pa Add to Room (Lagg till i
rummet), sa laggs ditt rum med detta urval av enheter till.
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Rooms

Rooms

Contain devices for online recordings

# TestRoom
Mox C1 Nox Al
Serial: 009
IP: 192 168.101.17 Serial: 992901133
ResMed Tx Link Nonin 3150 Oximeter
e ‘.
IP: 152.188.101.1 BOA: 00:1c:05:01:03:15
[AddDevices | Edt Device = Remove Device

Add Rocm Diedete Room

SenTec SDM Online

1P: 192.168.101.13

Post: 62768

IP- 192.168.135.84

Du har nu slutfért konfigurationen av onlinerummet. Pa samma satt kan du lagga till fler rum.

Konfigurera nya sensorer

Om du vill skapa nya sensorkonfigurationer, t.ex. for att anvdanda med Nox C1, kan du gora det genom

att ga till Devices > Sensors... (Enheter > Sensorer) fran verktygsfaltet i Noxturnal.

File Edit Wiew  Analysis

I\

Library

Reports

Tocols  Help

Online Roomes...

Sensors...

Device Profiles...

Recording Types...

Fran guiden Manage Sensors (Hantera sensorer) kan du skapa en ny sensor och redigera/radera

befintliga sensorer. For att skapa en ny patient- eller extern sensor klickar du pd New (Ny).
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Manage Sensors

Sensors

Patient and auxiliary sensor configuration

Q

Label Location Unit Avndlany Bipolar Description "

Respiratory
Abdomen Piezo Piezo.Abdomen No Yes Abdomen Piezo sensor
Abdomen RIP Inductive Abdomen No Yes Abdomen RIP sensor
Preumoflow Prieumoflow v No Yes Diffrential Pressure
Thermistor Thermistor. NasalOral No Yes
Themocouple Themocouple. NasalOral No Yes Themocouple for nasal and oral
Thorax Piezo Piezo. Thorax Ne Yes Thorax piezo sensor
Thorax RIP Inductive. Thorae No Yes Thorax RIP sensor

EMG
Both Legs Leg v Ne Yes EMG sensor for the sum of both
Brudism v No Yes
Brudsm Left Left v No Yes
Bnu<ism Right Right v ] Yes
Left Leg Leg.Left v No Yes Left leg EMG sensor
Right Leg Leg.Right W Mo Yes Sensor for right leg EMG
Submental Chin v No Yes Sensor for submental EMG

FCG ¥
< >
New MNew BasedOn Edt Remove Close

Du kan vélja om du vill skapa en ny patientsensor eller en extern sensor. Fyll i tillampliga falt och klicka
pa OK for att spara sensorkonfigurationen.

Enhetsprofiler for onlineenheter

For Nox-enheter som anvands for onlineregistreringar (Nox Al (online) och Nox C1) kan du stélla in
enhetsprofiler. Enhetsprofilerna bestar av enhetens kanalkonfiguration. Noxturnal erbjuder ett antal
standardenhetsprofiler, och du kan ocksa enkelt skapa nya enhetsprofiler. Instruktioner fér hur du
anpassar enhetsprofiler finns i avsnittet Enhetsprofiler.

Registreringstyper for onlineenheter

Det sista steget ar att stdlla in registreringstyper. Det ar en lista 6ver olika typer av registreringar som
du vill registrera online pa din klinik. Varje registreringstyp ar en sammanstallning av tillgdngliga
onlineenhetstyper som kan grupperas tillsammans. Exempel: Standard-PSG med Nox C1 &r en
sammanstallning av Nox C1 atkomstpunkt, Nox A1l registreringsenhet, Nonin 3150 oximeter samt en
videokamera. Instruktioner for hur du stéller in nya registreringstyper finns i avsnittet
Registreringstyper.

Starta en onlineregistrering

Né&r du har genomfort ovanstaende steg for att stélla in din onlinekonfiguration kan du starta en
onlineregistrering. Fran sidan Recording (Registrering) kan du starta en onlineregistrering i det rum du
har skapat. For att starta registreringen kan du antingen dubbelklicka pa rummets ikon eller klicka pa
Configure Recording (Konfigurera registrering).
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4% Noxturnal

File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help

i

Library Recording

[E=REE=s

Ambulatory Recording

No USB Device Connected

Online Recording

Configure Recording

Noxturnal

Da 6ppnas guiden Start Online Recording (Starta onlineregistrering). Med denna guide kan du:
e Vilja vilken registreringstyp som ska utforas i listrutan.

e Valet av enheter beror pa vilken registreringstyp som viljs. Alla enheter som &r

tillgdngliga i onlinerummet visas i listan, men enheter som inte ingar i registreringstypen
ar gratonade. Du kan inkludera de inaktiverade enheterna i registreringen genom att

markera tillampliga rutor i listan dver enheter.

e Vilj Device Profile (Enhetsprofil) for vissa enheter, t.ex. Nox Al och Nox C1.
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Start Online Recording

Select Recording Type ‘z‘

Recording type  Patient

Recording Type: | standard PSG with Nox C1 v @

Devices

Nox Al Profie: | Standard PSG v @

Serial: 972901527

Nox C1 Profle: | Ambientlight Sensor v | (@)
IP:  192.168.101.2
Serial: 119

SenTec SDM Port:
Online IP:

Nonin 3150 BDA:  00:1c:05:00:fb:0b
Oximeter

Start Recording Cancel

Né&r du har valt Recording Type (Registreringstyp) och korrekta enheter med enhetsprofiler kan du
klicka pa Next (N&sta) for att ange patientinformationen. Det sista steget ar att starta registreringen.
Detta gor du genom att klicka pa Start Recording (Starta registrering) i guiden Patient Information
(Patientinformation).

Da ser du din valda layout for arbetsytan med ett statusfonster som visar status pa den registrering
som ska starta. Slutligen ser du de registrerade signalerna i realtid och kan bérja arbeta med dem.

Konfiguration av Nox C1

Nox Cl-enheten ar utrustad med 12 analoga kanaler som ar lampliga for att samla in likstrémssignaler
fran externa utrustningar. Kanalerna ar samlade pa 6 portar, markta DC IN fran 1 till 12 hogst upp pa
enheten. Varje analog port ger 2 kanaler. Externa enheter kan anslutas till de analoga ingangarna pa
Nox C1. Spanningsomradet medger granssnitt mot signaler fran -5 V till +5 V. Mer information om Nox
C1 finns i handboken fér Nox C1.

Natverkskonfiguration av Nox C1

Den fabriksinstéllda standardkonfigurationen av Nox C1 anges i nedanstaende tabell.
Néatverkskonfigurationen av Nox C1 kan utféras via Noxturnal.
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Natverkskonfiguration av Nox C1

Detaljer

DHCP-server

DHCP-pool: 192.168.101.64 - 192.168.135.128

Statisk IP-adress

192.168.101.10

Universell Plug and Play (UPnP)-
avkanning

Natverksprotokoll som medger att Nox C1 upptacks i ett
natverk

For att hantera natverkskonfigurationen av Nox C1 kan du 6ppna ett onlinerum som har konfigurerats
(Devices > Online Rooms... (Enheter > Onlinerum...)) och vélja Nox C1 i rummet. Klicka sedan pa Edit
Device (Redigera enhet). | nedanstaende dialog kan du se hur du kan dndra natverkskonfigurationen

for Nox C1.

Device Properties

2

Network Settings Device Info

IP Address
(_) Obtain IP Address

(@) Static IP Address

P Address: | 192.163.101. 10|

Subnet Mask: |255.255.255. 0

Default Gateway:

DMS:

MAC Address: 00:14:2d:4a:4b: 16

Set password

Server settings
DHCP Server Enabled
Pool Offset: |64
Pool Size: |63

Lease Time (sec): |854000

Finish Cancel

Integration av videoenheter for onlineregistreringar

Noxturnal stoder videoregistrering online. FOr att anvanda det stéd for digital video som finns i
Noxturnal i en onlineregistrering maste du konfigurera ditt onlinesystem sa att det innehaller en

videoenhet.

En videoenhet kan laggas till i onlinesystemet, och instéllningen sparas for framtida bruk. For att

konfigurera en videoenhet i ditt onlinesystem maste du:

1. Setill att du har ratt videokodek (videokod) installerad pa din dator
Se till att videoenheten &ar ansluten till samma natverk som Nox C1 atkomstpunkt/BlueGiga,

och att datorn kor Noxturnal

3. Skapa ett onlinerum som innehaller videoenheten

~34 ~



4. Skapa en registreringstyp som innehaller videoenheten och definierar videoprofilen
5. Valja onlinerummet och starta en onlineregistrering fran sidan Recording (Registrering) i
Noxturnal

Skapa ett onlinerum med en videoenhet

VIDEOKODER

Noxturnals stod for video styrs av de videokoder som &r installerade i ditt datorsystem. Dessa
videokoder &r specialprogram som mojliggér komprimering och dekomprimering av digital video.
Noxturnal installerar inte nagra koder, men de flesta datorsystem har nagra typer av koder
installerade. Du maste ha sadana koder installerade i systemet for att kunna anvénda video med
Noxturnal. Noxturnal kommer da att ge dig tillgang till de funktioner som dessa koder stéder. Du kan
ladda ned K-Lite Codec Pack fran Nox supportwebbplats: http://support.noxmedical.com/hc/en-
us/articles/207882176

INTEGRERA EN VIDEOKAMERA

For att skapa en onlineregistrering med en videoenhet gor du enligt nedan.

1. Skapa ett onlinerum fran Noxturnal pa det satt som forklaras i avsnittet Onlinerum (Devices >
Online Roomes... (Enheter > <Onlinerum...) fran verktygsfaltet i Noxturnal).

2. Laggtill en videoenhet i ditt onlinerum genom att klicka pa Add Devices (Lagg till enheter)
och vilja Video Device (Videoenhet) i listan Device Types (Enhetstyper).
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Add Devices to Room

Select one or more available devices to add to room

Device Types ' Available Devices

Blue Giga Access Point
Masimo Radical-7

Nonin 3150 Chdmeter

Monin RespSense

Mo Al

Moz C1

Radiometer Combil {TCM4)
Radiometer TOSCA (TCMAD)
ResMed Airsensz 10
ResMed 55

ResMed Tx Link

SenTec SDM

Video Device

No devices to add

Add >> | Remove Device ‘ [ Scan for IP Devices

Add to Room |

3. Da dppnas dialogen Device Properties (Enhetsegenskaper) nedan. Markera tillampligt
alternativ, beroende pa vilken videoenhet som anvénds, och klicka pa Next (Nasta).

Device Properties

Select Video Input Source n ‘ 2 I 3 J

Video Source Video Properties Device Info

Select video input source type:

@ IP Camera

) File or URL
() Media Capture Device
() Screen Recording

[ mext> | | Fmsh | [ concal |

For att stdlla in din IP-kamera klickar du pa Find... (Sok...), s3 soker Noxturnal igenom ditt natverk och
hittar anslutna videokameror, férutsatt att de har UPnP (ett natverksprotokoll som gor det mojligt att
hitta IP-kameran i natverket) aktiverat. Noxturnal erbjuder standardanslutningsalternativ for vissa IP-
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kameror (Axis- och D-Link-kameror). Nar du véljer den anslutningsstrang som ar tillganglig i Noxturnal
maste du se till att vélja anslutningsstrangen (URL) for den registrering du ska utféra, om endast video
ska spelas in eller om bade video och ljud ska spelas in.

Om din kamera inte hittas automatiskt av Noxturnal nar du anvander funktionen Find... (S6k...), kan du
alltid lagga till din kamera manuellt genom att ange dess relevanta anslutningsstrang (URL) och
kamerans IP-adress i faltet File or URL (Fil eller URL).

Device Properties

Video Capture Properties ‘ 1 J E . 3 .

Video Source  Video Properties Device Info

_Capmre Device | File, URL or IP Camera | Screen Recording Start Preview
File or URL:
.

Password:

Video Delay: 0 seconds

Om du har en videoenhet av en annan typ dn Axis eller D-Link kan du alltid lagga till nya
anslutningsstrangar (URL) manuellt, sa att de blir tillgdngliga for framtida bruk i Noxturnal. Det gor du
genom att bladdra till Tools > Settings > Advanced (Verktyg > Installningar > Avancerat) och valja
Default Settings (Standardinstillningar). Oppna katalogen Video Profiles (Videoprofiler) och 6ppna
Excel-bladet IPCameras (IP-kameror). Du kan lagga till en ny anslutningsstrang till din videoenhet i den
befintliga listan 6ver anslutningsstrangar, sa blir den tillgéanglig for anvandning i Noxturnal.

Né&r du har angett anvandarnamn och l6senord for din kamera kan du klicka pa Start Preview (Starta
forhandsgranskning) for att se om din kamera ar korrekt installd och fungerar med Noxturnal. Om en
fordrojning observeras under forhandsgranskningen kan en férdréjningsinmatning laggas till for att
korrigera videouppspelningen under analysen. Klicka pa Next (N&sta) sa kan du ge kameran ett unikt
namn. Klicka sedan pa Finish (Slutfor).

~37 ~



Device Properties

Video Device

l
Device Name:
,J AXIS P3354 - 00408CF343CE

Device:  Video Device

Device Type:  Video Camera

Finish

][Canoel

%

Du har nu lagt till videoenheten i ditt onlinerum.

Skapa en registreringstyp med en videoenhet

Noxturnal erbjuder standardregistreringstyper for onlineregistreringar med en videoenhet. Du kan
vélja en av standardregistreringstyperna och direkt starta en onlineregistrering med en videoenhet.
Du kan ocksa skapa en anpassad registreringstyp och definiera vilken Windows-mediaprofil som ska
anvandas med Noxturnal vid registrering och komprimering av onlinevideon. Det gér du genom att
navigera till Devices > Recording Types... (Enheter > Registreringstyper...) fran verktygsfaltet i
Noxturnal. | guiden Recording Types (Registreringstyper) véljer du New (Ny) och Online i listrutan

Recording Type (Registreringstyp).
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[ Recording Types st s e o |
Recording Types

Control devices and settings used for a recording

Name Description

Online
MSLT with BlueGiga MNox Al, and BlueGiga

MSLT writh Mox =1 Blose 1 and Blose ©1 .
MWT with Blue| Add Recording Type L |
MWT with Mox

Standard FSG | Recording Type to add: Wice
Standard PSG /| |@nline v] ik
Mox T3 (ambul |
Respiratory I oK I l Cancel ]

Mox A1 (ambulis i
Standard PSG Nox AT and Nonin 3150 Oximeter ’

MNew Mew Based On Edit Remove

I guiden Online Recording Type (Onlineregistreringstyp) kan du ldgga till din videoenhet precis som
andra enheter. Du kan valja vilken videoprofil som ska anvandas i listrutan, se nedanstaende bild.

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name:  PSG with CO2 and Video
Description:
Workspace Layout: [psG -
Analysis: | -
Report: | -
Device Types ' Nox Al ' Nox C1 (| SenTec SDM
Blue Giga Access Point
Masimo Radical-7 -
Monin 3150 Cudmeter
Monin 4100 Cuimeter
Nanin RespSense [standard PsG v| | [Ambient Light Sensor  + |
Nax A1
excl Video Device | | Nonin 3150 Oximeter
Radiometer CombiM (TCMZ) ideo Device onin Ximeter
Radiometer TOSCA (TCM40) - ’
ResMed Airsense 10 Qa'
ResMed 59 % .
ResMed T Link —~=
SenTec SDM -
Video Devies {Aucio,Video) CBR 100k, Camera Resolution, 10 fps .
(Audio Video) CER 200k, Camera Resolution, 10fps
{Audio Video) CBR 300k, Camera Resolution, 10fps
“ (Audio Video) CER 400k, Camera Resolution, 10 fps
Add >> | {Audio.Video) VBR 100-300Kbps, Camera Resolution, 107ps
— [Audio Video) VBR 50%, Camera Resolution, 10 fps
(Video) VBR 50%. no audio, Camera Resolution, 10fps
(Audio, Video) VER 80%, Camera Resolution, 20 fps [ oK ] [ Cancel ]
(Video) VBR 80%, no audio, Camera Resolution, 20 fps
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Noxturnal erbjuder ett antal standardvideoprofiler, men du kan ocksa skapa anpassade profiler och
anvanda dem i Noxturnal. Lds om Windows-mediaprofiler i Noxturnal pa Nox supportsida for mer

information och instruktioner for hur du gor detta.

Du har nu konfigurerat ditt onlinesystem sa att det innehaller en videoprofil och kan starta en
onlineregistrering fran sidan Recording (Registrering) i Noxturnal, genom att dubbelklicka pa rummet

eller klicka pa Configure Recording (Konfigurera registrering).

4% Noxturnal

File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help
i--\

Library Recording

==

Ambulatory Recording

No USB Device Connected

Online Recording

Configure Recording

Noxturnal
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Koéra Noxturnal

| detta avsnitt beskrivs hur du kor och arbetar med registrerade data i Noxturnal.
Sida for registrerade resultat

Efter att du laddat ned fran en registreringsenhet eller ppnat en befintlig registrering i Noxturnal
visas sidan Recording Results (Registreringsresultat). Denna sida innehaller en dversikt av de
vanligaste analysparametrarna och de registrerade signalerna. Resultatsidan uppdateras automatiskt
nar andringar gors av den befintliga poangsattningen eller om den automatiska analysen koérs. Nar
somnstadier ar tillgdngliga, t.ex. for registreringar som gjorts med Nox Al-enheten, ser du grafer och
information tillsammans med informationen. F6r Nox T3-enheten ser du bara de parametrar som ar
tillgangliga med den enheten.

42 Demo (Wednesday, July 08, 2015) - Naxturnal -:-E\-g
File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help x
DE A 13 =] Untitled Scoring ~

PSG + [#) Recording Resuls | [rsa  \[ Respiratory [ Puse Oameter %\ /[E]) Respiration Report [AASM 20..% | 2] Bruotsm Report x\ [Z
™ Gender: Unknown \i
Name: Demo Date of Birth: Hormal i Moderate Severe Snore Percenizge
Address: Age: | . | — ®
Gty Height: Flowr Limitation Index %
Phone: Weight: £
BMI: i ) \ the ARSH =
ea AHI: Level of Ot by the ARSM  Total Skep T E
Pericds Thursday, July 09, 2015 ;
= =
pectrog
(GH1)
” . ArousalIndsx
e [T | SespOnest  Ram Ot
Hypnogram Leterey Latency
Sezp Time . : : o :
: L l [ ] | .11 | 1] ST
Movement " wdlis | W T adln 5 n |l | | i X | ‘Sleep Efficiency Totsl Skesp Time
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160:
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[ Close Recording | [ View signals | [ view Report | [__rint Report <] [Recording is Newr -

I () Analysis Console | |[1] Bookmark [E7/8/20151132:22PM ©8h28m5s | ElNew Period ~ | ¥)Tags .:;u

Kommandon pa resultatsidan

Pa resultatsidan finns knappar for foljande atgarder:

e Close Recording (Sting registrering): Detta alternativ stanger den aktiva registreringen och
atervander till antingen registreringsbiblioteket eller registreringssidan.

e View Signals (Granska signaler): Detta alternativ véljer det forsta tillgangliga signalbladet dar
du kan bladdra igenom de registrerade signalerna, granska automatiskt poangsatta handelser
och redigera poangsatta handelser manuellt.

e View Report (Visa rapport): Detta alternativ skapar en standardrapport 6ver registreringen
med den rapport som definierats i registreringstypen (mer information finns i avsnittet
Registreringstyper).

e  Print Report/Result Page (Skriv ut rapporten/resultatsida): Detta alternativ skriver ut
standardrapporten och/eller sidan med registreringsresultat.
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e Recording Status (Registreringsstatus): Detta alternativ gor att du kan stalla in status for
registreringarna. Nedladdade registreringar har alltid status New (Ny). Om en registrering har
misslyckats av nagon anledning kan statusen stéllas in pa Invalid (Ogiltig). Om registreringen
har diagnosticerats kan statusen stéllas in pa Scored (Poangsatt). Om registreringen och
poangsattningen har granskats kan statusen stéllas in pa Reviewed (Granskad). Om
registreringen har tolkats kan statusen stéllas in pa Interpreted (Tolkad). Om en registrering
har diagnosticerats och accepterats kan statusen stéllas in pa Done (Klar).

e Play Audio (Spela upp ljud): Om registreringen innehaller ljud kan knappen Play Audio (Spela
upp ljud) anvandas for att spela upp ljudet. Du kan ocksa anvdnda mellanslagstangenten for
att spela upp eller goéra paus i ljuduppspelningen.

Patientinformation

Panelen Information visar information om den registrerade patienten. Redigera
registreringsegenskaperna och patientinformationen genom att vélja lanken Edit (Registrera) eller
trycka pa snabbkommandot Ctrl+l.

ID: 1234567390 Gender: Male
Mame: JohnDoe Date of Birth:
Address: Age:
Ciby: Height:
Phone: Weight:
BMI:
Edit
SOmnparametrar

Panelen Sleep Parameters (Sémnparametrar) visar de huvudsakliga analysparametrarna och deras
relation till allvarlighetsgraden. AHI, apnéhypopnéindex, dr antalet apnéer och hypopnéer per
sémntimme, och ODI ar antalet podngsatta fall i syrgasmattnaden per sémntimme (den automatiska
standardanalysen podngsatter alla desaturationer pa 3 % eller hogre, men detta kan anpassas av
anvandaren). Allvarlighetsgraden gar fran Normal - Mild - Moderate (Mattlig) - Severe (Svar) och
o6verensstimmer med de nivaer som faststallts av AASM. Om mer an en natt har registrerats visar
dessa parametrar genomsnittsvardena for samtliga natter. Se avsnittet Analysprotokoll for mer
information.

Mormal Mild Moderate Severe Snore Percentage

aH122 || ob1z4 Flows Limitation Index

Total Sleep Time
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Signalbversikt och parametrar

Panelen Signal Overview (Signaloversikt) ar ett granskningsverktyg med ovanifranperspektiv, dar
registreringsresultaten kan granskas och redigeras pa ett effektivt sitt. Oversiktspanelen ar indelad
med analysparametrarna till hoger och signaloversikten till vanster.

9. desember 2013

Spactrogram
(c4-m1)
Arousal Index

Arousals

e

Hypnogram
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Analysparametrarna visar en sammanfattning av de vanligaste analysparametrarna, t.ex. Hypnogram
eller Total Sleep Time (Total somntid), AHI etc. for en enstaka natt. Om mer &n en natt har
registrerats visar varje natt pa en egen panel. Du kan ocksa valja vilken period du vill granska i
periodmenyn, som sitter i programmets nedre hogra hérn. Varje parameter ar fargkodad baserat pa
dess allvarlighetsgrad, fran gront till rott (Normal - Mild - Moderate (Mattlig) - Severe (Svar)).

e Arousal Index (Uppvakningsindex) ar antalet uppvakningar per timme under sdmntiden.

e Sleep Onset Latency (Insomningslatens) ar tiden i minuter fran Lights out (Slackning)
(analysens starttid) till den forsta perioden av poangsatt somn

e REM Onset Latency (REM-s6mnlatens) ar tiden i minuter fran den forsta forekomsten av
somn till den forsta férekomsten av REM.

o Sleep Efficiency (Somneffektivitet) stracker sig fran 0—100 %, dar 0 % betyder att patienten
var vaken hela natten och 100 % betyder att patienten sov hela natten. Nar
sdOmnpoangsattning inte ar tillgdngligt anvander programmet rérelseperioder for att gora en
uppskattning av denna parameter.

e Total Sleep Time (Total somntid) ar den tid som patienten sov.

e Nar Total Sleep Time (Total somntid) inte ar tillganglig ar Est. Total Sleep Time (Uppskattad
total sémntid) den parameter som anvands. Detta ar den tid som patienten ligger ned under
registreringen. Den gréna fargkoden (normal) visas om patienten ligger ned i mer dn 6
timmar.

e Andningen visas i form av index. Index ar en metod att visa analysparametrarna pa ett
standardiserat satt.

o Apnéhypopnéindex (AHI)
o Apnéindex (Al)
o Hypopnéindex (HI)
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Oxygen Desaturation Index (Syrgasmattnadsindex, ODI) visar antalet
syrgasdesaturationshdndelser per timme av Total somntid, alternativt Uppskattad
total sémntid.

Snore Percentage (Procentandel snarkning) ar den andel av somntiden som dgnades
at snarkningsepisoder (markeras som Snore Trains (Snarkningskedjor))

Average dB (Genomsnittlig dB) ar de genomsnittliga dB-nivaerna under perioder
med snarkningskedjor.

o Overgripande Signal Quality (Signalkvalitet) faststills genom 6vervakning av signalkvaliteten

pa foljande signaler: oximeter, luftflode, abdominella eller torakala andningsforsokssignaler.

Den ldgsta signalkvaliteten pa dessa signaler visas som 6vergripande Signal Quality

(Signalkvalitet) pa sidan over registreringsresultat och visas fran 0-100 %.

Signaler och handelser

Signal- och hdndelsediagrammet pa signaloversiktspanelen ger en 6versikt 6ver hela natten.

e Signalerna i 6versikten kan omfatta:

(@]

O

O O O O

0O O O O

Spectrogram (Spektrogram) for den kanal som visas pa skdarmen
Arousals/Hypnogram (Uppvaknanden/Hypnogram) visar uppvaknandena och
somnstadierna under hela natten

Sleep Time (S6mntid)

Movement (Rorelse)

Position

Apneas/RIP Phase (Apnéer/RIP-fas) (fasen mellan andningsforsdkssignaler fran
buken och torax)

Oxygen Desaturation (Syrgasdesaturation, Sp0O2)

Pulse (Puls)

Audio Volume (Ljudvolym) (Snarknings-dB)

Leg Movements (Benrorelser) (valfritt)

e Héandelser som visas pa 6versikten omfattar apnéer och hypopnéer, fall i syrgasmattnaden,

snarkningsepisoder och artefakter.

Om du fér musen 6ver ikonerna for Uppvaknanden/Hypnogram, S6mntid/Rorelse/Position,

Apnéer/RIP-fas, O>-desaturation och Puls visas fler detaljer om respektive signal eller hindelse.
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Andra analysperioder

Om en registrering borjar innan alla sensorer har anslutits eller om patienten avldagsnar sensorerna

innan registreringen avslutas kan man justera det intervall som analyseras genom att flytta

markorerna for analysstarto och analysslute till impliga positioner i registreringen. Samtliga

analysparametrar uppdateras pa motsvarande satt nar dessa justeringar gors.
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FoOr att navigera i registreringen anvander du synkroniseringsmarkoren o Samtliga signalblad, t.ex.
bladen fér PSG, Respiratory (Andning) och Pulse Oximeter (Pulsoximeter) synkroniseras pa

motsvarande sdtt. Om det finns en intressant hdandelse i 6versikten kan du dra

synkroniseringsmarkoren over det omradet och bladdra till relevant signalblad for att granska

rasignalerna.

Handelseperioder kan laggas till direkt fran panelen Signal Overview (Signaldversikt). For att lagga till
en handelseperiod klickar du pa panelen Periods (Perioder). Menyn Event period (Handelseperiod)

blir tillganglig, sa som visas nedan.

Pre-PAP Start
Pre-PAP Stop
PAP Start

PAP Stop

PAP Optirmal Start
PAP Optimal Stop
Map Start

Map Stop

Periods -
5z - Vo i1 " Add Event Period 3
L L =
Spectrogram L —_—. I| I jl 1L |
[C4-M1) AT e R |
AFDIJSEE e e rr meronmrm | 1N notron
ol Lt [
Hypnogram
2y
Sleep Time
i N L1 NN TN B T ST [T THLTRTNE T 1T AT T
X | | | i

Somnpoangsattning och uteslutande av ogiltiga data kan goras pa panelen Signal Overview

(Signaloversikt). For att poangsatta somnen eller utesluta ogiltiga data fran registreringen klickar du

pa panelen Periods (Perioder) och viljer ett omrade genom att dra at vdnster/hoger. Slapp

musknappen sa blir nedanstdende meny tillgéanglig. Hindelserna "Awake" (Vaken) och "Invalid Data"

(Ogiltiga data) utesluts fran rapportberdkningarna.
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Stalla in enheter

For att andra vilka enheter som anvands for att visa varden for exempelvis l1angd och vikt navigerar du
till Tools > Settings... (Verktyg > Installningar) fran verktygsfaltet i Noxturnal. Pa egenskapssidan
General (Allméant) letar du upp listrutan System Units (Systemenheter) och valjer tillampliga falt for

redigering.
il Generl General
8= User & Company Page Flip p

E;: Custom Fields
@Analys.s

;,.‘ Bio Calibration

| Event Types &
=] Groups

(o] Sarel Tvpes &
122] Groups
Device Properties
éData Exchange
{8 oevice options
% Report Fields
Reports
%Advan:ed

Default use of arrow keys when page flipping.
@ Half page flip
© Full page flip
System Units

Select the unit system used to represent units such as height and weight.

[Memc System (kg, meter etc.) -

[7] Set specific paper size for reports
A4
Power Line Filter

Power Line filters are used to remove interferences from the surroundings that are sometimes
picked up by electrical measuring equipment.

Fower Line Frequency:
Language

Select which language to use. Note that settings are local for each language and are not
available between languages.

English -

m
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Granska signaler

Menyknappen Arbetsyta

Menyknappen Workspace (Arl |57 yta) later dig anvanda olika layouter pa arbetsytan och signalbladen
for att bestdmma hur du vill se dina registreringar. Layouterna for arbetsyta inbegriper val av
signalblad och signalbladens egenskaper. Noxturnal erbjuder ett antal standardlayouter for
arbetsytan (layouterna Respiratory (Andning) och PSG) samt signalbladen. Du kan ocksa skapa
anpassade layouter for arbetsytan och signalbladen. Du kan spara alla @ndringar du gor av din
arbetsytas layout for framtida anvandning. Det innebar att du kan dndra installningarna for spar och
skapa din egen arbetsmiljo som du vill.

File Edit View  Analysis R

1E & = | Untitlec
Respiratory - | #% Recording Re:
i | AddSheet »

Mew Workspace Layout

v | Respiratory 2
P5G

Fran menyknappen Arbetsyta kan du valja Add Sheet (Ldgga till blad), New Workspace Layout (Ny
layout for arbetsyta), skapa en ny layout fran en standardlayout eller vilja Revert Layout (Aterstill
layout) efter att du gjort dndringar.

File Edit View  Analysis Reports Devices Tools

iE & In Window: 5m - SiFitAl

Respiratory -| |#% Recording Results Respire
|E] AddSheet b

Mew Workspace Layout " ' Iu_ Bl

Respiratory » Rename Layout

PsG Save Layout

= 7 _ Delete Layout

TREE e ; E_kl_ Revert Layout

FOr att spara ett anpassat signalblad hogerklickar du pa signalbladets flik och valjer Save Sheet Layout
As... (Spara bladets layout som...) Nar du har sparat det anpassade signalbladet kan du alltid anvanda

Update Saved Layout (Uppdatera sparad layout) om fler andringar goérs. Se avsnittet Signalblad for
mer information om signalblad.
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Ett signalblad visar en eller flera signaler i ett flikfonster pa arbetsytan. Noxturnal har fordefinierade
signalblad, t.ex. bladen fér Respiratory (Andning), PSG och Pulse Oximeter (Pulsoximeter).

For att lagga till eller ta bort signaler pa ett signalblad navigerar du musen till atgardsfonstret Signals
and Data (Signaler och data) som finns till héger pa arbetsytan. Nar du fér musmarkdren 6ver denna
flik 6ppnas atgardsfonstret Signaler och data. | detta atgardsfonster visas en lista 6ver samtliga
tillgangliga signaler. En kryssruta bredvid signalen avgér om signalen visas pa bladet eller inte.
Markera/avmarkera rutan for att ldgga till eller ta bort signalen fran bladet. Se fliken Signals & Data

(Signaler och data) har nedan.
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Signals & Data

O & Find:
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[ cRIP Flow
[ cRIP SUm

[ E1m2
[ E2M1
[[ Eca =

[ Elevation

[ F3m2

[ Fam1

Flow

[T Flow Limitation

|:| Heart Rate
- o oo o [ tnductance Abdomen
- [ 1nductance Thorax

Ik

[ LeftLeg

[T Light

[ Mask Pressure

[] Nazal Pressure

o, | 0 ’

Properties

m

[pqpqvg s|eubis E [sljuuo:us m] [spouad@ﬂ [qanuaa;‘m

Arbeta med signaler

e

04:10:40 -

€ Med hjilp av navigeringsfiltet kan du snabbt navigera till valfri tidpunkt i registreringen. Den bla
linjen visar var anvandaren befinner sig i registreringen. Klicka pa valfri plats i faltet for att hoppa
till den tidpunkten.

@ Tidsaxeln visar registreringstiden och tidsperiod i fonstret. Hogerklicka pa tidsaxeln for att dndra
intervallet i fonstret. Du kan tanja ut/komprimera tidsaxeln med musen f6r att &ndra
tidsintervallet i fonstret.

e Synkroniseringsmarkoéren pa tidsaxeln anvands for att synkronisera med andra signalblad och
vyer. Klockan pa hoger sida i navigeringsfaltet visar tidpunkten vid markérens position.
Synkroniseringsmarkoren kan dras och flyttas langs tidsaxeln.
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© signalvirdeaxeln visar namnet pa motsvarande plottade signal och virdeaxelns skala. Denna
axel kan tanjas ut/komprimeras med musen. For att dndra vardeaxelns egenskaper dubbelklickar
du pa axeln. Da 6ppnas en dialog dar egenskaperna kan andras.

e Signaler plottade pa en panel. Signalerna kan justeras pa manga satt. Du kan dndra
signalpanelens storlek eller flytta omkring den med musen. For att andra signalens egenskaper
dubbelklickar du pa signalen. D3 6ppnas en dialog dar signalens egenskaper kan dndras. For att
komma at samtliga atgarder for ett enskilt signalspar hogerklickar du pa signalsparet. Da blir
féljande meny tillgdnglig.

UVV uu”uvuvvvu”ﬁ: il gc];:t'lro;:tllll 10 T I Y T IHIII\II.'FgII 11 f"

*

Center Signal
&  Clip Signal

Show Values

Copy 3
x Remove Signal Shift + Delete
@R R PP Invert Signal i
¥ Filter 3
Add Derived Signal ...

Add Reference Signal ...

@]

Group Signals Of Same Type
Show Signal in new Sheet Shift + Enter
Add Axis Line Ctrl + Alt + Drag

MMMMMMM Remove Axis Lines \A
e Ctrl + Shift + Up

Increase Height By 20%
Decrease Height By 20%  Ctrl + Shift + Down

@ Hep

[% Properties

Flow
A AT R L AARAAR FTE A L AR L E T A DA AAR:
—rrTerYe T TRwEYYY TN YeTTYT T

Navigera med tangentbordet

Du kan navigera pa och manipulera signalbladet med féljande snabbkommandon:
Navigering:

e Hogerpil = Som standard - Ga en halv sida framat. Kan konfigureras av anvandaren

e Vansterpil = Som standard - Ga en halv sida bakat. Kan konfigureras av anvandaren

e  Ctrl + hogerpil = Som standard - Ga en hel sida framat. Kan konfigureras av anvdandaren
e  Ctrl + vansterpil = Som standard - Ga en hel sida bakat. Kan konfigureras av anvandaren
e Tangenten Page Down = Ga en sida framat

e Tangenten Page Up = G3 en sida bakat

e Tangenten Home = Registreringens bérjan

e Tangenten End = Registreringens slut

e  Shift + hégerpil = Okar tidsintervallet i fonstret

e  Shift + vansterpil = Minskar tidsintervallet i fonstret

e Shift + Ctrl + vansterpil = Hoppa till féregdende datasession

e  Shift + Ctrl + hégerpil = Hoppa till nasta datasession

e Tangenten - = Zooma ut ur urvalet

e Tangenten +=Zooma ini urvalet
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e  Mushjulet = Bldddra framat/bakat
e  Mushjulet + tangenten Ctrl = Bladdra uppat och nedat

Aktiv signal:

e Shift + uppatpil = Oka signalskalan

e  Shift + nedatpil = Minska signalskalan

e  Ctrl + uppatpil = Skifta signalen uppat

e  Ctrl + nedatpil = Skifta signalen nedat

e  Shift + Retur = Visa aktiv signal pa ett nytt blad
e  Shift + Delete = Ta bort aktiv signal fran bladet
e  Uppatpil = Valj signalen ovan

e Nedatpil = Valj signalen nedan

e  Ctrl + F =S06k handelser

e F9 = Andra signalens skala automatiskt

Signalblad:

e Mellanslag = Spela upp/pausa uppspelningen av registreringen
e  Ctrl + W = Andra signalens skala automatiskt
e  Ctrl + A = Arrangera signalerna

Héndelser:

e Tabb = Nasta hdandelse, eller ndsta sokresultat vid sokning

e Shift + tabb = Féregaende handelse, eller féregaende sokresultat vid sokning

e Delete = Radera valda hidndelser eller radera hdandelser som 6verlappar urvalet
e  Retur = Avmarkera alla handelser

e Esc=Tabortallaval

Arbeta med handelser
Handelser anvands for att identifiera intressanta omraden i en signal. En handelse har en start- och en
sluttid och klassificeras med en typ. Handelserna kan antingen laggas till en signal manuellt eller

poangsattas av den automatiska analysen for att flagga intressanta omraden. Handelser kan
modifieras eller tas bort.

Podngsatta en hdandelse

For att podngsatta en handelse gar du till ett blad som innehaller signaler och letar upp ett omrade pa
en signal.

(1] Markera ett omrade att poangsatta handelsen utifran med vanster musknapp.

9 Tryck pa snabbkommandot for den hindelsen. For att visa en lista 6ver snabbkommandon for
poangsattning, ga till Edit > Configuration > Scoring Shortcut Keys... (Redigera > Konfiguration >
Snabbkommandon fér podngsattning...) i verktygsfaltet i Noxturnal.
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En alternativ metod for att podngséatta en handelse ar att markera ett omrade med vanster musknapp
som forut, men darefter hogerklicka pa omradet och vilja en handelse i listan.

7

Podngsattning med ett enda klick

Noxturnal erbjuder méjlighet att anvdanda Single Click Scoring (poangsattning med ett enda klick). For

att ¢ =i, era funktionen podngsattning med ett enda klick sa klickar du pa ikonen i verktygsfaltet i
Noxturnal.
Help
BT Scale Al [i]Sheet ~ E=‘ b M |ZUntitled Scoring ~ ia a5
¥ x

[ - = E
B+ %| Puk=&5q Single Click Scoring }_

Poangsatt en handelse manuellt pa relevant signalspar pa tillampligt signalblad. Instruktioner om hur
du poangsatter en handelse manuellt finns i avsnittet Podngsdtta en hdndelse ovan. Nar du har
podngsatt den forsta handelsen ger enkelklicksfunktionen dig mojlighet att fortsatta med
podngsattning av samma typ av hdndelse med endast ett musklick nar du bladdrar genom
registreringen

Radera en handelse

Det finns flera satt att radera befintliga handelser:

e Vilj en hdandelse genom att vansterklicka pa den och tryck sedan pa tangenten Delete.

e Hogerklicka pa en handelse och vilj Remove Event (Ta bort hdandelse).

e Vilj ett omrade med musen som omfattar hdndelserna som ska raderas och tryck pa
tangenten Delete.
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Flytta en handelse

For att flytta en handelse till en annan plats véljer du handelsen genom att halla ned vanster
musknapp och sedan dra hindelsen till 6nskad plats. Handelser kan dras bade mellan signaler och till
en annan tidsperiod.

Andra storlek pa en hindelse

For att dndra storlek pa en hindelse flyttar du musmarkéren 6ver hindelsens vanstra eller hogra
grans. Musmarkoren ska andras till en ikon i form av en pil som pekar at héger och vénster. Sa snart
ikonen har dndrats till en pil vansterklickar du och drar hdandelsen till 5nskad varaktighet.

Navigera i handelser

Det finns flera satt att navigera i podngsatta handelser i registreringen:

e Hoppa mellan de hdandelser som har podngsatts pa en signal genom att klicka pa signalen och
trycka pa tangenten Tabb. Da hoppar du till nadsta handelse i tiden. For att hoppa till
foregaende hdndelse i tiden trycker du pa tangenterna Shift + Tabb.

e | det 6vre hogra fonstret i arbetsytan finns en sokruta dar du kan soka efter hdndelser som
har podngsatts. Nar du klickar i textrutan visas en lista 6ver alla handelsetyper som har
podngsatts. FOr att soka efter hdandelser av en viss typ klickar du pa den hdndelsetypen i
listan. Da visas nasta handelse i tiden av denna typ. Klicka pa navigeringsknapparna i listrutan
for att navigera till handelserna.

e Vilj View > Event Overview (Visa > Handelsedversikt) i verktygsfaltet i Noxturnal for att
Oppna ett oversiktsfonster som visar samtliga handelser som har poangsatts i registreringen i
ett diagram. For att navigera till en viss handelse klickar du pa den i 6versiktsdiagrammet.
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Analysprotokoll

Ett analysprotokoll ar en uppsattning detektorer som kan koras pa registreringen for att hitta och
markera olika handelser i de registrerade signalerna. Tillgangliga analysprotokoll, inklusive
standardprotokollen, finns under menyn Analysis (Analys). For att kora ett analysprotokoll pa
registreringen valjer du tillamplig analys i menyn Analysis (Analys) och klickar pa den.

Noxturnal erbjuder ett antal standardanalysprotokoll och du kan dven skapa ett nytt analysprotokoll
med anpassade instéllningar och/eller detektorer. For att skapa ett anpassat analysprotokoll gar du till
Analysis > Manage Protocols (Analys > Hantera protokoll) i verktygsfaltet i Noxturnal. Du kan vélja
Edit (Redigera) och Rename (Byt namn) for ett befintligt protokoll eller New based on (Nytt baserat
pa) for att skapa ett nytt protokoll fran ett befintligt protokoll.

- ~
Manage Analysis Iél

Q

Name Category Description
Default
Bruxism
Cheyne Stokes
Pediatric Respiratory Cannula Flow

Pediatric Respiratory RIP Flow I
i PLM PLM I

PLM (WASM) PLM

PSG Analysis Standard PSG analysis

Respiratory Calibrated RIF Flow
[ Respiratory Cannula Flow |
Respiratory RIP Flow

Edit Rename Delete MNew MNew Based On

Close

- = = — = s s — - = F3 —

| detta exempel kommer vi att skapa ett nytt analysprotokoll. Valj New (Nytt) i dialogen Manage
Analysis. (Hantera analyser). Ett nytt blad for Analysis Protocol (Analysprotokoll) 6ppnas, dar det nya
protokollet kan definieras. Ett protokoll bestar av en uppséattning detektorer. En detektors funktion &r
att hitta intressanta omraden i en signal och poangsatta omraden som innehaller hdandelser.

For att lagga till en detektor till protokollet valjer du detektorn i listan Detectors (Detektorer) och
valjer Add Detector>> (Lagg till detektor). General Properties (Allmdnna egenskaper) och Input Signal
(Inmatningssignal) kan redigeras.

~ 54 ~



-
File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help X
a = ,—R_\, IE‘ Untitled Scoring =

PSG ~ @ Recording Results ."‘ Respiratary x ."-:' Fulse Cximeter x ."-:' PSG x _"( Mew Analysis Protocol x .'ul !ﬁ“
o=
Detectors rﬂ "/ Protocol Properties g
Cardiology = 8.4
Brady and Tachycardia Name: [%
Movement Category: E
o
0 a
Actiity Description: 2
Brindsm E
Limb Movements @
Manual Position 3
) [ Fail protocol f any detector fails =
Position a
Oximeter &
Desaturation :
Pulse Artifacts ‘§
1
Pulse Wave Analysis g
Pediatric g
Pediatic Apnea/Hypopnea Detector 2
PTT S
Information
Restore Defaults -~ Save Save and Close
[ Analysis Console | 1] Bookmark [(E17/8/201511:32:22 PM (8h28m5s | Elanalysis ~ | ¥ Tags

Na&r du har skapat ditt analysprotokoll klickar du pa Save and Close (Spara och sting). Protokollet
laggs till i listan Over tillgangliga analyser.

Arbeta med poangsattningar

En podngsattning ar en uppsattning handelser som har poangsatts pa signalerna i registreringen.
Atgirderna for att arbeta med poéngsattningar finns under knappen Scoring (Poédngsattning) i
verktygsfaltet i Noxturnal. De atgarder som du kan anvanda nér du arbetar med poangsattningar
anges i nedanstaende avsnitt.

ieet -

|

b B [Z|Untitled Scoring -

.'|:' Respiratory x -"-:' Fulse Chdmeter

Om du har tagit med ett analysprotokoll i den registreringstyp som konfigurerats for registreringen
kommer Noxturnal automatiskt att anvdanda standardanalysprotokollet for att analysera
registreringen nar du laddat ned den fran en Nox registreringsenhet. Fér onlinestudier maste du
stdnga registreringen nar den ar klar. Nar den sedan 6ppnas igen fran registreringsbiblioteket kommer
den analyseras med standardanalysen. Den automatiska dataanalysen skapar en ny poangsattning
som kallas for Untitled Scoring (Namnlos podngsattning), se skarmdump ovan. Under knappen
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Scoring (Poangsattning) ser du alltid vald podngsattning som anvands for rapporteringens och
registreringens 6versiktsfunktioner. Du kan enkelt skapa nya poangsattningar genom att anvanda
funktionerna under knappen Scoring (Poangsattning). Om du t.ex. gor andringar av den automatiska
poangsattningen sa kan du enkelt spara den som en ny podngsattning under lampligt namn.

= | Untitled Scoring -
Untitled Scoring (medified)

Mew Scoring ..

[H SaveScoring

Save Scoring As ...
Clear 5caoring ...
Revert Scoring ..

Delete Active Scoring

Start Sleep Staging
Stop Sleep Staging
Single Click Scoring F3

Add Event Period 3
Add Tech Mote F2

F

Fran knappen Scoring (Podngsattning) kan du ocksa valja Add Event Period (Lagg till hdndelseperiod)
eller Add Tech Note (Lagg till teknisk not) for registreringen.

Ny poangsattning

Nar du anvdnder enheter som registrerar EEG kan du anvdnda somnstadiefunktionerna i Noxturnal.
Noxturnal erbjuder automatisk somnstadieindelning i systemet, men det ar aven majligt att géra
detta manuellt.

Manuell indelning i smnstadier utférs genom att man anvander knappen Scoring (Podngsattning) for
att valja New Scoring (Ny poangsattning).

~ 56 ~



= | Untitled Scoring -

Untitled Scering (meodified)

Mew Scoring ...
[H SaveScoring
Save Scoring As ...
Clear Scoring ...
Revert Scoring ...

Delete Active Scoring

Start Sleep Staging
Stop Sleep Staging

Single Click Scoring F3
Add Event Penod 3
" Add Tech Note F2

Bic Calibration

Darefter kan du starta indelningen i somnstadier genom att vélja atgarden Start Sleep Staging (Starta
indelning i somnstadier) fran menyn under knappen Scoring (Podngsattning). Knappsatsen pa
tangentbordet anvands som snabbkommandon fér standardindelningen i somnstadier. Du kan dndra
snabbkommandona fér poangsattning enligt nedan.

Knappen Scoring (Podngsattning) anvands dven for att starta Bio Calibration (Biologisk kalibrering).

Valja en poangsattning

Flera podngsattningar kan forknippas med en och samma registrering. Alla tillgdngliga
poangsattningar finns i en lista pa panelen Scorings (Podngsattningar). Valj aktiv podangsattning genom
att klicka pa den.

Spara podngsattning

Spara aktiv podngsattning genom att klicka pa alternativet Save Scoring (Spara poangsattning).
Anvandaren uppmanas ge den sparade podngsattningen ett namn. Den sparade poangsattningen
laggs till i listan Over podngsattningar.

Ta bort podngsattning

Om en poangsattning ar aktiv tas den bort genom denna atgard. Om den aktiva podangsattningen har
modifierats lokalt kommer anvandaren att bli uppmanad att ange om de lokala andringarna ska
sparas.

Aterstalla poangsattning

Om en poangsattning har lokala dndringar som inte har sparats kan dessa dndringar angras. Detta
innebar att podngsattningen aterstalls till det tillstand den var i innan den lastes in.



Radera vald poangsattning

En sparad poangsattning kan raderas genom att valja den i listan 6ver podngsattningar och klicka pa
alternativet Delete Selected Scoring (Radera vald podngsattning). Ett meddelande visas som fragar
om poéangsattningen kan raderas.

Snabbkommandon for podngsattning

Ett snabbkommando anvands for att snabbt podngsatta handelser. Fér att visa en lista 6ver befintliga
snabbkommandon fér poangsattning eller andra snabbkommandona, ga till Edit > Configuration >
Scoring Shortcut Keys... (Redigera > Konfiguration > Snabbkommandon for poangsattning...).

En tumregel ar att hdndelser bara bér ha ett enda tecken pa tangentbordet som snabbkommando,
men en kombination av Ctrl, Shift och Alt plus ett tecken pa tangentbordet stods.

Rapporter i Noxturnal

Noxturnal erbjuder ett antal standardrapporter som du nar genom att klicka pa menyn Reports
(Rapporter) i verktygsfaltet i Noxturnal. Standardrapporterna i Noxturnal kommer fran tva olika kallor.
Vissa ar inbyggda i det sa kallade nya rapportsystemet (implementerat i Noxturnal 4.x), och andra ar
inbyggda i det dldre rapportsystemet i Noxturnal och kallas for Legacy (Klassiska) rapporter. Vi
rekommenderar starkt att anvdndarna anvander det nya kraftfulla rapportsystemet for att kunna
redigera och anpassa rapporter pa ett enkelt satt. Instruktioner for hur du anpassar rapporterna i det
nya rapportsystemet finns i avsnittet Anpassa rapporter nedan.

Det ar viktigt att anvdandarna dar medvetna om att det finns vissa skillnader mellan mekanismerna i det
nya rapportsystemet i Noxturnal och de klassiska rapporterna. Nedan féljer nagra forklaringar av
skillnaderna mellan rapportsystemen:

e Det finns en skillnad i hur position och aktivitet berdknas. | nedanstaende tabell anges de
olika berakningarna fér parametrarna for position och aktivitet i de klassiska rapporterna och
det nya rapportsystemet.

Rapporter i Noxturnal: Berdkning av position och aktivitet

Position och aktivitet berdknas fran somnperiod (PSG)
Nya rapportsystemet . .
eller uppskattad somnperiod (PG)

Klassiska rapporter Position och aktivitet berdknas fran hela natten

| det nya rapportsystemet bifogas total sémntid (TST), t.ex. "Supine Time (in TST) (Supin tid
(under TST)" till parametrarna for position och aktivitet. | de klassiska rapporterna skulle det

bara sta "Supine Time" (Supin tid).

e | de klassiska rapporterna berdknas kvalitetsindex fran den period som valdes vid
granskningen av registreringarna (valet kan goéras i informationsfiltet i det nedre hogra
hornet i Noxturnal). Om vald period ar "Whole Recording" (Hela registreringen) paverkas inte

kvalitetsindex i rapporterna nar man andrar start- och stopptid for analys av registreringen.
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Om vald period ar "Analysis" (Analys) uppdateras kvalitetsindex utifran vald analysperiod. |

det nya rapportsystemet ar kvalitetsindex alltid beroende av analysperioden.

n » Rapportresultaten ar fasta och uppdateras inte nar analysen av registreringen
andras.

» Om dndringar gors av analysen kan en ny rapport skapas eller den befintliga
rapporten uppdateras.

Skapa rapporter

Né&r du har skapat en rapport i det nya rapportsystemet kan du enkelt dndra den med knappen Edit
(Redigera) som visas i verktygsfaltet nar du granskar rapporter.

File  Edit View  Analysis  Reports Devices Tools Help
O & = Untitled Scaring = " Edit [2] Refresh (&) Print | & Export  [#] Open In Word

Knappen Edit (Redigera) 6ppnar redigeringslaget dar du kan redigera rapporten pa samma satt som i
Microsoft Word®. Alla dndringar du gor blir omedelbart synliga. Du kan ocksa lagga till nya index och
dven fordefinierade rapportdelar nar du tolkar en studie. For att stoppa redigeringslaget trycker du pa
knappen Edit (Redigera) igen. Andringar som gérs i redigeringsliget sparas inte som en del av
rapportmallen.
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Anpassa rapporter

Noxturnal erbjuder ett kraftfullt system for anpassade rapporter som omfattar redigeringsmojligheter
som liknar dem i Microsoft Word®. Rapporterna i Noxturnal dr enkla att anpassa. For att skapa en
anpassad rapportmall gér du enligt nedan.

1. | verktygsfaltet i Noxturnal valjer du Reports > Manage Reports... (Rapporter > Hantera
rapporter...)

2. |dialogen Manage Reports (Hantera rapporter) véaljer du ett av alternativen Edit (Redigera),
New (Ny) eller New Based On (Ny baserad pa) utifran vad du vill géra.

paEE—————————— e

Q J
Name Category it
" Epoch Comparison Legacy
" Event Comparison Legacy
" Event Report Legacy
" MSLT Report
" MWT Report
" PAP Report [AASM 2013] il
“PLM Legacy
“ PLM Report E
" PSG PAP Report [AASM 2013]
" PSG Report [AASM 2013]
" Respiration CSR Report Legacy
" Respiration Pediatric Report Legacy i
Edit Rename Delete New New Based On Go to User Reports  Go to Default Reports
ST

3. | detta exempel kommer vi att skapa en anpassad rapport baserad pa standardrapporten PSG
Report [AASM 2013]. Vilj PSG Report [AASM 2013] i listan over tillgédngliga rapporter och
klicka pa New Based On (Ny baserad pa).

4. Du ser da féljande dialog, dar du kan ge den nya rapportmallen ett namn och darefter vélja
Create (Skapa).

,
oo o eroos LI

Name: Category:

Based On Template

PSG Report [AASM 2013] -

5. Ett nytt blad 6ppnas med standardrapporten PSG Report [AASM 2013] déar du kan redigera
rapporten. P3 hoger sida av skdrmen finns ett antal Fields (Falt) och Report Parts
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(Rapportdelar) som du kan anvanda i din rapport. Se avsnittet Rapportdelar och rapportfilt

nedan for mer information om rapportdelar och falt.

PR SO SCTORR [POVORPYPOVTOOOY C-UROPON  SOTRY I SSTPOON - OOYPOY N POVPPROITJ RUFUOP L STTOON SPTPOON - FPOOON LSO s PO 1 OO

1Y Fields | Report Parts

Q

Fiter ~

PSG Report

Patient Information

Field

Arousals

< Arousal Count

 Arousal Count Non-Supine

rousal Index

¢ Arousal Count REM
rousal Count Supine

rousal Index Non-Supine
rousal Index REM

Sleep Scoring

Analysis Start Time (Lights out):
Analysis Stop Time (Lights on):
Total Sleep Time (TST):
Analysis Duration (TRT):

Sleep Stages
M1z
MN2:
M3:

DEM-

Duration

Wake After Sleep Onset (TRT-SL-TST):
Sleep Efficiency (TSTTRT*100):

% of TST

Full Mame: Date of Birth:
Patient I0- Age: o Arousal Index Supine
Address: Height: ) Bruxism Arousal Count
ZIP: Weight: ¢ Bruxism Arousal Count REM
City: BMI- & Bruxism Arousal Count Supine
Phone: ¢ Brusism Arousal Tndex
. . & Bruxism Arousal Index REM
Recording Information & Bruxism Arousal Index Supine
Recording Date: Device Type: ¢» Desat Arousal Count
Recording Tags: esat Arousal Count REM
esat Arousal Count Supine
Qverview & Desat Arousal Index
B B . . ¢ Desat Arousal Index REM
AHI: -/ ODI: |-/h Snore Percentage: - % PLM Index: -/

< Desat Arousal Index Supine
< LM Arousal Count
< LM Arousal Count Non-Supine

Sleep Latency (SL): ] . P
REM Latency:

< m

Description

% of TRT

Delete  Mew

n

ave Rename. Close

News Based On  Edit

Obs! | rapportmallen kan du halla musmarkdéren over falten (-) for att se detaljer om

parametrarna. Se nedanstaende figur.

Sleep Stages
M1:

M2:

M3:

REM:

Wake:

RAPPORTDELAR OCH RAPPORTFALT

Duration

% of TST

M1 Duraticn
Total duration of M1 events found in Sleep Onset to Wake
as minutes

Varje rapportdel utgor ett avsnitt i din rapport, som exempelvis Oximetry Saturation (Syrgasmattnad),
PLM Details (PLM-detaljer) etc. Rapportdelar och falt kan skapas i Noxturnal, och du kan spara
rapportdelar fran standardrapporterna sa att du kan anvanda dem nar du skapar helt nya rapporter.
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SKAPA EN NY RAPPORTDEL

Du kan skapa nya rapportdelar och spara dem for framtida bruk. Det gor du genom att valja tillamplig
rapportdel i rapportmallen (eller valfri anpassad text/tabell som du skapat), och dra och sldppa den i
listan Report Parts (Rapportdelar). Ge rapportdelen ett namn och valj kategori. Den nya rapportdelen
du skapat laggs till i listan Report Parts (Rapportdelar).

(P Recorang Reste | [ P56 _ == R %\ [B fooon TEST x\
R [ .j ....... [ f ........ B [T B B [V \E‘ ........ [EAT \JD ..... 1. [ - ST SV | BT |If5 L..l.‘? ..... L= Report Parts
Percentage of Sleep | Duration A
Snore: % - lm ‘ Name
Flow Limitation: b | Y\ General
Paradoxical Breathing: - Patient Information

- Recording Information

“ Report Title Large
Charts

Interpretation Notes - ~ Signal
“ Hypnogram
- Position

- Chart

- Events
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SKAPA ETT NYTT RAPPORTFALT

Du kan skapa nya rapportfalt och spara dem for framtida bruk. Det gér du genom att folja
nedanstaende steg.

1. |detta exempel kommer vi att vélja ett standardfalt som finns i Noxturnal-rapporten

Desat Drop 2 4% Count som utgangspunkt for vart anpassade falt. Valj rapporten Desat

Drop 2 4% Count och klicka pd New Based On (Ny baserad pa).

Fields | Report Parts

Q) des Filter =
Field i
<2 Desat Count < 80%

«» Desat Count < 80% Mon-5upine
<+ Desat Count < 80% Supine

<+ Desat Count < 85%
< Desat Count < 85% MNon-5upine
«» Desat Count < 85% Supine ‘_

m

<+ Desat Count < 90%

«» Desat Count < 90% Mon-5upine

<+ Desat Count < 90% Supine

<3 Desat Count Mon-Supine

<+ Desat Count Supine

< Desat Drop = 14% Count

<+ Desat Drop = 14% Count Non-5upine

eIeq R sjeulis m sBULI0DS m spouad@ﬂ 1517 L=

«» Desat Drop = 14% Count Supine

<+ Desat Drop = 4% Count

< Desat Drop = 4% Count Mon-5upine
<+ Desat Drop = 4% Count Supine

«» Desat Drop = 9% Count

o Nesat Dron = 9% Count Mon-S0onine
< [l | b

Description

Mumber of Desat events in Sleep
with drop = 4

Mew Based On  Edit Mew Delete

~ 63 ~



2. ldialogen Edit Report Field (Redigera rapportfalt) ger du det nya filtet ett namn och
redigerar dess egenskaper efter behov.

Name:
Desat Drop = 3% Count
Category:
[D)umelry -
[Number of events -
Number of Desat events in Sleep An example of this type of field is the
with drop 23 number of Desats
stats(named:Sleep).AsReference().Markers[Types(MarkerType:OxygenSaturation-Drop), Epoch:PeakToPeak:GreaterOrEqual
(3)].Periods.Count

| detta exempel kommer vi att dndra desaturationsfallet till > 3 och ge det nya faltet det beskrivande
namnet Desat Drop 2 3% Count. Om forutsattningarna ska dndras klickar du pa Conditions
(Forutsattningar) for att se alla tillgangliga forutsattningar.

LAGGA TILL RAPPORTDELAR OCH RAPPORTFALT TILL RAPPORTER

For att lagga till rapportdelar och falt i din rapport placerar du muspekaren vid énskad plats i
rapporten och dubbelklickar for att Idgga till onskad rapportdel fran listan pa héger sida. Ett annat satt
att ldgga till en rapportdel och falt till en rapport &r att dra och slappa 6nskad rapportdel/filt till din
rapport.

SIDHUVUDEN OCH SIDFOTTER | RAPPORTER

For att anpassa rapportens sidhuvud och sidfot gér du enligt nedan.

1. | verktygsfaltet i Noxturnal véljer du Tools > Settings > User & Company (Verktyg >
Installningar > Anvdndare och foretag) sa ser du féljande guide, dar du kan ange
information om anvandare och foretag.
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%% General
E User & Company

User & Company

~ User Information
= Automation

;:[:‘ Custom Fields
E@ Analysis

User name, initials and email address are used to personalize reports and the user interface.

Initials

Mame:
:_—, Bic Calibration |
o
E’ Event Types & E-Mail:
L= Groups |
I"_/ Signal Types &
== Groups Company Information
ﬁ Device Properties

The company information is used in reports and in the user interface.

_‘% Data Exchange

ﬁ Recording Templates Name:

Web Site:

ﬁ Recording Sensors

Address:

E-Mail:

i Device Options

%% Report Fields

Help

1 |

»

m

+

I OK

[E==

Ange tillamplig information i de falt som visas ovan. Du kan infoga information som angetts i din

rapport med hjalp av motsvarande rapportfilt.

2. For att infoga informationen i rapportens sidhuvud/sidfot placerar du musmarkéren i

den 6vre delen av rapporten, hégerklickar och viljer alternativet Edit Header/Footer

(Redigera sidhuvud/sidfot).

= | UNTITIea 3Conng = =i | & Anal v e D |1 U AT = |=-

rding Resuits [ psg % | Respiratory %\ [[E) PSG Rep

B B R BB TR TR
= L L L L L L

Edit Header
Format Headers and Footers...

Delete Header

Page Margins and Paper...

Ok Ugm

Page Borders...

Falierummmormmation

Full Mame: -

Patient ID: -
Addrace- -

PSG Report

Date of Birth: -
Age: -
Hairht- -

3. Lagg till tillampliga falt fran listan 6ver tillgangliga falt i sidhuvudsomradet.
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4. For att lagga till en logotyp i din rapport klickar du pa Format > Insert Image...
(Formatera > Infoga bild) s& som visas nedan.

11T File = [ 7| Table = =] Format =

Dﬁ' PSG Report [AASM 1 ¢»  Insert Break...
= |E, Insert Image...

] Insert Text Frame

A Character...

Paragraph

Tabs...

Bullets And Numbering  »

(i

Page Format...
Headers and Footers...
Image...

1 Text Frame...

5. FOr att lagga till sidnummer i rapporten gar du langst ned pa rapportsidan, hdgerklickar
och véljer Edit Footer (Redigera sidfot). Hégerklicka i sidfotsomradet och vilj Insert >
Page Number (Infoga > Sidnummer).

Né&r du ar klar med din rapportmall véljer du Save. (Spara). Din rapport laggs till i listan Report
(Rapport) som kan nas fran verktygsfaltet i Noxturnal.

Exportera rapporter

FoOr att exportera en rapport klickar du pa Export (Exportera) rapportverktygsfaltet.

Tools  Help
L "Edit [2] Refresh (=3 Print | = Export @Saveand Open in Word

Da 6ppnas en ny dialog dar du kan specificera filformatet och ange filnamnet. Klicka pa Save (Spara)
nar du ar klar, sa sparas rapporten pa harddisken i angivet filformat.

Skriva ut rapporter

Nar en rapport har skapats kan anvdndaren skriva ut den. For att skriva ut en rapport véljer du
alternativet Print (Skriv ut) i rapportverktygsfaltet.

Tools  Help
L "Edit [2] Refresh (=3 Print | = Export @Saveand Open in Word

En dialog 6ppnas dar du kan dndra utskriftsalternativen. Klicka pa knappen Print (Skriv ut) nar du har
anpassat instdllningarna.
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Registreringsbiblioteket

Registreringsbiblioteket visar och hanterar alla registreringar som har laddats ner fran Nox
registreringsenheter samt onlinestudier. Nar registreringar 6ppnas eller laddas ned i Noxturnal laggs
de automatiskt till i registreringsbiblioteket.

For att 6ppna en registrering valjer du den i listan i registreringsbiblioteket och dubbelklickar pa den.

Arkivera registreringar

Registreringarna i registreringsbiblioteket kan arkiveras pa en annan plats eller i ett permanent arkiv.
For att arkivera en registrering valjer du en eller flera registreringar i biblioteket och klickar pa
knappen Archive Recording... (Arkivera registrering) i panelen med registreringsinformation. En
dialog 6ppnas som leder anvandaren genom arkiveringsprocessen.
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Regulatorisk Information

Beskrivning av symboler och forkortningar

c €0086

UDI: 15694311110255 VVvvrr

(01)15694311110255(8012)VVwvr
r(11)YYMMDD(10)YYMMDD

CE-mérkningen anger 6verensstimmelse med EG-
direktiven 93/42/EG och 2007/47/EG rérande
medicinska anordningar

Unik enhetsidentifiering (UDI). De forsta 14 tecknen
visar enhetsidentifieringen (DI) (”15694311110255")
och de sista sex visar programversionen

Unik enhetsidentifiering (Unique Device Identifier,
UDI), (01) utgdr enhetsidentifieringen (Dl)
(“15694311110255”), (8012) programversionen, (11)
produktionsdatum/tillverkningsdatum ("YYMMDD”,
dar ”YY” ar de tva sista siffrorna i produktionsaret,
"MM” produktionsmanaden och "DD”
produktionsdagen) och (10) ar lotnumret
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Denna handbok tillhandahalls i elektroniskt format enligt kommissionens foreskrift (EU) nr 207/2012
fran den 9 mars 2012 om elektroniska bruksanvisningar fér medicinteknisk utrustning.

Denna handbok tillhandahalls i form av ett pdf-dokument. PDF-ldsare ar allméant tillgangliga utan
kostnad for anvandarna.

Denna handbok ar ocksa tillgdnglig pa Nox Medicals webbplats:
http://support.noxmedical.com/hc/en-us/articles/200863875-Noxturnal-Software-Manuals

En papperskopia kan bestéllas kostnadsfritt genom att skicka ett epostmeddelande till
support@noxmedical.com. Denna papperskopia kommer att skickas inom 7 kalenderdagar.
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