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Johdanto

Onnittelumme Noxturnal®-sovellusohjelmiston valinnan johdosta. Noxturnal on moderni
unidiagnostiikkaohjelmistoalusta, joka on suunniteltu helppokayttdiseksi ja tehokkaaksi. Sen
padasiallisena tehtavdna on tydskennelld Nox Medicalin tallennuslaitteilla tehtyjen tallenteiden
parissa (katso luku Tuetut tallennuslaitteet), ja se vie kdyttajan tallenteiden maarittamiseen, tietojen
lataukseen, niiden analysointiin ja niista raportoimiseen.

Kayttotarkoitus

Noxturnal-sovellus (ohjelmisto) on vuorovaikutuksessa Nox-unitallenninten ja Nox C1 -kdyttopisteen
kanssa ohjaustarkoituksia varten. Noxturnal tukee sekd ambulatorisia ettd verkossa tehtavia
unitutkimuskokoonpanoja. Noxturnalia kdytetadn ambulatoristen tutkimusten tarkistamiseen seka
reaaliaikaisessa kokoonpanossa tallennettavien signaalien tarkasteluun. Tuettuja online-
kokoonpanoja ovat joko Al-tallennin Bluetooth-kadyttépisteen valityksella tai Al-tallennin yhdessa
Nox C1 -kayttopisteen kanssa. Sovelluksen avulla voidaan navigoida, analysoida ja arkistoida naita
signaaleja ja tutkimuksia, ja sen avulla voidaan suorittaa automaattinen analyysi ja luoda
analyysiraportti.

Noxturnal on indikoitu kaytettavaksi yli kahden vuoden ikaisille potilaille.

Kohdeympadristoihin kuuluvat sairaalat, laitokset, unikeskukset, uniklinikat tai muut testiymparistét.
Kontraindikaatiot

Noxturnal-ohjelmistoa El ole tarkoitettu potilaiden seurantaan tai automaattiseen diagnoosiin.
Soveltamisala

Tadssa oppaassa kasitelladn Noxturnal-ohjelmistoa. Siina ei kasitelld Nox-tallennuslaitteita ja niiden
lisdvarusteita, joita tarvitaan fysiologisten signaalien tallennukseen.

Kayttoon liittyvat varoitukset ja huomautukset

» Varoitus: Nox-tallennusjérjestelmia El OLE SERTIFIOITU KAYTETTAVAKSI JATKUVAAN
SEURANTAAN, ja toimintavirhe tallaisen aikana saattaa aiheuttaa potilaan vammautumisen tai
kuoleman.

» Varoitus: Nox-tallennusjarjestelmat on tarkoitettu ainoastaan apuneuvoksi potilaan
arvioinnissa. Niita on kdytettdava yhdessa muiden kliinisten merkkien ja oireiden arviointiin
tarkoitettujen menetelmien kanssa.

» Varoitus: Automaattisia Noxturnalissa tehtavid analyyseja, etenkdan piilevasta EKG:sta ja
hengitystydsignaaleista sydamen syketta ja hengitysnopeutta mittaavia analyyseja ei ole
validoitu potilaille, joilla on palleatahdistin tai palleahermon stimulaattori.

» Varoitus: PAP-raportin ja PSG PAP -raportin PAP-yleiskatsausosion painesarakkeessa esitetdan
vastaavan laitteen maskipaine, El laitteen asetettua painetta.

» Huomautus: Yhdysvaltain liittovaltion laki rajoittaa taman laitteen myytavaksi ladkarin toimesta
tai ladkarin maarayksesta.



» Varoitus: Nox-tallentimia ei saa missaan tapauksessa kytked USB-porttiin, kun ne ovat kaytdssa
potilaalla. Tama saattaa aiheuttaa sahkdiskun ja vakavia vammoja potilaalle.

n » Lue tdma opas huolellisesti ennen kayttod, etenkin huutomerkeilld merkityt
osiot.



Ohjelmiston kuvaus

Noxturnal-ohjelmisto on vuorovaikutuksessa Nox-unitallenninten ja C1-kayttopisteen kanssa. Sen
avulla voidaan maarittaa laitteet ja seuraavat toimet: laitteiden tallenteiden navigointi, analysointi,
raportointi ja arkistointi. Tassa osiossa kuvataan sovelluksen padominaisuudet ja asennusohjeet.

Tuetut tallennuslaitteet

Noxturnal tukee seuraavia tallennuslaitteita ja niihin yhteydessa olevia laitteita ja lisdvarusteita:

e Nox Al PSG -tallennin
e Nox T3 -unitallennin
e Nox C1 -kdyttopiste

Noxturnalin asentaminen

Tarkista ennen Noxturnal-ohjelmiston asentamista sovelluksen ajamiseen tarvittavat
jarjestelmavaatimukset.

Noxturnal-jarjestelmavaatimukset

Seuraavassa taulukossa esitetdan ohjelmiston asennukseen ja tehokkaaseen kayttoon vaadittavat
laitteiston véhimmadisvaatimukset.

» Tietokoneen on oltava tietotekniikkalaitteistojen turvallisuutta koskevan
kansainvalisen IEC 60950-1 -standardin mukainen.

» On suositeltavaa asentaa viruksentorjuntaohjelmisto tietokoneelle, jolla
Noxturnalia kaytetaan.

Jarjestelmadn vahimmaisvaatimukset

Laitteistotyyppi Vahimmaisvaatimukset
Kayttojarjestelma Windows® Vista

Prosessori X86-pohjainen Intel tai AMD
Prosessorikellon nopeus 1,7 GHz tai nopeampi

Muisti Vahintaan 1 Gt

Vapaa kiintolevytila Vahintdan 500 Mt
Grafiikkaresoluutio Vahintaan 1024 x 768

My®ds online-jarjestelmdkokoonpanoon sovelletaan ylla lueteltuja jarjestelman vahimmaisvaatimuksia.
On erittdin suositeltavaa kdyttaa kuhunkin online-jarjestelmaan erillista tietokonetta. Asiantuntevat
kdyttajat voivat kuitenkin ajaa useampia jarjestelmia yhdella tietokoneella, ja alla on esitetty tallaisen
kokoonpanon laitteistovaatimukset.

Laitteistotyyppi Vahimmaisvaatimukset
Prosessori Intel core i7 quad core tai tehokkaampi TAl AMD-yhteensopiva
RAM Vahintaan 16 Gt

Kiintolevy Vahintdan 512 Gt



Asennusohjeet

e Varmista, ettd olet kirjautunut jarjestelmaan jarjestelmanvalvojan oikeuksin.
e  Etsi asennus-CD-levyltd tiedosto nimeltd Setup.exe ja aja se.

e Avataan ohjattu asennustoiminto, joka opastaa kayttdjan asennuksen lapi. Noudata ohjeita

sovelluksen asentamiseksi.

T e B W

Completing the Noxturnal Setup
Wizard

Setup has finished installing Moxturnal on your computer, The
application may be launched by selecting the installed icons.

Click Finish to exit Setup,

V| Launch Moxturnal




Standardikdytto

Voit ajaa Noxturnal-sovelluksen kaksoisnapsauttamalla tydopoydan kuvaketta tai napsauttamalla
sovelluksen kuvaketta Windowsin Kaynnistd-valikossa. Voit sulkea sovelluksen joko napsauttamalla
oikeassa ylakulmassa X-merkkia tai valitsemalla File (Tiedosto) -valikosta Exit (Poistu).

Kun Noxturnal kdynnistyy, ndytetdan tyotilaymparisto. Jos laite on kytkettynd, ndet sen kuvassa.
Muussa tapauksessa laitetta ei nayteta. Tassa asiakirjassa kytkettyna on Nox T3 -tallennin, kuten
kuvassa nakyy.

=]
il P

File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help

H © '

Library Recording

Connected USB device

ity

Noxturnal

Kayttaja tyoskentelee Nox-laitteiden ja tallennettujen tietojen parissa Recording (Tallennus) -
ikkunassa. Tassa ikkunassa kayttaja opastetaan sovelluksessa suoritettaviin yleisimpiin tehtaviin.
Naita ovat seuraavat:

e Library (Kirjasto): Tama vaihtoehto ndkyy vasemmassa ylakulmassa. Talld vaihtoehdolla
avataan tallennekirjasto. Kirjastoon on tallennettu luettelo kaikista joko ladatuista tai
tallennekirjastoon manuaalisesti lisatyista tallenteista. Lisdtietoja on osiossa Tallennekirjasto.

e Configure Device (Laitteen maarittaminen): Valitse tama vaihtoehto uuden ambulatorisen
tallenteen kaynnistamiseksi. Ohjattu maaritystoiminto opastaa kayttajan maaritysprosessin
lapi. Lisatietoja on osiossa Uuden ambulatorisen tallennuksen kédynnistdminen.

e Download Recording (Tallenteen lataus): Jos tallennuslaite on kytketty ja jos se sisaltaa
tallenteen, kdyttaja voi ladata tallenteen ja tarkistaa sen. Lisatietoja on osiossa
Ambulatorisen tallenteen lataaminen Nox-tallennuslaitteesta.

Online-tallenteen maarittamista varten on maaritettava ennalta online-huone. Se nakyy ja on
valittavissa Recording (Tallennus) -sivulla. Ohjeet online-tallenteen maarittamiseksi ovat osiossa Nox
Al -jarjestelmdn maarittaminen verkkotallenteita varten.



Nox-tallennuslaitteen kytkeminen Noxturnaliin

Noxturnalia kdytetaan tallennettujen tietojen maarittdmiseen ja lataamiseen Nox-tallennuslaitteista.
Voit tydskennelld tallennuslaitteen avulla kytkemalla sen tietokoneeseen USB-kaapelilla. Noxturnal
havaitsee laitteen automaattisesti ja esittaa laitetta koskevat tiedot naytolla. Havaitseminen saattaa
kestda 2—4 sekuntia.

Kun Noxturnal havaitsee kytketyn laitteen, esitetddn seuraavat laitetta koskevat tiedot: tallennuksen
tila, laiteohjelmistoversio ja laitteen nimi.

Tallennuslaitteella suoritettavat tehtdvat riippuvat laitteen tilasta, joka saattaa olla seuraavanlainen:

o Tyhja — laitetta ei ole maaritetty, eika se sisilla tallenteita. Napsauttamalla Configure Device
(Laitteen madrittdminen) voit maarittaa laitteen uutta tallennetta varten. Huomaa, etta
laitteen maarittdminen johtaa olemassa olevien tallenteiden poistamiseen laitteelta.

e Valmis tallentamaan — laite on madritetty, mutta se ei sisalla tallenteita. Tassa vaiheessa
kayttdja voi irrottaa laitteen ja alustaa tallennusprosessin.

e Valmis lataamaan — laite sisdltda tallenteen, jota ei ole ladattu tietokoneelle. Napsauttamalla
Download Recording (Lataa tallenne) -painiketta voit ladata tallenteen tietokoneelle.

e Lataus valmis — laite sisaltdd tallenteen, joka on jo ladattu ja lisatty tallennekirjastoon. Tassa
vaiheessa kayttdja voi joko napsauttaa Configure Device (Laitteen maarittdminen)
madrittddkseen laitteen toista tallennetta varten tai napsauttaa Download Recording (Lataa
tallenne) tallenteen uudelleenlatausta varten.

Kun olet suorittanut loppuun tyon laitteen parissa, napsauta Eject (Poista) -linkkia ja irrota laite
tietokoneesta.

» Huomaa, etta vaikka tallennuslaitteen poistaminen on suositeltavaa ennen kuin
se irrotetaan tietokoneesta, laite voidaan kytkea irti poistamatta sita.

Tallennuslaitteen ohjelmiston paivittaminen

Jos kytketylle laitteelle on saatavilla uusi laiteohjelmistoversio, Noxturnal ilmoittaa asiasta kdyttajalle
nayttamalla laitteen vieressa tydkaluvihjeen. Tama kdytos on laitteesta riippumatonta, ja ndet
laitetyypin tdssa ikkunassa sen mukaan, minka laitteen olet kytkenyt. Tassa kuvassa kytkettyna on Nox
T3 -tallennin.

A new version of the Nox T3 device software is available. x

Click here or on the link below to update the Nox T3 software

Connected USB device

Status: Ready to Record
Firmware: 1.5.0.4048 (New firmware available)

Eject

Configure Device Download Recording

~10 ~



Voit joko jattdaa taman viestin huomiotta ja jatkaa tyoskentelya tai pdivittaa laiteohjelmiston, mika on
aina suositeltavaa. Voit suorittaa paivityksen napsauttamalla vihjettd ja noudattamalla sitten

esitettdvia ohjeita.

» Kun vihjetta on napsautettu paivitysta varten, tallennuslaite on kytkettava irti
tietokoneesta ja se on kytkettdava uudelleen, jotta ohjelmistopaivitys
suoritettaisiin.

» On aina suositeltavaa suorittaa ohjelmistopadivitys sen varmistamiseksi, etta
Nox-tallenninta kdytetdan viimeisimman ohjelmistoversion kanssa. Uusiin
ohjelmistoversioihin saattaa sisaltya tallentimen toiminnan kannalta tarkeita
ohjelmistopaivityksia.



Uuden ambulatorisen tallennuksen kdaynnistaminen

Voit valmistella tallennuslaitteen uutta tallennetta varten kdynnistamalla Noxturnal-sovelluksen ja
kytkemalla laitteen tietokoneeseen USB-kaapelilla. Noxturnal havaitsee laitteen automaattisesti ja
esittaa sitd koskevat tiedot Recording (Tallennus) -sivulla. Kun napsautat Configure Device (Laitteen
maarittaminen) -painiketta Recording (Tallennus) -sivulla, avataan ohjattu toiminto, joka opastaa
kayttdjan laitteen madritysprosessin lapi.

Ohjattu maaritystoiminto riippuu laitteesta. Tama tarkoittaa, ettd ohjattu maaritystoiminto vaihtelee
madritettdvan Nox-tallentimen tyypin mukaan. Keskeiset vaiheet ovat kuitenkin aina samat:

1.) Laitteen maarittaminen. Kun teet kdytettavan Recording Type
(Tallennustyyppi) -valinnan (lisalaitteet, jotka saatetaan kytked, ja
tallennettavat kanavat)

2.) Schedule Recording (Aikataulutallennus) -kohdassa voit valita tallennuksen
alkamisajankohdan ja -pdivdmaéaran tai antaa potilaan kdynnistaa tallennuksen
itse.

3.) Patient Information (Potilastiedot) -kohdassa voit lisata tallenteen kannalta
valttdmattomat potilastiedot.

Tdssd oppaassa esitetdaan Nox T3 -tallentimen ohjattu maaritystoiminto. Ensimmaisessa vaiheessa
madritetaan tallennukseen kaytettava Recording Type (Tallennustyyppi). Tallennustyypeilld on
kuvaavat nimet, joilla ilmaistaan tallenteet, joihin niitd kdytetaan.

Katso Tallennustyypit ja Laiteprofiilit -osioista lisatietoja tallennustyyppien ja laiteprofiilien luomisesta
ja muokkaamisesta.

Nox T3 Configuration Wizard

Recording Settings E E‘

Configuration Schedule Recording  Patient Information

Recording Type:
Respiratory w lﬁl

Other Devices:

Monin 3150 Oximeter
L

. Pin: |555555

Finish Cancel

~12 ~



Jos tallennustyyppi on maaritetty tallentamaan tietoja Bluetooth -laitteesta, esim. pulssioksimetrista,
se nakyy ohjatussa madritystoiminnossa. Jotta Bluetooth-laitetta voidaan kayttaa, se on yhdistettava
tallennuslaitteeseen. Syota oksimetrin asianmukainen Pin-/BDA-numero ohjatun madaritystoiminnon
asiaankuuluvaan kenttaan.

Napsauttamalla Next (Seuraava) voit siirtya vaiheeseen 2, jossa aikataulutetaan tallennusaika.

ifigure Device for a New Recording . — — =

Schedule the recording time ‘I| E |§‘

Configuration Schedule Recording  Patient Information

@ Manually Start Recording

) Start Recording At:

Duration:

) THours, () 8Hours, () 10Hours, () Hours, @ Unspecified

e Jos valitaan Manually Start Recording (Tallennuksen manuaalinen kaynnistys) -vaihtoehto,
kayttdja on vastuussa tallennuksen kdynnistamisestd/pysayttadmisestd tallennuslaitteessa.
Tama tehd&dan painamalla ja pitamalla painettuna laitteen keskimmaista painiketta, kunnes
laitteen naytolla ilmoitetaan, ettéd tallennus on kdynnistetty.

e Valitsemalla Start Recording At: (Tallennuksen kdynnistysaika:) -vaihtoehdon voit
aikatauluttaa tallennuksen alkamaan tiettyyn aikaan. Laite kytketdan automaattisesti paille,
ja se alkaa automaattisesti tallentaa maaritettyyn aikaan. Jos kayttaja paattaa tallentaa yhta
yota kauemmin, jokainen tallenne kdynnistetdan samaan aikaan joka yona.

e Voit keskeyttda tallennuksen tietyn ajanjakson jalkeen maarittdmalla Duration (Kesto) -
asetukseksi yhden seuraavista: 7 tuntia, 8 tuntia, 10 tuntia tai mukautetun keston. Jos
valitaan Unspecified (Maarittamaton), kayttdja on itse vastuussa tallennuksen
pysdyttamisestd. Tama tehdaan painamalla ja pitamalld painettuna laitteen keskimmaista
painiketta, kunnes laitteen naytolla ilmoitetaan, etta tallennus on pysaytetty.

Napsauttamalla Next (Seuraava) voit jatkaa kolmanteen vaiheeseen: potilastietovalintaikkunaan.
Tassa valintaikkunassa voidaan syottaa potilasta koskevia tietoja. Ainoa pakollinen kentta on potilaan
nimi tai potilaan tunnus.
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Patient Information

Configuration Schedule Recording  Patient Information

Mame
First: Last: ID:

Gender Date of Birth Body Metrics
@ Male (@] 1/ 1/1960 Height: Weight: BMI:
() Female @ Nja an kg

Tags

use ;' to seperate multiple tags

Motes

Edit...

Enter Mame or ID before Finishing

Frish | [ Cancel

l

Kun potilastiedot on syotetty, napsauta Finish (Valmis), jotta voit kirjoittaa maaritykset laitteelle.

Laite on maaritetty, kun Finish (Valmis) -painiketta on painettu. Jos laitteella on tallenne, kayttajalta

kysytdan, haluaako han poistaa tallenteen tallentimesta.
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Lopuksi ndkyviin tulee vahvistussivu, jolla vahvistetaan, etta laite on maaritetty. Joidenkin tallentimien
(kuten Nox T3) liitdntdohjeet voidaan tulostaa napsauttamalla Print Hookup Instructions (Tulosta
kiinnitysohjeet) -painiketta. Kiinnityskaavion sisdltdva PDF-asiakirja avataan ja se voidaan tulostaa. Jos
kiinnitysohjeita ei ole saatavilla, tima vaihtoehto ei ole nakyvissa.

Configure Device for a New Recording l 2 |

Configuring Device for a New Recording

&) Device Configured

Print Hookup Instructions

Print Hookup Instructions for patient

Tallennustyypit

Noxturnal tarjoaa Recording Types (Tallennustyypit) -valikoiman, joka on saatavilla maaritettavaksi
seka ambulatorisiin tallenteisiin etta verkkotallenteisiin. Recording Types (Tallennustyypit) kasittaa
laiteyhdistelman, jota kaytetaan erityyppisiin unitutkimuksiin ja laiteasetuksiin. Lisaksi Recording
Types (Tallennustyypit) auttaa maarittamaan eri tallenteiden automaation seka tallenteeseen
kaytettavat asiaankuuluvat Workspace Layout (Tyotila-asettelu)-, Analysis (Analyysi)- ja Report
(Raportti) -asetukset. Noxturnalissa voit vaivatta luoda oman Recording Types (Tallennustyypit) -
valikoimasi tallenteisiin kdytettavien laitteiden ja asetusten ohjausta varten. Suorittamalla ndma
vaiheet voit luoda oman Recording Type (Tallennustyyppi) -vaihtoehtosi.

1. Valitse Nox-tallennin, jolle luot tallennustyypin ja ilmoita, onko se tarkoitettu ambulatorisiin
tallenteisiin vai online-tallenteisiin.

2. Maarita Recording Type (Tallennustyyppi) sisdltamaan sovellettava Workspace Layout
(Tyotila-asettelu), Analysis (Analyysi), Report (Raportti) seka laitteet ja laiteprofiilit.

Ohjattu Recording Type (Tallennustyyppi) -toiminto riippuu laitteesta. Tama tarkoittaa, ettd ohjattu
toiminto vaihtelee méaaritettavan Nox-tallentimen tyypin mukaan. Keskeiset vaiheet ovat kuitenkin
aina samat:

1. Navigoi Noxturnal-tydkaluriviltd kohtaan Devices > (Laitteet) Recording Types...
(Tallennustyypit...)
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File  Edit View  Analysis

-

I\

Library

Reports | Devices | Tools Help

Online Roomes...

Sensors...

Device Profiles...

Recording Types...

Ohjattu tallennustyyppitoiminto avataan.

Recording Types

Recording Types

Control devices and settings used for a recording

Name

Online

MSLT with BlueGiga

MSLT with Mox C1

MWT with BlueGiga

MWT with Mox C1
Standard PSG with BlueGiga
Standard PSG with Nox C1
Mox T3 (ambulatory)
Respiratory

MNox Al (ambulatory)
Standard PSG

Description

Nox A1, and BlueGiga

Mox Al and Nox C1

Nox Al and BlueGiga

Mox Al and Nox C1

Nox A1, BlueGiga, Nonin 3150 Oximeter and Video Device
Mox Al, Mox C1, Monin 3150 Oximeter and Video Device

Nox T3 and Nonin 3150 Oximeter

Nox Al and Nonin 3150 Oximeter

Mew Mew Based On Edit Remove

Téassa voit luoda New Recording Type (Uusi tallennustyyppi) -kohteen, New Based On (Uusi seuraavan
perusteella) -kohteen perustuen saatavilla oleviin Recording Types (Tallennustyypit) -kohteisiin seka

kayttaa Edit (Muokkaa)- tai Remove (Poista) -toimintoja mukautettuihin Recording Types

(Tallennustyypit) -kohteisiin. Tassa esimerkissa luodaan uusi Recording Type (Tallennustyyppi) Nox T3

-laitteelle.
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1.

2.

Valitse Nox T3 (ambulatorinen) Recording Type (Nox T3 (ambulatorinen)- tallennustyyppi)

pudotusvalikosta, kuten alla on esitetty.

ording Xl

Recording Types

Control devices and settings used for a recording

Name Description

Online
MSLT with BlueGiga Nox Al, and BlueGiga
MSLT with No:

T it iod A Recoing Type RN

MWT with Nox| _
Standard psGfy| Recording Type to add:

Standard PSG . Ouive

Mox T3 (ambul Online
Nox Al (ambulatol
Respiratory
Mox Al (ambul
Standard PSG

MNew MNew Based On Edit Remove

Seuraavana vaiheena on Recording Type (Tallennustyyppi) -maaritys soveltuvin osin.
Seuraavassa ohjatussa toiminnossa voit suorittaa Recording Type (Tallennustyyppi) -
maarityksen.
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3.

MNox T3 (ambulatory) Recording Type “

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name: |
Description:

Workspace Layout: |Respiatory v
Analysis: | v
Report: | vl

Device Types - Nox T3

=
—

Nonin 3150 Owimeter -
=

Nonin 4100 Oximeter ]
Standard T3 v

Monin RespSense

Add > Remove

0K Cancel

Syota Recording Type Name (Tallennustyypin nimi) ja tallennustyypin Description (Kuvaus).

Valitse soveltuva Workspace Layout (Tyétila-asettelu), Analysis (Analyysi) ja Report
(Raportti). Voit myos lisata lisalaitteita. Valitse esimerkiksi Nonin 3150 Device Types
(Laitetyypit) -kohdasta ja napsauta Add>> (Lisaa).

Nox T3 (ambulatory) Recording Type “

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name: [Test 1
Description: | Standard Nox T3 Recording with the Norin 3150 Oximeter

Workspace Layout: |Respistory v
Analysis: | Respiatory Canruia Flow v
Report: | Respirtion Report [AASM 2013] v
Device Types Nox T3 Nonin 3150 Oximeter
= -
Norin 4100 Oximeter : ‘ L J
Norin RespSense yleoel

Standard T3 v
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Huomaa, etta tdman Recording Type (Tallennustyyppi) -kohteen soveltuva Device Profile (Laiteprofiili)
voidaan myds valita suoraan ohjatusta Recording Type (Tallennustyyppi) -toiminnosta (ks. alla).

Nox T3 (ambulatory) Recording Type

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name: |Test1
Description: |Standard Nox T3 Recording with the Norin 3150 Oximeter

Workspace Layout: | Respirtory v
Analysis: | Respirstory Cannula Flow v
Report: | Respiration Report [AASM 2013] v

Device Types Nonin 3150 Oximeter

Monin 3150 Oximeter
Nonin 4100 Oximeter
Monin RespSense

Standard T3
Standard T3 with Thermocouple

Add >> Remove

oK Cancel

Voit my0s luoda mukautettuja Device Profiles (Laiteprofiili) -kohteita noudattamalla lisdohjeita
sisaltavan Laiteprofiilit osion ohjeistusta. Kun olet luonut uuden Device Profile (Laiteprofiili) -kohteen,
se nakyy ohjatun Recording Type (Tallennustyyppi) -toiminnon pudotusvalikossa.

Kun olet maarittanyt Recording Type (Tallennustyyppi) -kohteen, mukautettu Recording Type
(Tallennustyyppi) -kohde voidaan maarittaa napsauttamalla OK.

Laiteprofiilit

Device Profiles (Laiteprofiilit) -kohteet luodaan kaikkien sellaisten vakiotallenteiden kohdalla, jotka
saatetaan luoda Nox-tallentimilla. Niiden avulla voidaan suorittaa yksinkertainen maaritys laitteen
madritysprosessin aikana.

Navigoi Noxturnal-tyokaluriviltd kohtaan Devices > (Laitteet) Device Profiles... (Laiteprofiilit...)

File Edit View  Analysis Reports | Devices | Tools Help

Online Roomes...
= ..

I\

Library

Sensors...

Device Profiles...

Recording Types...

Ohjatussa Device Profiles (Laiteprofiilit) -toiminnossa ndkyy luettelo Nox-tallentimissa ja Nox C1:ssé
kaytettavissa olevista laiteprofiileista.
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e o7 O —

Device Profiles
Device settings used during a recording

Mame Description
Mox Al {onling)
Standard PSG Standard PSG with ECG and limb movement
Standard PSG with Thermistor Standard PSG with thermistor, ECG and limb movement
Max AL (ambulatory)
Standard PSG Standard PSG for ambulatory use. Includes ECG and limb movement
Standard PSG with Thermistor Standard PSG for ambulatory use. Includes thermistor, ECG and li...
Max T3 (ambulatory)
Standard T3 Standard PG with audio and ECG
Standard T3 with Thermocouple Standard PG with audio, ECG and thermocouple
MNox C1
Ambient Light and Differential P... Nox C1 built-in ambient light and differential pressure sensors
Ambient Light Sensor Mox C1 built-in ambient light sensor

MNew Mew Based On Edit Remove

Voit luoda muokatun laiteprofiilin valitsemalla New (Uusi) tai New Based On (Uusi seuraavan
perusteella). Sen jalkeen sinun on valittava, mita tallennuslaitetta varten profiilipohja on tarkoitettu
tai mihin kulloisistakin laiteprofiileista haluat uuden profiilipohjasi perustuvan. Tassa esimerkissa
luodaan uusi laiteprofiili Nox T3 -laitteelle.

H,,anage Device Profiles T sssss—s | e |

Device Profiles
Device settings used during a recording

MName Description
Mox Al {onling)
Standard PSG [ Add Device Profile EGEG_G_=—bGGE—_———— 7 ]
Standard PSG ant
MNaox Al (ambul Add Profile for Device: 2
Standard PSG [Nox T3 (ambulatory) v] imb movement
Standard PSG y 4, ECG and li...
Mox T3 (ambul I ~ I l — l 1
Standard T3
Standard T3 wi —— e =
Mox C1
Ambient Light and Differential P... Nox C1 built-in ambient light and differential pressure sensors
Ambient Light Sensor Mox C1 built-in ambient light sensor
MNew MNew Based On Edit Remove
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Ohjatussa Profile Properties (Profiiliominaisuudet) -toiminnossa voit suorittaa Device Profile
(Laiteprofiili) -maarityksen. Kirjoita Name (Nimi) (ja halutessasi kuvaus).

Nox T3 Device Profile Wizard

Profile properties n z E‘

Profile Device Configuration Battery Type

This wizard enables you to create or modify device propfiles for the Mox T3 device, The
steps indude selecting channels to use on the device and to set the respiratory sensors into
appropriate modes of operation. The device profile is saved as a part of the Noxturnal
device profiles and can be used when starting a new recording.

Mame:  Mew Device Profile|

Device: MNox T3

Description:

Napsauttamalla Next (Seuraava) voit jatkaa seuraavaan vaiheeseen.

Alla olevassa valintaikkunassa voit suorittaa laitteen kanavamaarityksen. Configure Device (Laitteen
madrittdminen) -valintaikkuna on riippuvainen laitteesta. Tima tarkoittaa, ettad ohjattu toiminto
vaihtelee kaytettavan Nox-laitteen tyypin mukaan. Kun kanavamaaritys on suoritettu, napsauta Next

(Seuraava).

Nox T3 Device Profile Wizard

Configure Device ‘1‘ E E‘

Profle  Device Configuration Eattery Type

Audio Recording
[[] Enable Audio Playback
Cannula or Mask

® Mot Used
() Masal Flow
(") Mask Pressure

General purpose channels

Device display

‘ Standard v ‘

Standard user interface. Shows signals and connection
status.
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Viimeisessa vaiheessa madaritetdadn tallennuslaitteessa kdytettavan pariston tyyppi. Valitse soveltuva
paristotyyppi ja napsauta Finish (Valmis).

Nox T3 Device Profile Wizard

Battery Type Selection @ @

Profle  Device Configuration Battery Type

Select battery type that will be used in the recorder:

() Alkaline Battery
Alkaling batteries can be used to record from & te 16 hours depending on the guality of
the battery.

() Lithium Battery
Lithium batteris can be used to record from 20 to 33 hours depending on the quaility of
the battery. Lithium batteries are optimal for multiple night recordings.

(") Rechargeable Ni-MH Battery

Rechargable batteries can be used to record for 1 to 1.5 hours per 200mAh capacity. A
standard 2000 mAh battery can record from 10 to 15 hours.

/b, Please note that it's recommended to use new or fully charged batteries for each new
recording. When recording multiple nights the patient might be required to change the
battery after each night.

< Previous Finish Cancel

Luomasi Device Profile (Laiteprofiili) on saatavilla Device Profiles (Laiteprofiilit) -luettelossa, ja sita
voidaan kayttdaa maarittamiseen.

» Ohjatut Device Profiles (Laiteprofiilit) -toiminnot vaihtelevat eri Nox-
tallennuslaitteiden valilla

Ambulatorisen tallenteen lataaminen Nox-tallennuslaitteesta

Voit ladata tallennetut tiedot tallennuslaitteelta tietokoneelle varmistamalla, ettd Noxturnal on
kdynnissa, ja kytkemalla sitten laitteen tietokoneen USB-porttiin.

Noxturnal havaitsee laitteen automaattisesti ja esittaa sitd koskevat tiedot Recording Page
(Tallennussivu) -kohdassa. Havaitseminen saattaa kestda 2—4 sekuntia.

Kun napsautat Download Recording (Lataa tallenne) -painiketta Recording Page (Tallennussivu)-
kohdassa, Noxturnal aloittaa tallenteen latauksen laitteesta tietokoneelle. Latauksen
etenemisvalintaikkuna tulee nakyviin esittden lataukseen liittyvat vaiheet. Tiedot ladataan, ja tdman
jalkeen ajetaan oletusarvoinen analyysiprotokolla. Jos laite on madritetty tallentamaan
danimateriaalia, kdynnistetdaan aanimateriaalilataus. Tietojen parissa tydoskenteleminen voidaan
aloittaa milloin tahansa niiden latauksen aikana napsauttamalla Start Working (Aloita tyoskentely) -
linkkia.
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Downleading Recording...

Recording
J Successfully
Downloaded
Downloading Data Analyzing Done
Start Warking Cancel

Kun lataus on valmis, kayttdjalle ilmoitetaan asiasta, ja hdn voi aloittaa tyoskentelyn koko tallenteen
parissa.

Tallenteet ladataan aina oletusarvoiseen tietojen sdilytyspaikkaan. Oletusarvoista tietojen
sdilytyspaikkaa voidaan vaihtaa tyokaluvaihtoehtovalintaikkunan automaatiovalilehdellad (Tools
(Tyokalut) = Settings... (Asetukset...) > General (Yleiset)). Ladatut tallenteet lisatdan automaattisesti
tallennekirjastoon, ja ne voidaan tarkistaa milloin tahansa siirtymalla tallennekirjastoon ja avaamalla
se. Lisatietoja on osiossa Tallennekirjasto.

» Jos lataus jostain syysta epaonnistuu osittain, se saattaa johtaa
n ratkaisemattomiin tallennustuloksiin. Kayttajaa varoitetaan, kun ndin kay ja kun
on paatettava, ovatko tallennetut tiedot taydellisid vai eivat. Tiedot voidaan
ladata laitteelta uudelleen.
» Ladattu tallenne poistetaan laitteelta vasta, kun laite maaritetdan toista
tallennetta varten.
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Nox Al -jarjestelman maarittdminen verkkotallenteita varten

Online-jarjestelman verkostoyleiskatsaus

Voit varmistaa Nox Al -jarjestelméan online-toiminnallisuuden vakaan toiminnan maarittamalla alla
olevat suositellut jarjestelmaasetukset.

e  On suositeltavaa kdyttaa kuhunkin online-jarjestelmaan erillista tietokonetta. Useampia
jarjestelmia voidaan kuitenkin ajaa yhdella tietokoneella: katso yksityiskohtaiset ohjeet
osiosta Jdrjestelmdn véhimmdisvaatimukset.

e  Kayta kutakin Bluetooth-kadyttopistettd (Nox C1 -kayttopiste tai BlueGiga) varten erillista
ldhiverkkoa (LAN) ja tietokonetta, jossa on kdytéssa Noxturnal-ohjelmisto.
e  Kayta kutakin kdytettdvad Nox Al -tallenninta kohti omaa Bluetooth-kayttopistetta.

Alla olevassa taulukossa kuvataan sellaisen ohjaushuoneen asettelua, johon on sijoitettu Noxturnal-
ohjelmistolla varustettu tietokone.

Ohjaushuone
Kohde Liitéanta
. Kytketty verkkokaapelilla samaan verkkoon kuin
Tietokone
Nox C1
Noxturnal Asennettu tietokoneelle

Alla olevassa taulukossa kuvataan sellaisen potilashuoneen rakennetta, jossa potilas nukkuu
unitutkimuksen aikana.

Potilashuone

Kohteen nimi

Kuvaus

Toiminto Kokoonpano/liitinta

Nox C1 -
kayttopiste

Analogisilla ja sarjatuloilla
seka sisadnrakennetulla
anturilla ja
differentiaalipaineanturilla
varustettu Bluetooth-
kdyttopiste

Viestii Nox Al:n kanssa
Bluetoothin avulla ja
Ethernetin valityksella:
» Tiedonsiirto Nox

. . Sijaitsee
Al:std Noxturnaliin ) .
potilashuoneessa.
» Komennot
. Kytketty samaan
Noxturnalista Nox . .
|dhiverkkoon kuin
Al:een
. .. Noxturnal-
» Tiedonsiirto . .
ohjelmistolla
kytkettyyn .
. . varustettu tietokone
sarjakanavaan tai
analogiseen
kanavaan kytketyilta
lisalaitteilta

Bluegiga

Bluetooth-kayttopiste

Viestii Nox Al:n kanssa

. . Sijaitsee
Bluetoothin avulla ja . .
o . potilashuoneessa.
Ethernetin valityksella:
. . Kytketty samaan
» Tiedonsiirto Nox s .
. . Iahiverkkoon kuin
Al:std Noxturnaliin
Noxturnal-

» Komennot
Noxturnalista Nox
Al:een

ohjelmistolla
varustettu tietokone
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Nox Al -
tallennin ja
soveltuvat
anturit

PSG-unitallennin

Tallentaa fysiologisia
signaaleja
litetyista/kytketyista
antureista

Kiinnitetty
potilaaseen
potilashuoneessa

Laakinnalliset
lisdlaitteet

Laakinnalliset laitteet,
jotka vastaavat Nox C1 -
laitteen tulokanavan
teknisia tietoja tai jotka
voidaan kytked Al:n
Bluetoothin avulla

Riippuu kaytettavasta
lisalaitteesta

Nox C1 -laitteen
analogiseen tuloon /
sarjatuloon / USB-
tuloon tai Bluetoothin
avulla kytketty
soveltuva
kytkentakaapeli

Alla olevassa kuvassa esitetdadn Nox Al —online-jarjestelmamaarityksen yleiskatsaus.

System Overview

Control Room

Patient Room

£ Noxturnal

CE

il

Bluetooth’

Bluetooth-kayttopisteita (Nox C1 -kayttopiste tai BlueGiga) kdytetdaan Noxturnal-ohjelmiston avulla.

Nox C1- ja Nox Al -oppaassa on Nox C1 -kdyttopistetta ja Nox Al -laitetta koskevia lisdohjeita .
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Online-jarjestelman maarittaminen

Nox A1l -tallennin tukee signaalien online-verkkotallennusta. Taméantyyppisten tallenteiden luontiin
tarvitaan Noxturnal Al —online-verkkotallennuslisenssi aktiivisena tietokoneellasi, seka Bluetooth-
kayttopiste (Nox C1 -kdyttopiste tai BlueGiga). Saat niista lisdtietoja ottamalla yhteyttd Nox Medicaliin
tai sen edustajiin. Tassa luvussa kuvataan Nox Al —online-verkkojarjestelman maarittdmista ja online-
tutkimusten suorittamista Noxturnalissa.

Varmista ensin, etta kaikki tarvittavat lisdvarusteet, kuten Nox C1 -kayttopiste, Ethernet-kaapelit ja
kytkin, on madritetty. Lisatietoja verkon maarittamisesta seka Nox C1 -kdyttopisteestd on Nox C1 -
oppaassa.

Jotta voit madrittaa jarjestelman Noxturnalissa sinun on suoritettava seuraavat vaiheet soveltuvin
osin:

Online-huoneiden maarittaminen
Uusien sensoreiden maarittdminen
Laiteprofiilien maarittdminen

HwnN e

Tallennustyyppien maarittaminen

Nama vaiheet on hahmoteltu alla. Suorittamalla nama vaiheet voit kdynnistda online-tallennuksen ja
aloittaa sen jalkeen tyoskentelyn signaalien parissa Noxturnalissa.

Online--huone

Online-ohuoneen maarittaminen on osa Noxturnalin maarittamista verkkotallennusta varten. Online-
huone késittda valikoiman laitteita, jotka tavallisesti pidetdan yhdessa huoneen sisalla. Niihin voivat
esimerkiksi kuulua kaikki laitteet, joita sdilytetdaan tietyssa unitutkimuksiin varatussa
sairaalahuoneessa.

Voit lisata uuden huoneen valitsemalla Noxturnal-tydkalurivilta Devices > Online Rooms... (Laitteet >
Online-huoneet...). Talloin nakyviin tulee Rooms (Huoneet) -valintaikkuna.
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Rooms

Contain devices for online recordings

No rooms have been added

Use the 'Add Room' button below to add a room

(oo rom

Tasta voit lisdta uuden huoneen tai muokata olemassa olevaa huonetta. Voit lisdtd uuden huoneen

napsauttamalla Add Room (Lisda huone), ja alla olevassa valintaikkunassa voit antaa uudelle

huoneelle nimen napsauttamalla kyndkuvaketta seka lisdtd huoneeseesi laitteita napsauttamalla Add

Devices (Lisaa laitteita).

Rooms

Contain devices for online recordings

# Room1

No devices in room

MdDemcs] | Edit Device | ‘ Remove Device

oo o
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Ohjatussa Add Devices (Lisda laitteita) -toiminnossa voit lisdatd huoneeseesi laitteita. Voit lisata

laitteen valitsemalla soveltuvan laitteen Device Types (Laitetyypit) -luettelosta ja napsauttamalla

Add>> (Lis3a) tai kaksoisnapsauttamalla luettelossa olevaa laitetta. Voit etsia skannaamalla verkkoosi

kytkettyja IP-laitteita napsauttamalla Scan for IP Devices (Skannaa IP-laitteita).

[ Add Devices

Add Devices to Room

Select one or more available devices to add to room

Device Types

Blue Giga Access Point
Masimo Radical-7

Nenin 3150 Cximeter

Meonin RespSense

Nox A1

Nox C1

Radiometer CombiM (TCM4)
Radiometer TOSCA (TCM40)
ResMed Airsense 10
ResMed 59

ResMed Tx Link

SenTec SDM

Video Device

Available Devices

No devices to add

| Remove Device | |5canfurIP Devices ‘ we  ocanning for IP

| Addto Room |

Kun lisdtdan Nox A1l -tallennin, on valittava huoneessa kaytettdva soveltuva kayttopiste ja

napsautettava Scan (Skannaa) Nox Al -tallentimen etsintda varten tai kirjoitettava Al-sarjanumero

kasin. Ala unohda, ett3 tallentimen on oltava tissi vaiheessa paalla. Valitse tallentimesi luettelosta ja

napsauta Next (Seuraava).

O Via Access Point:

Device Properties

it via Access Point

Select device Device Info

Enter the 9 digit serial number (found on the A1 device label) or scan for

T

(@) Via Serial Number: I:l

Scan

L —

Device Type

Device Name Serial Number EDA

2]

Next =
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Kun olet lisdnnyt laitteita kdytettavien laitteiden valikoimaan, voit valita online-huoneeseen lisattavat
laitteet.

Add Devices Ex

Add Devices to Room

Select one or more available devices to add to room

Device Types Available Devices
Bue Gigd Access Poirt SenTec SDM Onling AXIS P3364 - ResMed Tx Link |~
Masimo Radical-7 -—
Nonin 3150 Chdmeter =
Norin 4100 Chimeter - .f‘ :-T
Nax A1
Naxz C1 IP: 152.168.101.13
Radiomester CombiM (TCM4) Poet: 62768 1P 192.168.135.84 1P 192.168.101.1
Radiometer TOSCA (TCMAL)
ResMed Airsense 10 Nox Al Nonin 3150 Oximete| Nox C1
ResMed 59
FleaMed T Link -
SenTec SOM .
Widso Devics
Serial: 005
Serial: 932501133 BDA: 00:1c-05:01:03:15 IP- 152.168.101.17
Add > Remove Device Scan for P devices
Agdd to Room | Cancel

Voit valita huoneeseen lisattavat laitteet napsauttamalla laitetta, jolloin kunkin valitun laitteen
ymparilld tulee nakyviin paksu sininen kehys. Kun olet valinnut huoneeseen lisattavat laitteet,
napsauta Add to Room (Lisda huoneeseen), jolloin huone lisdtaan talla laitevalikoimalla.

Rooms [ x |

Rooms

Contain devices for online recordings

# TestRoom

Serial: 009 IP: 192.168.101.13
IP: 152.168.101.17 Seral: 352901133 Post: 62768 IP: 192.168.135.84
ResMed Tx Link MNonin 3150 Oximeter
‘_" “-I ‘
IP; 1521881011 BDA: 00105010315
AddDewvices | EdeDevice  Remove Device
Add Roem Dedete Room Close
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Nyt olet suorittanut online-huoneen maarityksen loppuun. Voit toimia ylla kuvatulla tavalla
lisdhuoneiden lisdamiseksi.

Uusien sensoreiden maarittaminen

Jos haluat méaarittaa uusia sensoreita, esim. kdytettavaksi Nox C1:n kanssa, voit tehda sen
navigoimalla Noxturnal-tyokaluriviltd kohtaan Devices > Sensors... (Laitteet > Sensorit...).

File Edit Wiew  Analysis Reports | Devices | Tools Help

I Online Rooms...
I Y Sensors...

II\ Device Profiles...
Libra ry Recording Types...

Ohjatun Manage Sensors (Sensoreiden hallinta) -toiminnon avulla voit luoda uuden sensorin ja
muokata tai poistaa olemassa olevia sensoreita. Voit luoda uuden potilas- tai lisdsensorin
napsauttamalla New (Uusi).

Manage Sensors
Sensors
Patient and auxiliary sensor configuration
@

Label Location Unit Aundlany Bipolar Description 2

Respiratory
Abdomen Piezo Piezo.Abdomen No Yes Abdomen Piezo sensor
Abdomen RIP Inductive Abdomen No Yes Abdomen RIP sensor
Preumoflow Preumoflow v No Yes Diffrential Pressure
Thermistor Themistor. NasalOral No Yes
Thermocouple Themocouple. NasalCral No Yes Themocouple for nasal and oral
Thorax Piezo Piezo. Thorax Mo Yes Thorax piezo sensor
Thorax RIP Inductive. Thorae No Yes Thorax RIP sensor

EMG
Both Legs Leg v No Yes EMG sensor for the sum of both
Brdsm v No Yes
Brdsm Left Left v No Yes
Bnudism Right Right v Ne Yes
Left Leg Leg.Left W No Yes Left leg EMG sensor
Right Leg Leq.Right W No Yes Sensor for right leg EMG
Submental Chin v No Yes Sensor for submental EMG

FCG ¥
< >

Mew New BasedOn  Edt Remove

Voit valita, luodaanko uusi potilassensori tai lisdsensori. Tayta soveltuvat kentat ja tallenna
sensorikokoonpano napsauttamalla OK.

Online-laitteiden laiteprofiilit

Voit maarittaa online-tallenteisiin kdytettavien Nox-laitteiden (Nox Al (online) ja Nox C1) Device
Profiles (Laiteprofiilit) -profiilit. Laiteprofiilit kasittavat laitteen kanavamaarityksen. Noxturnal tarjoaa
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valikoiman oletusarvoisia Device Profiles (Laiteprofiilit) -kohteita, ja voit my0s vaivattomasti maarittaa
uusia laiteprofiileita. Ohjeet laiteprofiilien mukauttamiseksi ovat osiossa Laiteprofiilit.

Online-laitteiden tallennustyypit

Viimeisena vaiheena on Recording Types (Tallennustyypit) -kohteiden maarittaminen. Tdma on
luettelo tallennustyypeistad, joita klinikassa tallennetaan verkossa. Jokainen Recording Type
(Tallennustyyppi) tuo yhteen valikoiman kaytettavissa olevia verkkolaitetyyppeja, jotka ryhmitetaan
yhteen. Esimerkkeja ndista ovat seuraavat: Standardi-PSG yhdessa Nox C1:n kanssa tuo yhteen Nox
C1 -kadyttopisteen, Nox Al -tallentimen, Nonin 3150 -oksimetrin ja videokameran. Ohjeet uusien
tallennustyyppien maarittamiseksi ovat osiossa Tallennustyypit.

Online-tallennuksen aloittaminen

Kun olet suorittanut ylla olevat vaiheet loppuun online-kokoonpanon maarittdmiseksi, online-
tallennus voidaan kdynnistda. Recording (Tallennus) -sivulta voit kidynnistaa online-tallennuksen
huoneessa, jonka olet maarittanyt. Voit kdynnistda tallennuksen joko kaksoisnapsauttamalla huoneen
kuvaketta tai napsauttamalla Configure Recording (Tallennuksen madarittaminen).

4% Noxturnal o e |
File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help
Library Recording *

Configure Recording

Noxturnal

Tallin esiin tulee ohjattu Start Online Recording (Kdynnistd online-tallennus) -toiminto. Tdman
ohjatun toiminnon avulla voit:
e Valita pudotusvalikosta suoritettavaksi aiotun Recording Type (Tallennustyyppi) -tyypin.
e Devices (Laitteet) -valinta riippuu tehdystad Recording Type (Tallennustyyppi) -valinnasta.
Luettelossa ovat kaikki online-huoneessa kaytettdvissa olevat laitteet, mutta
tallennustyyppiin sisdltymattomat laitteet ovat harmaana. Voit sisallyttaa tallennukseen
kdytosta poistettuja laitteita valitsemalla laiteluettelon asianmukaiset ruudut.
e Valitse Device Profile (Laiteprofiili) joidenkin laitteiden, kuten Nox Al:n ja Nox C1:n
kohdalla.
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Start Online Recording

Select Recording Type E‘

Recording type  Patient

Recording Type: |standard PSG with Nox £1 v @

Devices

Nox Al Profie: | Standard PSG v @

Serial: 972901527

Nox C1 Profle: | Ambientlight Sensor v | (@)
IP:  192.168.101.2
Serial: 119

oW
[17]
T =
D @
3]
[9)]
2
]
r
i

1]
i

Nonin 3150 BDA:  00:1c:05:00:fb:0b
Oximeter

Start Recording Cancel

Kun olet tehnyt Recording Type (Tallennustyyppi) -valinnan ja valinnut oikeat laitteet seka niiden
Device Profiles (Laiteprofiilit) -kohteet, voit syottaa potilastiedot napsauttamalla Next (Seuraava).
Viimeisena vaiheena on tallennuksen aloittaminen, ja se tehddan napsauttamalla Start Recording
(Kaynnista tallennus) ohjatussa Patient Information (Potilastiedot) -toiminnossa.

Sen jalkeen naet valitsemasi Workspace Layout (Tyotila-asettelu) -kohteen tulevan nakyviin yhdessa
tila-ikkunan kanssa, jossa esitetdan kaynnistettavan tallennuksen tila. Lopuksi ndet tallennettujen
signaalien tulevan nakyviin reaaliajassa ja voit aloittaa niiden parissa tyoskentelyn.

Nox C1 -kokoonpano

Nox C1 -laite on varustettu 12 analogisella kanavalla, jotka soveltuvat tasavirtasignaalien kerddmiseen
lisdlaitteista. Kanavat keratdaan kuuteen porttiin, joissa on merkinta DC IN valilla 1-12 laitteen
yldosassa, ja jokaisessa analogisessa portissa on kaksi kanavaa. Analogisiin Nox C1 -tuloihin voidaan
liittaa lisalaitteita. Jannitealueella sallitaan vuorovaikutteiset signaalit valilla -5 V...+5 V. Lisatietoja Nox
C1 -laitteesta on Nox C1 -oppaassa.

Nox C1 -online-kokoonpano

Oletusarvoinen Nox C1 -tehdaskokoonpano on lueteltu alla olevassa taulukossa. Nox C1 -online-
kokoonpanoa voidaan hallita Noxturnalin kautta.
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Nox C1 -online-kokoonpano Yksityiskohtaiset tiedot

DHCP-palvelin DHCP-pooli: 192.168.101.64 - 192.168.135.128
Pysyva IP-osoite 192.168.101.10

Yleiskayttoinen Plug and Play (UPnP) - Online-protokolla, jonka avulla Nox C1 voidaan l6ytaa
etsinta verkosta

Voit hallita Nox C1 -verkkokokoonpanoa avaamalla Online Room (Online-huone) -kohteen, joka on
madaritetty (Devices > Online Roomes... (Laitteet > Online-huoneet...)) ja valitsemalla huoneesta Nox
C1:n seka napsauttamalla Edit Device (Muokkaa laitetta). Alla olevassa valintaikkunassa naet, miten
voit muuttaa Nox C1 -online-kokoonpanoa.

Device Properties

2

Network Settings Device Info

IP Address Server settings

7
() Obtain IP Address DHCP Server Enabled

(®) Static IP Address Pool Offset: |64
IP Address: |192.163.101. 10| Pool Size: |63
Subnet Mask: |255.255.255. 0 Lease Time {sec): |854000
Default Gateway:
DNS:

MAC Address: 00:14:2d:4a:4b: 16

Set password

Finish Cancel

Online-tallenteiden videolaitteiden integrointi

Noxturnal tukee online-videotallennusta. Voit kdyttda Noxturnalin tarjoamaa digitaalista videotukea
online-tallennuksessa maarittamalla online-jarjestelmasi sisallyttdmaan videolaitteen.

Videolaite voidaan lisata online-jarjestelmaasi, ja kokoonpano voidaan tallentaa myéhempaa kayttoa
varten. Voit maarittaa videolaitteen online-jarjestelman avulla seuraavasti:

Varmista, etta tietokoneellesi on asennettu videokoodekit.

2. Varmista, ettd videolaite on kytketty samaan verkkoon kuin Nox C1 -kdyttopiste / BlueGiga
seka tietokone, jolla Noxturnal-ohjelmistoa kaytetaan.

3. Maérita Online Room (Online-huone), johon sisaltyy videolaite.
Maarita Recording Type (Tallennustyyppi), johon sisaltyy videolaite, ja maarita videoprofiili.

~ 33 ~



5. Valitse Online Room (Online-huone) ja kdynnista online-tallennus Noxturnalin Recording
(Tallennus) -sivulta kasin.

Videolaitteen sisdltdvan online-huoneen maarittaminen

VIDEOKOODEKIT

Noxturnalin videotukea hallitaan videokoodekeilla, jotka on asennettu tietokonejarjestelmaan. Nama
videokoodekit ovat erityinen ohjelmisto, jonka avulla digitaalista videota voidaan pakata ja purkaa.
Noxturnal ei asenna koodekeita, vaan useimpiin tietokonejarjestelmiin on asennettu valmiiksi joitakin
koodekkityyppeja. Jarjestelmadn on asennettava koodekit, jotta videota voidaan kayttaa yhdessa
Noxturnalin kanssa. Noxturnal tarjoaa taman jalkeen paasyn kdyttamaan naiden koodekkien tukemia
ominaisuuksia. Voit ladata K-Lite-koodekkipaketin Nox-tukisivustolta:
http://support.noxmedical.com/hc/en-us/articles/207882176

VIDEOKAMERAN INTEGROINTI

Voit maarittda online-tallennuksen seka videolaitteen suorittamalla alla olevat vaiheet.

1. Maarita Noxturnalissa Online Room (Online-huone), kuten on kuvattu Online Room (Online-
huone) -osiossa (Noxturnal-tydkalurivin Devices > Online Roomes... (Laitteet > Online-
huoneet...) -kohdassa).

2. Voit lisata online-huoneeseen videolaitteen napsauttamalla Add Devices (Lisda laitteita) ja
valitsemalla Video Device (Videolaite) -kohteen Device Types (Laitetyypit) -luettelosta.
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Add Devices to Room

Select one or more available devices to add to room

Device Types ' Available Devices

Blue Giga Access Point
Masimo Radical-7

Nonin 3150 Chdmeter

Monin RespSense

Mo Al

Moz C1

Radiometer Combil {TCM4)
Radiometer TOSCA (TCMAD)
ResMed Airsensz 10
ResMed 55

ResMed Tx Link

SenTec SDM

Video Device

No devices to add

Add >> | Remove Device ‘ [ Scan for IP Devices

Add to Room |

3. Nékyviin tulee alla esitettdva Device Properties (Laiteominaisuudet) -valintaikkuna. Valitse
asianmukainen vaihtoehto kaytettdvan videolaitteen mukaan ja napsauta Next (Seuraava).

Device Properties

Select Video Input Source n ‘ 2 I 3 J

Video Source Video Properties Device Info

Select video input source type:

[l @ IP Camera

! () File or URL

|

i () Media Capture Device
[ (C) Screen Recording

[l

[l

[l

| |

|

[ mext> | | Fmsh | [ concal |

Voit maarittaa IP-kameran napsauttamalla Find... (Etsi...), jolloin Noxturnal skannaa verkkoasi ja etsii
verkkoosi kytkettyja videokameroita edellyttaen, ettd niissa on kaytossa UPnP (verkkoprotokolla, jonka
avulla IP-kamera voidaan etsid verkosta). Noxturnal tarjoaa oletusarvoisia liitantavaihtoehtoja joillekin
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IP-kameroille (Axis- ja D-Link-kamerat). Varmista, etta valittaessa Noxturnalissa kadytettdvissa oleva
yhteysmerkkijono valitaan tehtdvan tallennuksen mukainen yhteysmerkkijono (URL) riippuen siit3,
tallennetaanko pelkkda videomateriaalia vai seka video- ettd danimateriaalia.

Jos Noxturnal ei automaattisesti |0yda kameraa kdytettaessa Find... (Etsi...) -toimintoa, voit aina lisata
kameran manuaalisesti syottamalla asiaankuuluvan yhteysmerkkijonon (URL) ja kameran IP-osoitteen
File or URL (Tiedosto tai URL) -kenttaan.

Device Properties

Video Capture Properties ‘ 1 J E . 3 .

Video Source  Video Properties Device Info

_Capmre Device | File, URL or IP Camera | Screen Recording Start Preview

File or URL:

- (]

Password:

Video Delay: 0 seconds

Jos sinulla on videolaite, jonka tyyppi on muu kuin Axis tai D-Link, voit aina lisdta uusia
yhteysmerkkijonoja (URL) manuaalisesti, jotta laite olisi saatavilla Noxturnalissa myéhempaa kayttoa
varten. Voit tehda nain selaamalla kohtaan Tools > Settings > Advanced (Tyokalut > Asetukset >
Edistyneet) ja valitsemalla Default Settings (Oletusasetukset). Avaa Video Profiles (Videoprofiilit) -
kansio ja IPCameras (IP-kamerat) -Excel-lomake. Voit lisdtd olemassa olevaan
yhteysmerkkijonoluetteloon videolaitteesi uuden yhteysmerkkijonon, jolloin se on kayttda varten
saatavilla Noxturnalissa.

Kun kameran User (Kayttdja)- ja Password (Salasana) -tiedot on syo6tetty, voit napsauttaa Start
Preview (Kaynnista esikatselu) tarkistaaksesi, onko kamera maaritetty oikein ja toimiiko se
Noxturnalin kanssa. Jos esikatselun aikana ilmenee viive, viivetulo voidaan liséta videotoiston
korjaamiseksi analyysin aikana. Napsauttamalla Next (Seuraava) voit antaa kameralle ainutkertaisen
nimen. Napsauta sitten Finish (Valmis).
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Device Properties

Video Device

l
Device Name:
) AXIS P3354 - 00408CF343CE

Device:  Video Device

Device Type:  Video Camera

Finish

][Canoel

%

Nyt olet lisénnyt videolaitteen online-huoneeseen.

Videolaitteen tallennustyypin maarittaminen

Noxturnal tarjoaa oletusarvoisia Recording Types (Tallennustyypit) -kohteita videolaitteen sisaltaville
online-tallenteille. Voit valita yhden oletusarvoisista Recording Types (Tallennustyypit) -kohteista ja
kdynnistda suoraan videolaitteen sisdltdvan online-tallenteen. Voit my6s maarittdaa mukautetun
Recording Type (Tallennustyyppi) -kohteen ja méaarittda Windows Media -profiilin kaytettavaksi
Noxturnalin kanssa online-videon tallennuksen ja pakkauksen yhteydessa. Tama voidaan tehda
navigoimalla Noxturnal-tyokaluriviltd kohtaan Devices > Recording Types... (Laitteet >
Tallennustyypit...). Valitse ohjatussa Recording Types (Tallennustyypit) -toiminnossa New (Uusi) ja
Online (Online-) Recording Type (Tallennustyyppi) -pudotusvalikosta.
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[ Recording Types st s e o |
Recording Types

Control devices and settings used for a recording

Name Description

Online
MSLT with BlueGiga MNox Al, and BlueGiga

MSLT writh Mox =1 Blose 1 and Blose ©1 .
MWT with Blug| Add Recording Type [ = |
MWT with Mox

Standard FSG | Recording Type to add: Wice
Standard PSG /| |@nline v] ik
Maox T3 (ambul -
Respiratory I oK I l Cancel ]

Mox A1 (ambulis i
Standard PSG Nox AT and Nonin 3150 Oximeter ’

MNew Mew Based On Edit Remove

Ohjatussa Online Recording Type (Reaaliaikainen online tallennustyyppi) -toiminnossa voit lisata
videolaitteen sekd muita laitteita. Voit valita kdytettavan videoprofiilin pudotusvalikosta: katso alla

oleva kuva.
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Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name:  PSG with C02 and Video
Description:
Workspace Layout: [psG -
Analysis: | -
Report: | -
Device Types Nox A1 Nox C1 SenTec SDM
Blue Giga Access Point
Masimo Radical-7 -
Monin 3150 Cuimeter
MNonin 4100 Codmeter
Nanin RespSense [standard PSG | |[Ambient Light Sensor  + |
Nax A1
ox C1 Video Devi Nonin 3150 Oxi
Rediometer Combill (TCM4) ideo Device onin Ximeter
Radiometer TOSCA (TCM40) - ,'
ResMed Airsense 10 Q)
ResMed 59 % .
ResMed T Link —
SenTec SDM
Video Device =
(Audio Video) CBR 200k, Camera Resolution, 10fps
(Audio Video) CER 300k, Camera Resolution, 10fps
~ {Audio,Video) CBR 400k, Camera Resolution, 10 fps
22 _ {Audio Video) VER 100-300Kbps, Camera Resolution, 10fps
— [Audio Video) VBR 50%, Camera Resolution, 10 fps
(Video) VBR 50%, no audio, Camera Resolution, 10fps
(Audio Videa) VBR 80%, Camera Resolution, 20 fps [ oK ] [ Cancel ]
(Video) VBER 80%, no audio, Camera Resolution, 20 fps

Noxturnal tarjoaa valikoiman oletusarvoisia videoprofiileja, mutta voit kuitenkin luoda mukautettuja
profiileja ja ottaa ne kaytt6on Noxturnalissa tapahtuvaa kayttda varten. Lisatietoja ja toimintaohjeita
on Nox-tukisivustolla kohdassa Windows Media Profiles in Noxturnal (Windows Media -profiilit
Noxturnalissa).

Nyt olet maarittanyt online-jarjestelman sisdltamaan videolaitteen ja voit kdynnistaa online-
tallennuksen Noxturnalin Recording (Tallennus) -sivulta kaksoisnapsauttamalla huonetta tai
napsauttamalla Configure Recording (Tallennuksen maarittaminen).

~ 39 ~



File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help

ii..
I \ N

Library Recording

——— Ambulatory Recording

No USB Device Connected

Online Recording ————

Noxturnal
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Noxturnalin suorittaminen

Tassa luvussa kuvataan Noxturnalin suorittamista ja tallenteiden parissa tydskentelemista
Noxturnalissa.

Tallennustulokset-sivu

Kun tallennuslaite on ladattu tai kunolemassa oleva tallenne on avattu Noxturnalissa, nakyviin tulee
Recording Results (Tallennustulokset) -sivu. Tdma sivu sisaltaa yleiskatsauksen yleisimmista
analyysiparametreista ja tallennetuista signaaleista. Tulossivu paivitetddan automaattisesti, kun
olemassa olevaan pistelaskuun tehddaan muutoksia tai jos suoritetaan automaattinen analyysi. Kun
univaiheet ovat saatavilla muun muassa Nox A1l -laitteilla tehtaville tallenteille, ndet kaaviot ja tiedot

vhdessa kyseisten tietojen kanssa. Nox T3 -laitteen osalta ndet vain kyseisen laitteen saatavilla olevat
parametrit.

42 Demo (Wednesday, July 08, 2015) - Noxturnal [P=EEN s
File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help x
DE & 3 |=] Untitled Scoring =

PSG - (%4 Recording Resuts | [rsa %\ Respiratory %\ Pulse Oximeter %\ /[ Respiration Report [AASM 20...% | =] Brusdsm Report %\ @
™ Gender: Unknoun \é
Name: Demo Date of Birth: Normal Mid Moderate Severe ‘Snore Percentage.
Address: Age: | | | B
aty: Height: FowLindatn indes || &
Phone: Weight: &
BMI: o J Sleap Time
. i Tota Seep T @

Periods Thursday, July 09, 2015 -
e

Spactrogram
(cHM1)

Arcussl Index
o

&
s

J— 0o [ T e T ' D R [ om | 60.8m |
O T O 1 W W VI VO B e R VI
Hypnogram Lercy Latzney
Ssep Tima
: L l | LI | S
Moramant - wdli | Lo | Lo Ll " L Shap Ehicancy ToalSlap Tma
Postion Supine et | Rghe Supine Left Supine Right Swine  Right
160
e . . ) P M MR REE
. “n T T R w (o o 0 l
2T T o T
e L] [T L S ||
e M R i e e e Bl - L
P . ' P " — mLs
ok ‘IAIIMIL...._U] [ L__U-J s i | YR T T AI-.AMJ‘J_JJHUM “ J_ = Percenteg @

Jub “w“”" Iﬂw\*’ :a*nw “@‘“m r&@v" “ﬁpv’l
[ close Recording | [ viewsignals | [ viewReport | [ Print Report -] [Recording is Newr -
@Ana\vs\smnsa\e} A Bookmark | [E7/6/2015113222PM ©8hZ8m5s | Elnew Period - | ¥ Taas E |

Tulossivun komennot

Tulossivulla on seuraaviin toimiin tarkoitetut painikkeet:

e Close Recording (Tallenteen sulkeminen): Talld vaihtoehdolla suljetaan aktiivinen tallenne ja
palataan joko Recording Library (Tallennekirjasto) -kohtaan tai Recording (Tallennus)-sivulle.

e View Signals (Signaalien tarkastelu): Talla vaihtoehdolla valitaan ensimmainen saatavilla
oleva signaaliarkki, jonka avulla voidaan selata tallennettuja signaaleja, tarkastella
automaattisesti pisteytettyja tapahtumia ja muokata pisteytettyja tapahtumia manuaalisesti.

e View Report (Raportin tarkastelu): Talld vaihtoehdolla luodaan tallenteen oletusarvoinen
raportti, joka on maaritetty Recording Type (Tallennustyyppi) -kohdassa (lisdtietoja on
osiossa Tallennustyypit).

e  Print Report/Result Page (Tulosta raportti/tulossivu): Talld vaihtoehdolla tulostetaan
oletusarvoinen raportti ja/tai tallennuksen tulossivu.
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e Recording Status (Tallenteen tila): Taman vaihtoehdon avulla voidaan asettaa tallenteiden
tila. Ladattujen tallenteiden tila on aina New (Uusi). Jos tallennus on jostain syysta
epaonnistunut, tilaksi voidaan maarittaa Invalid (Virheellinen). Jos tallenne on diagnosoitu,
tilaksi voidaan maarittaa Scored (Pisteytetty). Jos tallenne ja pisteytys on tarkistettu, tilaksi
voidaan maarittad Reviewed (Tarkistettu). Jos tallenne on tulkittu, tilaksi voidaan maarittaa
Interpreted (Tulkittu). Jos tallenne on diagnosoitu ja hyvdksytty, tilaksi voidaan maarittaa
Done (Valmis).

e Play Audio (Adnen toistaminen): Jos tallenne sisdltd3 danimateriaalia, se voidaan toistaa
aanentoistopainikkeella. Ainimateriaalia voidaan myés toistaa tai tauottaa painamalla
valilydntindppainta.

Potilastiedot

Information (Tiedot) -paneelissa esitetdan tietoja potilaasta, jota tallenne koskee. Voit muokata
tallennusominaisuuksia ja potilastietoja valitsemalla Edit (Muokkaa) -linkin tai painamalla Ctrl+I-
pikandppainta.

ID: 1234567890 Gender: Male
Mame: JohnDoe Date of Birth:
Address: Age:
Ciby: Height:
Phone: Weight:
BMI:

Edit

Uniparametrit

Sleep Parameters (Uniparametrit) -paneelissa esitetadn paaanalyysiparametrit ja niiden vaikeusaste.
Apnea- ja hypopneaindeksi AHI tarkoittaa apneoiden ja hypopneoiden maarda nukuttua tuntimaaraa
kohden, ja happikylldsteisyyden laskun indeksi ODI tarkoittaa puolestaan pisteytettyjen
happikyllasteisyyden laskujen maaraa nukuttua tuntimaaraa kohden (oletusarvoisessa
automaattisessa analyysissa pisteytetdaan kaikki happikyllasteisyyden vahenemiset, joiden osuus on
vahintdadn 3 %, mutta kdyttdja voi muuttaa tatd. Vaikeusaste vaihtelee valilla Normal (Normaali) -
Mild (Lievd) > Moderate (Keskivaikea) - Severe (Vaikea), ja se vastaa AASM:n maarittamia tasoja.
Jos on tallennettu useampia 6itd, naissa parametreissa esitetdaan kaikkien diden keskiarvot. Lisatietoja
on osiossa Analyysiprotokollat.

MNormal Mild Moderate Severe Snere Percentage
AH122 || oDI24 Flow Limitabion Index
AHI: Level of Obsructive Sleap Apnes ((15A) as defined by the 44SM  Total Sleep Time
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Signaaliyleiskatsaus ja parametrit

Signal

Overview (Signaaliyleiskatsaus) -paneeli on ylhaalta alas -tarkastelutyokalu, jossa

tallennustulokset voidaan tehokkaasti tarkistaa ja niitd voidaan muokata. Yleiskatsauspaneeli on jaettu

oikealla oleviin analyysiparametreihin ja vasemmalla olevaan signaaliyleiskatsaukseen.

Spactrogram
(c4-m1)

Arousals

e

Hypnogram

=
Skeep Time
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Arousal Index
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.
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Analyysiparametreissa esitetdan tiivistelma yleisimmista analyysiparametreista, kuten yhden yon

Hypnogram (Hypnogrammi) tai Total Sleep Time (Kokonaisuniaika), AHI jne. Jos on tallennettu

useampia 0itd, jokainen yo esitetaan erillisessa paneelissa. Voit myos valita tarkasteltavan ajanjakson,

jolloin ajanjaksovalikko sijaitsee sovelluksen oikeassa alakulmassa. Kaikki parametrit on varikoodattu

vaikeusasteen perusteella vihreastd punaiseen (Normal (Normaali) - Mild (Lievd) - Moderate

(Keskivaikea) = Severe (vaikea)).

Arousal Index (Havahtumisindeksi) vastaa havahtumisten maaraa nukuttua tuntimaaraa
kohden.

Sleep Onset Latency (Nukahtamislatenssi) vastaa Lights out (Valojen sammuttaminen I.
analyysin aloitusaika) -hetken ja ensimmaisen pisteytetyn unijakson vilista kestoa
minuutteina

REM Onset Latency (REM-unen latenssi) vastaa ensimmaisen nukahtamisen ja ensimmaisen
REM-unen valista kestoa minuutteina.

Sleep Efficiency (Unen tehokkuus) vaihtelee valilla 0-100 %, jossa 0 % tarkoittaa potilaan
valvoneen koko yon ja 100 % tarkoittaa, etta potilas nukkui koko yon. Kun unen pisteytys ei
ole kdytettavissa, ohjelmistossa kdytetddn taman parametrin arviointiin liikejaksoja.

Total Sleep Time (Kokonaisuniaika) on aika, jonka potilas oli unessa.

Kun Total Sleep Time (Kokonaisuniaika) ei ole kdytettavissa, kdytetddn Est. Total Sleep Time
(Arv. kokonaisuniaika) -parametria. Se on aika, jonka potilas viettda makuulla tallennuksen
aikana. Vihrea varikoodi (normaali) ndytetdan, kun potilas on makuulla yli 6 tuntia.

Hengitysta edustavat indeksit. Indeksit ovat menetelm3, jolla voidaan esittaa
analyysiparametrit standardoidulla tavalla.

o Apnea-hypopneaindeksi (AHI)
o Apnea Index (Apneaindeksi, Al)
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Hypopnea Index (Hypopneaindeksi, HI)

Oxygen Desaturation Index (Happikyllasteisyyden laskun indeksi, ODI) edustaa
happikyllasteisyyden pisteytettyjen laskujen maaraa tunnissa Total Sleep Time
(Kokonaisuniaika) -jakson tai vaihtoehtoisesti Est. Total Sleep Time (Arv.
kokonaisuniaika) -jakson aikana.

Snore Percentage (Kuorsausprosentti) on kuorsausjaksojen osuus uniajasta
(merkitdadn nimelld Snore Trains (Kuorsausjaksot))

Average dB (Keskimaarainen dB) on keskimaaradinen dB-taso kuorsausjaksojen
aikana.

e Signal Quality (Signaalin laatu) maaritetdan kokonaisuudessaan seuraavien signaalien laadun
seurannan perusteella: oksimetri, ilmavirtaus seka vatsan ja rintakehdn hengitystydsignaalit.

Kyseisten signaalien alin laatu esitetdadn Signal Quality (Signaalin laatu) -kokonaistuloksen
osalta Recording Results (Tallennuksen tulokset) -sivulla valilla 0-100 %.

Signaalit ja tapahtumat

Signaaliyleiskatsauspaneelin signaali- ja tapahtumapiirtoalueilla ndytetaan yleiskatsaus koko yosta.

e Yleiskatsauksen signaaleja voivat olla muun muassa seuraavat:

(@]

O

O O O O

O O O O

Spectrogram (Spektrogrammi) naytolla esitettavasta kanavasta
Arousals/Hypnogram (Havahtumiset/hypnogrammi) -kohdassa esitetdan koko yon
havahtumiset ja univaiheet

Sleep Time (Uniaika)

Movement (Liike)

Asento

Apneas/RIP Phase (Apneajaksot/RIP-vaihe) (vatsan ja rintakehan
hengitystyosignaalien valinen vaihe)

Oxygen Desaturation (Happikyllasteisyyden lasku) (SpO2)

Pulse (Pulssi)

Audio Volume (Adnenvoimakkuus) (Kuorsauksen dB)

Leg Movements (Jalan liikkeet, valinnainen)

e Yleiskatsauksessa esitettdviin tapahtumiin kuuluvat apneat ja hypopneat,

happikyllasteisyyden laskut, kuorsausjaksot ja artefaktat.

Siirrettdessa hiiren kohdistin Arousals/Hypnogram (Havahtumiset/hypnogrammi)-, Sleep
time/Movement/Position (Uniaika/Liike/Asento)-, Apneas/RIP Phase (Apneakohtaukset/RIP-
vaihe)- ja Oz Desaturation (Happikyllasteisyyden lasku)- seka Pulse (Pulssi) -kuvakkeiden kohdalle
niissa ndytetddan enemman aiheeseen liittyvia signaaleita tai tapahtumia koskevia tietoja.
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Analyysijaksojen muuttaminen

Jos tallennus alkaa ennen kuin kaikki anturit on kiinnitetty tai jos potilas poistaa anturit ennen

tallennuksen paattymistd, analysoitavaa aikavalid voidaan saataa siirtamalla analyysin aloitus-@ ja

lopetusmarkkereita © asianmukaiseen paikkaan tallenteessa. Kaikki analyysiparametrit paivitetdan

vastaavasti, kun ndma saadot tehdadan.
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Voit navigoida tallenteessa kdyttamalla synkronointimarkkeria ©. Kaikki signaaliarkit, kuten PSG-,
Respiratory (Hengitys)- ja Pulse Oximeter (Pulssioksimetri) -arkit synkronoidaan vastaavasti. Jos
yleiskatsauksessa on kiinnostava tapahtuma, veda synkronointimarkkeri kyseisen alueen kohdalle ja

selaa asiaankuuluvaa signaaliarkkia raakasignaalien tarkastelemiseksi.

Tapahtumajaksoja voidaan lisata suoraan Signal Overview (Signaaliyleiskatsaus) -paneelista. Voit lisdta
tapahtumajakson viemalla hiiren kohdistimen Periods (Jaksot) -paneelin kohdalle ja napsauttamalla
sita hiirella. Event period (Tapahtumajakso) -valikko on kaytettavissa alla olevan kuvan mukaisesti.

Pre-PAP Start
Pre-PAP Stop
PAP Start

PAP Stop

PAP Optimal Start
PAP Optimal Stop
Map Start

Pericds -
25z - TR i, 0o " Add Event Period  »
Wil CH fi: | L B
oo [ bl LU L1 e
[Ca-M1) 175 L] P L |
Hrﬂusal'ﬁ e e rr meronmrm | 1N notron
o/l | L]
Hypnogram
B
Slesp Time
. MinmmE- Iy o n 1 WD IEL N e . .
X | | | i

Map Stop

Unipisteytys ja virheellisten tietojen poissulkeminen voidaan suorittaa Signal Overview
(Signaaliyleiskatsaus) -paneelissa. Uni voidaan pisteyttaa tai virheelliset tiedot voidaan sulkea pois
tallenteesta viemalla hiiren kohdistin Periods (Jaksot) -paneelin kohdalle, napsauttamalla hiiren
vasenta painiketta ja valitsemalla alueen vetamalla vasemmalle/oikealle. Vapauta hiiren painike,
jolloin alla esitettdva valikko on kadytettdvissa. Awake (Hereilld)- ja Invalid Data (Virheelliset tiedot) -

tapahtumat suljetaan pois raportin laskelmista.
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Yksikkojarjestelman voi muuttaa edustamaan pituuden ja painon kaltaisia yksikéita navigoimalla
Noxturnal-tyokaluriviltd kohtaan Tools > Settings... (Tyokalut > Asetukset...). Paikanna General
(Yleiset) -ominaisuussivulta System Units (Jarjestelmayksikot) -pudotusvalikko ja valitse
asianmukainen kenttd muokattavaksi.

2H General

8= User & Company

E;: Custom Fields
@Analys.s

E"‘ Bic Calibration

| Event Types
=] Groups

(7| g Types &
122] Groups

Device Properties

éData Exchange

{8 oevice options

% Report Fields

Repors
% Advanced

General
Page Flip

Default use of arrow keys when page flipping.
@ Half page flip
© Full page flip
System Units

Select the unit system used to represent units such as height and weight.

[Memc System (kg, meter etc.) -

[7] Set specific paper size for reports
A4
Power Line Filter

Power Line filters are used to remove interferences from the surroundings that are sometimes
picked up by electrical measuring equipment.

Fower Line Frequency:
Language

Select which language to use. Note that settings are local for each language and are not
available between languages.

English -

m
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Signaalien tarkastelu

Tyoétilan valikkopainike

Workspace Menu Button w tilan valikkopainike) -painikkeella voit kayttaa erilaisia Workspace
Layout (Tyotila-asettelu) -kohteita ja signaaliarkkeja tallenteiden tarkastelutavan hallintaa varten.
Workspace Layout (Tyétila-asettelu) -kohteisiin sisaltyy signaaliarkkien ja signaaliarkkien
ominaisuuksien valikoima. Noxturnal tarjoaa valikoiman oletusarvoisia Workspace Layout (Ty6tila-
asettelu) -kohteita (hengitys- ja PSG-asettelut) seka signaaliarkkeja. Voit myds maarittda mukautettuja
Workspace Layout (Tyotila-asettelu) -kohteita ja signaaliarkkeja. Voit tallentaa kaikki muutokset
tyotila-asetteluun tulevaa kdyttoa varten. Tama tarkoittaa, ettd voit muuttaa jalkien asetuksia ja
maadrittaa tyoymparistosi haluamallasi tavalla.

File Edit View  Analysis R

] Lj ,_,I:'__, = | Untitlec
Respiratery - |#% Recording Re:
i | AddSheet b

Mew Workspace Layout

v | Respiratory »
P5G

Voit kayttaa Workspace Menu (Tyotilavalikko) -painiketta seuraaviin toimintoihin: Add Sheet (Lisaa
arkki), Create a New Workspace Layout (Luo uusi tyotila-asettelu) ja kdyttda samalla niiden perustaksi
oletusarvoista asettelua tai jopa kdyttaa Revert Layout (Muunna asettelu takaisin) -toimintoa
muutosten tekemisen jalkeen.

File Edit View  Analysis Reports Devices Tools

iE & In Window: 5m - SiFitAl

Respiratory -| |#% Recording Results Respirz
|E] AddSheet b

Mew Workspace Layout " ' Iu_ Bl

Respiratory » Rename Layout

PsG Save Layout

= 7 _ Delete Layout

TREE e ; E_kl_ Revert Layout

Voit tallentaa mukautetun signaaliarkin napsauttamalla signaaliarkin valilehtea hiiren oikealla
painikkeella ja valitsemalla Save Sheet Layout As... (Tallenna arkkiasettelu nimella...) Kun olet
tallentanut mukautetun signaaliarkin, voit aina kdyttdaa Update Saved Layout (P&ivita tallennettu
asettelu) -toimintoa, jos haluat tehda lisimuutoksia. Lisatietoja signaaliarkeista on osiossa
Signaaliarkit.
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File  Edit View  Analysis Reports Devices Tools Help
DE & In Window: 5m -  SiFitAll [T Scale All [i] Sheet - E.:. 2
Respiratery - [ #% Recording Results l." Respiratony 3¢ Puilea Crimat
Event Owerview-Respiratory Close |
Activity IERCICHIES 11EEIID 1o am 1 OON O NN ECTEEnEEC Close Others ]
Apnea 1
Hel
Hypapn ©@ Hep
Cncygen 1 1 1o 101 1o Rename Sheet
01:00 AM 02:00 AM 03:00 AM O
5 9 : : . Clone Sheet
S U Bl - : - — | Save Sheet Layout As...
e 104:51 AM ~ 04:52AM |  Update Saved Layout
Revert to Saved Layout 1
Wy 42 N2 N2 N2 b
* * * ql b

Signaaliarkit

Signaaliarkissa esitetaan yksi tai useampia signaaleja tyétilan valilehti-ikkunassa. Noxturnalissa on
ennalta maaritettyja signaaliarkkeja, kuten Respiratory (Hengitys)-, PSG- ja Pulse Oximeter
(Pulssioksimetri) -arkki.

Voit lisata tai poistaa signaaliarkin signaaleja navigoimalla hiirelld Signals and Data (Signaalit ja tiedot)
-ikkunaan, joka sijaitsee tyotilan oikealla puolella. Kun hiiren kohdistin on tdaman vélilehden kohdalla,
Signals and Data (Signaalit ja tiedot) -tehtavdikkuna liukuu esiin. Tassa tehtdvaikkunassa esitetdan
luettelo kaikista kdytettdvissa olevista signaaleista. Signaalin vieressa olevan valintaruudun avulla
madritetadn, ndytetadnko signaali arkissa. Valitsemalla ruudun tai poistamalla sen valinnan voit lisdta
signaalin arkkiin tai poistaa sen siita. Katso alla oleva Signals & Data (Signaalit ja tiedot) -valilehti.
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Signals & Data a

O & Find:
Signals
Signals =
12
[ 1+
1 2F

[ Abdomen cal
Abdamen RIP
[ Activity

[ Audio Valume
[ Audio volume d& 3
[[] c3m2
[ cam1
[T RIP Flow
[T 1P Sum
[l E1M2
[[] E2m1
[l ece -
[ Elevation

[ F3m2

[ Fam1

Flow

[T Flow Limitation

|:| Heart Rate

- o oo o [ tnductance Abdomen

- [ 1nductance Thorax

Ik

[ LeftLeg

[T Light

[ Mask Pressure

[] Nazal Pressure

o, | 0 ’

Properties

[pqpqvg s|eubis T [sljuuo:us m] [spouad@ﬂ [qanuaa;‘m

Signaalien parissa tyoskenteleminen

04:10:00 04:10:30 04:10:40 -

€ Navigointipalkin avulla voit navigoida nopeasti minka tahansa ajan kohdalle tallenteessa. Sininen
viiva osoittaa, missa kohtaa tallennetta kayttaja on. Voit hypata tiettyyn ajankohtaan
napsauttamalla vastaavaa sijaintia palkissa.

@ Ikkunan aika-akselilla esitetdan tallenteen aika ja ajanjakso. Napsauttamalla aika-akselia hiiren
oikealla painikkeella voit muuttaa aikavalia ikkunassa. Venyttamalla aika-akselia hiirella tai
tiivistamalla sita voit muuttaa aikavalia ikkunassa.

e Aika-akselilla sijaitsevaa synkronointimarkkeria kdytetdaan synkronointiin muiden signaaliarkkien
ja nakymien kanssa. Navigointipalkin oikealla puolella olevassa kellossa esitetdan markkerin
sijaintiaika. Synkronointimarkkeria voidaan vetaa ja siirtda aikajanalla.
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© signaaliarvon akselilla esitetdén vastaavan piirretyn signaalin nimi ja arvoakselin skaala. Akselia
voidaan venyttaa tai tiivistaa hiirelld. Voit muuttaa arvoakselin ominaisuuksia
kaksoisnapsauttamalla akselia, jolloin ndkyviin tulee valintaikkuna, jossa ominaisuuksia voidaan
muuttaa.

© signaalipiirtoalue ruudussa. Signaaleja voidaan saatda monin tavoin. Muuta signaaliruudun
kokoa tai siirrd signaaliruutua hiiren avulla. Voit muuttaa signaalin ominaisuuksia
kaksoisnapsauttamalla signaalia, jolloin ndkyviin tulee valintaikkuna, jossa signaaliominaisuuksia
voidaan muuttaa. Voit ottaa kaikki yksittaista signaalijdlked koskevat toiminnot kdytt6on
kaksoisnapsauttamalla signaalijdlked, jolloin saatavilla on seuraava valikko.

UVV uu"vvuvvvu”ﬁf i) !c];:t'l‘rj;:tllll 1 O T T LY ”“”“”Fg“ 1 f“

Center Signal
&  Clip Signal
Show Values

Copy 3

Remove Signal Shift + Delete
L

| 8

Invert Signal

Filter 3
Add Derived Signal ...

Add Reference Signal ...

Fl<d X

2

Group Signals Of Same Type

Show Signal in new Sheet Shift + Enter

Add Axis Line Ctrl + Alt + Drag

MMMNMM Remove fds Lines \A

Increase Height By 20% Ctrl + Shift + Up
Decrease Height By 20%  Ctrl + Shift + Down

@ Hep
W Properties
Flow
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Nappdimistonavigointi

Voit navigoida ja kasitellad signaaliarkkia painamalla seuraavia pikandppaimia:
Navigointi:

e Oikea nappain = oletusarvoisesti — puoli sivua selataan eteenpain, kdyttdjan madritettavissa

e Vasen ndppain = oletusarvoisesti — puoli sivua selataan taaksepain, kayttdajan maaritettavissa

e  Ctrl + oikea ndppain = oletusarvoisesti — koko sivu selataan eteenpain, kdyttdjan
madritettavissa

e  Ctrl + vasen nappain = oletusarvoisesti — koko sivu selataan taaksepain, kayttdjan
madritettavissa

e Sivu alas -ndppain = sivua selataan eteenpain

e Sivu ylos -ndppdin = sivua selataan taaksepain

e Home-ndppadin = tallentaminen aloitetaan

e  End-ndppaéin = tallentaminen lopetetaan

e Vaihto-ndppain + oikea ndppain = lisaa aikavalia ikkunassa

e Vaihto-ndppain + vasen ndppain = pienentaa aikavalia ikkunassa

e Vaihto-ndppain + Ctrl + vasen nappdin = hyppaa edelliseen dataistuntoon

e Vaihto-ndppain + Ctrl + oikea nappain = hyppaa seuraavaan dataistuntoon
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e - ndppadin = loitonna valinnasta

e +ndppdin =l3henna valintaan

e Hiiren kiekkopainike = selaa eteenpain/taaksepain

e Hiiren kiekkopainike + Ctrl-ndppdin = selaa yl6s ja alas

Aktiivinen signaali:

e Shift + yl6s = suurentaa signaalin skaalausta

e Shift + alas = pienentaa signaalin skaalausta

e Ctrl +yl6s = siirtaa signaalin ylos

e  Ctrl + alas = siirtaa signaalin alas

e Shift + palautus = nayttaa aktiivisen signaalin uudessa arkissa
e Shift + poista = poistaa aktiivisen signaalin arkista

e  Yl6s-ndppdin = valitse ylld oleva signaali

e Alas-ndppadin = valitse alla oleva signaali

e  Ctrl + F = etsi tapahtumia

e F9 =signaalin automaattinen skaalaus

Signaaliarkki:

e Vililyonti = toista tallennetta / aseta tauolle
e  Ctrl + W = signaalien automaattinen skaalaus

e  Ctrl + A =signaalien jarjestdminen
Tapahtumat:

e  Sarkain = seuraava tapahtuma tai haun yhteydesséa seuraava hakutulos

e Shift + sarkain = edellinen tapahtuma tai haun yhteydessa edellinen hakutulos

e Delete (Poista) = poista valitut tapahtumat tai poista paallekkaisen valinnan tapahtumat
e  Palautus (Return) = poista kaikkien tapahtumien valinta

e  Esc =tyhjenna kaikki valinnat

Tapahtumien parissa tyoskenteleminen
Tapahtumia kdytetaan signaalin kiinnostavien alueiden tunnistamiseen. Tapahtumalla on aloitus- ja
lopetusaika seka sen luokitukseen kdytettava tyyppi. Tapahtumia voidaan joko lisdta signaaliin

manuaalisesti tai pisteyttda automaattisen analyysin avulla kiinnostavien alueiden merkitsemiseksi.
Tapahtumia voidaan muokata tai poistaa.

Tapahtuman pisteyttaminen

Voit pisteyttaa tapahtuman siirtymalla signaaleja sisaltdavaan arkkiin ja paikantamalla alueen
kiinnostavassa signaalissa.

@ Korosta hiiren vasemmalla painikkeella alue, jota koskeva tapahtuma pisteytetdan.

9 Paina kyseisen tapahtuman pikanappainta. Luettelo pisteytyspikanappdimistd on Noxturnal-
tyokalurivin kohdassa Edit > (Muokkaa) Configuration > (Kokoonpano) Scoring Shortcut Keys...
(Pisteytyspikanappéaimet).
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Vaihtoehtoinen menetelma tapahtuman pisteytykseen on korostaa alue hiiren vasemmalla
painikkeella kuten ennenkin, mutta napsauttaen sitten aluetta hiiren oikealla painikkeella ja valiten
tapahtuma luettelosta.

Pisteytys yhdella painalluksella

Noxturnal tarjoaa tilaisuuden kayttaa Single Click Scoring (Pisteytys yhdellad painalluksella) -
vaihtoehtoa. Voit aktivoida yhden painalluksen pisteytystoimenpiteen napsauttamalla Noxturnal-
tyokalurivilla sijaitsevaa 3 -kuvaketta.

Help

BT Scale All [] Sheet - E,:. b b [Z|untitled Scoring ~ i &

¢ x|

[ - = .
o+ X| Puksgsd Single Click Scoring }—

Voit pisteyttad asianmukaisessa signaaliarkissa manuaalisesti asiaankuuluvan signaalijéljen
tapahtuman. Katso tapahtuman manuaalista pisteyttamista koskevat ohjeet ylla olevasta osiosta

_. Kun ensimmadinen tapahtuma on pisteytetty, yhden painalluksen

pisteytysominaisuuden avulla voit jatkaa saman tapahtumatyypin pisteytysta vain yhdella hiiren
napsautuksella, kun selaat tallennetta.

Tapahtuman poistaminen

Olemassa olevien tapahtumien poistamiseen on useita tapoja:

e \Valitse tapahtuma napsauttamalla sitd hiiren vasemmalla painikkeella ja painamalla sitten
Delete (Poista) -ndppdinta.

e Napsauta tapahtumaa hiiren oikealla painikkeella ja valitse Remove Event (Poista
tapahtuma).

e Valitse hiirelld alue, joka leikkaa poistettavat tapahtumat, ja paina Delete (Poista) -ndppainta.
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Tapahtuman siirtaminen

Voit siirtdaa tapahtuman eri paikkaan valitsemalla tapahtuman pitden hiiren vasenta painiketta
painettuna ja vetden sitten tapahtuman haluttuun paikkaan. Tapahtumia voidaan vetda signaalien
valilla ja my0s toiseen ajanjaksoon.

Tapahtuman koon muuttaminen

Voit muuttaa tapahtuman kokoa siirtdmalla hiiren kohdistimen tapahtuman vasemman tai oikean
rajan kohdalle. Hiiren kohdistimen pitdisi muuttua oikealle ja vasemmalle osoittavaksi
nuolikuvakkeeksi. Kun kuvake on muuttunut nuoleksi, napsauta hiiren vasenta painiketta ja veda
tapahtuma halutun keston kohdalle.

Tapahtumien navigointi

Tallenteen pisteytettyja tapahtumia voidaan navigoida useilla tavoilla:

e  Voit hyppia signaalin pisteytettyjen tapahtumien valilla napsauttamalla signaalia ja
painamalla Tab (Sarkain) -nappéinta, joka hyppaa kronologisesti seuraavaan tapahtumaan.
Voit siirtya kronologisesti edelliseen tapahtumaan painamalla Shift + Tab (Shift + sarkain) -
nappainta.

e Tyotilan oikeassa ylakulmassa on hakutekstiruutu, jonka avulla voit hakea pisteytettyja
tapahtumia. Tekstiruutua napsautettaessa esitetdaan pudotusvalikko kaikista pisteytetyista
tapahtumatyypeistd. Voit hakea tietyntyyppisia tapahtumia napsauttamalla luettelossa
tapahtumatyyppia. Talloin esitetdaan kyseisen tyypin kronologisesti seuraava tapahtuma.
Napsauttamalla pudotusvalikon navigointipainikkeita voit navigoida tapahtumia.

e Valitsemalla Noxturnal-tyokalurivilta View > Event Overview (Tarkastele > Tapahtuman
yleiskatsaus) voit tuoda esiin yleiskatsausikkunan, jossa esitetadn kaikki tallenteen
pisteytetyn piirtoalueen tapahtumat. Voit navigoida tiettyyn tapahtumaan napsauttamalla
sitd yleiskatsauspiirtoalueella.
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Analyysiprotokollat

Analyysiprotokolla on tunnistinjoukko, joka voidaan ajaa tallenteessa tallennettujen signaalien
erilaisten tapahtumien tunnistamista ja merkintaa varten. Kaytettavissa olevat analyysiprotokollat,
muun muassa oletusarvoiset protokollat, on lueteltu Analysis (Analyysi) -valikossa. Voit suorittaa
tallenteen kohdalla analyysiprotokollan valitsemalla sovellettavan analyysin Analysis (Analyysi) -
valikosta ja napsauttamalla sita.

Noxturnal tarjoaa valikoiman oletusarvoisia analyysiprotokollia, ja voit my&s luoda uuden
analyysiprotokollan, jossa kdytetdaan mukautettuja asetuksia ja/tai tunnistimia. Voit maarittaa
mukautetun analyysiprotokollan siirtymalld Noxturnal-tydkaluriviltda kohtaan Analysis > Manage
Protocols (Analyysi > Protokollien hallinta). Voit soveltaa olemassa olevaan protokollaan Edit
(Muokkaa)- ja Rename (Nimed uudelleen) -komentoa tai luoda New based on (Uusi seuraavan
perusteella) -protokollan olemassa olevan protokollan perusteella.

Manage Analysis @

Q

Name Category Description
Default
Bruxism
Cheyne Stokes
Pediatric Respiratory Cannula Flows

Pediatric Respiratory RIP Flow |
I PLM PLM i

PLM (WASM) PLM

PSG Analysis Standard PSG analysis

Respiratory Calibrated RIP Flow
[ Respiratory Cannula Flow |
Respiratory RIF Flow

Edit Rename Delete New New Based On

Close

- = = F F = = - = F = F =

Tassa esimerkissa luodaan uusi analyysiprotokolla. Valitse New (Uusi) Manage Analysis (Analyysin
hallinta) -valintaikkunassa. Uusi Analysis Protocol (Analyysiprotokolla) avataan paikassa, jossa uusi
protokolla voidaan maarittda. Protokolla on valikoima tunnistimia, ja tunnistimen tehtava on
paikantaa kiinnostavia alueita signaalissa ja pisteyttdd tapahtumia sisaltavia alueita.

Voit lisata tunnistimen protokollaan valitsemalla tunnistimen Detectors (Tunnistimet) -luettelosta ja
valitsemalla sitten Add Detector>> (Lisda tunnistin). General Properties (Yleiset ominaisuudet)- ja
Input Signal (Tulosignaali) -kohtia voidaan muokata.
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File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help X
a = ,—R;, IE‘ Untitled Scoring =
PSG ~ @ Recording Results ."‘ Respiratary x ."-:' Fulse Cximeter x ."-:' PSG x _"( Mew Analysis Protocol x .'ul
Detectors rﬂ "/ Protocol Properties
Cardiology =
Brady and Tachycardia Name:
Movement Category:
Actiity Description:
Brindsm E

Limb Movements

gq:;tfi Positon [T] Fail protocal f any detector fails
Oximeter

Desaturation

FPulse Arifacts

Pulse Wave Analysis
Pediatric

Pediatic Apnea/Hypopnea Detector

PTT S

Information

Help

Restore Defaults -~ Save

Save and Close

[E7/8/201511:32:22 PM (2 Bh 28m 55

[B analysis Console | || Bookmark

E snalysis -

sBupoog @

egeqy sjeubis 3]

¥ Tags

=

Kun analyysiprotokolla on maaritetty, napsauta Save and Close (tallenna ja sulje), jolloin protokolla
lisdtadn saatavilla olevien analyysien luetteloon.

Pisteytyksen parissa tyoskenteleminen

Pisteytys on valikoima tapahtumia, jotka pisteytetdan tallenteen signaaleissa. Pisteytyksen parissa
tyoskentelya koskevia toimia voidaan kayttaa Noxturnal-tyokalurivin Scoring Button (Pisteytyspainike)
-kohdasta. Pisteytyksen parissa tyoskentelyn aikana suoritettavat toimet on lueteltu alla olevissa
osioissa.

ieet -

|

b B [Z|Untitled Scoring -

.'.:' Respiratony x -"-:' Fulse Chdmeter

Jos olet sisallyttanyt analyysiprotokollan tallennetta varten maaritettyyn Recording Type
(Tallennustyyppi) -kohteeseen, Noxturnalissa kdytetdan automaattisesti tallenteen analysointiin
oletusarvoista analyysiprotokollaa Nox-tallennuslaitteesta ladattaessa. Online-tutkimuksia varten
tallenne on suljettava, kun se on valmis, ja kun se avataan uudelleen tallennekirjastosta, madaritetty
oletusarvoinen analyysi analysoi tiedot. Tietojen automaattisella analysoinnilla luodaan uusi pisteytys
nimeltd Untitled Scoring (Nimetdn pisteytys); katso ylld oleva nayttdkuva. Scoring Button
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(Pisteytyspainike) -kohteessa naytetdan aina Selected Scoring (Valittu pisteytys), jota kdytetdan

yleiskatsausominaisuuksien raportointiin ja tallentamiseen. Voit luoda uusia pisteytyksia

vaivattomasti kdyttdmalla Scoring Button (Pisteytyspainike) -ominaisuuksia, esimerkiksi jos teet

muutoksia automaattiseen pisteytykseen, jolloin voit helposti tallentaa sen asianmukaisella nimella

uudeksi pisteytykseksi.

= | Untitled Scoring -

Untitled Scoring (modified)

Mew Scoring ..
i SaveScoring
Save 5coring As ...
Clear Scoring ...
Revert Scaoring ..

Delete Active Scoring

Start Sleep Staging
Stop Sleep Staging
Single Click Scaring F3

Add Event Period
Add Tech Mote F2

*

Scoring Button (Pisteytyspainike) -kohdasta voit my6s suorittaa tallenteessa Add Event Period (Lisaa

tapahtumajakso) -tai Add Tech Note (Lisaa tekninen huomautus) -komennot.

Uusi pisteytys

EEG-tallennuslaitteita kdytettdessa voit kayttdaa Noxturnalin univaiheluokitusominaisuuksia. Noxturnal

tarjoaa jarjestelman mukana automaattisen univaiheluokitustoiminnon, mutta myds manuaalinen

univaiheluokitus on mahdollista.

Manuaalinen univaiheluokitus suoritetaan kayttamalla Scoring Button (Pisteytyspainike) -kohtaa, jolla

valitaan New Scoring (Uusi pisteytys).
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= | Untitled Scoring -

Untitled Scering (meodified)

Mew Scoring ...
[H SaveScoring
Save Scoring As ...
Clear Scoring ...
Revert Scoring ...

Delete Active Scoring

Start Sleep Staging
Stop Sleep Staging

Single Click Scoring F3
Add Event Penod 3
+7 Add Tech Note F2

Bic Calibration

Sen jalkeen univaiheluokitus voidaan kdynnistaa valitsemalla Start Sleep Staging (Kdynnista
univaiheluokitus) -toimenpide Scoring Button (Pisteytyspainike) -valikosta. Nappdimiston
numeropaneelia kdytetdan oletusarvoisina univaiheluokituksen pikavalintandappdimina. Voit muuttaa
pisteytyksen pikavalintandppaimia alla selitetylla tavalla.

Scoring Button (Pisteytyspainike) -kohdassa voit myos kdynnistaa Bio Calibration (Biokalibrointi) -

toiminnon.

Pisteytyksen valitseminen

Yksittdiseen tallenteeseen voidaan yhdistda useita pisteytyksid. Kaikki saatavilla olevat pisteytykset on
lueteltu pisteytyspaneelissa. Valitse aktiivinen pisteytys napsauttamalla sita.

Pisteytyksen tallentaminen

Tallenna aktiivinen pisteytys napsauttamalla Save Scoring (Tallenna pisteytys) -vaihtoehtoa. Kayttajaa
kehotetaan antamaan tallennetulle pisteytykselle nimi. Tallennettu pisteytys lisatdaan
pisteytysluetteloon.

Pisteytyksen tyhjentaminen

Jos pisteytys on aktiivinen, se tyhjennetdan talla toimenpiteella. Jos aktiiviseen pisteytykseen on tehty
paikallisia muokkauksia, kayttajalta kysytaan, haluaako han tallentaa paikalliset muutoksensa.

Pisteytyksen muuntaminen takaisin

Jos pisteytyksessa on paikallisia tallentamattomia muutoksia, néma muutokset voidaan muuntaa
takaisin. Tama tarkoittaa, etta pisteytys palautetaan tilaan, jossa se oli ladattaessa.



Valitun pisteytyksen poistaminen

Tallennettu pisteytys voidaan poistaa valitsemalla se pisteytysluettelosta ja napsauttamalla Delete
Selected Scoring (Poista valittu pisteytys) -vaihtoehto. Esiin tulee kehote, jossa kysytaan, voidaanko
pisteytys poistaa.

Pisteytyksen pikandappdimet

Pikandppdimia kdytetdan tapahtumien nopeaan pisteytykseen. Luettelo olemassa olevista
pisteytyspikandppdimista ja mahdollisuus pikandppdinten muuttamiseen on kohdassa Edit >
(Muokkaa) Configuration > (Kokoonpano) Scoring Shortcut Keys... (Pisteytyspikandppdimet...).

Yleensa tapahtumilla pitdisi olla vain yksi pikandppainmerkki, mutta Ctrl-ndppaimen, Shift (Vaihto) -
nappdimen ja Alt -painikkeen sekd nappdimistomerkin yhdistelmaa tuetaan.

Noxturnal-raportit

Noxturnal tarjoaa valikoiman oletusarvoisia raportteja, joita voidaan kayttaa napsauttamalla Reports
(Raportit) -valikkoa Noxturnal-tyokalurivilla. Noxturnalissa saatavilla olevat oletusarvoiset raportit
saadaan kahdesta eri ldhteesta: toiset rakennetaan niin sanotussa uudessa raporttijarjestelmassa
(otettu kayttoon versiossa Noxturnal 4.x) ja toiset vanhemmassa Noxturnal-raporttijarjestelmassa, ja
niitd kutsutaan Legacy-raporteiksi. Suosittelemme lampimasti kayttajia kayttdmaan uutta tehokasta
raporttijarjestelmas, jos raportteja halutaan muokata ja mukauttaa vaivattomasti. Ohjeet raporttien
mukauttamiseen uudessa raporttijarjestelmdassa ovat alla olevassa Customizing Reports (Raporttien
mukauttaminen) -osiossa.

On tarkeda, etta kayttajat ovat tietoisia joistakin eroista uuden Noxturnal-raporttijarjestelman ja
Legacy-raporttien mekanismien vililla. Alla on selitetty joitakin raporttijarjestelmien valisia eroja.

e Asennon ja aktiivisuuden laskennassa on eroa. Alla olevassa luettelossa luetellaan Legacy-
raporttien ja uuden raporttijarjestelman asento- ja aktiivisuusparametrien erilaiset laskelmat.

Noxturnal-raportit: Asennon ja aktiivisuuden laskenta

. e s . Unijakson (PSG) tai arvioidun unijakson (PG) perusteella
Uusi raporttijarjestelma , .
laskettu asento ja aktiivisuus

Legacy-raportit Koko yon perusteella laskettu asento ja aktiivisuus

Uudessa raporttijarjestelmdssa asento- ja aktiivisuusparametrit liitetaan yhteen
kokonaisuniajan (total sleep time I. TST) kanssa, esim. "Makuulla vietetty aika (TST:ssa)".

Legacy-raporteissa parametrissa sanottaisiin "Makuulla vietetty aika".

e Legacy-raporteissa laatuindeksi lasketaan tallenteita tarkistettaessa valitun jakson mukaan
(valinta on kaytettavissa Noxturnalin oikeassa alakulmassa olevassa tietopalkissa). Jos
jaksoksi valitaan "Whole Recording" (Koko tallenne), tallenteen analyysin aloitus- ja

lopetusajan vaihtaminen ei vaikuta raporttien laatuindeksiin. Jos jaksoksi valitaan "Analysis"
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(Analyysi), laatuindeksi paivitetdan valitun analyysijakson mukaan. Uudessa

raporttijarjestelmassa laatuindeksi riippuu aina analyysijaksosta.

» Raporttitulokset ovat kiintedt, eikd niita paivitetd, kun tallenteen analyysi
muuttuu.
» Jos analyysiin tehdaan muutoksia, voidaan luoda toinen raportti tai paivittaa

olemassa olevaa raporttia.

Raporttien luominen

Kun olet luonut raportin uudessa raporttijarjestelmassd, voit muokata raporttia vaivatta kdyttamalla
Edit (Muokkaa) -painiketta, joka nakyy tyokalurivilla raportteja tarkasteltaessa.

File  Edit View  Analysis  Reports Devices Tools Help

0= & = Untitled Scaring = " Edit [2] Refresh (&) Print | & Export  [#] Open In Word
Edit (Muokkaa) -painikkeella kaynnistetdan Edit Mode (Muokkaustila), jossa voidaan muokata
raporttia samoin kuin Microsoft Word® -ohjelmassa. Naet valittomasti kaikki tekemdasi muutokset.
Voit my0s lisata uusia indekseja ja jopa ennalta maaritettyja raportinosia tutkimusta tulkittaessa. Voit
pysdyttaad Edit Mode (Muokkaustila) -kohteen painamalla uudelleen Edit (Muokkaa) -painiketta.
Muutoksia, jotka tehdaan Edit (Muokkaa) -tilassa, ei tallenneta osaksi raporttipohjaa.
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Raporttien mukauttaminen

Noxturnal tarjoaa tehokkaan mukautetun raporttijarjestelman, joka sisaltda Microsoft Word® -
ohjelman kaltaisia muokkausominaisuuksia. Noxturnalissa raportteja voidaan muokata vaivattomasti.
Voit luoda muokattavan raporttipohjan suorittamalla alla olevat vaiheet.

1. Valitse Noxturnal-tyokaluriviltd Reports > Manage Reports... (Raportit > Raporttien
hallinta...)

2. Valitse Manage Reports (Raporttien hallinta) -valintaikkunassa toiveidesi mukaan yksi
seuraavista vaihtoehdoista: Edit (Muokkaa), New (Uusi) tai New Based On (Uusi seuraavan
perusteella).

e e

Q J
Name Category i
" Epoch Comparison Legacy
" Event Comparison Legacy
" Event Report Legacy
" MSLT Report
" MWT Report
" PAP Report [AASM 2013] L
“PLM Legacy
“ PLM Report E
" PSG PAP Report [AASM 2013]
" PSG Report [AASM 2013]
" Respiration CSR Report Legacy
" Respiration Pediatric Report Legacy i
Edit Rename Delete New New Based On Go to User Reports  Go to Default Reports

E——

3. Téssa esimerkissa luodaan uusi mukautettu raportti oletusarvoisen PSG Report [AASM 2013]
-raportin perusteella. Valitse PSG Report [AASM 2013] -raportti saatavilla olevien raporttien
luettelosta ja napsauta New Based On (Uusi seuraavan perusteella).

4. Naet seuraavan valintaikkunan, jossa voit antaa uudelle raporttipohjalle nimen ja valita sitten
Create (Luo).

,
oo e engne LI

Name: Category:

Based On Template

PSG Report [AASM 2013] -

Cancel

5. Avataan uusi arkki oletusarvoisella PSG Report [AASM 2013] -raportilla. Tassa ikkunassa voit
muokata raporttia. Ndyton oikealla puolella on valikoima Fields (Kent&t)- ja Report Parts
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(Raporttiosat) -kohteita, joita voidaan kayttaa raportissa. Lisatietoja Report Parts
(Raporttiosat)- ja Fields (Kentat) -kohdista on alla osiossa Osien ja kenttien raportointi.

2 2 3 4 5 8 2 9 ] 2 3 4 5 8 i
Bl e B B bl B Tl BB Ot R B Bt 407 | Fields | Report Parts

‘ Q Fiter  ~
_ || Fed =
Arousals U

1] o) arousal count

& Arousal Count Non-Supine
¢ Arousal Count REM
rousal Count Supine
rousal Index

PSG Report

Patient Information

rousal Index Non-Supine
rousal Index REM

Full Mame: - Date of Birth:

Patient I0- = Age: . o Arousal Index Supine
Address: - Height: . ) Bruxism Arousal Count

ZIP: - Weight: -- ¢ Bruxism Arousal Count REM
City: - BMI- - & Bruxism Arousal Count Supine
Phone:

& Bruxism Arousal Index
. . & Bruxism Arousal Index REM
Recording Information

Recording Date: - Device Type:
Recording Tags:

¢ Bruxism Arousal Index Supine
¢ Desat Arousal Count

esat Arousal Count REM
esat Arousal Count Supine

Overview & Desat Arousal Index
AHI: |-/ ODI: -/h Snore Percentage: |- % PLM Index: -/h 1 Desat Arousal Index REM
¢ Desat Arousal Index Supine
; & LM Arousal Count
Sleep Scorlng & LM Arousal Count Non-Supine s
Analysis Start Time (Lights out): - Sleep Latency (SL): - = lﬁ" v
Analysis Stop Time (Lights on): - REM Latency: -
Total Sleep Time (TST): - Wake After Sleep Onset (TRT-SL-TST): E Description
Analysis Duration (TRT): - Sleep Efficiency (TSTTRT*100): -
Sleep Stages Duration % of TST % of TRT
N1:
MN2:
M3:
DEM- 32 Delete  Mew New Based On Edit

n r

[
Huomautus: Raporttipohjassa voit valita hiiren avulla osoittamalla kentét (-) ndhdaksesi
parametrin tiedot. Katso alla oleva kuva.

Sleep Stages Duration % of TST % of TRT

MA: - - -
MZ2: - - -

N3 M1 Duraticn
o Total duration of M1 events found in Sleep Onset to Wake
REM: i -
as minutes
Wake: =m -

OSIEN JA KENTTIEN RAPORTOINTI

Jokainen raportin osa edustaa oksimetrisaturaation, PLM-tietojen jne. kaltaista raportin osiota.
Raportin osia ja kenttid voidaan luoda Noxturnalissa, ja voit tallentaa oletusarvoisten raporttien osat,
jotta ne ovat kaytettdvissa, kun raportteja luodaan tyhjasta.
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RAPORTIN UUSIEN OSIEN LUOMINEN

Voit luoda uusia raportin osia ja tallentaa niitd myohempaa kdytt6a varten. Voit tehda taman
valitsemalla soveltuvan raporttiosan raporttipohjasta (tai mahdollisesta muokatusta
tekstista/taulukosta) ja vetamalla ja pudottamalla sen Report Parts (Raportin osat) -luetteloon. Anna
raportin osalle nimi ja valitse luokka. Luomasi uusi raporttiosa lisdtdan Report Parts (Raportin osat) -

luetteloon.
N . I A
(7)) Recordng Resuts | | Psa | Respiatry % puse Onmeter #\ [ Repon TeST* x
Bt B B B B B D BB B B BB 18R 1B 0T [ Eields | Report Parts
- t - - Pemenliagealsleep Dn:‘aﬁo’: A -
Snore: - - i & - - Name
General

Flow Limitation: - -
Paradoxical Breathing: o - Patient Information

+ Recording Information

- Report Title Large

Category Charts

Interpretation Notes

+ Signal

- Hypnogram
* Position

= Chart

= Events
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UUDEN RAPORTTIKENTAN LUOMINEN

Voit luoda uusia raporttikenttia ja tallentaa niitd myohempaa kayttda varten. Tama voidaan tehda

suorittamalla alla olevat vaiheet.

1. Tassa esimerkissa valitsemme Noxturnalissa kdytettavissa olevan oletusarvoisen Desat

Drop 2 4% Count (Happikyll. lasku > 4 % lukema) mukautetun kenttdmme perustaksi.

Valitse Desat Drop 2 4% Count (Happikyll. lasku > 4 % lukema) ja napsauta New Based

On (Uusi seuraavan perusteella).

Q

Fields |Report Parts

des

Filter =

1|

Field

[T

¢ Desat Count < 80%

<+ Desat Count < 80% Mon-Supine
<3 Desat Count < 80% Supine

<+ Desat Count < 85%

«» Desat Count < 85% Mon-5upine
< Desat Count < 85% Supine

«» Desat Count < 90%

< Desat Count < 90% Mon-5upine
«» Desat Count < 90% Supine

<+ Desat Count Non-5upine

<3 Desat Count Supine

<+ Desat Drop = 14% Count

< Desat Drop = 14% Count Non-Supine
<+ Desat Drop = 14% Count Supine
«» Desat Drop = 4% Count

<+ Desat Drop = 4% Count Mon-5upine
< Desat Drop = 4% Count Supine
<+ Desat Drop = 9% Count

¢ Nesat Nron = 3% Coont Mon-50nine

L

|

Description
Mumber of Desat events in Sleep

with drop = 4

Mew Based On  Edit

New

Delete

B3EQ | S|eubis E sBLLI0aG m spouad@ﬂ BTN BT
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2. Anna uudelle kentalle nimi Edit Report Field (Muokkaa raporttikenttda) -valintaikkunassa
ja muokkaa uuden kentdn ominaisuuksia tarpeen mukaan.

Name:
Desat Drop = 3% Count
Category:

[D)umelry -

[Number of events -

Number of Desat events in Sleep

An example of this type of field is the
with drop 23

number of Desats

stats(named:Sleep).AsReference().Markers[Types(MarkerType:OxygenSaturation-Drop), Epoch:PeakToPeak:GreaterOrEqual
(3)].Periods.Count

Save Cancel

Tassa esimerkissa happikyllasteisyyden laskuasetukseksi muutetaan = 3 ja uudelle kentélle annetaan
kuvaava nimi, Desat Drop 2 3% Count (Happikyll. lasku > 3 % lukema). Jos olosuhteita on tarkoitus
muuttaa, voit tarkastella kaikkia saatavilla olevia olosuhteita napsauttamalla Conditions (Olosuhteet).

RAPORTTIOSIEN JA KENTTIEN LISAAMINEN RAPORTTEIHIN

Voit lisdta raporttiisi Report Parts (Raporttiosat)- ja Fields (Kentat) -kohteita sijoittamalla hiiren
kohdistimen haluamaasi paikkaan raportissa ja kaksoisnapsauttamalla haluttua raporttiosaa oikealla
puolella olevasta luettelosta. Toinen tapa lisata Report Part (Raporttiosa) ja Field (Kenttd) raporttiin
on vetaa ja pudottaa haluttu raportin osa/kentta raporttiin.

RAPORTIN YLA- JA ALATUNNISTE

Voit muokata raportin yla- ja alatunnistetta suorittamalla alla olevat vaiheet.

1. Valitsemalla Noxturnal-ty6kaluriviltd Tools > Settings > User & Company (Tyokalut >
Asetukset > Kayttdja ja yritys) ndet seuraavan ohjatun toiminnon, johon voit sy6ttaa
kayttdjan ja yrityksen tiedot.
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%% General
E User & Company

- | ;
= Automation

;:[:‘ Custom Fields
E@ Analysis

:_—, Bic Calibration

E’ Event Types &
L= Groups

Signal Types &
I"_/ ] ¥p

| Groups

ﬁ Device Properties
_‘%Data Exchange
ﬁ Recording Templates

ﬁ Recording Sensors

i Device Options

%% Report Fields

Help

User & Company

User Information

User name, initials and email address are used to personalize reports and the user interface.

»

Name: Initials
| | |
E-Mail:
| |
Company Information E
The company information is used in reports and in the user interface.
Name: Web Site:
|| |
Address: E-Mail:

T | 2

l oK ] [ Cancel

Tayta ylla esitettavat kentat ja asianmukaiset tiedot. Voit lisdta raporttiin syotetyt tiedot vastaavien

Report Fields (Raporttikentat) -kohteiden avulla.

2. Voit lisata tiedot raporttisi yla- tai alatunnisteeseen sijoittamalla hiiren kohdistimen

raportin yldosaan, napsauttamalla hiiren oikeaa painiketta ja valitsemalla Edit
Header/Footer (Muokkaa yla- tai alatunnistetta) -vaihtoehdon.

= | UNTITIea 3conng * = | < Anal - o4 T D1 U AT = |=|-
rding Resuits [ psg % | Respiratory %\ [[E) PSG Rep
O T TR SOOI L P TOURY A PUPN LOPPTIRON R OO U EUTPUOR - NOTVUTRY L NPTUOON - DYRPPN A TIOUO [ STPON AP
M L L L L L L
[E  Edit Header
% Format Headers and Footers...
=S¢ Delete Header
[@ Page Margins and Paper... PSG Repo’t
D Page Borders...
FaLleEriue mmmormatiort
Full Name: - Date of Birth: -
Patient ID: - Age: -
Addrace- - Hairht- -

3. Lisaa asianmukaiset kentat saatavilla olevien kenttien luettelosta ylatunnisteosioon.
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4. Voit lisata raportin ylatunnisteeseen logon napsauttamalla Format > Insert Image...
(Muotoile > Lisaa kuva...), kuten alla on esitetty.

] :J,: File ~ | | Table - [*=| Format ~

«» Insert Break...
i@ Insert Image...
G Insert Text Frame

A Character...

[ PSG Report [AASM

Paragraph
Tabs...
Bullets And Numbering 3

=y

Page Format...
Headers and Footers...
Image...

[ Text Frame.

5. Voit lisata sivunumeroinnin raporttiisi siirtymalla raporttisivun alaosaan, napsauttamalla
hiiren oikeaa painiketta ja valitsemalla Edit Footer (Muokkaa alatunnistetta). Napsauta
hiiren oikeaa painiketta alatunnisteen kohdalla ja valitse Insert > Page Number (Lisda >
Sivunumero).

Kun olet saanut raporttipohjan maarityksen valmiiksi, valitse Save (Tallenna). Raporttisi lisdtdan
Noxturnal-tyokalurivilla saatavilla olevaan Report (Raportti) -luetteloon.

Raporttien vieminen

Voit vieda raportin napsauttamalla raportin tydkaluriviltda Export (Vie).

Tools  Help
L "Edit [2] Refresh (=3 Print | = Export @Saveand Open in Word

Talléin avataan uusi valintaikkuna tiedostomuodon ja tiedostonimen maarittamiseksi. Kun olet valmis,
napsauta Save (Tallenna) -painiketta, jolloin raportti tallennetaan levylle maaritetyssa

tiedostomuodossa.

Raporttien tulostaminen

Raportin luomisen jalkeen kayttaja voi tulostaa raportin. Voit tulostaa raportin valitsemalla raportin
tyokalurivilta Print (Tulosta).

Tools  Help
ro " Edit @] Refresh =9 Print | & Export @Saveand Open in Word

Avataan valintaikkuna, jossa tulostusasetuksia voidaan muuttaa. Napsauta asetusten sdatamisen
jalkeen Print (Tulosta) -painiketta.
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Tallennekirjasto

Tallennekirjastossa esitetdaan kaikki Nox-tallennuslaitteista ja online-tutkimuksista ladatut tallenteet ja
siind hallitaan niita kaikkia. Kun tallenteet avataan tai ladataan Noxturnalissa, ne lisdtdan
automaattisesti tallennekirjastoon.

Voit avata tallenteen valitsemalla sen tallennekirjaston luettelosta ja kaksoisnapsauttamalla sita.

Tallenteiden arkistointi

Tallennekirjaston tallenteet voidaan arkistoida toiseen paikkaan tai pysyvaan varastoon. Voit
arkistoida tallenteen valitsemalla yhden tai useamman tallenteen kirjastosta ja napsauttamalla
Archive Recording... (Arkistoi tallenne...) -painiketta tallennetietopaneelissa. Nakyviin tulee
valintaikkuna, jonka avulla kdyttdja opastetaan arkistointiprosessin lapi.
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Sdantelytiedot

Symbolien ja lyhenteiden kuvaus

c €0086

UDI: 15694311110255 VVvvrr

(01)15694311110255(8012)VVvvr
r(11)YYMMDD(10)YYMMDD

CE-merkinndlla osoitetaan ladkinnallisista laitteista
annetun direktiivin 93/42/ETY ja direktiivin
2007/47/EY noudattamista

Yksilollinen laitetunniste (UDI); ensimmaiset 14
kirjainta edustavat laitetunnistetta (DI)
("15694311110255”) ja kuusi viimeista
ohjelmistoversiota

Yksilllinen laitetunniste (Unique Device Identifier I.
UDI); (01) edustaa laitteen tunnistetta (DI)
("15694311110255”), (8012) ohjelmistoversiota, (11)
valmistuspaivamaaraa ("YYMMDD”, jossa "YY” viittaa
valmistusvuoden kahteen viimeiseen numeroon,
"MM” valmistuskuukauteen ja “DD” valmistuspaivaan)
ja (10) laitteen erdnumeroa ("22Z222")
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Tietoa oppaasta

Tama opas toimitetaan sahkdisessda muodossa ladkinnallisten laitteiden sahkdoisista kdayttoohjeista
maaliskuun 9. paivana 2012 annetun komission asetuksen (EU) N:o 207/2012 mukaisesti.

Tama opas toimitetaan PDF-asiakirjana. PDF-lukuohjelmia on yleisesti saatavilla veloituksetta.

Tama opas on saatavilla my6s Nox Medicalin verkkosivuilla: http://support.noxmedical.com/hc/en-
us/articles/200863875-Noxturnal-Software-Manuals

Painettua versiota voidaan pyytaa lisdaveloituksetta lahettamalla sahkoposti osoitteeseen
support@noxmedical.com. Painettu versio lahetetadn seitseman kalenteripdivan sisalla.
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