HANDBUCH

NOXTURNAL

Copyright 2016 Nox Medical



Noxturnal Handbuch

Version 3.0

Letzte Revision: Mai 2016

Copyright © 2016

Nox Medical — Alle Rechte vorbehalten

Hergestellt von:

Nox Medical ehf

Katrinartuni 2

IS - 105 Reykjavik

Island

Website: www.noxmedical.com

mNox Medicalm

Weitere Informationen zum Vertrieb finden Sie unter:
www.noxmedical.com

c 60086

Urheberschutzvermerk

Die Vervielfiltigung, Weitergabe, Ubertragung, Speicherung in einem Archivierungssystem oder Ubersetzung in
eine andere Sprache oder Computersprache dieser Veréffentlichung ist in jeglicher Form und mithilfe jeglicher
elektronischer, mechanischer, magnetischer, optischer, chemischer, manueller oder anderweitiger Mittel ohne
die vorherige schriftliche Zustimmung von Nox Medical untersagt.

Haftungsausschluss

Dieses Dokument enthalt moglicherweise typographische Fehler oder technische Ungenauigkeiten. Nox Medical
ibernimmt keine Haftung fiir den direkten oder indirekten Gebrauch oder Missbrauch oder fiir Schaden, die aus
dem Gebrauch oder der Unmdglichkeit, die Produkte zu benutzen, entstehen. Die gesamte Haftung fiir jegliche
aus den mit Nox Medical-Produkten, einschliefRlich der Software, gewonnenen Daten oder daraus abgeleiteten
Ergebnissen wird von den Benutzern iibernommen. Alle klinischen Schlussfolgerungen und Entscheidungen, die
auf dem Einsatz dieses Produktes basieren, liegen in der Verantwortung des Benutzers.


http://www.noxmedical.com/
http://www.noxmedical.com/

Inhaltsverzeichnis

BINTEITUNG ettt et b e e bt e s b e e e bt e s b et e bt e s b et e bt e e b e e e nnee e baeennee et 5
VEIrWENAUNESZWECK ...ttt ettt sttt s bt e et esb e e e bt e sbeesabeesbeesanee s 5
(Ot oL o T bA=1 =T o ST 5
L 13- o V=SS 5
Warnhinweise und Vorsichtsmalnahmen.........c.cooviiiiiiieicece e e e 5

GEratebESCRIEIDUNG ... .ottt et st b e b e e bt b e et esb e e sareesabeesanee s 7
Unterstitzte AUTZEICANUNGSEEIETE ..coui ittt sttt st st st e b et e 7
INStallation VON NOXEUINAL ...coueiiiiieiee ettt e sab e sne e sane e 7

Noxturnal-SystemanforderuUnGENn ........cc.ee ittt 7
Mindest-SystemanforderUNGEN.......c..coii ittt st et e 7
INStallatioNSANWEISUNGEN ..ccc.eviiiiciiee ettt e e et e e e ate e e et r e e e snbaeeeeseaeessnneeessnseeeennnes 8

SEANAAIADELIIED. ...t 9

Nox Aufzeichnungsgerat mit Noxturnal verbinden ........c.ccociiiiiiiiiiniieiieeeeeeeeeee e 10

Upgrade der Software des AufzeichNUNESZEIatsS ....ccvcuvieeiciiieceiee e 10
Starten einer neuen ambulanten AUfZEICANUNG.......cocoiiiiiiiiiiie e 12
AUTZEICNNUNGSTYPEN oot e e e e ee e et e e e et e e e st e e e e rataeeseasaeeesnsteeeanssaeesnnnnnas 15
[CT=T 1 =T o] o) 1SS 19
Herunterladen einer ambulanten Aufzeichnung von einem Nox Aufzeichnungsgerat.................... 22

Einrichtung des Nox Al Systems fiir Online-AufzeichnUNgen .........c.ccooeiiiiiiiiiniinicsieeeee e 23
Ubersicht Giber das ONnline-SySteMNEIZWETK .........cceveveviuiiiieieieietetere et eeeee s s se s ss s s s s 23
ONline-SystemMKONTIGUIAtION ...c..eitiiiiiieeie ettt et st st sbeesbe et ea 25

AUTZEICNNUNGSTAUM ..ttt et st sae e bt e bt et eea e s ae e s bt e beebeeabesaee e 25
KoNTfigUration NEUET SENSOIEN .....ccui ittt st sttt ettt sbeesbeebeas 29
Gerateprofile flr ONliNE-GErate ......cvii i ettt e e et e e et e e e ennaeas 29
Aufzeichnungstypen flir OnliNe-Gerate......cccccvviiiiiiie et 30
Starten einer ONliNe-AUfZEICHNUNE ....ooe i e e 30
NOX CL-KONFIGUIATION ...euiiiiiiiiiiitieeteete ettt ettt ettt st sae e sbe ettt e b e eabesbtesbeenbe e beebeeatesaeesaes 31
Nox C1-Netzwerkkonfiguration ..........cocoriiiieiiieeee et 31



Integration von Videogeraten flir Online-AufzeichNUNZEN .....ccccuvivieiiii e 32

Einrichtung eines Aufzeichnungsraums mit einem Videogerat.........cccccecvveeeecieeevcieeeceveenne 33
VIJEOCOTECES. ...ttt et sttt s e et e s b e st e sbeeeabeesabeeearee s 33
Integration einer VIdEOKAMEIa .......coiii ittt e e ette e e e e e e arae e e e e e e eeaa 33

Einrichtung eines Aufzeichnungstyps mit einem Videogerat .........ccccceevviieeeecieeeccieee s, 36

AUSTUNIEN VON NOXEUINAL .ceiiiiiiiiieiieeeeee ettt s st st r e e b e reenees 39
Seite der AUTNANMEEIZEDNISSE...ccii it e e e e re e e e e e e e s bara e e e e e e eennnnees 39

Befehle zUr ErgeDNISSEITE ..ucccuiiie e e e et e e e e snreaeeas 39

PatienteninformMationen .........c.ooiiiiiiii e 40

SCRIATPAIAMELEN ... e e e e e e et e e e e e e e e e abbaseeeeeeesanraaaeeeaeeanes 40

Signallbersicht UNd Parameter ......oeuee ettt e e e eae e e 41

SiNAIE UNA EF@IZNISSE ..veiiiiiieeieiiieieiiee e etee et e e eee e e st te e e s ete e e e snteeessataeeeensaeeesnsseeeenssaeesannnes 42

Anderung des AUSWErtUNESINTEIVAIIS ......cviuiiveeictieeeecteeeeeeceee ettt re st enas 43

EINNEILEN @INSTEIIEN ..conieiee et s s e 44
Y=g 1 LI Y <] o 1T o [T SPURRROt 45

Menuschaltflache ArbeitshereiCh...........ooueiiiiiiiiiii e 45

N ={a T | T oY=l R o] = =T U USURN 46

Arbeiten Mt SIZNAIEN ....oci e et et e e e enaes 47

BRI L[ 6 (=IO L= (VT o = SO PPt 48

F AN oY= = oI o Tl o =TT 01 Y =T o SR 49

ZUOrdNEn €IiNES Er@IGNISSES ..eeeicuiieieiiieeeiiee e ettt e este e e et te e e eee e e e sete e e s streeessaeeessreeeenssaeesannneas 49

EiNZEIKIICK-SCOMNEG ..t e e e e e e e et ra e e e e e e eeenaaraeeeaeeseennnees 49

LOSCNEN BINES ErBIZNISSES .eeiiiiiiiiiiiieee e ettt e eeect e e e e e e etbe e e e e e e e e s baraeeeeeeeeensssaeeeeeesennnnrees 50

Verschieben iNes Er@IZNISSES ......uiiiiiieiiiiieeeciiieertee sttt e e e e e e stee e e str e e e e naeeesnteeeenneaeesennneas 50

GrofRendanderung eiNes Er igNISSES .....iivcuiieiiieeeeeieeeetee et e e et ee e see e e e rrre e e streeeeneaeesennneas 50

NaViIgIeren iN Er@iSNISSEN ....cciiiiiiiiiiiiieiiieieieieieeeeeee e ee et erererererererererereeerereseseseseresererererens 50

AUSWEITUNGSPIOTOKOIIE oeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e et b e e e e e e s eennaraeeeaeeeennnnees 51
Arbeiten mMit dem SCOMNESYSTEM.....cii i iciiee ettt e e e e et e e e tr e e s enae e e ssbeeeeessaeeennnneas 52



NEUES SCOMNE ceeeeiiiiiiiiiiiiiiieieie ettt ettt et te e e et e et rererereteteteretetetereterereterereseeerererererererererenereren 53

AUSWENIEN EINES SCOMNES....uiiiiiiieiieiiiiiee ettt e e e eecre e e e e e e rbr e e e e e e s eesabbeseeeeeeesassaaseeaeseanes 54
SPEICNEIN dES SCOTNES . .eeeiiiiieeee ettt e e e ee e e e e e e et e e e e e e s e e abbaseeaeeeesnnbaaseeaeeeanes 54
Yol g e T =T ol =T o Y=1 o U USURN 54
Yoo g gV AU U ol =] =] o LSRR 54
Ausgewahltes SCOrNG IOSCNEN........cc.uuii i e e e e e e e eaaeeas 54
Scoring-TastaturkombiNatioNEN ..........ceiiiiii e 54
NOXEUINAL BEIICHTE. ...ceieii ittt s b e s be e s be e e ae e s beeeneesane 55
BeriChte KONTIGUIIEIEN ... e e rte e e st e e e e tb e e s sntaeessnseeeesnseeeennnes 56
Benutzerdefinierte BeriChte .........ooo it 57
Berichtsbestandteile und Berichtsfelder ..o 58

Erstellen von neuen Berichtsbestandteilen ..., 59

Erstellen eines neuen Berichtsfelds........ccoviiiiieienieniecee e 60
Berichtsbestandteile und -felder zu Berichten hinzuflgen .........cccccvvvevciiee e, 61

Kopf- und FURZEile des BEIICNTS .....eviiiiieiiiiiee ettt et e e e e 61
EXportieren VoNn BeriChteN ..........uuiiiiiie et e e e e e e e e e e earra e e e e e e e e annaes 63
BeriChtE IUCKEN......tiieiiiee ettt et s b et be e naee e 63

Die AufzeichnUNEShIDIIOTNEK ......cooceiiieeee e e s e e eanes 64
Archivieren von AUfZEIChNUNGEN .........coo e 64
Zulassungsrelevante INformMationNEN .........cocuiiiieii et e e e e e enes 65
Beschreibung von Symbolen und AbKUrzungen ... 65
U= TP PP 66



Wir freuen uns, dass Sie sich fur die Noxturnal®-Anwendungssoftware entschieden haben. Die
Noxturnal Software ist eine moderne Softwareplattform zur Schlafdiagnose, die fir eine leichte
Anwendung und einen effizienten Betrieb entwickelt wurde. Ihre Hauptfunktion besteht darin, mit
Aufzeichnungen zu arbeiten, die mit Aufzeichnungsgeradten von Nox Medical aufgezeichnet wurden
(siehe Abschnitt zu den unterstiitzten Aufzeichnungsgeraten). Sie fliihrt den Benutzer durch die
Schritte der Konfiguration von Aufzeichnungen, des Herunterladens von Daten, der Analyse und der
Berichterstellung.

Verwendungszweck

Die Noxturnal Anwendung (Software) interagiert zu Kontrollzwecken mit Nox Schlafrekordern und
dem Nox C1 Zugangspunkt. Noxturnal unterstiitzt sowohl ambulante als auch Online-Aufzeichnungen
fir Schlafstudien. Noxturnal wird fiir die Priifung von ambulanten Untersuchungen sowie fir die
Ansicht von Signalen verwendet, die in Echtzeit aufgezeichnet werden. Online-Aufzeichnungen
werden entweder Uber einen Al Rekorder (iber einen Bluetooth-Zugangspunkt oder den Al Rekorder
mit dem Nox C1 Zugangspunkt unterstiitzt. Die Anwendung ermdglicht die Navigation, Analyse und
Archivierung dieser Signale und Studien und kann eine automatische Auswertung durchfiihren und
Auswertungsberichte erstellen.

Noxturnal ist fiir die Verwendung bei Patienten ab 2 Jahren vorgesehen.

Einsatzgebiete sind Krankenhauser, Institutionen, Schlafzentren, Schlafkliniken oder andere
Untersuchungseinrichtungen.

Gegenanzeigen

Die Noxturnal-Software eignet sich NICHT fiir die Patientenliberwachung oder automatische
Diagnose.

Umfang

In diesem Handbuch geht es um die Noxturnal-Software. Die Nox-Aufzeichnungsgerate sowie das
Zubehor, das fiir die Aufnahmen physiologischer Signale nétig ist, werden nicht erklart.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

» Warnung: Die Nox-Aufzeichnungsgerate sind NICHT ZUR UNUNTERBROCHENEN UBERWACHUNG
AUSGEWIESEN, bei der ein Geradteversagen Schaden oder den Tod des Patienten verursachen
kann. Der Ausdruck UNUNTERBROCHENE UBERWACHUNG ist im Standard IEC 60601-1
angegeben.

» Warnung: Die Nox-Aufzeichnungsgerate dienen lediglich als Unterstiitzung der
Patientenbewertung. Sie mussen in Verbindung mit anderen Methoden zur Beurteilung klinischer
Parameter und Symptome verwendet werden.

» Warnung: Automatische Analysen in Noxturnal, insbesondere basierend auf der Berechnung der
Herz- und Atemfrequenz aus EKG- und Atemanstrengungssignalen sind nicht fir die Anwendung
bei Patienten mit Zwerchfell-Schrittmachern / Phrenicus-Nerv-Stimulatoren validiert.



» Warnung: Die Druckangaben in der PAP-Ubersicht des PAP- als auch des PSG-PAP Berichtes
reprasentieren den tatsachlichen Maskendruck und NICHT die Druckeinstellung des zugehérigen
des PAP-Gerates.

» Achtung: Die US-Gesetzgebung schrankt den Verkauf oder die Verordnung dieses Gerates auf
arztliche Anordnung ein.

» Warnung: Die Nox-Rekorder diirfen wahrend der Verwendung am Patienten unter keinen
Umstanden mit dem USB-Port verbunden werden. Dies knnte zu Stromschldgen beim Patienten
und zu schweren Verletzungen fihren.

» Bitte lesen Sie dieses Handbuch vor Gebrauch sorgféltig durch, besonders die mit
einem Ausrufezeichen markierten Abschnitte.



Geratebeschreibung

Die Noxturnal Software interagiert zu Kontrollzwecken mit Nox Schlafrekordern und dem Nox C1
Zugangspunkt. Dies ermdoglicht die Konfiguration der Gerate sowie: Navigieren, Analysieren, Berichte
schreiben und Archivieren der Aufnahmen von den Geraten. Dieser Abschnitt beschreibt die
Hauptfunktionen der Software und die Installationsanweisungen.

Unterstiitzte Aufzeichnungsgerate

Noxturnal unterstitzt die folgenden Aufzeichnungsgerate und ihre zugehorigen Gerate und
Zubehorteile:

e Nox Al PSG Rekorder
e Nox T3 Schlafrekorder
e Nox C1 Zugangspunkt

Installation von Noxturnal

Vor dem Installieren der Noxturnal-Software sollten Sie die notwendigen Systemanforderungen
Gberprifen.

Noxturnal-Systemanforderungen

Die folgende Tabelle zeigt die Mindest- und empfohlenen Gerédteanforderungen, die nétig sind, um
die Software zu installieren und effektiv bedienen zu kénnen.

» Der verwendete Computer muss den internationalen Standard IEC 60950-1 fiir die
n Sicherheit von Geraten der Informationstechnologie erfillen.
» Es wird empfohlen, dass ein Virenschutz auf dem Computer, auf welchem
Noxturnal benutzt wird, installiert ist.

Mindest-Systemanforderungen

Hardware-Typ Mindestanforderungen
Betriebssystem Windows® Vista

Prozessor X86 basierter Intel oder AMD
Prozessor Taktrate 1,7 GHz oder schneller
Speicher 1 GB oder mehr

Freier Festplattenspeicher 500 MB oder mehr
Grafische Auflosung 1024 x 768 oder hoher

Fiir die Online-Systemanbindung gelten die gleichen Systemanforderungen, wie die oben
aufgefiihrten. Es wird dringend empfohlen, immer einen separaten Computer fiir jedes Online-System
zu verwenden. Jedoch kénnen erfahrene Benutzer mehr als ein System auf einem einzigen Computer
ausfuihren. Im Folgenden werden die Hardwareanforderungen fiir eine solche Anbindung aufgefiihrt.



Hardware-Typ  Mindestanforderungen

Prozessor Intel Core i7 Quad Core oder hoher ODER AMD-kompatibel
RAM 16 GB oder hoher
Laufwerk 512 GB oder héher

Installationsanweisungen

e Stellen Sie sicher, dass Sie als Administrator angemeldet sind.

e Gehen Sie zu der Datei Setup.exe auf der Installations-CD und lassen Sie diese ausfiihren.

e Ein Installationsassistent 6ffnet sich, der Sie durch die Installation fiihrt. Folgen Sie den

Anweisungen zur Installation der Anwendung.
Setup - Moxturnal =

Beenden des Noxturnal
Setup-Assistenten

Das Setup hat die Installation von Moxturnal auf Threm
Computer abgeschlossen. Die Anwendung kann Gber die
installierten Programm-Verkniipfungen gestartet werden,

Klicken Sie auf "Fertigstellen”, um das Setup zu beenden.

Moxturnal starten

Fertigstellen



Standardbetrieb

Um Noxturnal auszufiihren, doppelklicken Sie auf das Desktop-Symbol oder klicken Sie auf das Symbol
im Windows Startmeni. Um die Anwendung zu schlielen, klicken Sie entweder auf das X in der
oberen rechten Ecke oder wahlen Sie im Men( Datei die Option Beenden.

Wenn Noxturnal startet, wird die Arbeitsplatz-Umgebung dargestellt. Wenn Sie ein Gerat
angeschlossen haben, sehen Sie es in der Abbildung. Andernfalls wird kein Gerdt angezeigt. Fir die
Zwecke dieses Dokuments haben wir einen Nox T3 Rekorder angeschlossen, wie in der Abbildung zu

sehen ist.
o Nawtumal - 0 n
[t Beabeten  Anucht  Auvwertung  Benchle  Gesite  Werkieuge  Hifle
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Bibliothek Aufzeichnun

Noxturnal

Die Seite Aufzeichnung ist die Seite, auf welcher der Benutzer mit den Nox-Gerdten und den
aufgezeichneten Daten arbeitet. Diese Seite fiihrt den Benutzer auch durch die hdufigsten Aufgaben,
welche die Anwendung ausfiihren kann. Diese sind:

e Bibliothek: In der oberen linken Ecke sehen Sie diese Option. Diese Option 6ffnet die
Aufzeichnungsbibliothek. Die Bibliothek speichert eine Liste aller Aufzeichnungen, die
entweder heruntergeladen oder manuell zur Aufzeichnungsbibliothek hinzugefiigt wurden.
Weitere Informationen finden Sie unter dem Abschnitt The Recording Library.

e  Gerat konfigurieren: Um eine neue ambulante Aufzeichnung zu starten, wahlen Sie diese
Option. Ein Konfigurationsassistent fiihrt den Benutzer durch den Konfigurationsprozess.
Weitere Informationen finden Sie unter dem Abschnitt Starting a New Ambulatory
Recording.

e Aufzeichnung herunterladen: Wenn ein Aufzeichnungsgerat angeschlossen ist und es eine
Aufzeichnung enthalt, kann der Benutzer diese vom Gerat herunterladen und einsehen.
Weitere Informationen finden Sie unter dem Abschnitt Downloading an Ambulatory
Recording from a Nox Recording Device.

Um eine Online-Aufzeichnung zu konfigurieren, muss ein Online-Raum vorkonfiguriert werden,
der auf der Seite Aufzeichnung erscheint und dort auswahlbar ist. Weitere Informationen zur



Konfiguration einer Online-Aufzeichnung finden Sie im Abschnitt Einrichtung des Nox A1 Systems
fiir Online-Aufzeichnungen.

Nox Aufzeichnungsgerat mit Noxturnal verbinden

Mit Noxturnal werden aufgezeichnete Daten von Nox-Aufzeichnungsgeraten konfiguriert und
heruntergeladen. Um mit einem Aufzeichnungsgerat zu arbeiten, schlieRen Sie es zundchst mit einem
USB-Kabel an einen Computer an. Noxturnal findet das Gerat automatisch und zeigt die
Gerateinformationen an. Die Suche kann 2 — 4 Sekunden dauern.

Wenn Noxturnal das verbundene Gerat ermittelt hat, werden die folgenden Gerate-Informationen
angezeigt: Aufzeichnungsstatus, Firmware-Version und Gerdtename.

Die Aufgaben, die Sie am Aufzeichnungsgerat durchfiihren werden, hangen vom Status des Gerats ab,
der wie folgt sein kann:

e Leer — Das Gerat ist noch nicht konfiguriert und enthélt keine Aufzeichnungen. Klicken Sie auf
Gerat konfigurieren , um das Gerat fiir eine neue Aufzeichnung zu konfigurieren. Bitte
beachten Sie, dass durch die Geradtekonfiguration alle bereits bestehenden Aufzeichnungen
vom Gerat geléscht werden.

e Bereit fiir Aufnahme — Das Gerat ist konfiguriert worden, enthalt jedoch keine
Aufzeichnungen. Der Benutzer kann das Gerat entfernen und mit der Aufzeichnung
beginnen.

e Bereit zum Download — Das Gerat enthélt eine Aufzeichnung, die noch nicht auf den
Computer heruntergeladen wurde. Klicken Sie auf Aufzeichnung herunterladen , um die
Aufzeichnung auf den Computer herunterzuladen.

e Download abgeschlossen — Das Gerdt enthdlt eine Aufzeichnung, die bereits
heruntergeladen und zur Aufzeichnungsbibliothek hinzugefligt wurde. Jetzt kann der
Benutzer entweder auf Gerat konfigurieren klicken, um das Gerat fiir eine weitere
Aufzeichnung zu konfigurieren, oder auf Aufzeichnung herunterladen , um die Aufzeichnung
erneut herunterzuladen.

Wenn Sie mit dem Arbeiten am Gerat fertig sind, klicken Sie auf den Link Auswerfen und
entfernen Sie das Gerdt vom Computer.

» Bitte beachten Sie, dass trotz der Empfehlung, das Aufzeichnungsgerat
auszuwerfen, bevor Sie die Verbindung zum Computer trennen, das Gerat auch

ohne vorheriges Auswerfen getrennt werden kann.

Upgrade der Software des Aufzeichnungsgerats

Sobald eine neue Version der Geratesoftware fiir das angeschlossene Gerét erhaltlich ist, wird
Noxturnal den Benutzer darliber informieren, indem eine Sprechblase mit dem Hinweis neben dem
Geréat angezeigt wird. Dieses Verhalten ist gerateabhangig. Sie sehen den Geratetyp abhangig von
dem angeschlossenen Gerét in diesem Fenster. In dieser Abbildung haben wir einen Nox T3 Rekorder
angeschlossen.

~ 10 ~



Eine neue Version der Nox T3 Geratesoftware ist verfugbar.

Klicken Sie hier oder auf den Link unten, um die Nox T3 Software zu aktualisieren

Verbundenes

hniossen

Firmware: 1.5.0.4043 {Meue Firmware verfiigbar)

Mox T3 (904014345

Auswerfen

Gerat konfigurieren Aufzeichnung herunterladen

Sie kdnnen diesen Hinweis entweder ignorieren und weiterarbeiten oder ein Upgrade der

Geratesoftware durchfihren, was stets empfohlen wird. Um die Software zu aktualisieren, klicken Sie

auf die Sprechblase und folgen Sie den Anweisungen.

Aufzeichnungsgerat vom Computer trennen und es erneut anschlieRen, damit das

n » Nachdem Sie auf die Sprechblase fiir das Upgrade geklickt haben, missen Sie das

Software-Upgrade durchgefiihrt werden kann.

» Es wird immer empfohlen, das Software-Upgrade durchzufiihren, um

sicherzustellen, dass auf dem Nox Rekorder stets die aktuelle Software-Version
ausgefiihrt wird. Neue Software-Versionen kdnnen wichtige Software-Updates fiir

den Betrieb des Rekorders enthalten.

~11 ~



Starten einer neuen ambulanten Aufzeichnung

Um ein USB-Gerat fir eine neue Aufzeichnung vorzubereiten, starten Sie Noxturnal und schlieRen das
Gerat mit einem USB-Kabel an den Computer an. Noxturnal findet das Gerat automatisch und zeigt
die Gerateinformationen auf der Seite Aufzeichnung an. Klicken Sie auf Gerat konfigurieren auf der
Seite Aufzeichnung und ein Assistent 6ffnet sich, der Sie durch den Konfigurationsvorgang fiir das
Gerat fihrt.

Der Konfigurationsassistent ist gerdateabhangig Das bedeutet, dass der Konfigurationsassistent
abhéangig von dem Modell des konfigurierten Nox Rekorders variiert. Die wesentlichen Schritte sind
jedoch identisch:

1.) Konfiguration des Gerats. Hier wahlen Sie die zu verwendende
Aufzeichnungstyp (Zusatzgeréate, die moglicherweise angeschlossen sind, und
Kanale, die aufgezeichnet werden)

2.) Aufzeichnung planen. Hier kénnen Sie die Uhrzeit und das Datum fir den Start
einer Aufzeichnung auswéahlen oder den Patienten anweisen, die Aufzeichnung
selbst zu starten.

3.) Patienteninformationen . Hier konnen Sie die erforderlichen Patientendaten
fir die Aufzeichnung hinzufigen.

Dieses Handbuch zeigt den Konfigurationsassistenten fiir den Nox T3 Rekorder. Im ersten Schritt
legen Sie den Aufzeichnungstyp fest, die fir die Aufzeichnung verwendet wird. Die
Aufzeichnungstypen besitzen deskriptive Namen, um die Art der Aufzeichnungen anzuzeigen, fur die
sie verwendet werden.

In den Abschnitten Aufzeichnungstypen und Gerdteprofile finden Sie weitere Informationen zum
Erstellen und Bearbeiten von Aufzeichnungstypen und Gerateprofilen.

Nox T3 Konfigurationsassistent

Aufzeichnungseinstellungen @ @

Konfiguration Aufzsichnung programmisren Patienteninformationen

Aufzeichnungstyp:
Respiratorisch b ‘E‘:'

Sonstige Gerate:

Nonin 3150 Oximeter
-

. PIN: 531300

Fertigstellen Abbrechen

Wenn Ihr Aufzeichnungstyp so eingerichtet ist, dass Daten von einem Bluetooth -Gerat, z. B. einem
Pulsoximeter, aufgezeichnet werden, sehen Sie dies im Konfigurationsassistenten. Um ein Bluetooth-
Gerat verwenden zu kdnnen, muss es mit dem Aufzeichnungsgerat gekoppelt werden. Geben Sie die
entsprechende PIN/BDA-Nummer im entsprechenden Feld im Konfigurationsassistenten ein.

~12 ~



Klicken Sie auf Weiter, um mit dem zweiten Schritt fortzufahren, wo sie die Aufzeichnungszeit planen
kénnen.

Mox T3 Konfigurationsassistent

Start / Stop programmiere@ E E‘

Kenfiguration Aufzeichnung programmieren Patienteninformationen

(@) Aufzeichnung manuell starten

() Aufzeichnung automatisch starten

Dauer:

() 75tunden, () 8Stunden, () 10 Stunden, () Stunden, (®) Unspezifiziert
< Zuriick Fertigstellen Abbrechen

e Bei Aktivierung der Option Manueller Aufzeichnungsstart muss der Benutzer die
Aufzeichnung selbststandig vom Aufzeichnungsgerat aus starten/stoppen. Dies geschieht,
indem der Mitte-Knopf auf dem Aufzeichnungsgerat fiir wenige Sekunden gedrickt wird, bis
der Aufzeichnungsstart auf dem Display des Gerats angezeigt wird.

e Aktivieren Sie die Option Aufzeichnung starten um:, um eine spezielle Aufzeichnungszeit
festzulegen. Das Gerét schaltet sich selbst ein und beginnt zur geplanten Zeit automatisch
mit der Aufnahme. Falls der Benutzer mehrere Nachte fiur die Aufzeichnung auswahlt,
beginnt die Aufzeichnung jede Nacht zur gleichen Zeit.

e Um die Aufzeichnung nach einer bestimmten Dauer zu beenden, geben Sie die Dauer an als:
7 Stunden, 8 Stunden, 10 Stunden oder benutzerdefiniert. Wenn Sie Unbestimmte Dauer
auswahlen, muss der Benutzer die Aufzeichnung stoppen. Dies geschieht, indem der Mitte-
Knopf auf dem Gerét fir wenige Sekunden gedriickt wird, bis der Aufzeichnungsstopp auf
dem Display des Gerats angezeigt wird.

Klicken Sie auf Weiter, um mit dem dritten Schritt fortzufahren, wo Sie den Dialog fir die
Patienteninformationen finden. In diesem Dialog konnen Sie detaillierte Angaben zum Patienten
eingeben. Das einzige Pflichtfeld ist der Name des Patienten oder die Patienten-ID.

~ 13 ~



Patienteninformationen | 1 | | 2 J B

Kenfiguration Aufzeichnung programmicren  Patienteninformationen

Name
Vorname: Nachname: 10:
Geschlecht Geburtstag Kérpermalie
() Mannlich O |oy/ot/1960 Gréide: Gewicht: BML:
Owsir @ Sl [
Kennzeichen

mit ;' mehrere Tags trennen

Nox T3 Konfigurationsassistent “

Bemerkungen
Bearbeiten... Vor dem Beenden Mamen oder ID eingeben
Fertigstellen Abbrechen

Nachdem Sie die Patienteninformationen eingegeben haben, klicken Sie auf Beenden , um die

Konfiguration in das Gerat aufzunehmen.

Nachdem Sie Beenden gedriickt haben, ist das Gerat konfiguriert. Ist eine Aufzeichnung auf dem

Gerat vorhanden, wird der Benutzer gefragt, ob er diese Aufzeichnung vom Rekorder 16schen méchte.
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Zum Schluss erscheint eine Seite, die bestatigt, dass das Gerat konfiguriert wurde. Bei einigen
Rekordern (zum Beispiel beim Nox T3) kann die Anschlussanleitung durch Klicken auf
Anschlussanleitung ausdrucken ausgedruckt werden. Ein PDF-Dokument mit der Anschlussibersicht
wird gedffnet und kann vom Benutzer ausgedruckt werden. Wenn keine Anschlussanleitung verfiigbar
ist, wird diese Option nicht angezeigt.

Mox T3 Konfigurationsassistent

Gerat fiir neue Aufzeichnung konfigurieren

U Gerat konfiguriert

Anschlussanweisungen drucken

Anschlussanweisungen far Patienten drucken

Fertigstellen

Aufzeichnungstypen

Noxturnal bietet eine Reihe von Aufzeichnungstypen an, die fiir die Konfiguration sowohl von
ambulanten als auch von Online-Aufzeichnungen zur Verfligung stehen. Die Aufzeichnungstypen
umfassen die Geratekombination, die fir unterschiedliche Arten von Schlafstudien verwendet wird,
und die Geréateeinstellungen. Die Aufzeichnungstypen legen auch die Automatisierung fur die
unterschiedlichen Aufzeichnungen, das relevante Layout des Arbeitsbereichs, die Analyse und den
Bericht fest, die fiir die Aufzeichnung verwendet werden. In Noxturnal kénnen Sie ganz einfach lhre
eigenen Aufzeichnungstypen erstellen, um Gerate und Einstellungen, die fiir die Aufzeichnungen
verwendet werden, zu kontrollieren. Folgen Sie diesen Schritten, um lhren eigenen Aufzeichnungstyp
zu erstellen.

1. Wabhlen Sie den Nox Rekorder, fiir den Sie den Aufzeichnungstyp erstellen, und legen Sie fest,
ob sie fur eine ambulante oder eine Online-Aufzeichnung bestimmt ist.

2. Richten Sie den Aufzeichnungstyp so ein, dass sie das jeweilige Layout fiir den
Arbeitsbereich, die Analyse, den Bericht sowie die Gerdte und Gerateprofile enthilt.

Der Assistent fur den Aufzeichnungstyp ist gerateabhangig Das bedeutet, dass der Assistent abhangig
von dem Modell des konfigurierten Nox Rekorders variiert. Die wesentlichen Schritte sind jedoch
identisch:

1. Von der Noxturnal Symbolleiste aus navigieren Sie zu Gerdte > Aufzeichnungstypen...
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Datei  Bearbeiten  Ansicht  Auswertung  Berichte | Gerdte | Werkzeuge  Hilfe

Online-Rdume...
- - -

R,
III\ @“) SENSOren...

Gerdteprofile...

Bibliothek Aufzeichnu Aufzeichnungstypen...

Der Assistent fiir die Aufzeichnungstypen 6ffnet sich.

Aufzeichnungstypen ﬂ

Aufzeichnungstypen

Benutzte Gerdte und Einstellungen zur Aufzeichnung priifen

Name Beschreibung
Mox A1 (ambulant)
Standard-PSG Mox Al und Monin 3150 Oximeter
Mox T3 (ambulant)
Respiratorisch Nox T3 und Nonin 3150 Cximeter
Online
MSLT mit BlueGiga Nox Al und BlueGiga
MSLT mit Nox C1 Nox Al und Nox C1
MWT mit BlueGiga Mox Al und BlueGiga
MWT mit Nox C1 Mox Al und Mox C1
Standard-PSG mit BlueGiga Nox Al, BlueGiga, Nonin 3150 Oximeter und Videogerat
Standard-PSG mit Mox C1 Nox Al, Nox C1, Nonin 3150 Oximeter und Videogerat

Neu Meues auf der Basis von Bearbeiten Entfernen Schliefien

Hier kdnnen Sie einen Neuen Aufzeichnungstyp, einen Neuen Aufzeichnungstyp basierend auf einen
der verfligharen Aufzeichnungstypen erstellen und benutzerdefinierte Aufzeichnungstypen
Bearbeiten oder Entfernen. In diesem Beispiel erstellen wir einen neuen Aufzeichnungstyp fiir das
Nox T3 Gerat.
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1. Wahlen Sie den Aufzeichnungstyp Nox T3 (ambulant) aus der Auswahlliste aus, wie unten
dargestellt.

Aufzeichnungstypen

Aufzeichnungstypen

Benutzte Gerdte und Einstellungen zur Aufzeichnung priifen

Name Beschreibung

Mox A1 (ambulant)
Standard-PSG Nox Al und Monin 3150 Oximeter

Mox T3 (ambul i i N
Respiratorisch Aufzeichnungstyp hinzufigen “

Online Hinzuzufiigender Aufzeichnungstyp:
MSLT mit BlueC

Nox T3 (ambulant) v
MSLT mit Nox
i Online

MWT mit BlueG Mox Al (ambulant
MWT mit Nox C
Standard-PSG at
Standard-PSG mit Mox C1 Nox A1, Nox C1, Nonin 3150 Oximeter und Videogerat

Meu Meues auf der Basis von Bearbeiten Entfernen Schliefien

2. Im nachsten Schritt wird der zutreffende Aufzeichnungstyp eingerichtet. In dem folgenden
Assistenten kénnen Sie lhren Aufzeichnungstyp einrichten.

Aufzeichnungstyp
Gerdtetypen und Einstellungen fir die Aufzeichnung
auswéhlen
Name des Aufzeichnungstyps:
Beschreibung:
Abeisbereich-Layout: [ Atmung =)
Analyse: [ v]
Bericht: | -
Gerétetypen [ NoxT3
m
Nonin 3150 Oximeter -
Nonin 4100-Oximeter E L J
Nonin RespSense Lc7 %7
Hinzufligen == | ‘ Entfemen
ok |
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3. Geben Sie den Namen des Aufzeichnungstyps und eine Beschreibung des Aufzeichnungstyps
ein. Wahlen Sie das zutreffende Layout des Arbeitsbereichs, Analyse und Bericht. Sie haben
auBerdem die Moglichkeit, zusatzliche Gerate hinzuzufligen. Wahlen Sie zum Beispiel das
Nonin 3150 (unter Gerdtetypen) und klicken Sie auf Hinzufligen>>.

Aufzeichnungstyp
Geratetypen und Einstellungen fiir die Aufzeichnung
auswdhlen

Name des Aufzeichnungstyps
Beschrsibung

Test 1

Standard Naox T3 recording with the Nonin 3150 aximeter

Abetsbersich-Layout: | Mmung
Anzlyse: | Respiatonisch Kanile Fluss -]
Bericht: | Respiration Bencht [AASM 2013] -]
Gerétetypen ( Nox T3 Nonin 3150 Oximeter

= -

Nonin 4100-Oximeter ] L J

Nonin RespSense L(7 _3_7

) || T

Beachten Sie, dass es aulRerdem maglich ist, das zutreffende Gerateprofil fiir dieses Gerat direkt im
Assistenten fuir den Aufzeichnungstyp auszuwéahlen, wie im Folgenden beschrieben.

Gerdtetypen und Einstellungen fir die Aufzeichnung

Aufzeichnungstyp
auswdahlen
Name des Aufzeichnungstyps:
Beschreibung:

Arbeitsbersich-Layout:

Test 1

Standard Nox T3 recording with the Nonin 3150 oximeter

[mong

[Respiation Bericht [AASM 2013]

Standard Nox-T3

[Hinasiigen>> | || | Entfemen

Analyse:
Bericht:
Gerétetypen Nox T3
'
Nenin 3150 Cximeter -,
Nonin 4100-Cxdmeter E L J
Monin RespSense l_(7 % -

Nonin 3150 Oximeter

-
®

Standard Nox-T3 mit Thermosensor-Sensor
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Sie kénnen auch benutzerdefinierte Gerateprofile erstellen. Bitte folgen Sie der Anleitung im
Abschnitt Gerdteprofile, um weitere Anweisungen zu erhalten. Nachdem Sie ein neues Gerateprofil
erstellt haben, erscheint es in der Dropdown-Liste im Assistenten Aufzeichnungstyp.

Wenn Sie Ihren Aufzeichnungstyp eingerichtet haben, klicken Sie auf OK und lhr benutzerdefinierte
Aufzeichnungstyp steht fiir die Konfiguration zur Verfligung.

Gerateprofile

Die Gerateprofile werden fir alle Standardaufzeichnungen erstellt, die Sie mit Nox Rekordern ggf.
durchfiihren. Sie ermdglichen eine einfache Einrichtung wahrend der Geratekonfiguration und sparen
Zeit.

Von der Noxturnal Symbolleiste aus navigieren Sie zu Gerate > Gerateprofile...

Datei  Bearbeiten  Ansicht  Auswertung  Berichte | Gerdte | Werkzeuge  Hilfe

Online-Rdume...

-
III \ Sensoren...
Gerdteprofile... |I
Bibliothek Aufzeichnungstypen...

Im Assistent Gerateprofile sehen Sie eine Liste der verfligbaren Gerateprofile fiir die Nox Rekorder
und den Nox C1.

Gerateprofile verwalten

Geréateprofile
Gerateeinstellungen zur Nutzung bei der Aufzeichnung

Name Beschreibung
Mox A1 (Online)
Standard-PSG Standard-PSG mit EKG und Beinbewegung

Standard-PSG mit Thermistor Standard-PSG mit Thermistor, EKG und Beinbewegung

Mox A1 (ambulant)
Standard-PSG Standard-PSG fir die ambulante Verwendung. Mit EKG und Beinb...
Standard-PSG mit Thermistor Standard-PSG fiir die ambulante Verwendung. Mit Thermistor, EK...
Mox T3 (ambulant)

Standard Nox-T3 Standard-PG mit Audio und EKG

Standard Nox-T3 mit Thermos... Standard-PG mit Audio, EKG und Thermosensor
Mox C1
Umgebungslichtsensor Mox C1 integrierter Umgebungslichtsensor
Umgebungslichtsensor und Diff... Mox C1 integrierter Umgebungslichtsensor und Differenzdrucksensor

Neu Neues auf der Basis von Bearbeiten Entfernen Schliefen

Um ein benutzerdefiniertes Gerateprofil zu erstellen, wahlen Sie Neu oder Neu basierend auf. Sie
missen dann auswahlen, fiir welches Aufzeichnungsgerét die Vorlage bestimmt ist oder welche der
aktuellen Gerateprofile Sie fir ihre neue Vorlage verwenden mdochten. In diesem Beispiel erstellen wir
ein neues Gerateprofil fir den Nox T3.
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Gerateprofile verwalten

Gerateprofile
Gerdteeinstellungen zur Nutzung bei der Aufzeichnung

Name Beschreibung
Mox A1 (Onling)

Standard-PSG
Standard-PSG
MNox A1 (ambul Profil fiir Gerat hinzufiigen:

Gerateprofil hinzufiigen

Standard-PSG | Nox T3 (ambulant)

v| G und Beinb...

Standard-PSG

ermistor, EK...

Mox T3 (ambul
Standard Nox-T

oK | | Abbrechen |

Standard Nox-T

Mox C1

Umgebungslichtsensor Nox C1 integrierter Umgebungslichtsensor

Umgebungslichtsensor und Diff... MNox C1 integrierter Umgebungslichtsensor und Differenzdrucksensor

Meu Meues auf der Basis ven Bearbeiten Entfernen

Im Assistent Profileigenschaften kdnnen Sie das Geréateprofil einrichten. Geben Sie den Namen ein

(und bei Bedarf eine Beschreibung).

MNox T3 Gerateprofilassistent

Profileigenschaften

Profil

Mame: |Mew Device Profile|

Gerat: MNoxT3

2| [3]

Geritekonfiguration

Dieser Assistent hilft Thnen, Gerateprofile fiir das Nox T3-Gerét zu erstellen oder zu &ndern,
Zu den Schritten gehiirt die Auswahl der Kanéle, die auf dem Ger&t verwendet werden
sowie die Einstellung der Atmungssensoren auf angemessene Betriebsarten. Das
Gerateprofil wird als Bestandteil der Moxturnal Gerateprofile gespeichert und kann
verwendet werden, wenn eine neue Aufzeichnung begonnen wird.

Beschreibung:

Fertigstellen

Klicken Sie auf Weiter, um mit dem nachsten Schritt fortzufahren.
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In dem Dialog unten kdonnen Sie die Kanalkonfiguration fiir das Gerat einrichten. Der Dialog Gerat
konfigurieren ist gerateabhangig Das bedeutet, dass der Assistent abhangig von dem Modell des
verwendeten Nox Geréts variiert. Wenn Sie die Kanalkonfiguration eingerichtet haben, klicken Sie auf

Weiter.

Nox T3 Gerateprofilassistent

Profi  Gerdtekonfiguration Batterietyp

Audioaufzeichnung
[ Audiowiedergabe aktivieren

Kaniile oder Maske

(®) Nicht benutzt
() Masaler Fluss

() Maskendruck

Allgemeine Kanale

e
iz

Gerdteanzeige

| standard v

Standardbenutzeroberflache. Zeigt Signale und
Verbindungsstatus an.

Im letzten Schritt legen Sie den Batterietyp fest, der fir lhr Aufzeichnungsgerat verwendet wird.
Wahlen Sie den zutreffenden Batterietyp und klicken Sie auf Fertigstellen.

Nox T3 Gerateprofilassistent E

Wahl des Batterietyps

Profl  Geratekonfiguration  Batterietyp

Wéhlen Sie die Batterieart, die mit dem Rekorder verwendet wird:

() alkaline-Batterie
Alkaline-Batterien haben eine Kapazitat von 8 bis 16 Stunden je nach Qualitit der
Batterie.

() Lithium-Batterie
Lithium-Batterien haben eine Kapazitat von 20 bis 33 Stunden je nach Qualitat der
Batterie. Lithium-Batterien sind optimal firr die Aufzeichnung mehrerer Nachte,

() wiederaufiadbare Ni-MH-Batterie
Wiederaufladbare Batterien kénnen fiir 1bis 1,5 Stunden pro 200 mAh
Aufnahmekapazitdt verwendet werden. Eine herkémmliche 2000 mAh-Batterie hat eine
Kapazitat von 10 bis 15 Stunden.

/b, Bitte beachten Sie, dass fur jede neue Aufnahme neue oder voll aufgeladene Batterien
verwendet werden sollen. Wenn Sie mehrere Nachte aufzeichnen, muss gaf. der Patient die
Batterie nach jeder Nacht austauschen.

Das von lhnen erstellte Gerateprofil steht in der Liste der Gerateprofile zur Verfigung und kann

konfiguriert werden.

» Der Assistent Gerateprofile variiert abhdngig vom Nox Aufzeichnungsgerat.
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Herunterladen einer ambulanten Aufzeichnung von einem Nox
Aufzeichnungsgerat

Um aufgezeichnete Daten von einem Aufzeichnungsgerat auf einen Computer herunterzuladen,
stellen Sie sicher, dass Noxturnal |duft und schlieRen Sie ein Gerat an einen USB-Port an lhrem
Computer an.

Noxturnal findet das Gerat automatisch und zeigt die Gerateinformationen auf der Seite
Aufzeichnung an. Die Suche kann 2 — 4 Sekunden dauern.

Klicken Sie auf die Schaltfliche Aufzeichnung herunterladen auf der Seite Aufzeichnung und die
Noxturnal Software wird mit dem Herunterladen der Aufzeichnung vom Gerat auf den Computer
beginnen. Ein Dialog zum Fortschritt des Herunterladens erscheint wahrend des Herunterladens und
zeigt die beteiligten Schritte an. Zunachst werden die Daten heruntergeladen, anschlieRend wird ein
Standardanalyseprogramm gestartet und wenn das Gerat flr das Herunterladen von Audiodateien
konfiguriert wurde, beginnt das Herunterladen von Audiodateien. Sie kdnnen wahrend des
Downloads jederzeit anfangen, mit den Daten zu arbeiten, indem Sie auf Arbeit beginnen klicken.

Aufnahme herunterladen...

Aufnahme
erfolgreich
heruntergeladen
Daten herunterladen Audio herunterladen Analysieren Fertig
Bearbeitung beginnen Abbrechen

Wenn die Daten vollstandig heruntergeladen wurden, erhdlt der Benutzer eine Mitteilung und er kann
damit beginnen, mit der gesamten Aufzeichnungsfunktion zu arbeiten.

Die Aufzeichnungen werden an einem Standard-Datenspeicherort kopiert. Sie konnen den
voreingestellten Datenspeicherort in der automatischen Liste unter Werkzeugoptionen dndern
(Werkzeuge -> Einstellungen... - Allgemein). Die heruntergeladenen Aufzeichnungen werden
automatisch der Aufzeichnungsbibliothek hinzugefiigt und kénnen jederzeit durch Offnen der
Aufzeichnungsbibliothek angesehen werden. Weitere Informationen finden Sie im Abschnitt The
Recording Library.

» Wenn ein Download aus irgendeinem Grund teilweise fehlgeschlagen ist, kann
n dies zu unschlissigen Aufzeichnungsergebnissen fliihren. Der Benutzer wird in
diesem Fall gewarnt und muss angeben, ob die aufgezeichneten Daten vollstdandig
sind oder nicht. Es ist moglich die Daten erneut vom Gerat herunterzuladen.
» Die heruntergeladene Aufzeichnung verbleibt so lange auf dem Gerat, bis es fir

eine andere Aufzeichnung neu konfiguriert wird.
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Einrichtung des Nox Al Systems fiir Online-Aufzeichnungen

Ubersicht iiber das Online-Systemnetzwerk

Um einen stabilen Betrieb der Online-Funktion des Nox Al Systems zu gewahrleisten, folgen Sie bitte
der empfohlenen Systemeinrichtung, die unten beschrieben wird.

e Eswird empfohlen, immer einen separaten Computer fir jedes Online-System zu
verwenden. Es ist jedoch moglich, mehr als ein System auf einem einzigen Computer
auszufiihren. Weitere Informationen finden Sie im Abschnitt Mindest-Systemanforderungen.

e Verwenden Sie ein separates lokales Netzwerk (LAN) fiir jeden Bluetooth-Zugangspunkt (Nox
C1-Zugangspunkt oder BlueGiga) und einen Computer, auf dem die Noxturnal Software
installiert ist.

e Verwenden Sie einen separaten Bluetooth-Zugangspunkt fiir jeden Nox Al-Rekorder, den Sie
verwenden.

Die folgende Tabelle beschreibt die Einrichtung des Kontrollraums, in dem sich der Computer, auf
dem Noxturnal installiert ist, befindet.

Kontrollraum

Gerat Verbindung

pC Verbunden mit dem gleichen Netzwerk wie der
Nox C1 mit einem Netzwerkkabel

Noxturnal Installiert auf PC

Die folgende Tabelle beschreibt die Einrichtung des Patientenraums, in dem der Patient wahrend
einer Schlafstudie schlaft.

Patientenzimmer

Gerate-name Beschreibung Funktion Einrichtung/Verbindung

Kommunikation mit dem Nox
Al mit Bluetooth Uber

Bluetooth- Ethernet: Befindet sich im

. » Datenlbertragung vom . .

Zugangspunkt mit Patientenzimmer.
. Nox Al an Noxturnal .
analogen und seriellen Verbunden mit dem

L » Befehle von Noxturnal an . .
Eingdngen und gleichen LAN wie der
. . Nox Al .
integriertem » Dateniibertragung von PC, auf dem die
Lichtsensor und gung Noxturnal Software

. Zusatzgeraten, die an den .. .
Differenzdrucksensor . & ausgefihrt wird
seriellen oder analogen

Eingdngen angeschlossen

Nox C1
Zugangs-punkt

sind
Kommunikation mit dem Nox Befindet sich im
A1l mit Bluetooth tber Patientenzimmer.
ElueEing Bluetooth- Ethernet: Verbunden mit dem
Zugangspunkt » Datenlbertragung vom gleichen LAN wie der
Nox Al an Noxturnal PC, auf dem die

» Befehle von Noxturnal an Noxturnal Software
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Nox Al

ausgefuhrt wird

Nox Al-
Rekorder und
die jeweiligen
Sensoren

PSG Schlafrekorder

Zeichnet physiologische
Signale von

angeschlossenen/verbundenen

Sensoren auf

Befestigt am Patienten
im Patientenzimmer

Medizi-nische
Zusatz-gerate

Jedes medizinische
Gerét, das den
Spezifikationen der
Eingangskanale des
Nox C1 Gerats
entspricht oder das
am Al lber Bluetooth
angeschlossen werden
kann

Hangt von dem verwendeten

Zusatzgerat ab

Das jeweilige
Verbindungskabel, das
am
analogen/seriellen/USB-
Eingang des Nox C1
Gerats oder uber
Bluetooth
angeschlossen ist

Die Abbildung unten zeigt eine Ubersicht {iber die Einrichtung des Nox A1-Onlinesystems.

Systemubersicht

Kontrollraum

Patientenzimmer

42 Noxturnal

e

Bluetooth

Die Bluetooth-Zugangspunkte (Nox C1 Zugangspunkt oder BlueGiga) werden mit der Noxturnal

Software betrieben.

Weitere Informationen zum Nox C1 Zugangspunkt und Nox Al Gerét finden Sie im Nox C1-

Benutzerhandbuch und im Nox Al-Benutzerhandbuch.
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Online-Systemkonfiguration

Der Nox Al Rekorder unterstiitzt die Online-Aufzeichnung von Signalen. Um diese Aufzeichnungen
durchzufiihren, bendétigen Sie eine Noxturnal A1l Online-Aufnahmelizenz, die auf Ihrem Computer
aktiviert sein muss, und einen Bluetooth-Zugangspunkt (Nox C1 Zugangspunkt oder BlueGiga).
Weitere Informationen hierzu erhalten Sie bei Nox Medical oder seiner Kundenvertretung. In diesem
Kapitel wird beschrieben, wie das Nox A1-Onlinesystem eingerichtet wird und Online-Studien in
Noxturnal durchgefiihrt werden.

Zuerst sollten Sie sicherstellen, dass Sie alles erforderliche Zubehor haben, wie den Nox C1
Zugangspunkt, Ethernetkabel und einen Switch. Weitere Informationen zur Einrichtung lhres
Netzwerks, einschliefRlich des Nox C1 Zugangspunkts, finden Sie im Nox C1-Benutzerhandbuch.

Um das System in Noxturnal einzurichten, missen Sie die folgenden Schritte, sofern zutreffend,

durchfihren:
1. Aufzeichnungsrdume einrichten
2. Neue Sensoren konfigurieren
3. Geréateprofile einrichten
4. Aufzeichnungstypen einrichten

Diese Schritte werden im Folgenden beschrieben. Das Befolgen dieser Schritte ermdglicht es Ihnen,
Ihre Online-Aufzeichnung zu starten und anschlieBend mit den Signalen in Noxturnal zu arbeiten.

Aufzeichnungsraum

Die Einrichtung eines Aufzeichnungsraums erfolgt wahrend der Einrichtung von Noxturnal fiir Online-
Aufzeichnungen. Der Aufzeichnungsraum umfasst die Sammlung von Geréaten, die Sie normalerweise
zusammen in einem Raum aufbewahren. Diese kénnen beispielsweise alle Gerate sein, die Sie in
einem bestimmten Krankenzimmer aufbewahren, das fiir Schlafstudien bestimmt ist.

Um einen neuen Raum hinzuzufiigen, wahlen Sie Gerate > Aufzeichnungsrdume... aus der Noxturnal
Symbolleiste. Der Dialog Aufzeichnungsrdume 6ffnet sich daraufhin.
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Aufzeichnungsraume H

Aufzeichnungsraume

Beinhaltet Gerdte zur Online-Aufzeichnung

Es wurden keine Raume hinzugeflgt

Verwenden Sie die Schaltflache 'Raum hinzufiigen' unten, um einen Raum
hinzuzufigen

Raum léschen Schiieen

Von hier aus kénnen Sie einen neuen Raum hinzufiigen oder einen bestehenden bearbeiten. Um
einen neuen Raum hinzuzufiigen, klicken Sie auf Raum hinzufiigen und im folgenden Dialog konnen
Sie dem neuen Raum einen Namen geben, indem Sie auf das Stiftsymbol klicken und Geréate zu lhrem
Raum hinzufligen, indem Sie auf Gerdte hinzufiigen klicken.

Aufzeichnungsrdume

Beinhaltet Gerdte zur Online-Aufzeichnung

# Raumname

Keine Gerate im Raum

[ Gerdte hinaufiigen | | Gerit bearbeten | | Gerét entfemen

_Reunhnasugen | [ Raun sschen
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Im Assistenten Gerate hinzufiigen kénnen Sie Gerate zu Ihrem Raum hinzufligen. Um ein Gerat

hinzuzufiigen, wahlen Sie das jeweilige Gerat aus der Liste Gerdtetypen und klicken Sie auf

Hinzufiigen>> oder fiihren Sie einen Doppelklick auf das Gerat in der Liste aus. Sie kdnnen nach
verbundenen IP-Gerdten in Ihrem Netzwerk suchen, indem Sie auf Suche nach IP-Geréten klicken.

Gerate zum Raum hinzufligen
Ein oder mehrere Gerdte zum Hinzufligen in den Raum
auswahlen

Geratetypen

Blue Giga Zugangspunkt
Masimo Radical 7

Nonin 3150 Oximeter

Nonin RespSenss

Nox A1

Nox C1

Radiometer CombiM (TCM4)
Radiometer TOSCA (TCM4D)
ResMed Airsense 10
ResMed 59

ResMed T Link

SenTec SDM

Videogerat

Hinzufiigen >> Gerat ertfemen

Verfligbare Gerte

Suche nach |P-Geraten

Zum Raum hinzuflgen

SchlieBen

Wenn Sie einen Nox Al Rekorder hinzufligen, miissen Sie den entsprechenden Zugangspunkt

auswahlen, der innerhalb des Raums verwendet wird, und auf Suchen fiir Ihren Nox A1 Rekorder
klicken oder geben Sie die A1 Seriennummer manuell ein. Beachten Sie, dass Ihr Rekorder fiir diesen
Schritt eingeschaltet sein muss. Wahlen Sie Ihren Rekorder aus der Liste aus und klicken Sie auf

Weiter.

Gerateigenschaften

o
(2]

Gerdt auswihlen Gerateinfo

Geben Sie die Seriennummer des Nox A1 manuell ein oder suchen Sie
nach einem Mox Al-Gerat Gber einen Zugangspunkt

id:
_Lnl |I 1'5!9!!5! !1|1|!u!fu|1"| |I1Ill.)|1'0|1|!|z‘l (900000000
(®) Uber Seriennummer: I:I
() Uber Zugangspunkt:
Suchen
Geratetyp Gerdtename Seriennummer BDA
Weiter > Fertigstellen
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Wenn Sie eine Auswahl an Geraten zur Sammlung der verfligbaren Geréate hinzugefiigt haben, kénnen

Sie die Gerate auswahlen, um Sie zu Threm Raum hinzuzufiigen.

gen
Ein oder mehrere Gerdte zum Hinzufligen in den Raum
auswahlen

Videogerat .

BDA: 21:11:11:11:11:11

Hinaufigen > | | | | Gerat ertfomen | [ Suche nach IP-Geraten |

Geratetypen Verflighare Geréte
Blue Giga Zugangspunid Nox C1 Nox Al SenTec SDM
Masimo Radical-7
Nonin RespSense -
Nex AT . i
Nox C1
Radiometer CombiM (TCM4) SN- 10018
Radiometer TOSCA (TCM40) IP: 192.168.101.10 SN: 444444444 C1 Serielle Schnittstelle: 1
ResMed Airsense 10
ResMed 59 Nonin 3150 Oximeter,
ResMed Tx Link '
SenTec SDM

[ Zum Raum hinaufisgen | [ Schieben |

Um Gerate fiur das Hinzufligen zu Ihrem Raum auszuwahlen, klicken Sie auf das Gerat und ein blauer

fettgedruckter Rahmen erscheint um jedes ausgewahlte Gerat. Wenn Sie die Gerdte ausgewahlt

haben, die Sie zum Raum hinzufligen méchten, klicken Sie auf Zum Raum hinzufiigen und Ihr Raum

mit dieser Auswahl an Geraten wird hinzugefiigt.

Aufzeichnungsraume

Beinhaltet Gerdte zur Online-Aufzeichnung

# Raumname

Nox C1 ' Nox Al SenTec SDM

SN: 10018
SN: 444444444

P: 152.162.101.10 C1 Serielle Schnittstell: 1

Nonin 3150 Oximeter

.4

®

BDA: 21:11:11:11:11:1

lGerétaanuﬂ]gen I | Gerat bearbeiten | ‘ Gerat entfemen

Reum hinaufiigen | | Raum léschen
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Sie haben nun die Konfiguration des Aufzeichnungsraums abgeschlossen. Sie kénnen weitere

Aufzeichnungsraume auf die gleiche Weise, wie oben beschrieben, hinzuflgen.

Konfiguration neuer Sensoren

Wenn Sie neue Sensorkonfigurationen erstellen mochten, z. B. um sie mit dem Nox C1 zu verwenden,

navigieren Sie in der Noxturnal Symbolleiste zu Gerate > Sensoren....

Datei  Bearbeiten  Ansicht

Auswertung  Berichte

Werkzeuge  Hilfe

Online-Rdume...

Sensoren...

T

Bibliothek Aufzeichnu

Gerdteprofile...

Aufzeichnungstypen...

Im Assistenten Sensoren verwalten kénnen Sie einen neuen Sensor erstellen und vorhandene

Sensoren bearbeiten/l6schen. Um einen neuen Patienten- oder Hilfssensor zu erstellen, klicken Sie

auf Neu.

Sensoren verwalten

Beschreibung 2

Abdomen Piezo sensor
AMbdomen RIP sensar
Diffrertial Pressurs

Themocouple for nasal and oral
Thorax piezo sensor
Thorax RIP sensar

EMG sengor for the sum of both

Left leg EMG sensor
Sensorfor right leg EMG
Sensor for submental EMG

Sensoren
Konfiguration von Patienten- und externen Sensoren
@

Bezeichnung Speichenort Ein.. Zusatz Bipolar

Respiratory
Bauch Piezo PFigzo Abdomen Kein Ja
Bauch RIP Inductive Abdomen Kein Ja
Preumaflow Prieumaflow v Kein Ja
Themistar Themistor. MasalOral Kein Ja
Themosensor Themocouple. NasalOral Kein Ja
Thorax Piezo Piezo. Thorax Kein Ja
Thorax RIP Inductive. Thorae Kein Ja

EMG
Beide Beine Leg W Kein Ja
Brusism Links Left v Kein Ja
Bruxism Rechts Right W Kein Ja
Brusismus v Kein Ja
Linkes Bein Leqg. Left W Kein Ja
Rechtes Bein Leg.Right W Kein Ja
Submental Chin v Kein Ja

FOi

£

>

Meu Meues auf der Basis von  Bearbeiten  Entfemen

Schliefen

Sie kdnnen auswahlen, ob ein neuer Patientensensor oder ein Hilfssensor erstellt werden soll. Fillen

Sie die zutreffenden Felder aus und klicken Sie auf OK, um die Sensorkonfiguration zu speichern.

Gerateprofile fiir Online-Gerate

Fiir die Nox Geréte, die fiir Online-Aufzeichnungen verwendet werden (Nox Al (online) und Nox C1)

kénnen Sie Gerateprofile einrichten. Die Gerateprofile umfassen die Kanalkonfiguration flr das
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Gerat. Noxturnal bietet eine Reihe von Standard-Geréateprofilen und Sie kénnen ganz einfach neue
Gerateprofile einrichten. Informationen zur Konfiguration von Gerateprofilen finden Sie im Abschnitt
Gerdteprofile.

Aufzeichnungstypen fir Online-Gerate

Der letzte Schritt besteht darin, die Aufzeichnungstypen einzurichten. Dies ist eine Liste der
Aufzeichnungstypen, die Sie online in lhrer Klinik aufzeichnen. Jeder Aufzeichnungstyp bringt eine
Sammlung der verfligbaren Online-Geratetypen zusammen, die zusammengefiihrt werden. Beispiele:
Standard PSG mit Nox C1 wiirde einen Nox C1 Zugangspunkt, Nox Al Rekorder, Nonin 3150 Oximeter
und eine Videokamera zusammenfiihren. Weitere Informationen zur Einrichtung neuer
Aufzeichnungstypen finden Sie im Abschnitt Aufzeichnungstypen.

Starten einer Online-Aufzeichnung

Wenn Sie die Schritte oben fir die Einrichtung lhrer Online-Konfiguration abgeschlossen haben, kann
eine Online-Aufzeichnung gestartet werden. Auf der Seite Aufzeichnung konnen Sie eine Online-
Aufzeichnung innerhalb des Raums, den Sie eingerichtet haben, starten. Um die Aufzeichnung zu
starten, doppelklicken Sie entweder auf das Raumsymbol oder klicken Sie auf Aufzeichnung
konfigurieren.

e Mol - -EH
| Wl il Mot A B Wi 100
i\ - Q
Biviothai Aufzeichnun
WVorh 1 .-
I SDRAgneren ATV MU AT Drhgueren
Noxturnal

Der Assistent Online-Aufzeichnung starten wird daraufhin geéffnet. Mit diesem Assistenten kénnen
Sie:

e den Aufzeichnungstyp aus der Dropdown-Liste auswéahlen.

e Die Auswahl der Gerdte hangt von dem ausgewahlten Aufzeichnungstyp ab. Alle im
Online-Raum verflgbaren Gerate werden aufgefiihrt. Nicht im Aufzeichnungstyp
eingeschlossene Gerate werden jedoch ausgegraut. Sie konnen die deaktivierten Gerate
fir die Aufzeichnung einschlieRen, indem Sie die jeweiligen Kdstchen aus der Gerételiste
markieren.

e Sie kdnnen auch ein Gerateprofil fir einige Gerate, zum Beispiel Nox A1 und Nox C1,
auswahlen.
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Online-Aufzeichnung starten

Aufzeichnungstyp wihlen

Aufzeichnungstyp:  standard-PSG mit Nox C1 v @

Geriate

Nox Al Profi: | Standard-PSG v| @

Seriennummer: 972901527

Nox C1 Profil: | Umgebungslichtsensor v '@'
P 192.1568.101.2
Seriennummer: 119

Nonin 3150 BDA: 05:13:ba:ce:05:7h
Oximeter

Aufzeichnung starten Abbrechen

Wenn Sie lhren Aufzeichnungstyp und die richtigen Gerate zusammen mit ihren
Gerateprofilenausgewdhlt haben, kdnnen Sie auf Weiter klicken, um die Patienteninformationen
einzugeben. Der letzte Schritt besteht darin, die Aufzeichnung zu starten. Hierfiir klicken Sie auf
Aufzeichnung starten im Assistenten Patienteninformationen.

AnschlieRend sehen Sie Ihr ausgewahltes Layout fir den Arbeitsbereich mit einem Statusfenster, das
den Status der Aufzeichnung, die gestartet wurde, anzeigt. SchlieRlich sehen Sie die aufgezeichneten
Signale, die in Echtzeit erscheinen. Sie kdnnen anfangen, mit ihnen zu arbeiten.

Nox Cl-Konfiguration

Das Nox C1 Gerét ist mit 12 analogen Kandlen ausgestattet, die fir die Aufzeichnung von DC-Signalen
von Zusatzgeraten geeignet sind. Die Kandle befinden sich an 6 Anschliissen, die mit DC IN von 1 bis
12 oben auf dem Gerat bezeichnet sind. Jeder analoge Port kann 2 Kanale versorgen. Zusatzgerate
kénnen mit den analogen Eingdngen des Nox C1 verbunden werden. Der Spannungsbereich
ermoglicht das Einschleifen von Signalen von -5 V bis +5 V. Weitere Informationen zum Nox C1 Gerat
finden Sie im Nox C1-Benutzerhandbuch.

Nox C1-Netzwerkkonfiguration

Die werksseitige Standardkonfiguration des Nox C1 wird in der folgenden Tabelle aufgefiihrt. Die Nox
C1-Netzwerkkonfiguration kann Gber Noxturnal verwaltet werden.
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Nox C1-Netzwerkkonfiguration Details

DHCP-Server DHCP-Pool: 192.168.101.64 - 192.168.135.128

Statische IP-Adresse 192.168.101.10

Universal Plug and Play-(UPnP)- Netzwerkprotokoll, das es ermoglicht, dass der Nox C1 in
Erkennung einem Netzwerk erkannt wird

Um die Netzwerkkonfiguration des Nox C1 zu verwalten, konnen Sie einen Online-Raum, der
konfiguriert wurde (Gerate > Online-Rdume...) 6ffnen, den Nox C1 im Raum auswahlen und auf Gerat
bearbeiten klicken. In dem Dialog unten kdnnen Sie sehen, wie Sie die Netzwerkkonfiguration des Nox
C1 andern kdnnen.

Gerateigenschaften

2]

Netzwerkeinstellungen Geriteinfo

IP-Adresse Servereinstellungen
() IP-Adresse bezishen (] DHCP Server Aktiviert
(@ Statische IP-Adresse

IP-Adresse: [192.168.101. 2

Subnetzmaske: |255.255.255. 0
Standard-Gateway:
DMS:

MAC Adresse:  00:14:2d:4a:4b:16

Passwort setzen

Fertigstellen Abbrechen

Integration von Videogeraten fir Online-Aufzeichnungen

Noxturnal unterstitzt die Online-Videoaufzeichnungen. Um den von Noxturnal bereitgestellten
digitalen Videosupport in einer Online-Aufzeichnung zu nutzen, missen Sie lhr Online-System so
konfigurieren, dass es ein Videogerat enthilt.

Ein Videogerat kann zu lThrem Online-System hinzugefiigt und die Einrichtung fir die zukiinftige
Verwendung gespeichert werden. Um ein Videogerat mit Ihrem Online-System zu konfigurieren,
missen Sie:

1. sicherstellen, dass Sie Videocodecs auf lhrem Computer installiert haben.
2. sicherstellen, dass das Videogerat mit dem gleichen Netzwerk wie der Nox C1
Zugangspunkt/BlueGiga und der Computer, auf dem Noxturnal installiert ist, verbunden ist.
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3. einen Aufzeichnungsraum einrichten, der das Videogerat enthilt.
einen Aufzeichnungstyp einrichten, die das Videogerat enthalt, und das Videoprofil
definieren.

5. den Aufzeichnungsraum auswahlen und eine Online-Aufzeichnung auf der Seite
Aufzeichnung in Noxturnal starten.

Einrichtung eines Aufzeichnungsraums mit einem Videogerat

VIDEOCODECS

Der Videosupport von Noxturnal wird von den Videocodecs geregelt, die auf lhrem Computersystem
installiert sind. Bei diesen Videocodecs handelt es sich um spezielle Software, die die Komprimierung
und Dekomprimierung von digitalem Video ermdglicht. Noxturnal installiert keine Codecs. Auf den
meisten Computersystemen sind jedoch einige unterschiedliche Codecs installiert. Codecs missen auf
Ihrem System installiert sein, damit Sie Video mit Noxturnal verwenden kénnen. Noxturnal bietet
Ihnen dann Zugang zu den Funktionen, die von diesen Codecs unterstitzt werden. Sie kénnen das K-
Lite Codec Pack von der Nox Supportseite herunterladen: http://support.noxmedical.com/hc/en-
us/articles/207882176.

INTEGRATION EINER VIDEOKAMERA

Um eine Online-Aufzeichnung einzurichten, die ein Videogerat enthalt, befolgen Sie bitte die
folgenden Schritte.

1. Richten Sie einen Aufzeichnungsaum in Noxturnal ein, wie im Abschnitt Aufzeichungsraum
beschrieben (Gerate > Aufzeichnungsrdaume... in der Noxturnal Symbolleiste).

2. Figen Sie ein Videogerat zu Ihrem Aufzeichnungsraum hinzu, indem Sie auf Gerate
hinzufiigen klicken und Videogerat aus der Liste der Gerdtetypen wahlen.

Gerate zum Raum hinzufiigen
Eln ader mehrere Gerdte zum Hinzufilgen In den Raum
auswihlan

Gerdtetypen Verfigbare Gerdte

Blur (iga Zugangepunkd -
5 Monin 3150 Cuermeler 4

Horin 3150 Crimater -~ =
Nern RespSense
Hx A1

B €1
Fadometer Combid (TOM4) SH. 10018
Radometer TOSCA (TCMAOH IP- 152 162 101 10 BDA 11111111111 SH- 1111
PeaMead Arsenan 10
FeeMed 53
FesMesd Ta Lk
SenTec SDM

3. Sie sehen den Dialog Gerateeigenschaften, wie unten dargestellt. Wahlen Sie die
entsprechende Option abhdngig von dem Videogerat, das Sie verwenden mdchten, und
klicken Sie auf Weiter.

~ 33 ~


http://support.noxmedical.com/hc/en-us/articles/207882176
http://support.noxmedical.com/hc/en-us/articles/207882176

Gerateigenschaften

Videoguelle Videosigenschaften Gerdteinfo

Videoeingangssignal wahlen ‘z‘ ‘?

Typ der Videoquelle auswahlen:
(®) IP-Kamera
() Datei oder URL

(_) Media Aufnahmeger&t

(_) Bildschirmaufzeichnung

Fertigstellen Abbrechen

Um lhre IP-Kamera einzurichten, klicken Sie auf Suchen... und Noxturnal durchsucht lhr Netzwerk und
erkennt Videokameras, die mit lhrem Netzwerk verbunden sind, solange sie UPnP-fdhig sind (ein
Netzwerkprotokoll, das die Erkennung von IP-Kameras in einem Netzwerk erméglicht). Noxturnal
bietet Standardverbindungsoptionen fiir einige IP-Kameras (Axis- und D-Link-Kameras). Achten Sie
darauf, bei der Auswahl der in Noxturnal verfligbaren Verbindungszeichenfolge, die
Verbindungszeichenfolge (URL) entsprechend der Aufzeichnung, die Sie durchfiihren, zu wahlen, falls
nur Video aufgezeichnet wird oder sowohl Video als auch Audio aufgezeichnet werden.

Wenn |hre Kamera nicht automatisch von Noxturnal erkannt wird, wenn Sie die Aktion Suchen...
wdhlen, kénnen Sie lhre Kamera auch immer manuell hinzufligen, indem Sie die relevante
Verbindungszeichenfolge (URL) und die IP-Adresse der Kamera in das Feld Datei oder URL eingeben.
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Gerateigenschaften “

Videoaufzeichungseigenschaften ‘1 E |E

Videoquele Videoeigenschaften Gerdteinfo

Aufnahmegerst | Datei, URL oder IP-Kamera | Bildschirmaufzeichnung | Vorschau starten

Datei oder URL:
|ttp://192. 168. 101, 10/video/mipg.cai v|[ suchen... |

Benutzer: Passwort:
|admin | | |

Video Verzdgerung: I:I Sekunden

Wenn Sie ein Videogerat haben, das kein Axis- oder D-Link-Gerat ist, kdnnen Sie neue
Verbindungszeichenfolgen (URL) auch immer manuell hinzufiigen, um sie in Noxturnal zukinftig
nutzen zu kdnnen. Hierfur gehen Sie zu Werkzeuge > Einstellungen > Erweitert und wahlen Sie die
Standardeinstellungen. Offnen Sie den Ordner Videoprofile und die Excel-Tabelle IPCameras. Sie
kénnen zur vorhandenen Liste der Verbindungszeichenfolgen eine neue Verbindungszeichenfolge fir
Ihr Videogerat hinzufligen, die dann fir die Verwendung in Noxturnal zur Verfligung steht.

Wenn Sie den Benutzernamen und das Passwort fiir Ihre Kamera eingegeben haben, kénnen Sie auf
Vorschau starten klicken, um zu sehen, ob lhre Kamera richtig eingerichtet wurde und mit Noxturnal
funktioniert. Klicken Sie auf Weiter . Sie kénnen der Kamera einen eindeutigen Namen geben. Klicken
Sie anschliefend auf Fertigstellen.

~ 35 ~



Gerdteigenschaften ﬂ

Videogerit ‘I| ‘z B

Videoguelle Videceigenschaften Gerdteinfo

"‘-
Gerdtename:
O
""J

Gerat:  Videogerdt
Gerdtetyp:  Videokamera

|Ferﬁgsteller| | | Abbrechen

Sie haben nun das Videogerat zu Ihrem Online-Raum hinzugefiigt.

Einrichtung eines Aufzeichnungstyps mit einem Videogerat

Noxturnal bietet Standard-Aufzeichnungstypen fiir Online-Aufzeichnungen, die ein Videogerat
enthalten. Sie kdnnen einen der Standard-Aufzeichnungstypen auswéhlen und direkt eine Online-
Aufzeichnung starten, die ein Videogerat enthalt. Sie kdnnen auch eine benutzerdefinierten
Aufzeichnungstyp einrichten und das Windows Medienprofil, das mit Noxturnal verwendet wird,
definieren, wenn Sie das Online-Video aufzeichnen und komprimieren. Hierflir navigieren Sie zu
Gerdte > Aufzeichnungstypen... in der Noxturnal Symbolleiste. Im Assistenten Aufzeichnungstypen
wdhlen Sie Neu und Online aus der Dropdown-Liste Aufzeichnungstyp.
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Aufzeichnungstypen

Aufzeichnungstypen

Benutzte Gerdte und Einstellungen zur Aufzeichnung priifen

MName Beschreibung
Mox Al (ambulant)
Standard-PSG MNox A1 und Monin 3150 Oximeter

Mox T3 (ambul
Aufzeichnungstyp hinzufiigen “

Respiratorisch
Online

MSLT mit BlueC
MSLT mit Mox
MWT mit BlueG
MWT mit Nox C 0K | | Abbrechen |
Standard-PSG &t
Standard-PSG mit Nox C1 Nox Al, Nox C1, Monin 3150 Oximeter und Videogerat

Hinzuzufiigender Aufzeichnungstyp:

Online V|

Meu Meues auf der Basis von Bearbeiten Entfernen Schliefien

Im Assistenten Online-Aufzeichnungstyp kénnen Sie Ihr Videogerat wie andere Gerate hinzufiigen. Sie
koénnen das Videoprofil, das Sie verwenden mdchten, aus der Dropdown-Liste auswéahlen, wie in der
Abbildung unten angezeigt.

Aufzeichnungstyp

Gerdtetypen und Einstellungen fir die Aufzeichnung
auswdhlen

Hame des Aufzeschnungstypa:
Beschrabung:  Nox AT, Nox C1. Nanin 3150 Chameter und Videagerat

Abetsbersich Layout:  PSG vl
Anayse v|
Bancht: v
Geratetypen Nox A1 Nox C1 Nonin 3150 Oxameter
Bue Gga Zugangspunid m———y E
Masmo Hadical-7
MNarin 3150 Orimeber }
Narin RespSerse
N A1 Standard P56 v Umgebungsichtsensor v
N C1 i
Radiometer Comtib (TEM4)
Radometar TOSCA (TCMAD) Videogerat
Reabled Amense 10 ==
Reabled 53 .,.-.
ReaMed Tx Link P
SenTec SOM —
Vidcogerdt |udo,Wdso) CBR 300¢ + |
{Audio Video] CER 100k. Camera Resolution. 104ps
Avucho Video) CER 200 Camera Ressktion, 101ps
o Video) R 300k, Camera Reanktion, 10ips
Hirzufugen =3

{Aucio Videa) VER 50%, Camer Resaltion. 101ps
(\idec] VBR 50%. no audo, Camera Resolution. 10 fps
(Rudic.

Mideo) VER B0%. Camen Resolution. 20 fpa Abbrachen
WEBR 80%. no audo. Camera Resohtion. 2 ips 2 L
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Noxturnal bietet die Auswahl von Standard-Videoprofilen. Sie kdnnen aber auch benutzerdefinierte
Profile erstellen und sie dann in Noxturnal verwenden. Weitere Informationen und Hinweise zu dieser
Vorgehensweise finden Sie auf der Nox Supportseite Windows Medienprofile in Noxturnal.

Sie haben nun Ihr Online-System so konfiguriert, dass es ein Videogerat enthalt, und kénnen eine
Online-Aufzeichnung auf der Seite Aufzeichnung in Noxturnal starten, indem Sie einen Doppelklick
auf den Raum durchfiihren, oder auf Aufzeichnung konfigurieren klicken.

o Noxturnal

Datei  Bearbeiten  Ansicht  Auswertung  Berichte  Gerdte  Werkzeuge Hilfe

li N4 Q

Bibliothek Aufzeichnun

Kein USB-Gerét verbunden Aufzeichnung konfigurieren

Noxturnal
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Ausfiihren von Noxturnal

In diesem Kapitel wird beschrieben, wie die Aufzeichnungen in Noxturnal ausgefiihrt und bearbeitet
werden.

Seite der Aufnahmeergebnisse

Nach dem Download von einem Aufzeichnungsgerit oder Offnen einer bestehenden Aufzeichnung in
Noxturnal erscheint die Seite mit den Aufzeichnungsergebnissen. Diese Seite enthilt eine Ubersicht
der géngigsten Auswertungsparameter und aufgezeichneten Signale. Diese Ubersicht wird
automatisch aktualisiert, wenn Anderungen zur bestehenden Beurteilung gemacht werden oder die
automatische Auswertung angewendet wird. Wenn Schlafphasen zur Verfligung stehen, zum Beispiel
fir Aufzeichnungen mit dem Nox Al Gerét, sehen Sie Diagramme und Informationen zusammen mit
diesen Daten. Beim Nox T3 Gerét sehen Sie nur die flr dieses Gerat verfligbaren Parameter.

bt Do 4015 harme 2014} - Bawtamal - s IEH

L L k! " R ==
nNpm———— fl I —— -
, | JARSS N e
] ey [ A adadl

Befehle zur Ergebnisseite

Die Ergebnisseite verfligt Gber Schaltflachen fur folgende Aktionen:

e Aufzeichnung schlieBen: Diese Option schlieft die aktive Aufzeichnung und fiihrt entweder
zur Aufzeichnungsbibliothek oder zur Aufzeichnungsseite zurick.

e Signale ansehen: Diese Option wahlt die erste verfiigbare Signalseite aus, wodurch der
Benutzer aufgezeichnete Signale durchsehen, automatisch bewertete Ereignisse ansehen
und bewertete Ereignisse manuell bearbeiten kann.

e Bericht ansehen: Diese Option erstellt den Standardbericht fir die Aufzeichnung, den
Bericht, der innerhalb des Aufzeichnungstyps definiert wurde (weitere Informationen finden
Sie im Abschnitt Aufzeichnungstypen).

e Berichts-/Ergebnisseite ausdrucken: Mit dieser Option kann der Standardbericht und/oder
die Seite mit den Aufzeichnungsergebnisse ausgedruckt werden.

e Aufzeichnungsstatus: Mit dieser Option kann der Status der Aufzeichnungen eingestellt
werden. Heruntergeladene Aufzeichnungen haben immer den Status Neu. Schlagt eine
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Aufzeichnung fehl, kann der Status auf Ungiiltig gesetzt werden. Wurde die Aufzeichnung
analysiert, kann der Status auf Bewertet gesetzt werden. Wurden die Aufzeichnung und die
Bewertung bearbeitet, kann der Status auf Bearbeitet gesetzt werden. Wurde die
Aufzeichnung ausgewertet, kann der Status auf Ausgewertet gesetzt werden. Wenn eine
Aufzeichnung analysiert und akzeptiert wurde, kann der Status auf Fertig gesetzt werden.

e Audio abspielen: Wenn die Aufzeichnung Audio enthalt, kann diese mit der Audiotaste
abgespielt werden. Die Audiowiedergabe kann auch durch Driicken der Leertaste gestartet

oder angehalten werden.

Patienteninformationen

Das Fenster Informationen zeigt Informationen tber den aufgezeichneten Patienten an. Sie kdnnen
die Aufzeichnungseinstellungen und Patienteninformationen mit dem Link Bearbeiten bearbeiten
oder durch Betatigen der Tastenkombination Strg+l.

ID: 1234567890 Geschlecht: Mannlich
Mame: JohnDoe Geburtstag:
Adresse: Alter:
ort: Grabe:
Telefon: Gewicht:
BMI:
Bearbeiten

Schlafparameter

Das Fenster mit den Schlafparametern zeigt die Hauptanalyseparameter und ihren Zusammenhang
mit dem Schweregrad an. AHI, der Apnoe-Hypopnoe-Index, ist die Anzahl der Apnoen und Hypopnoen
pro Stunde Schlaf und ODI ist die Anzahl der bewerteten Sauerstoffsattigungsabfalle pro Stunde
Schlaf (die standardmaRige automatische Analyse bewertet alle Entsattigungen von 3 % oder hoher,
dies kann jedoch vom Benutzer eingestellt werden). Der Schweregrad reicht von Normal = Leicht >
Mittelmdfig - Schwer entsprechend der Einteilung durch die AASM. Falls mehrere Nachte
aufgezeichnet wurden, zeigen diese Parameter die Durchschnittswerte fir alle Nachte. Weitere
Informationen finden Sie unter dem Abschnitt Auswertungsprotokolle.

Normal Gering MaBig Hoch Prozentsatz Schnarchen

AHI2.4 || ODI26 Index Flussimitation

1 Gessmtschisfzsit
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SignallUbersicht und Parameter

Das

Fenster

Signaliibersicht ist ein hierarchisches Auswertungs-Tool, mit dem Sie

Aufzeichnungsergebnisse effizient beurteilen und bearbeiten kénnen. Die Ubersichtstafel ist in

Auswertungsparameter auf der rechten und Signaliibersicht auf der linken Seite aufgeteilt.

Die Analyseparameter zeigen eine Auflistung der gangigsten Auswertungsparameter, wie

Hypnogramm oder Gesamtschlafzeit, AHI, flir eine einzelne Nacht an. Wenn mehr als eine Nacht

aufgezeichnet wurde, dann wird jede Nacht in einer eigenen Tafel dargestellt. Sie kdnnen auch den

anzusehenden Zeitraum mit dem Zeitraummeni auswahlen, das sich unten links in der Anwendung

befindet. Jeder Parameter ist je nach seinem Schweregrad von Griin bis Rot farbkodiert (Normal >
Leicht - Mittelmdfig - Schwer).

Arousal-Index ist die Anzahl der Arousals pro Stunde wahrend der Schlafzeit.

Schlafeintrittslatenz ist die Dauer in Minuten ab Licht aus (Auswertungsstartzeit) bis zur
ersten Phase bewerteten Schlafs.

REM-Eintrittslatenz ist die Dauer in Minuten ab dem ersten Schlafeintritt bis zum ersten
Auftreten von REM.

Die Schlafeffizienz liegt im Bereich von 0 — 100 %, wobei 0 % bedeutet, dass der Patient die
gesamte Nacht wach war und 100 % heiRt, dass er die Nacht durchgeschlafen hat. Wenn die
Schlafbewertung nicht zur Verfiigung steht, verwendet die Software Bewegungszeitraume,
um diesen Parameter zu schatzen.

Gesamtschlafzeit ist die Zeit, die der Patient geschlafen hat.

Wenn die Gesamtschlafzeit nicht zur Verfiigung steht, wird der Parameter Geschatzte
Gesamtschlafzeit verwendet. Dies ist die Zeit wahrend der Aufnahme, in der der Patient im
Bett liegt. Wenn der Patient mehr als 6 Stunden im Bett liegt, wird die griine Farbe (normal)
angezeigt.

Die Atmung wird durch Indizes angegeben. Indizes sind eine Methode der standardisierten
Darstellung der Auswertungsparameter.

0 Apnoe/Hypopnoe-Index (AHI)
0 Apnoe Index (Al)
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Hypopnoe Index (HI)

Der Sauerstoffsattigungsindex (ODI) stellt die Anzahl der Sauerstoffentsattigungen
pro Stunde Gesamtschlafzeit oder alternativ die Geschatzte Gesamtschlafzeit dar.
Prozentsatz Schnarchen ist der Anteil der Schlafzeit fiir Schnarchepisoden (markiert
als Schnarchintervalle)

Durchschnittliche dB ist der durchschnittliche dB-Pegel wahrend der
Schnarchintervalle.

e Die gesamte Signalqualitit wird aus der Uberwachung der Signalqualitat fiir die folgenden

Signale bestimmt: Oximeter, Atemfluss, Bauch- oder Brustatmungssignale. Die niedrigste

Signalqualitat dieser Signale wird fiir die gesamte Signalqualitat auf der Seite

Aufzeichnungsergebnisse angezeigt und von 0 — 100 % dargestellt.

Signale und Ereignisse

Die Signale und Ereignisdarstellungen, die auf der Ubersichtstafel angezeigt werden, geben dem

Benutzer einen Uberblick Giber die ganze Nacht.

e Signale in der Ubersicht beinhalten:

[0}

O O OO0 OO0 o o o

Spektrogramm fiir den auf dem Bildschirm angezeigten Kanal
Arousals/Hypnogramm zeigt die Arousals und Schlafphasen wahrend der Nacht an
Schlafzeit

Bewegung

Position

Apnoen/RIP-Phase (Phase zwischen Bauch- und Brustkorbsignalen)
Sauerstoffentsattigung (Sp02)

Puls

Ton-Lautstarke (Schnarchen in dB)

Bewegungen der Beine (optional)

e Ereignisse, die in der Ubersicht angezeigt werden, sind unter anderem Apnoen und

Hypopnoen, Absinken der Sauerstoffsattigung, Schnarchepisoden und Artefakte.

Durch Bewegen des Mauscursors tber die Symbole fur Arousals/Hypnogramm,

Schlafzeit/Bewegung/Position, Apnoen/RIP-Phase und O:-Entséttigung und Puls werden mehr

Details fiir das entsprechende Signal oder die Ereignisse angezeigt.
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Anderung des Auswertungsintervalls

Falls eine Aufzeichnung anfangt, bevor der Patient alle Sensoren befestigt hat, oder falls der Patient
die Sensoren vor Aufzeichnungsende entfernt, konnen Sie das zu analysierende Intervall angleichen,
indem Sie die @ Start- und Stopp-Markierungen © der Auswertung an die richtige Stelle in der
Aufzeichnung schieben. Alle Auswertungsparameter werden entsprechend aktualisiert, wenn eine
solche Angleichung durchgefiihrt wird.

o2,

3 [ [ B o r i
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Um zur Aufnahme zu wechseln, benutzen Sie den Synchronisierungsmarker9. Die Signale aller
Fenster wie PSG, Atmung und Pulsoximeter laufen synchron. Falls ein interessantes Ereignis in der
Ubersicht auftaucht, ziehen Sie die Synchronisierungsmarkierung dorthin und durchsuchen Sie das
relevante Signalarbeitsblatt, um die Rohsignale anzusehen.

Ereigniszeitrdume konnen direkt aus dem Fenster Signallibersicht hinzugefiigt werden. Um einen
Ereigniszeitraum hinzufligen, fihren Sie den Mauszeiger auf die Seite Zeitrdume und klicken Sie mit
der Maustaste. Das MenU Ereigniszeitraum ist nun verfligbar, wie unten dargestellt.

Zeitraume
25He - || Ereigniszeitraum hinzufiigen 3 || Start vor PAP
Spekirogramm Stopp vor PAP
(C4-M1)
B PAP Start
Arcusals PAP-Stopp
PAP Optimal: Start Zeitraum
s F
Hypnogramm PAP Optimal-Stop
=] MSLT-Pericdenstart
Schlafzeit i
B | | | MSLT-Periodenende
x | T

Die Schlafbewertung und der Ausschluss von ungiiltigen Daten kdnnen auf der Seite Signallbersicht
durchgefiihrt werden. Um den Schlaf zu bewerten oder ungiiltige Daten aus der Aufzeichnung
auszuschlieBen, zeigen Sie mit dem Mauszeiger auf die Seite Zeitraume, klicken Sie mit der linken
Maustaste und wahlen Sie einen Bereich durch Ziehen nach links/rechts. Lassen sie die Maustaste los
und das unten angezeigte Menii erscheint. Das Ereignis ,Wachzustand” und , Ungiiltige Daten”
werden aus den Berechnungen im Bericht ausgeschlossen.
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Zeitriums

25Hz - Schlafbewertung 3 | M1

1
Spektrogramm } ;
H

Markiere als ungaltigen Abschnitt | M2 |
[C4-M1) - ;

Arousals

s

Hypnogramm

Schiafzeit

Einheiten einstellen

Um das Einheitensystem zu dndern, das zur Darstellung von Einheiten wie GroRe und Gewicht
verwendet wird, navigieren Sie zu Werkzeuge > Einstellungen... in der Noxturnal-Symbolleiste. Auf
der Seite Allgemeine Eigenschaften gehen Sie auf die Dropdown-Liste Systemeinheiten und wahlen
das entsprechende Feld, das Sie bearbeiten méchten.

A0 ; 7
O Allgemein A”geme|n
as Benutzer &
Unternehmen Standardeinstellung der Pfeiltasten zum Blattern der Seiten.
;:1__‘ Vordefinierte Felder
@ ) -
@Auwmung @ Halbe Seite blattern

©) Ganze Seite blattern
ey Biokalibrierung

o
E Ereignistypen & Systemel'nhel'ten
=) Gruppen
I,\_/ Signaltypen & Wihlen Sie das Einheitensystem fiir die Angabe von Grife und Gewicht.
== Gruppen
@ Gersteigenschaften ’Metrisches System (kg, Meter etc.) v]

[T] Stellen Sie das Papierformat fiir Berichte ein.

_‘%Datenaustausch

= A4

f‘é Berichte
%% Berichtsfelder Netzfilter
iG steonti Netzfilter werden verwendet, um Stérungen durch elektrische Gerdte aus der Umgebung zu

srateoptionen vermeiden.
% Erweitert MNetzfilterfrequenz:
Sprache

Wahlen Sie Thre Sprache aus. Beachten Sie, dass Einstellungen sprachenzpezifisch und nur fiir
die ausgewdhlte Sprache giiltig sind.

Deutsch -
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Signale ansehen

Menitschaltflache Arbeitsbereich

Die Meniischaltflache Arbeitsbereich ermoglicht es Ihnen, unterschiedliche Arbeitsbereich-
Layouts und Signalarbeitsblatter anzuwenden, um die Art und Weise, wie Sie Ihre Aufzeichnungen
ansehen, zu verwalten. Die Arbeitsbereich-Layouts beinhalten die Auswahl von Signalarbeitsblattern
und Signalarbeitsblatteigenschaften. Noxturnal bietet eine Reihe von standardmaRigen
Arbeitsbereich-Layouts (Atmung- und PSG-Layouts) und Signalarbeitsblattern. Sie kénnen auch
benutzerdefinierte Arbeitsbereich-Layouts und Signalarbeitsblatter einrichten. Sie kénnen alle
Anderungen am Layout Ihres Arbeitsbereichs fiir die zukiinftige Verwendung speichern. Das bedeutet,
dass Sie die Einstellungen zu Kurven dndern und lhre Arbeitsumgebung nach Ihren Bedirfnissen
einrichten kdnnen.

Atmung *| f & Aufzeichnungsergebniss
[i| Arbeitsblatt hinzufigen b
Meues Arbeitsbereichslayout

PsG

Atmung 3

Sie kénnen die Menuschaltflache Arbeitsbereich verwenden, um ein Arbeitsblatt hinzuzufiigen, ein

ool e et il

Neues Arbeitsbereich-Layout zu erstellen, indem Sie ein Standard-Layout als Grundlage verwenden,
oder sogar Layouts zuriicksetzen, nachdem Sie Anderungen vorgenommen haben.

Atmung '| | #% Aufzeichnungsergebnisse | Respiratoire
[i ] Arbeitsblatt hinzufiigen 3
Meues Arbeitshereichslayout Geschlecht:  Mannlich
PSG Geburtstag:
PN
| Atmung r Layout urnbenennen
Telefon: Layout speichern
Layout |@schen
Bearbeiten
Layout zurdcksetzen

Um ein benutzerdefiniertes Signalarbeitsblatt zu speichern, fiihren Sie einen Rechtsklick auf die
Registerkarte Signalarbeitsblatt aus und wahlen Sie Arbeitsblatt-Layout speichern unter... Wenn Sie
das benutzerdefinierte Signalarbeitsblatt gespeichert haben, kénnen Sie immer das Gespeicherte
Layout aktualisieren , wenn Sie zusétzliche Anderungen vornehmen. Weitere Informationen zu
Signalarbeitsblattern finden Sie im Abschnitt Signalarbeitsblctter.
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1
. Atmung

Audio Volume..

. 9 I Y

Signal hinzufiigen

Eigenschaften

- | fufzeichrungsergebrisse _.'- Respirataire % | Cheymétre de pouls
| Ersignisiibersicht-Alle Ereignisse a4+ x| SchlieBen
i
| Aktivitst o 1 [ | 1 1 1 [T 1Y [t Andere schlicBen
' Apnos L] 1 1 a
1 Arousal m—u 1 - - 11T 9 Hilfe
| Atmen v
! Arbeitsblatt umbenennen
! 03:00 AM
= Arbeitsblatt klonen
1 4 g D
] 1430 A 32:00 A | Arbeitsblattentwurf speichern unter...
!
] 01:36:30 AM Gespeicherten Entwurf aktualisieren
‘ e |#1 Auf gespeicherten Entwurf zuriicksetzen
1
| Position A A Arbeitsblatt als Bild kopieren
!
La
E Activity 1 Arbeitsblattzeit synchronisieren
! afs 0.5
!
i
!
1
!

dB

o MMW
60

Signalarbeitsblatter

TR T S

Tk

Ein Signalarbeitsblatt zeigt ein oder mehrere Signale in einem Fenster am Arbeitsplatz. Die Noxturnal

Software verfligt Uiber vorgefertigte Signalarbeitsblatter, z. B. das Arbeitsblatt Atmung, PSG und

Pulsoximeter.

Um in einem Signalarbeitsblatt Signale hinzuzufiigen oder zu entfernen, wechseln Sie mit der Maus in

das Arbeitsfenster Signale und Daten, das sich rechts neben dem Arbeitsbereich befindet. Wenn der

Maus-Cursor sich liber dieser Registerkarte befindet, klappt sich das Signale und Daten- Fenster auf.

Eine Liste aller verfiigbaren Signale ist in diesem Aufgabenfenster aufgefiihrt. Ein Kontrollkdstchen

neben dem Signal bestimmt, ob das Signal auf dem Blatt dargestellt wird oder nicht.

Aktivieren/deaktivieren Sie das Kontrollkdstchen, um ein Signal auf dem Arbeitsblatt hinzuzufigen
oder zu entfernen. Siehe die Registerkarte Signale und Daten unten.

Signale & Daten -

Suche:

Ol4
Signale

Signale
112
[iF
Oz
Abdomen
Aktivitat
[] Audio velume
[] Bauchkal.
[ camz
[ camn
|:| cRIP Summe
[] crIP-Fluss
[ E1mz
[ g241
[ ece
[] Elevation
[ F3mz
[ Faa1
[] Flow Limitation
Fluss
|:| Heart Rate
[ tnductance Abdomen
[] inductance Thorax
[HEs
Lautstérke [dE]
[ LeftLeg
[ Light
[[] Mask Pressure
[] Masal Pressure
M A1z

23sisbeg ‘}\

uabunjiamag m awneyez @H

uajeq @ ajeubis 7
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Arbeiten mit Signalen

04:10:20 04:10:30 04:10:40 -

0%0:10 |

o Mithilfe der Navigationsleiste kann jeder Zeitpunkt der Aufzeichnung schnell ausgewahlt
werden. Die blaue Linie zeigt an, wo der Benutzer sich in der Aufzeichnung befindet. Klicken Sie
eine beliebige Stelle in der Leiste an, um zu der entsprechenden Zeitangabe zu gelangen.

@ Die Zeitachse zeigt die Aufnahmezeit an und das Zeitintervall im Fenster. Fiihren Sie einen
Rechtsklick auf die Zeitachse aus, um das Intervall im Fenster zu dndern. Strecken/verkleinern
Sie die Zeitachse mit der Maus, um das Zeitintervall im Fenster zu dndern.

@ Die Synchronisierungsmarkierung auf der Zeitachse wird benutzt, um mit anderen Signalblittern
und Ansichten zu synchronisieren. Die Uhr auf der rechten Seite der Navigationsleiste zeigt die
Zeit an der Markierungsposition an. Die Synchronisierungsmarkierung kann auf der Zeitachse
gezogen und verschoben werden.

© Die Signalwertachse zeigt den Namen des entsprechend dargestellten Signals und die
Wertachse. Die Achse kann mit der Maus gestreckt/verkleinert werden. Um die Eigenschaften
der Wertachsen zu verandern, doppelklicken Sie auf die Achse; es 6ffnet sich ein Dialogfenster,
in dem man die Eigenschaften dandern kann.

6 Signalverlauf im Fenster. Signale kdnnen auf verschiedene Arten angepasst werden. Andern Sie
die GroRRe des Ausschnitts oder bewegen Sie den Signalausschnitt mit der Maus hin und her. Um
die Eigenschaften des Signals zu verédndern, doppelklicken Sie auf das Signal; es 6ffnet sich ein
Dialogfenster, in dem Sie die Signaleigenschaften @ndern kdnnen. Um auf alle Aktionen fir eine
einzelne Signalkurve zuzugreifen, fiihren Sie einen Rechtsklick auf die Signalkurve aus und das
folgende Menii erscheint.

A}\_/\—J\ [}  Passend skalieren ]
Signal zentrieren

Signal trennen

£

Werte anzeigen
Kopieren 3
Signal entfernen Strg + Entfernen
Signal umkehren

Filter »

9
9
8,
E< X

Abgeleites Signal hinzufugen ...

Referenzsignal hinzufagen ...

@

Signale gleichen Typs gruppieren
S Als Signalverlage einstellen

Signal in neuem Arbeitsblatt zeigen  Shift + Enter
Achsenlinie hinzufigen Strg + Alt + Ziehen

\/\W Achsenlinien entfernen
Strg + Shift + Hoch

Hahe um 20% vergrafiemn
Hohe um 20% vemingem  Strg + Shift + Abwarts
Hilfe

Eigenschaften

1

Fluss
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Tastatursteuerung

Navigieren oder bewegen Sie sich mit den folgenden Shortcut-Tasten im Signalarbeitsblatt:
Navigation:

e Rechte Taste = StandardmaRig — Halbe Seite vorblattern, vom Benutzer konfigurierbar

e Linke Taste = StandardmaRig — Halbe Seite zurlickblattern, vom Benutzer konfigurierbar

e Strg + Rechte Taste = StandardmaRig — Ganze Seite vorblattern, vom Benutzer konfigurierbar

e  Strg + Linke Taste = Standardmalig — Ganze Seite zuriickblattern, vom Benutzer
konfigurierbar

e Seite nach unten = Seite vorwarts umdrehen

e Seite nach oben = Seite riickwarts umdrehen

e Posl =Start der Aufnahme

e End-Taste = Ende der Aufnahme

e Umschalttaste + Rechte Taste = Erhoht die Zeitspanne im Fenster

e Umschalttaste + Linke Taste = Reduziert die Zeitspanne im Fenster

e Umschalttaste + Strg + Linke Taste = Zur vorherigen Datensitzung springen

e Umschalttaste + Strg + Rechte Taste = Zur ndchsten Datensitzung springen

e -Taste = Auswahl verkleinern

e +Taste = Auswahl vergrofRern

e  Mausrad = vorwarts / rickwaérts scrollen

e Mausrad + Strg-Taste = Hoch und runter scrollen

Aktives Signal:

e Umschalttaste + Hoch = Signalabgleichung erhéhen

e Umschalttaste + Runter = Signalabgleichung reduzieren

e Strg + Hoch = Signal hinaufschalten

e  Strg + Runter = Signal herunterschalten

e Umschalttaste + Return = Aktives Signal in neuem Arbeitsblatt zeigen
e Umschalttaste + Entfernen = Aktives Signal vom Arbeitsblatt entfernen
e Hoch-Taste = oberes Signal auswahlen

e  Runter-Taste = Unteres Signal auswahlen

e  Strg+F = Ereignisse finden

e  F9 =Signal automatisch skalieren

Signalfenster:

e Leertaste = Starten/Anhalten der Aufzeichnung
e  Strg + W =Signale automatisch skalieren
e  Strg + A =Signale anordnen

Ereignisse:

e Tab = Nachstes Ereignis, bei Suche nachstes Suchergebnis

e Umschalttaste + Tab = Vorheriges Ereignis, bei Suche vorheriges Suchergebnis

e Entfernen = Ausgewahlte Ereignisse entfernen oder Ereignisse entfernen, die die Auswahl
Uberschneiden
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e Return = Alle Ereignisse abwahlen
e Esc=Die Auswahl I6schen

Arbeiten mit Ereignissen
Ereignisse werden benutzt, um interessante Bereiche in einem Signal zu erkennen. Ein Ereignis hat
eine Anfangs- und Endzeit sowie einen Typ, welcher Klassifizierungszwecken dient. Ereignisse kdnnen

entweder manuell einem Signal zugeordnet werden oder durch automatische Analyse an interessante
Bereiche verteilt werden. Ereignisse konnen geandert oder entfernt werden.

Zuordnen eines Ereignisses

Um ein Ereignis zuzuordnen, gehen Sie auf ein Arbeitsblatt mit Signalen; suchen Sie einen Bereich mit
einem Signal von Interesse.

(1) Mit der linken Maustaste markieren Sie einen Bereich, dem Sie das Ereignis zuordnen méchten.

@) Driicken Sie die Tastenkombination fir dieses Ereignis. Eine Liste der Tastenkombinationen fiir
Scorings finden Sie unter Bearbeiten > Konfiguration > Scoring-Tastenkombinationen... in der
Noxturnal Symbolleiste.

05:23:00 05:2 05:23:00
i 28,225 ¥ g
iy, e ] e £y, o @
m o I & & i 0 £ &2 M o T & & i % o &
_’_,_,_,_/—'—‘—L—
"
o
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Eine alternative Methode zum Setzen eines Ereignisses ist die Markierung eines Bereiches mit der
linken Maustaste wie zuvor, dann wird jedoch in dem Bereich die rechte Maustaste geklickt und ein
Ereignis aus der Liste ausgewahlt.

Einzelklick-Scoring

Noxturnal bietet die Option des Einzelklick-Scorings. Um das Einzelklick-Scoring zu aktivieren, klicken
Sie ¢ ﬁ as I-Symbol in der Noxturnal Symbolleiste.

Werkzeuge  Hilfe

en Ez Alle skalieren [1| Arbeitsblatt + |E|=, [ = Unbenannte Bewertung -

ot

X Chymétre de pouls %\ [|z] Rapport PLM |
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Im entsprechenden Signalarbeitsblatt bewerten Sie manuell ein Ereignis auf der relevanten
Signalkurve. Informationen zur manuellen Bewertung eines Ereignisses finden Sie im
AbschnittEreignis-Scoring oben. Wenn Sie das erste Ereignis bewertet haben, ermdglich die Funktion
des Einzelklick-Scoring Ihnen, den gleichen Ereignistyp mit nur einem einzigen Mausklick zu bewerten,
wdhrend Sie die Aufzeichnung durchsuchen.

Loschen eines Ereignisses

Es gibt mehrere Moglichkeiten, existierende Ereignisse zu |6schen:

e Wahlen Sie ein Ereignis durch Linksklicken und driicken Sie dann die Léschen-Taste.

e Fihren Sie einen Rechtsklick auf ein Ereignis aus und wahlen Sie Ereignis l6schen.

e  Markieren Sie mit der Maus einen Bereich, der die Ereignisse enthilt, die Sie I6schen
mochten, und driicken Sie die Taste Loschen.

Verschieben eines Ereignisses

Um ein Ereignis an eine andere Stelle zu versetzen, wahlen Sie das Ereignis durch Festhalten der
linken Maustaste aus und ziehen Sie es dann an den gewtlinschten Ort. Ereignisse kdnnen zwischen
Signalen und auch zu einem anderen Zeitintervall verschoben werden.

GroRendnderung eines Ereignisses

Um die GréRe eines Ereignisses zu verdandern, bewegen Sie die Maus liber den linken oder rechten
Rand des Ereignisses. Der Maus-Cursor wird dann zu einem Pfeil, der nach links und rechts zeigt.
Wenn sich das Symbol in einen Pfeil gedndert hat, klicken Sie links und ziehen Sie das Ereignis zur
gewlinschten Dauer.

Navigieren in Ereignissen

Es gibt mehrere Moglichkeiten, in den zugeordneten Ereignissen in der Aufnahme zu navigieren:

e Sie kdnnen zwischen den auf einem Signal verteilten Ereignissen hin- und herspringen, indem
Sie das Signal anklicken und die Tab-Taste driicken und damit auf das nachste Ereignis
springen. Um zum vorherigen Ereignis zu springen, driicken Sie die Tastenkombination Shift +
Tab.

e Inder oberen rechten Ecke der Arbeitsflache gibt es ein Textfeld mit Suchfunktion, mit dem
Sie nach jedem Ereignis suchen kdnnen, das vergeben wurde. Durch Anklicken des Textfeldes
wird eine Dropdown-Liste von allen Ereignistypen angezeigt, die verteilt wurden. Um nach
bestimmten Ereignistypen zu suchen, klicken Sie auf den Ereignistyp in der Liste. Dies zeigt
das nachste Ereignis in der Zeit mit diesem Typus. Klicken Sie auf die Navigationstasten in der
Dropdown-Liste, um in Ereignissen zu navigieren.

e Wihlen Sie Ansicht > Uberblick iiber Ereignisse in der Noxturnal-Symbolleiste , um ein
Ubersichtsfenster aufzurufen, das alle in der Aufzeichnung zugeordneten Ereignisse in einer
grafischen Darstellung zeigt. Um zu einem spezifischen Ereignis zu navigieren, klicken Sie in
der Ubersichtsdarstellung darauf.
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Auswertungsprotokolle

Ein Auswertungsprotokoll ist ein Set von Detektoren, das verschiedene Ereignisse in den
aufgezeichneten Signalen entdeckt. Die verfiigbaren Auswertungsprotokolle, einschlieflich der
Standardprotokolle, sind unter dem Men(i Auswertung aufgelistet. Um ein Auswertungsprotokoll auf
einer Aufzeichnung anzuwenden, wahlen Sie es aus der entsprechenden Auswertung aus dem Men
Auswertung aus und klicken Sie es an.

Noxturnal bietet eine Reihe von Standard-Auswertungsprotokollen. Sie kdnnen auch ein neues
Auswertungsprotokoll, das personalisierte Einstellungen und/oder Detektoren verwendet, erstellen.
Um ein konfiguriertes Auswertungsprotokoll zu erstellen, gehen Sie in der Noxturnal-Symbolleiste zu
Auswertung > Protokolle verwalten. Sie konnen ein bestehendes Protokoll bearbeiten und
umbenennen oder ein neues Protokoll basierend auf einem bestehenden Protokoll erstellen.

Analyse verwalten

al

Name Kategorie Beschreibung
Voreingestellt

Bruxismus

Cheyne-Stokes

FLM PLM

PLM (WASM) PLM

PSG Standard PSG analysis

Respiratorisch Kaniile Fluss

Respiratorisch Nasenkaniile Fluss Kinder

Respiratorisch RIP Fluss

Respiratorisch RIP Fluss (kalibriert)

Respiratorisch RIP Fluss Kinder

Bearbeiten Umbenennen Léschen MNeu Neues auf der Basis von

Schliefien

In diesem Beispiel erstellen wir ein neues Auswertungsprotokoll. Wahlen Sie Neu im Dialog
Auswertungen verwalten. Ein neues Auswertungsprotokoll 6ffnet sich, in dem das neue Protokoll
definiert werden kann. Ein Protokoll ist eine Sammlung von Detektoren und die Funktion eines
Detektors ist die Erkennung interessanter Bereiche innerhalb eines Signals und das Versehen dieser
Bereiche mit Ereignissen.

Um einen Detektor zum Protokoll hinzuzufligen, wahlen Sie den Detektor aus der Liste der
Detektoren und wiahlen Sie Detektor hinzufiigen>>. Aligemeine Eigenschaften und das
Eingangssignal kdnnen gedndert werden.
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Datei  Bearbeiten  Ansicht

DE &

Auswertung

John Doe (05 June 2014) - Noxturnal

Berichte  Gerdte  Werkzeuge  Hilfe

=|Unbenannte Bewertung ~

o
x H

Atmung ~ By Aufzsichnungsergebnisse

| Respiratoire * | Chymétre de pouls

b4

Detektoren

Atmung
Schnarchen
Aproe / Hypopnoe
Cheyne-Stokes
Flusslimitation
Paradoxe Atmung
RIP Messwerte

Bewegung
Alctivitat
Brpdsmus
Bewegungen der Extremitaten
Manuelle Posttion
Postion

| Meues Auswertungsprot...

x|

(0 \/ Protokolleigenschaften

Name:
Kategorie:
Beschreibung:

[] Pratokoll schiagt fehl, wenn ein Detektor fehlschlagt

alsisiubias

&

uabunyiamag [l | awnenez

Kardiologie
Brady- und Tachykardie
Oximeter
Entsattigung Y]
Help Detektor hinzufigen
Informationen

E Auswertungskonsole |[_J__| Lesezeichen

Restore Defaults Speichem

& 5h 1m 255

Speichem und schliefen

E Gesamte Aufzeichnung

uajeq @ aeubig 3]

Schlieben

# Tags

Wenn Sie Ihr Auswertungsprotokoll erstellt haben, klicken Sie auf Speichern und SchlieBen und das

Protokoll wird zur Liste der verfiigbaren Auswertungen hinzugefigt.

Arbeiten mit dem Scoringsystem

Das Scoringsystem besteht aus einer Sammlung von Ereignissen, die beurteilte Signale in der

Aufnahme sind. Die Funktionen flir das Arbeiten mit Scorings finden Sie in der Noxturnal Symbolleiste

unter Scoring . Die Funktionen mit Scorings sind in den folgenden Abschnitten aufgefiihrt.

Werkzeuge

n E: Alle skalieren |1 | Arbeitsblatt = IEI,:.

Hilfe

¥\ Choymétre de pouls

[ 4

x|

FP

Wenn Sie ein Auswertungsprotokoll in den fur die Aufzeichnung konfigurierten Aufzeichnungstyp

hinzugefligt haben, wird Noxturnal beim Herunterladen von einem Nox-Aufzeichnungsgerat

automatisch das Standard-Auswertungsprotokoll verwenden, um die Aufzeichnung auszuwerten. Fir

Online-Studien missen Sie die Aufzeichnung nach Fertigstellung schlieBen. Wenn sie in der
Aufzeichnungsbibliothek erneut gedffnet wird, wird die definierte Standardauswertung die Daten
auswerten. Die automatische Auswertung der Daten erzeugt ein neues Scoring namens Unbenanntes

Scoring, wie im Screenshot unten dargestellt. In der Schaltfldche Scoring sehen Sie das Ausgewdhlte

Scoring, das fiir die Berichterstellung und Aufzeichnungsibersicht verwendet wird. Sie kénnen ganz
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einfach neue Scorings mithilfe der Funktionen der Scoring-Schaltflache erstellen. Wenn Sie zum
Beispiel Anderungen am automatischen Scoring vornehmen, kénnen Sie dieses ganz einfach als neues
Scoring mit dem entsprechenden Namen speichern.

= | Unbenannte Bewertung - I%'j

Unbenannte Bewertung (modifiziert)

Meue Bewertung starten ...
H Speichern der Bewertung

Bewertung speichern unter ...

Bewertung entfernen ...

Altive Bewertung lGschen

Schlafphasenbewertung starten
Schlafphasenbewertung anhalten

“#  Ein-Klick-Bewertung F3

Ereigniszeitraum hinzufigen 3

& Technikeranmerkung hinzufigen F2

Von der Scoring-Schaltflache aus kdnnen Sie auch einen Ereigniszeitraum hinzufiigen oder Notizen
zur Aufzeichnung erganzen.

Neues Scoring

Wenn Sie Gerate verwenden, die EEG aufzeichnen, kdnnen Sie die Schlafphasenfunktionen von
Noxturnal nutzen. Noxturnal bietet eine automatische Schlafphasierung mit dem System. Sie kdnnen
die Schlafphasen jedoch auch manuell festlegen.

Sie fihren eine manuelle Schlafphasierung durch, indem Sie mithilfe der Scoring-Schaltflache ein
Neues Scoring auswahlen.

= | Unbenannte Bewertung -

) Unbenannte Bewertung (modifiziert)

Meue Bewertung starten ...
IH Speichern der Bewertung

Bewertung speichern unter ...

Bewertung entfernen ...

Altive Bewertung lGschen

Schlafphasenbewertung starten
Schlafphasenbewertung anhalten
Ein-Klick-Bewertung F3
Ereigniszeitraum hinzufiigen
Technikeranmerkung hinzufigen F2

j Bickalibrierung
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Anschliefend kénnen Sie im MenU der Scoring-Schaltflache den Punkt Schlafphasierung starten
auswahlen, um die Schlafphasierung zu starten. Der Ziffernblock auf Ihrer Tastatur wird fiir die
Standardtastenkiirzel der Schlafphasierung verwendet. Sie kdnnen die Scoring-Tastaturkirzel, wie
oben im Folgenden beschrieben, andern.

Mit der Scoring-Schaltflache kénnen Sie auch |hre Bio-Kalibrierung starten.

Auswahlen eines Scorings

Mehrere Scorings kdnnen mit einer einzelnen Aufzeichnung verbunden sein. Alle verfligbaren
Scorings sind auf der Scoringtafel aufgelistet. Sie kénnen das aktive Scoring durch Anklicken
auswahlen.

Speichern des Scorings

Sie kénnen das aktive Scoring speichern, indem Sie auf den Link Scoring speichern klicken. Der
Benutzer wird nach einem Namen fir das gespeicherte Scoring gefragt. Das gespeicherte Scoring wird
der Scoringliste zugefiigt.

Scoring entfernen

Wenn ein Scoring aktiv ist, wird es durch diese Aktion gel6dscht. Falls das aktive Scoring lokale
Modifikationen hat, wird der Benutzer gefragt, ob er seine lokalen Modifikationen speichern mochte.

Scoring zuriicksetzen

Wenn ein Scoring lokale, nichtgespeicherte Modifikationen enthilt, kénnen diese Anderungen
zuriickgesetzt werden. Das bedeutet, dass das Scoring auf den Stand zuriickgesetzt wird, in der es
geladen wurde.

Ausgewahltes Scoring |6schen

Ein gespeichertes Scoring kann durch Auswéahlen dieses Scorings in der Scoringliste und durch
Anklicken des Links Ausgewadhltes Scoring 16schen geldscht werden. Sie werden gefragt, ob Sie das
Scoring wirklich 16schen mochten.

Scoring-Tastaturkombinationen

Mit einer Tastenkombination kdnnen Sie Ereignisse schneller setzen. Eine Liste bestehender Scoring-
Tastenkombinationen finden Sie unter Bearbeiten > Konfiguration > Scoring-Tastenkombinationen...
Hier kdnnen Sie auch die Tastenkombinationen dndern.

Generell sollten Ereignisse nur eine Buchstabentaste als Tastenbelegung haben, aber Kombinationen
mit Strg, Shift und Alt plus einer Buchstabentaste werden unterstitzt.
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Noxturnal Berichte

Noxturnal bietet eine Reihe von Standard-Berichten, auf die durch Anklicken des Menilpunktes
Berichte in der Hauptmendileiste zugegriffen werden kann. Die Standard-Berichte stammen aus zwei
verschiedenen Quellen. Die meisten Berichte basieren auf dem sogenannten Neuen Berichtssystem
(Implementierung seit Noxturnal 4.x), andere stammen aus &lteren Noxturnal Versionen und sind als
sogenannte Legacy-Berichte bezeichnet. Wir empfehlen grundsatzlich die Nutzung des neuen,
wesentlich leistungsstarkeren Berichtssystems, welches eine schnelle Bearbeitung und maximale
Anpassung erlaubt. Informationen zur Konfiguration von Berichten finden Sie in den weiteren
Abschnitten zur Berichtserstellung.

Zu beachten sind einige Unterschiede fiir Berechnungen zwischen dem Neuen Berichtssystem und
den Legacy-Berichten. Im folgenden sind Erklarungen fiir diese wesentlichen Unterschiede gegeben.

e Die Angaben fiir Korperlage- und Aktivitdtsbezogene Parametern werden unterschiedlich
berechnet.. Die folgende Tabelle listet die verschiedene Basis fir Kérperlage- und

Aktivitatsparameter auf.

Noxturnal Berichte: Angaben fiir Korperlage- und Aktivitatsbezogene Parameter

Korperlage und Aktivitat werden entsprechend der
Neues Berichtssystem Gesamtschlafzeit (PSG) oder der geschatzten Schlafzeit (PG)
angegeben.

Korperlage und Aktivitat werden entsprechend der
Legacy Reports

Gesamtaufzeichnungszeit angegeben.

In dem Neuen Berichtssystem werden Parameter flir Korperlage und Aktivitat auf der Basis
der Gesamtschlafzeit (TST) angegeben, z.B ,,Dauer Riickenlage in TST“. Innerhalb der Legacy-

Berichte wére dieser Parameter ,Dauer Riickenlage”.

e Im Rahmen der Legacy-Berichte basiert der Signal-Qualitatsindex auf dem aktuell
angewahltem Zeitraum, der zur Aufzeichnung eingestellt ist (Auswahlmoglichkeit in der
Informationsleiste am unteren rechten Rand des Noxturnal-Fensters). Wenn dieser gewahlte
Zeitraum die ,,Gesamte Aufzeichnung” ist, wird der Signal-Qualitatsindex innerhalb des
Berichtes nicht von einer Verdnderung der Analysestart oder -stopzeit beeinflusst. Wenn der
gewdhlte Zeitraum als ,,Auswertung” eingestellt ist, wird der Signal-Qualitdtsindex innerhalb
des Berichtes immer entsprechend dem Start / Stop der Analyse angepasst. Im Neuen

Berichtssystem ist der Signal-Qualitatsindex immer abhangig vom Analysezeitraum.

» Berichtsergebnisse bleiben wie sie sind und werden nicht automatisch
n aktualisiert, wenn sich die Analyse der Aufnahme andert.
» Wenn die Analyse gedndert wird, kann ein neuer Bericht erzeugt oder ein
bestehender Bericht aktualisiert werden.
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Berichte konfigurieren

Wenn Sie einen Bericht mit dem Neuen Berichtssystem erstellt haben, kdnnen Sie ihn ganz einfach
andern, indem Sie auf die Schaltflaiche Bearbeiten klicken, die in der Ansicht von Berichten in der
Symbolleiste angezeigt wird.

Datei  Bearbeiten  Ansicht  Auswertung  Berichte  Gerdte  Werkzeuge  Hilfe

2 =7 2 = | Unbenannte Bewertung = * Bearbeiten [2] Aktualisieren (=) Drucken | = Export @ In Word speichern und &ffnen

Mit der Schaltflache Bearbeiten wird der Bearbeitungsmodus gestartet, in dem Sie den Bericht auf
die gleiche Weise wie in Microsoft Word® bearbeiten kénnen. Alle Anderungen, die Sie vornehmen,
werden lhnen sofort angezeigt. Sie konnen auch neue Indizes und sogar vordefinierte
Berichtsabschnitte hinzufligen, wenn Sie eine Studie auswerten. Um den Bearbeitungsmodus zu
beenden, klicken Sie erneut auf Bearbeiten. Anderungen, die im Modus Bearbeiten vorgenommen
werden, werden nicht als Teil der Berichtsvorlage gespeichert.
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Benutzerdefinierte Berichte

Noxturnal bietet ein leistungsstarkes benutzerdefiniertes Berichtssystem, das Bearbeitungsfunktionen
mit Microsoft Word® umfasst. Die Berichte in Noxturnal kdnnen ganz einfach benutzerdefiniert
erstellt werden. Um eine benutzerdefinierte Berichtsvorlage zu erstellen, gehen Sie wie folgt vor.

In der Noxturnal-Symbolleiste wahlen Sie Berichte > Berichte verwalten...
Im Dialog Berichte verwalten wahlen Sie eine der Optionen Bearbeiten, Neu oder Neu
basierend auf abhdngig von Ihren Praferenzen.

Berichte verwalten
Q
Name Kategorie "
Voreingestellt
" Bericht Cheyne Stokes Atmung Legacy-Systeme
" Bruxism Bericht
" Bruxismus Bericht Legacy-Systeme
" Epochen Vergleich Legacy-Systeme
" Ereignisse Vergleich Legacy-Systeme
" Markuerungs Bericht Legacy-Systeme
" MSLT Bericht
© MWT Bericht
" PAP Bericht [AASM 2013]
" PM Legacy-Systeme
" PLM Bericht v
Bearbeiten Umbenennen Loschen Meu Neues auf der Basis von Gehe zu Benutzerberichten  Gehe zu Standardberichten
Bericht SchlieBen

3. In diesem Beispiel erstellen wir einen neuen benutzerdefinierten Bericht basierend auf dem
standardmaRigen PSG-Bericht [AASM 2013]. Wahlen Sie den PSG-Bericht [AASM 2013] aus
der Liste der verfligbaren Berichte und klicken Sie auf Neu basierend auf.

4. Sie sehen den folgenden Dialog, in dem Sie der neuen Berichtsvorlage einen Namen geben
kdnnen. Wahlen Sie dann Erstellen.

MNeue Berichtsvorlage erstellen
MName: Kategorie:
Basierend auf Vorlage
PSG Bericht [AASM 2013] v
Abbrechen
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5. Ein neues Arbeitsblatt 6ffnet sich mit dem standardmaRigen PSG-Bericht [AASM 2013]. In
diesem Fenster kdnnen Sie den Bericht bearbeiten. Auf der rechten Bildschirmseite finden
Sie eine Sammlung der Felder und Berichtsbestandteile, die Sie fiir Ihnren Bericht verwenden
konnen. Weitere Informationen zu den Berichtsbestandteilen finden Sie im Abschnitt
Berichtsbestandteile und Berichtsfelder unten.

Felder | Berichtsabschnitte

Q Fiter ~
Variable M
Allgemeine Felder
@ Analysekriterien
o Ausschlusszeit (m)
PSG B = ht o Ausschlusszeit gesamt: (m)
- EI’IC <2 Overal Signal Quality (%) [
o Qualitst RIP Effor tsignale (%)
Patienteninformationen Allgemeine Parameter
Name: - Geburtsdatum: |- © Analysedauer (hm)
Patienten-ID: - Alter- - © Analysedauer (h)
Adresse: - Grafte: -- < Analysedauer (m) I
PLZ: - Gewicht. - © Datum Analysebeginn
- - BMI- | & Datum Analyseende
: & Index Zeit
Aufzeichnungsinformationen ¢ Index Zeit Rixckenlage
& Indexzeit NichtRiickenlage
Datum: - Geratetyp: & Qualitat Abdomenefort-Signal
- . @ Qualitat Bauch-RIP-Signal Riickerlage
Ubersicht o Qualitst Flusssignal
AHI: -/ ODI: -/h Schnarchen: -% PLMS-Index: - /h © Qualitat Flusssignal Ruckenlage
< Qualitat Oximetersignal
Schlafbewertung & Oualitst Oximetersianal Riickenlage h
< >
Zeit Analysebeginn: - Schiaflatenz (5L): -
Zeit Analyseende: - REM-Latenz: - Beschrelbung
Gesamtschlafzait (TST) - Wachdauer nach Schiafbeginn (TRT-sL-TsT):
Analysedauer (TRT): - Schlafeffizienz (TsTmRT100)
Schiafstadien Dauer % TST % TRT
n1- - ] - h Neues auf der Basisvon  Bearbeiten  Neu  Léschen
>
Speichern | | Umbenennen... | | SchiieBen

Hinweis: In der Berichtsvorlage kdnnen Sie die Maus lber die Felder (-) bewegen, um die Details zu
den Parametern anzusehen. Siehe die Abbildung unten.

Schlafstadien Dauer % TST % TRT

M1: - -

Ma2- Gesamntdauer der M1 Ereignisse, die in Schlafeintritt bis Wachzustand gefunden werden
M3- als Minuten

REM:- -1
Wach: - -

BERICHTSBESTANDTEILE UND BERICHTSFELDER

Jeder Berichtsbestandteil stellt einen Abschnitt Ihres Berichts dar, zum Beispiel Oximetrie-Sattigung
oder PLM-Details. Berichtsbestandteile und -felder kdnnen in Noxturnal erstellt werden und Sie
kénnen Berichtsbestandteile aus Standardberichten speichern, die Ihnen beim Erstellen von neuen
Berichten zur Verfligung stehen.
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ERSTELLEN VON NEUEN BERICHTSBESTANDTEILEN

Sie kdnnen neue Berichtsbestandteile erstellen und spater verwenden. Hierflir wahlen Sie den

entsprechenden Berichtsbestandteil in der Berichtsvorlage (oder in einem benutzerdefinierten

Text/Tabelle) aus und ziehen Sie ihn in die Liste der Berichtsbestandteile. Geben Sie dem

Berichtsbestandteil einen Namen und wahlen Sie die Kategorie. Der neue von lhnen erstellte

Berichtsbestandteil wird zur Liste der Berichtsbestandteile hinzugefiigt.

Atmung ~ /9% Aufzsichrungssrgebnisse | Respiratore % \[ Ovymétre de pouls /£ PSG Bercht [AaSM 2013] % Y[ test™ x|

- | Felder Berichtsabschnitte

Obstruktive Apnoe Hypopnoe

(OA + MA + OH): Name
Zentrale Apnoe Hypopnoe (CA + i _ i i i i Allgemein
CH) Aufzeichnungsinformationen

= RDI
Hypoventilation:

Patienteninformationen

= Cheyne-Stokes-Atmung: frousals
H Atemfrequenz (oro Min.): - - - - | Arousals Associations
= Korperlage
H Name des Berichtsabschnitts L Kérperlage
= Schnarchen: i
B Flusslimitation- - Name - PLM
= Paradoxe Atmung: - ‘ ‘ - PLM
E Respiratorisch
= Sauerstoffsiittigung (SpO2) Gasnt]| | Kategorie tem | Respiratorisch
: Entsattigungsindex (0DI): | -] Allgemein v | Respiratorisch [PSG]
Bur_chschgﬁ;m: } m EZ } Sauerstoffsiittigung (Sp02)
inimum 8 - .
Sp02-Dauer <30 % ‘ B ‘Abbrechen || Sauerstoffsattigung (Sp02) [PSG]
SpO2-Dauer <88 % ‘ e fem) = . Tabellen und Grafiken
8p02-Dauer < 85 % | - fem) [ B B =P e | Ereignisse
Durchschnittl Entsatt -Abfall | -pel | b | e | -Be | <o | Hypnogramm

Lesezeichen fiir Arbeitsblatt
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ERSTELLEN EINES NEUEN BERICHTSFELDS

Sie kdnnen neue Berichtsfelder erstellen und spater verwenden. Hierzu befolgen Sie bitte die
folgenden Schritte.

1. In diesem Beispiel wahlen wir das in Noxturnal verfligbare Standardfeld Entsatt.abfall 2
4 % Anzahl als Grundlage fur unser benutzerdefiniertes Feld. Wahlen Sie Entsatt.abfall 2
4 % Anzahl und klicken sie auf Neu basierend auf.

z
Felder | Berichtsabschnitte g
=
Q4 Fiter - || &
Variable )
i von e TS

¢ TST in M5LT-Periode 4
Cximetrie
| Anzahl Entsittigung = 14%
2 Anzahl Entsattigung = 14% Nicht-Rickenlage
| Anzahl Entsdttigung = 14% Rickenlage
[\ Anzahl Entsattigung = 4% |
<2 Anzahl Ents&ttigung = 4% Nicht-Rickenlage
« Anzahl Ents&ttigung = 4% Riickenlage
< Dauer Puls < 40 bpm
¢ Dauer Puls < 40 bpm (%)
<2 Dauer Puls < 40 bpm Nicht-Rickenlage
«» Dauer Puls < 40 bpm Nicht-Rickenlage (%)
< Dauer Puls < 40 bpm Rickenlage
| Dauer Puls < 40 bpm Riickenlage (%)
< ODI = 14%
¢+ ODI = 14% Nicht-Rickenlage
« ODI = 14% Rickenlage
¢ ODI = 4%
¢ ODI = 4% Nicht-Rickenlage
| ODI = 4% Rickenlage

Split Night .

uabunyamag [l | awnenaz @&l

uaqeq @ ajeubis 7]

Beschreibung

Anzahl der Desat Ereignisse in Schiaf
mit Abfall = 4

Meues auf der Basis von  Bearbeiten MNeu  Laschen
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2. Im Dialog Berichtsfeld bearbeiten geben Sie dem neuen Feld einen Namen und
bearbeiten die Eigenschaft des neuen Felds nach Bedarf.

Berichtsfeld editieren
Name:
\Anzahl Entsattigung = 4%_test
Kategorie:
Oximetrie v
Anzahl der Ereignisse v
Anzahl der Entsattiqung Ereignisse in Schlaf Ein Beispiel fir diesen Feldtyp ist die
mit Abfall = 4 Anzahl der Entséttigungen

stats(named:Sleep).AsReference().Markers[Types(MarkerType:OxygenSaturation-Drop), Epoch:PeakToPeak:GreaterOrEqual
(4)].Periods.Count

Bedingungen

In diesem Beispiel andern wir den Entsattigungsabfall auf > 3 und geben dem neuen Feld einen
deskriptiven Namen Entsatt.abfall 2 3 % Anzahl. Wenn die Bedingungen geandert werden sollen,
klicken Sie auf Bedingungen, um alle verfiigbaren Bedingungen anzusehen.

BERICHTSBESTANDTEILE UND -FELDER ZU BERICHTEN HINZUFUGEN

Um Berichtsbestandteile und Berichtsfelder zu Ihrem Bericht hinzuzufiigen, miissen Sie den
Mauszeiger auf den gewiinschten Bereich in dem Bericht setzen und auf den gewiinschten
Berichtsbestandteil aus der Liste auf der rechten Seite doppelklicken. Eine andere Methode, um einen
Berichtsbestandteil und ein Berichtsfeld zu einem Bericht hinzuzufiigen, ist es, den gewlinschten
Berichtsbestandteil/das gewilinschte Berichtsfeld in Ihren Bericht zu ziehen.

KOPF- UND FURZEILE DES BERICHTS

Um eine benutzerdefinierte Kopf- und FuRzeile fiir den Bericht zu erstellen, gehen Sie wie folgt vor.

1. In der Noxturnal-Symbolleiste wahlen Sie Werkzeuge > Einstellungen > Benutzer und
Unternehmen und Sie sehen den folgenden Assistenten, in dem Sie die Benutzer- und
Unternehmensdaten eingeben kénnen.
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M0
(m[~]

a= Benutzer &
— Untemehmen

;::__‘ Vordefinierte Felder
A@ Auswertung

Bickalibrierung

Allgemein

E Ereignistypen &
L= Gruppen

I’\_/ Signaltypen &
= Gruppen
@ Gerdteigenschaften
_é Datenaustausch

A=
=
%E Berichtsfelder
ﬁ Gerdteoptionen
éj‘% Erweitert

Berichte

Benutzer & Unternehmen

Benutzerinformationen

Benutzername, Abkiirzungen und E-Mail-Adresse werden zur Personalisierung der Berichte und der Benu
Name:

Initialien
[

| |
E-Mail:

Unternehmensinformationen

Die Unternehmensinformationen werden in diesen Berichten und in der Benutzeroberflache
verwendet.

Internetseite:

E-Mail:

Name:

Adresse:

Fiillen Sie die Felder mit den jeweiligen Informationen, wie oben dargestellt, aus. Sie kénnen die
Informationen, die Sie in Ihren Bericht eingegeben haben, mit den entsprechenden Berichtsfeldern

einfligen.

2.

Um die Informationen in die Kopf-/FuRzeile lhres Berichts einzufligen, setzen Sie den

Mauszeiger in den oberen Bereich des Berichts, klicken Sie mit der rechten Maustaste
und wihlen Sie die Option Kopfzeile/FuRzeile bearbeiten.

Atmung » [ #y Aufzeichnungsergebnisse \ | Respiratoirs %\ Oxymétre de pouls %\ 2] PSG Bericht [AASM 2013]
2 1 1 2 3 4 5 ] T ] 2 10 12 13 14 15 16
- ||‘|||_“§|I|IL|I|IL| ||I_||||||||L| ||L‘||||L||||L‘N_I
E  Edit Header
% Format Headers and Footers... ) H
5-Bericht
E—X Delete Header
Patis [f7 Page Margins and Paper...
P Borders...
MName: [ Page Borders Geburtsdatum:
Patienten-1D: - Alter:
Adresse: - Gralte:
PLZ: - Gewicht:
Mk B2Ral-

Flgen Sie die jeweiligen Felder aus der Liste der verfligbaren Felder in den

Kopfzeilenabschnitt hinzu.

Um ein Logo zur Kopfzeile lhres Berichts hinzuzufiigen, klicken Sie auf Format > Bild

einfugen... , wie unten dargestellt.
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1T} Datei = | Tabelle = *=| Format =|| (55

e Umbruch einfdgen...

= A

Bild einfagen...

Textrahmen einfigen

> &1 &

Zeichen..,
Absatz
Registerkarten...

Aufzdhlungszeichen und Nummerierung  »

==Y

Seitenfermat... I
Kepf- und FuBzeilen... !
Bild... !
[ Textrahmen... i

5. Um eine Seitenzahl zu Ihrem Bericht hinzuzufiigen, gehen Sie nach unten auf der
Berichtsseite, klicken Sie mit der rechten Maustaste und wéahlen Sie FuBzeile
bearbeiten. Fiihren Sie einen Rechtsklick innerhalb des FuBzeilen-Bereichs durch und
wahlen Sie Einfiigen > Seitenzahl.

Wenn Sie die Einrichtung lhrer Berichtsvorlage abgeschlossen haben, wahlen Sie Speichern. lhr
Bericht wird zur Berichtsliste hinzugefligt, die Gber die Noxturnal Symbolleiste erreichbar ist.

Exportieren von Berichten

Um einen Bericht zu exportieren, klicken Sie auf Exportieren in der Berichtssymbolleiste.

Werkzeuge  Hilfe
; " Bearbeiten [2] Aktualisieren (3 Drucken | o Export @ In Word speichern und &ffnen
Es 6ffnet sich dann ein neuer Dialog, in dem Sie das gewiinschte Dateiformat und den Dateinamen
angeben missen. Klicken Sie auf die Schaltflache Speichern, wenn Sie fertig sind. Ihr Bericht wird

dann im gewiinschten Dateiformat auf der Festplatte gespeichert.

Berichte drucken

Nachdem ein Bericht erstellt wurde, kann der Benutzer ihn drucken. Um einen Bericht zu drucken,
wdhlen Sie Drucken in der Berichtssymbolleiste.

Werkzeuge  Hilfe
; * Bearbeiten ] Aktualisieren =9 Drucken | = Export @InWDrdspeichernundﬁﬁnen

Ein Dialog 6ffnet sich, in dem Sie die Druckoptionen andern kénnen. Klicken Sie die Schaltflache
Drucken, wenn Sie die richtigen Einstellungen vorgenommen haben.
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Die Aufzeichnungsbibliothek

Die Aufzeichnungsbibliothek zeigt und verwaltet alle Aufzeichnungen, die von Nox
Aufzeichnungsgeraten und Online-Studien heruntergeladen wurden. Wenn Aufzeichnungen mit
Noxturnal gedffnet oder heruntergeladen werden, werden sie automatisch zur
Aufzeichnungsbibliothek hinzugefiigt.

Zum Offnen einer Aufzeichnung wihlen Sie sie aus der Liste der Aufzeichnungsbibliothek aus und

doppelklicken Sie darauf oder klicken Sie auf die Schaltflache Aufzeichnung 6ffnen im Fenster
Aufzeichnungsinformationen.

Archivieren von Aufzeichnungen

Aufzeichnungen, die in der Aufzeichnungsbibliothek gespeichert wurden, kénnen an einem anderen
Ort oder an einem dauerhaften Speicherplatz archiviert werden. Um eine Aufzeichnung zu
archivieren, wahlen Sie eine oder mehrere Aufzeichnungen in der Bibliothek aus und klicken auf der
Seite Aufzeichnungsinformationen auf die Schaltfliche Aufzeichnung archivieren... . Ein Dialogfenster
offnet sich und wird Sie durch den Archivierungsvorgang leiten.
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Zulassungsrelevante Informationen

Beschreibung von Symbolen und Abkiirzungen

c €0086

UDI: 15694311110255 VVvvrr

(01)15694311110255(8012)VVvvrr
(11)YYMMDD(10)YYMMDD

CE-Zertifizierung, die die Ubereinstimmung mit den EU-
Richtlinien 93/42/EWG und 2007/47/EG uber
Medizinprodukte anzeigt.

Spezifischer Gerateidentifikationscode (UDI): die ersten
14 Zeichen bezeichnen den Geratecode
(“15694311110255”), und die letzten sechs Zeichen die
Software Version

Spezifischer Gerateidentifikationscode: (01) bezeichnet
den Geratecode (“15694311110255”), (8012) die
Software Version, (11) den Herstellungs-
/Produktionszeitpunkt (“YYMMDD”, wobei “YY” die
letzten beiden Stellen des Produktionsjahres, “MM” der
Produktionsmonat und “DD” der Produktionstag), sowie
(10) die LOT Nummer
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Dieses Handbuch wird im elektronischen Format gemaR der Verordnung der Kommission (EU) Nr.
207/2012 vom 09. Méarz 2012 Uber elektronische Gebrauchsanweisungen fiir Medizinprodukte
bereitgestellt.

Dieses Handbuch wird als PDF-Dokument bereitgestellt. PDF-Reader stehen im Allgemeinen kostenlos
fir Benutzer zur Verfligung.

Dieses Handbuch finden Sie auch auf der Website von Nox Medical:
http://support.noxmedical.com/hc/en-us/articles/200863875-Noxturnal-Software-Manuals

Ein Ausdruck kann ohne zusatzliche Kosten per E-Mail an support@noxmedical.com angefordert
werden. Der Ausdruck wird innerhalb von 7 Kalendertagen versendet.
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